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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola pro Zivot

1.2 Udaje o Skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Jablonec nad Nisou, 5. kvétna 76, pfispévkovd organizace
ADRESA SKOLY: 5. kvétna 76, Jablonec nad Nisou, 46601

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Michaela Hany$ova

KONTAKT: e-mail: zsjbc@seznam.cz, web: www.zsjbc5kvetna.cz

IC: 43257399

RED-1ZO: 600078396

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutirni mésto Jablonec nad Nisou, Mirové namésti 3100/19, 466 01
Jablonec nad Nisou

ADRESA ZRIZOVATELE: Mirové ndam@&sti 3100/19, 46601 Jablonec nad Nisou

KONTAKTY:

Ustfedna: 483 357 111

FAX: 483 357 353

E-mail: epodatelna@mestojablonec.cz
ID: wufbr2a

Webové stranky: www.mestojablonec.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2025
VERZE SVP: 3
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: [28. 8. 2023
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Jablonec nad Nisou, 5. kvétna 76, pfispévkova organizace je Skola plné
organizovana, poskytuje vzd&lani od 1. do 9. ro&niku. Skola se Fadi svym po&tem Zakd mezi velké
Skoly.

ran'4

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v §ir§im centru mésta nebo obce, v klidové z6né.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro pfepravu do $koly nejéasté&ji cestuiji
automobily rodi¢d, pé&sky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navétévuje 6 — 10 % 24k cizich

statnich pfislusnika.

Zaci s handicapem jsou integrovani formou individudini integrace. Na zaklad& doporudeni
poradenského zafizeni je jim vypracovan indvidudlni vzdélavaci plan. V prlib&hu vzdélavani je jim k

dispozici speciadlni pedagog.

Skola se nezabyva integraci 2ak{ s jinym neZ t&lesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani $koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové Skoly.

VyuCovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: Cesky.

PoCet Skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, sportovni hfi§té, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup neni zajiStén. Pro traveni volného
&asu je k dispozici $kolni dvar, hfist&, vyhrazena uéebna, knihovna. Zakim jsou k dispozici Satny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u€ebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT, praktické vyuCovani, télocviCna, vytvarnd vychova. Dale Skola poskytuje ZakUm
moznost pro pfipojeni k internetu vyuZit 50 pracovnich stanic, specializované u€ebny, bezdratové
pFipojeni v Casti Skoly.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, dé€jepis, fyzika, hudebni
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vychova, chemie, ICT, praktické vyu€ovani, t€lesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
profesni specialisté
protidrogova prevence

zdravovéda
2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace Skoly je zaméfena:
- kvalitu vyuCovaciho procesu

- podminky a prGbéh vzdélavani
- vysledky vzdélavani

- fizeni Skoly

- spolupréci s rodici

- podil Zakd na atmosféfe Skoly
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlbéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a prUbéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uéitele a Zak(/déti, strategie uCeni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpe€nostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora Skoly Zaklm, spoluprice s rodiCi apod. - klima Skoly (interakce uéitele a Zak( klima
ucitel. sboru),

podpora Skoly zaklim/détem, spoluprace s rodi€i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a

zlfizovatelem,
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podpora Skoly zaklim/détem, spoluprace s rodiCi apod. - spoluprace s rodiCi (ankety pro rodiCe),
podpora Skoly Zadkiim/dé&tem, spolupréce s rodici apod. - systém podpory Zdkim/détem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potfeb
zaka/déti,

uroven vysledkd préace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnikll - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik(l - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dal§iho vzdélavani ped. pracovnik( - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uCitele a zak(/déti),

vysledky vzdélavani zakl/déti - kliGové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje Zakl ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - GspéSnost absolvent,

vysledky vzdélavani Zakl/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce pfedmétové
komise apod.), vzajemné hospitace pedagogu, zjiStovani a vyhodnocovani vysledk(l vzdélavani

zak(/déti, zpétna vazba absolventl
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluaCnich ¢innosti

AutoevaluacCni €innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

sdruzeni rodicu a pratel Skoly
stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spole€né akce Zaku a rodiCl: akademie, konzultace déti a rodicu s uiteli u daného pfedmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlzky, vanoCni
slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, sezdénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je pIné kvalifikovany. Ve tfidach se vzd&lavacim program Skola pro Zivot plisobi

ucitelé vzdélani ve specidlni pedagogice. Ve vétSiné tfid plUsobi k asistent pedagoga.
2.9 Dlouhodobé projekty

e Pravidelné pfedSkolni vzdélavani zakl z matefskych Skol v okoli Skoly.

e Pravidelné pofadani kulturnich akci pro zaky matefskych Skol ( besidky, soutéze ke Dni
déti, vystoupeni)

® Projekt ,,MLEKO DO SKOL“

e Projekt OVOCE DO SKOL

1Q park Liberec

e Science Gate - Alternativni vzdélavani ve spolupraci s 1Q parkem Liberec
e ZruCna véda - Projekt 1Q parku Liberec zaméfeny na podporu technickych, Femesinych a

pFirodovédnych obor(
Projekty EU — Vzdélavani pro konkurenceschopnost

e Skola pro m& — Inovativni metodika pro 1. stupef ZS s dlirazem na Zaky se SVP, ktery je
zamé&feny na vyrobu pomUcek na anglicky jazyk a projektové vyuSovani na 1. stupni ZS.

e EU penize Skolam” — UzZiti IT v bé&zné vyuce na zakladni Skole, ktery je zaméfeny na
vyrobu digitélnich uGebnich materidl{.

o Skola pro mé& 2“ — Inovativni metodika pro 2. stupefi ZS, ktery je zamé&feny na vyrobu
pomuicek na anglicky a némecky jazyk na 2. stupni ZS

e Integrace ICT do vyuky, ktery feSi modernizaci vyuky na zdkladnich Skoldch smérem k
metodicky promySlené integraci ICT do vyuky.

o Skolni dilna, ktery je zamé&Feni na rozvoj technického vzd&lavani na zakladni $kole formou

vytvafeni zakovskych vyrobkU.
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Skola pro Zivot, ktery se déli na &tyfi &asti:

Ctenafské dilny
Stinovani
Zahraniéni jazykovy kurz pro uCitele

ZahraniCni jazykové-vzdélavaci pobyt pro zaky

Skola pro véechny |
Skola pro v&echny II
Skola pro vSechny Il

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezdl ve Skolnim roce je 1. Skola na mezinarodni trovni spolupracuje:

jazykovy pobyt
odborna praxe
sportovni pobyt
studijni pobyt

10
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni Skoly:

NaSe Skola chce zajistit Zaklm kvalitni vSeobecné vzdélavani orientované na Zivotni praxi a dalSi

studium. Vedeme Zaky k vyuZzivani informacCnich technologii ve vSech pfedmétech. Pravidelnd

vyuka informatiky zaCind jiz od 2. roCniku.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celoZivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zave€ry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urCi prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl
své uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrlizné;jSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozné a pochopi
problém, pfemySli o nesrovnalostech a jejich pFi€inach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuzZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovefuje prakticky spravnost feSeni problém0 a osvédCené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

* kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvedomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inli zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi rlznym typUm textU a zaznamu, obrazovych materiél(l, b&Zné uzivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni

* vyuziva informaclni a komunika&ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
socidlni a
personalni

* (Cinné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v
pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

* respektuje pfesveédCeni druhych lidi, vaZzi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zékladni principy, na nichZ spoCivaji zdkony a spoleCenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k umeéleckym dillim, smysl| pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklm pracovni innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute€néni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence k
uceni

* vybird a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatn@ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zav€ry pro vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své
uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nic

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrliznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémU a osvéd&ené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpové&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inl zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie

* rozumi rdznym typUm textl a zdznamd0, obrazovych materiald, b&Zné uzZivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni
* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem
vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
sociadlni a
personalni

* 0€inné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahU, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

*

* respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spo ivaji zakony a spoleenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a ocefiuje naSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklim pracovni Einnosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute&néni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence k
uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zav€ry pro vyuZiti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urCi prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl
své uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrliznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovéFuje prakticky spravnost feSeni problém0 a osvédéené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

* kriticky mysli, &ini uvaZliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpové&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inl zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, U€inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* rozumi rlznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materiald, b&Zné uzivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni

* vyuziva informaclni a komunika&ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
sociadlni a
personalni

* (Cinné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v
pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

* vytvali si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

* respektuje pfesv€dCeni druhych lidi, vaZzi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spoCivaji zdkony a spoleCenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k umeéleckym dillim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleCnosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklm pracovni innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute€néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence k
uceni

* vybird a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatn@ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zav€ry pro vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své
uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nic

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrliznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémU a osvéd&ené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpové&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inl zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* rozumi rdznym typUm textl a zdznamd0, obrazovych materiald, b&Zné uzZivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni
* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem
vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
sociadlni a
personalni

* 0€inné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahU, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

*

* respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spo ivaji zakony a spoleenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a ocefiuje naSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklim pracovni Einnosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute&néni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence k
uceni

* vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zav€ry pro vyuZiti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urCi prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl
své uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrliznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovéFuje prakticky spravnost feSeni problém0 a osvédéené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

* kriticky mysli, &ini uvaZliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpové&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inl zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, U€inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* rozumi rlznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materiald, b&Zné uzivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni

* vyuziva informaclni a komunika&ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
sociadlni a
personalni

* (Cinné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v
pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

* vytvali si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

* respektuje pfesv€dCeni druhych lidi, vaZzi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spoCivaji zdkony a spoleCenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k umeéleckym dillim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleCnosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklm pracovni innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute€néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence k
uceni

* vybird a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uCeni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvafi komplexn&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

* samostatn@ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zav€ry pro vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky &i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své
uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nic

Kompetence k
FeSeni
problému

* vnima nejrliznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpUsob FeSeni problémU a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné
feSeni problému

* samostatné FeSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémU a osvéd&ené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpové&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inl zhodnoti

Kompetence
komunikativni

* formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu
* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* rozumi rdznym typUm textl a zdznamd0, obrazovych materiald, b&Zné uzZivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunika&nich prostfedk(, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenského déni
* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a
U€innou komunikaci s okolnim svétem
vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
sociadlni a
personalni

* 0€inné spolupracuje ve skuping, podili se spole€né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
Cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahU, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obCanské

*

* respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spo ivaji zakony a spoleenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
uCinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

* respektuje, chrani a ocefiuje naSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti

Kompetence
pracovni

* pouziva bezpe€né a uCinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

* pfistupuje k vysledklim pracovni Einnosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

* vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o
dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute&néni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mySleni
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Kompetence
digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuziva je pfi uCeni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouZit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

* yytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk(

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

* pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.3 ZabezpeCeni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) tvofi tfidni uCitel ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Za tvorbu zodpovidd vychovny poradce. Forma PLPP je vzdy pisemna. Na tvorbé PLPP

spolupracuje Skola s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individuaini vzdélavaci plan (dale jen IVP) tvofi tfidni uCitel ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Za tvorbu a formalni spravnost zodpovida vychovny poradce. Forma IVP je vZdy pisemna. Na

tvorb& IVP spolupracuje Skola s pedagogicko-psychologickou poradnou. IVP jsou seznameni

vSichni pedagogiCti pracovnici, ktefi s dannym Zakem pracuji. Usp&Snost IVP vyhodnocuje tfidni

uditel.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Na zabezpe&eni vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola s

e pedagogicko-psychologickymi poradnami

e specidlné pedagogickymi centry

e détskou neurologii
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami:

Poradenské sluZby na Skole zajiStuje vychovny poradce, specialni pedagogové, metodik prevence,
vedeni Skoly, tfidni uCitelé a dalSi pedagogiCti pracovnici. Ve Skole pUsobi 2 specialni pedagogové

a 4 pedagogové se zaméfenim na vyuku Zakd s poruchou u€eni a chovani.

Specifikace provadéni podplirnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu Zaku se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

a) Uprava rezimu vyuky b) jiné prostorové uspofadani vyuky c) Uprava zasedaciho pofadku d)
sniZzeni poGtu Zakl ve tfidé e) volny €as ve Skolnim prostfedi

v oblasti metod vyuky:

a) zpUsoby vyuky adekvatni pedagogické situaci b) individudlni prace s Zdkem c) kooperativni
vyuCovani d) metody aktivniho u€eni e) podpora motivace Zika

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

a) respektovani specifik Zaka b) Uprava rozsahu a obsahu u€iva c) rozlozeni u€iva z dlvodu
t&zkého deficitu d) obohacovani uCiva e) modifikace podavané informace

v oblasti hodnoceni:

a) individualizace hodnoceni - rozliSeni zadavani prace dle schopnosti a vykonu konkrétniho Zika
b) sledovani vykonU Zéka v prlbéhu vyudovani, jeho pfipravenosti a rlizné provéfovani jeho
védomosti, dovednosti a navykl

PFehled pfedmétli specidlné pedagogické péce:

zdravotni télesnd vychova, rozvoj grafomotorickych dovednosti, FeCovd vychova, rozvijeni
sluchového vnimani, zvlddnuti Ceského znakového jazyka, prace s optickymi pomUckami,
prostorova orientace, bazalni stimulace u Zakd s kombinovanymi vadami, bazélni stimulace u Zak(

s mentalnim postiZenim

3.4 ZabezpeCeni vyuky zaku nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) tvofi tfidni u€itel ve spolupraci s vychovnym poradcem.
Za tvorbu zodpovidd vychovny poradce. Forma PLPP je vzZdy pisemna. Na tvorb& PLPP

spolupracuje Skola s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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Individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP) tvofi tfidni uditel ve spolupraci s vychovnym poradcem.
Za tvorbu a formalni spravnost zodpovida vychovny poradce. Forma IVP je vZzdy pisemnd. Na
tvorb& IVP spolupracuje Skola s pedagogicko-psychologickou poradnou. IVP jsou seznameni
vSichni pedagogiCti pracovnici, ktefi s danym Zakem pracuji. Usp&Snost IVP vyhodnocuje tfidni

uditel.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Do vyuku nadanych a mimofadné nadanych Zaku jsou zapojovany stfedni Skoly, I1Q park Liberec,

DDM VikyF, Krouzky.cz a dalSi zadjmové organizace

Zodpovédné osoby a jejich role:

Poradenské sluzby na Skole zajiStuje vychovny poradce, specidlni pedagogové, metodik prevence,

vedeni Skoly, tfidni uCitelé a dalSi pedagogiCti pracovnici.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a UGprav vzdéldvaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych Zzaku:

predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zakl v jednom Ci vice vyu€ovacich pfedmétech

obCasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na strané
Zaka

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projektl

pfiprava a UCast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyu€ovacich pfedmét(, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit

3.5 ZaClenéni prurezovych témat

Prlfezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. |5.roCnik| 6. 7. 8. 9.
okruh roCnik \ro€nik ro€nik|roCnik roCnik|roCnik|ro€nik roCnik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani Prv, Ov

Ci,

Ma
Sebepoznani a sebepojeti Prv Ov PC PC
Seberegulace a sebeorganizace Prv Vkz | Vkz | Vkz
Psychohygiena Tv Vkz
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Prlifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. |5.roénik| 6. 7. 8. 9.
okruh roCnik [roénik|roCnik|roCnik roCnik roCnik ro€nik ro¢nik
Kreativita Vv Vv Vv Vv Vv
Poznavani lidi Prv, Ci | Cj
Vv

Mezilidské vztahy Prv Vi Ov | Ov
Komunikace Prv Ci Cij Ci Ci
Kooperace a kompetice W Ov Ov
Re&eni problému a rozhodovaci Vi Ov | Ov
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka W Ov Ov
etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
ObdGanska spole€nost a Skola VI Ci Ov
Obcan, ob&anska spoleCnost a VI Dj, | Dj, Dj
stat Ov Ov
Formy participace ob&anll v \ Dj,
politickém Zivoté Ov
Principy demokracie jako formy Vi Vi Ov, | Ov | Dj,
vlady a zpUsobu rozhodovani Cj Ov,

Ci
VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima VI,VW, | Ze

Cj,Aj,
Ma
Objevujeme Evropu a svét Vi Ze
Jsme Evropané \ Dj, Ze| Ze
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Aj Aj Hv Hv Hv Hv
Lidské vztahy Prv, Ov, | Ov, | Ov, | Ov,
Aj Tv Tv Tv Tv

Etnicky plvod VI PF, Ze
Multikulturalita Vv Aj Aj Aj
Princip socidlniho smiru a Vi Ov Ov
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Piv PF,Ze| PF PF PF
Zakladni podminky Zivota Piv Piv Ze Che | Che
Lidské aktivity a problémy Piv Tv Tv |Che,| Fy,
Zivotniho prostfedi Ze | Che,

PF
Vztah Clovéka k prostiedi Piv PF, Ze|PF, Ze

MEDIALNI VYCHOVA
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Prlifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. |5.roCnik| 6. 7. 8. 9.
okruh roCnik [roénik|roCnik|roCnik roCnik roCnik ro€nik ro¢nik
Kritické &teni a vnimani Cj Ov, | Ov | Ov | Ov
medidlnich sdéleni Cj
Interpretace vztahu medidlnich Ci, Cj
sdéleni a reality Ma,
Inf
Stavba medialnich sdéleni Ci Inf | Cj,
Inf
Vnimani autora medialnich Cij Cij Cij
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve Cj Cj Vv,
spoleCnosti Cj
Tvorba medialniho sdéleni Ci Cij Ci Inf | Inf
Prace v realizaCnim tymu Ci P& PSV: ,
Cj

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaClenéni priifezovych témat:

kratka Nazev pfedmétu

Aj Anglicky jazyk
Che Chemie

Ci Cesky jazyk

Dj Dé€jepis

Fy Fyzika

Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

Ma Matematika

Ov Obdganska vychova
PC Pracovni €innosti
PF Pfirodopis

Prv Prvouka

Piv Pfirodovéda

Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova
Ze Zemepis
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4 UcCebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1. stupen 6. 7. 8. 9. 2. stupen
roCnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | roGnik roCnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+2 7+3 7+1 6+1 6+1 33+8 442 4 4 3+2 15+4

komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Spanélsky jazyk

Matematika a jeji aplikaceMatematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 3+1 4 4+1 4+1 15+3

Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4

Clovék a jeho svét Prvouka 1+1 2 2+1 5+2
Pfirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2

Clovék a spole¢nost Déjepis 1+1 1+1 2 2 6+2
Obdganska 1 1 1 1 4
vychova

Clovék a pfiroda Fyzika 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Chemie 1 2 3
Pfirodopis 2 2 1+1 1 6+1
Zemepis 2 1+1 1+1 2 6+2
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1. stupen 6. 7. 8. 9. 2. stupen
roCnik | ro€nik | ronik | ro€nik | roGnik roCnik | ro€nik | roCnik | ro€nik

Uméni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
vychova
Vytvarna 1 1 2 1 2 7 1+1 2 1 1 5+1
vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 8
Vychova ke 0+1 2+1
zdravi

Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5 0+1 1 1 1 3+1
Cinnosti

Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1 Poznamky k uéebnimu planu

Némecky jazyk

DalSi cizi jazyk je realizovan jako volitelny pfedmét. Zaci si v 7. roéniku vyberou némecky, nebo $panélsky jazyk.

Spanélsky jazyk

Dal$i cizi jazyk je realizovan jako volitelny pfedmét. Z&ci si v 7. ro&niku vyberou némecky, nebo $panélsky jazyk.
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5 UcCebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
9 10 8 7 7 6 4 4 5 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyuCovaciho pfedmétu je vést Zaka k ziskani dobré Grovné jazykové kultury a matefského
jazyka, které patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit
Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoZniuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni,
rozumeét jim, vhodné se vyjadfovat a U€inné uplatfovat i prosazovat vysledky svého poznéavani. Dale
vytvofit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uCi interpretovat své reakce a pocity
tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v rliznych komunikaCnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je
rozdélen do tfi specifickych sloZek: komunikaCni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

V komunikaéni a slohové vychové se Zaci uéi vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé pfeéteného nebo slySeného textu rlzného typu
vztahujiciho se k nejrlznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vy$Sich ro€nicich
se uCi posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

jazyka. UGi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy.

Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mySleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rlzné jevy, jejich shody a
odlinosti, tfidit je podle uritych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. V literarni
vychove Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, udi se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pre€teném dile. UCi se také rozliSovat
literarni fikci od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Etenafské navyky i schopnosti tvofivé
recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatktim a proZitkdim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
VyuGovaci predmét Cesky jazyk se vyuSuje v 1. aZ 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky
odpovidajicimi u€ebnimu planu. Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani podporuije i operativni
zohledriovéni specifickych vzdélavacich potfeb Zakl a posiluje ve vSech roénicich 1.i 2. stupné

vzdé&lavaci predmét Cesky jazyk jednou aZ dvéma hodinami dle poznamek k uéebnimu planu. Prifezova
témata jsou realizovana formou rlizné dlouhych projektl (vice viz kapitola 3. 4 Zaglenéni prUfezovych
témat ), ve kterych je konkretizovdna navaznost a prolinani s vyu¢ovacim pfedmétem Cesky jazyk.

Vyuka je organizovana zpravidla v budoveé Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji
mimo budovu u pofadajicich organizaci.

Integrace predmétl

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na tUrovni pfedmétu,
jimiZ uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni
uCeni

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kliCové, kmenové) uCivo a ucivo rozSifujici (doplhujici).
UCime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.

Kompetence k feSeni problému:

Na modelovych pfikladech ve svych pfedmétech nau€ime Zaky algoritmu feSeni problému
Podporujeme netradini (originalni) zpUsoby FeSeni problém( .

Pfi feSeni problémU u€ime Zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu ,brainstorming”.

Ve Skole i pfi mimoSkolnich akcich prlb&Zné monitorujeme, jak Zaci feSeni problém0 prakticky zvlddaji.

Kompetence komunikativni:
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

Podporujeme r{izné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v rdmci Evropy i svéta

Klademe d U raz na , kulturni Groven “ komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlj nazor podpofeny logickymi argumenty.
UCime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
PFipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZzujicich situacich.

Kompetence socialni a personadlni:

UCime zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
Rozvijime schopnost Zak ( zastavat v tymu rlizné role.

UCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
Clend tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakl , vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuiji.

Podporujeme integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(.

Kompetence obCanské:

Vychovavame zaky jako svobodné ob&any, plnici si své povinnosti, uplatfiujici sva prava a respektujici prava
druhych, jako osobnosti zodpovédné za svUj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v rlznych situacich.

Podporujeme zaliby Zakl v informacich, které nevedou k socidlné patologickym jevlim.

Nabizime Zakdm vhodné pozitivni aktivity jako protipdl neZzadoucim socidlné patologickym jevim.

U&ime Zaky spravné jednat v rliznych mimofadnych Zivot ohroZujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuiji.

Jdeme pfikladem — respektujeme zdvazné predpisy, plnime pfikladné své povinnosti. Respektujeme
osobnost Zika a jeho prava. Budujeme pfatelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole. Chovame se k
zaklm jejich rodi€lm a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zaddnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy

pochvalime.
PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Mé&nime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi — cilené
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

ujasiujeme predstavu Zakl o redlné podob & jejich budouciho povoldni a o volbé vhodného dalSiho
studia.

Kompetence digitalni:

Tvorba digitalniho obsahu

Informace, sdileni a komunikace v digitalnim svété
Re&eni problémU v digitalnim prostfedi

Cesky jazyk

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

Rozvoj fonetického sluchu, sluchova analyza, syntéza

Cleni slabiky a kratka slova na hlasky

Cteni slabik, otevienych slabik a slov z nich sloZenych

Cteni slov s probranymi slabikami

CIL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CIL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim
hldskam

Rozvoj fonetického sluchu, sluchova analyza, syntéza

Samohlasky A, E, I, O, U)Y

Délka samohldsek

Souhlasky M, L, S, P, T, J

Souhlasky N, D, K, R, V, H, S

Dvojhlasky AU, OU, EU

Souhlasky C, C, B, Z, R, G, F, CH

RozliSuje psaci a tiskaci pismo

Cteni pismen
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Cesky jazyk

1. roCnik

Psani prvnich pismen (mal3, velka, tiskaci, psaci) a
Cislic

Sklada a &te vSechny druhy slabik a slov

Vazané spojovani slabik

Slabiky oteviené, zaviené

Slova s pfedlozkami

Viceslabicna slova

Cteni textll ze Slabikafe

SnaZi se psat pfehledné a Uhledné

Uvolfiovaci cviky (Cary, oblouky, zatrhy, vinovky)

Opis a prepis slabik, slov

Diktat pismen, slabik, slov

Opis a prepis vét

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pFiméfené sloZitosti

Rozumi mluvenym pokynUm pfiméfené sloZitosti

Prosba, pod€kovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
osloveni

Porozuméni

Cte souvisle jednoduchy text

Slova s pfedlozkami

Viceslabicna slova

Cteni slov s probranymi slabikami

Opis a pFepis vét

Vazané Cte vybrané typy slov

Vazané spojovani slabik

Cteni slov s probranymi slabikami

Cteni textll ze Slabikafe

Rozpoznd nové hlasky a dvojhlasky

Rozvoj fonetického sluchu, sluchova analyza, syntéza

Souhlasky M, L, S, P, T, J

Souhlasky N, D, K, R, V, H, S

Dvojhlasky AU, OU, EU

Souhlasky C, C, B, Z, R, G, F, CH

Cteni slov s probranymi slabikami

CJL-3-1-08 zvldda zakladni hygienické navyky spojené

se psanim

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.
Rozviji svlij pisemny kultivovany projev

Hygienické a pracovni navyky
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Cesky jazyk 1. roCnik
CIL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné Drzeni psaciho nacini
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny Spravné drZeni téla
projev
Pozna rozdil mezi slabikou a slovem Slabiky oteviené, zaviené
Viceslabi€na slova
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni Rozpoznava kazdodenni verbdlni a neverbalni Opis a pfepis slabik, slov
prostfedky feCi v b&Znych Skolnich i mimosSkolnich komunikaci jako kli€ovy nastroj jednani v rdznych Diktat pismen, slabik, slov
situacich Zivotnich situacich Prosba, pod€kovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
osloveni
Porozuméni
Naslouchd pohadkam, pfib&hUm, vypravi podle Prosba, pod€kovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
obrazkové osnovy, dramatizuje osloveni
Porozuméni
CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném Recituje basniCky, zna fikadla, rozpoditadla Cteni textll ze Slabikare
frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku Porozumeéni
Uziva u€inné komunikace s druhymi, vhodné se Prosba, podékovani, omluva, blahopfFani, pozdrav,
pfedstavi ostatnim détem, dospé&lému. osloveni

Vzkaz, zapis do ukolaCku

Porozuméni
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunika&ni pravidla v | Respektuje zakladni komunikaé&ni pravidla v rozhovoru | Prosba, pod&kovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
rozhovoru osloveni
Porozuméni
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné | Na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky mluveny projev.| Prosba, pod&kovani, omluva, blahopFani, pozdrav,
dycha a voli vhodné tempo feCi V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli osloveni
CIL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky vhodné tempo feCi Uspofadani slov ve vété
mluveny projev Pozvinka
Porozuméni
Respektuje a toleruje prava druhych Porozuméni
Spolupracuje s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich Porozuméni

skupin
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Cesky jazyk

1. roCnik

Ma spravny slovni pFizvuk

Délka samohlasek

Cteni slabik, otevfenych slabik a slov z nich sloZenych

Cteni slov s probranymi slabikami

Cteni textll ze Slabikafe

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

Cteni pismen

Rozvoj fonetického sluchu, sluchova analyza, syntéza

Interpunk&ni znaménka

Cteni textll ze Slabikafe

Spravné fadi slova ve vété, slabiky ve slové a hlasky ve
slabice

Usporfadani slov ve vété

Cte slova se shluky souhlasek

Souhlasky M, L, S, P, T, J

Souhlasky N, D, K, R, V, H, S

Cte a piSe slova se slabikotvornymr, |

Souhlasky M, L, S, P, T, J

Souhlasky N, D, K, R, V, H, S

Opis a prepis slabik, slov

Diktat pismen, slabik, slov

Cteni slov s probranymi slabikami

Cte a pie slova se slabikami di, ti, ni, d&, t&, n&, bé, pé&,
vé, mé

Opis a prepis slabik, slov

Diktat pismen, slabik, slov

Opis a pfepis vét

PiSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni.

Vzkaz, zapis do ukolacku

Pozvanka

NapiSe jednoduchd vlastni jména

Diakriticka znaménka, velké pismeno

Podpis

Velké pismeno u vlastnich jmen osob a na poCatku
véty

CJL-3-1-01 plynule &te s porozum&nim texty
pfiméfeného rozsahu a naroCnosti

Dokaze hlasit&, spravné a plynule Cist jednoduchy text s
porozumeé&nim

Cteni slov s probranymi slabikami

Diakritickd znaménka, velké pismeno

Cteni textll ze Slabikafe

Porozuméni
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Cesky jazyk

1. roCnik

M3 Upravny a pfehledny pisemny projev

Uvolfiovaci cviky (Cary, oblouky, zatrhy, vinovky)

Vzkaz, zapis do ukolacku

Pozvanka

Spravné odpovidd na kontrolni otazky

Prosba, podékovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
osloveni

Porozuméni

Rozpoznd Clenéni textl

Nadpis, Clanek, fadek, odstavec

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

DokaZe uzit v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen a sloves

Slovni druhy-podst. jm., slovesa, pfedlozky

RozliSi vétu podle intonace

Véta-druhy vét, pofadi vét v textu

Vyuziva spravny pfizvuk slov, vi kde je pauza mezi slovy

Stavba slova-laska, slabika, déleni slov

NapiSe spravny tvar pismen

Opakovani udiva z 1.ro€niku

Opakovani pismen

Opis, pfepis

SnaZzi se kultivované dorozumivat ve Skole i mimo Skolu

Vyjadfeni mySlenky

RozliSuje druhy souhlasek

Kratké a dlouhé samohlasky
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Cesky jazyk 2. roénik

Souhlasky-mékké, tvrdé, obojetné

UrCuje vétu jednoduchou Jednoduchd souvéti

Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi Jednoduchd souvéti

spojkami, spojovacimi vyrazy

Uziva spravné intonace a tempa v souveti Jednoduchd souvéti

Spravné odlvodniuje a piSe i/y po tvrdych nebo Souhlasky-mékké, tvrdé, obojetné

meékkych souhlaskach

RozliSuje slovni druhy Spojky

DokaZe spravné psat vlastni jména Vlastni jména

Postupné zvlada zékladni principy pravopisu Ceskych Skupiny bé, pé, vé, mé, dé, té né

slov Slova s parovou souhlaskou

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu | Spravny pfizvuk, &teni s pfedloZkami

texty pfiméfené véku

Cte s porozuménim Postupné zvladani sloZité&jSich text(

UZiva soustfedéného poslechu Cetby Poh&adka, povést

Cte samostatné Postupné zvladani slozité&jSich text

RozliSuje hlavni Zanry détské literatury RozliSeni: Poesie, proza

Dokaze pfednaSet zpaméti PFima, nepfima fe€

Snazi se reprodukovat text Rozvoj souvislého Cteni textu
Vypravovani podle obrazkové osnovy
Popis véci
Vyjadfeni mySlenky

Cesky jazyk 3. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uGeni
® Kompetence k feSeni problémU
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Cesky jazyk 3. roCnik
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence komunikativni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Zvlada principy pravopisu

Parové souhlasky uvnitf slov

Abecedné fadi slova

Abeceda

Pozna stavbu slova, k danému slovu uvede slova
pfibuzna

Kofen, pfedponova a pfiponova Cést

PiSe tvarové spravneé Cislice a pismena, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev.

Kontrola vlastniho projevu

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfib&h

Reprodukuje text podle osnovy

Vypravéni podle osnovy

RozliSuje vyznam slov

Souznacéna, protikladna slova, slova nadfazena a
podfazena

Rozezna obojetné souhlasky-umi spravné urdit i/y po
obojetné souhldsce

Rady vyjmenovanych slov: vyjm. slova po b

Rady vyjmenovanych slov

PouZiva rlzné typy komunikace, na zakladé zadanych
informaci vede dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

Dopis, pfani, vzkaz, telefonovani

Adresa

Rozhovor

Pozvanka

Posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu, tel. rozhovoru
nebo vzkazu na zaznamniku néco chybi, nebo zda je
uplna

Vypravéni, dramatizace, recitace

Zméni dialog na vzkaz apod.

Vypravéni, dramatizace, recitace

Vyuziva Cesky jazyk jako néstroj ke zpracovani informaci
a prezentaci postojU a nazorll a k osvojovani cizich
jazyku

Dopis, pfani, vzkaz, telefonovani

Dovede vyplnit formulafe

Adresa
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Cesky jazyk

3. roCnik

CIL-3-2-08 odtivodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

PiSe i/y po obojetnych souhlaskach v kofenu slova

psaniy,ipol,m,p,s,v,z

PopiSe jednoduchy pfedmét, osobu

Popis hraCky, pfedmétu

Vyuziva média jako zdroj informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného Casu

Vyuziti medii jako zdroje informaci

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeteného textu

VyjadfFi prozitky z mluveného i psaného textu

Vypravéni, dramatizace, recitace

Uziva zakladni pravidla vefejné komunikace, dialogu a

Dopis, pfani, vzkaz, telefonovani

vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

vyznaCeného slova ve vété (kromé Castic)

argumentace, na zakladé zadani pfedvede s naleZitou | Rozhovor
intonaci, pfizvukem a tempem Feéi rlizna sdéleni —
oznameni, pfikaz, prosbu, omluvu — a respektuje pfi tom
rozdilného adresata
CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecné&ného | TFidi slova podle slovnich druhtl, uréi slovni druh Slovni druhy

RozliSuje mluvnické vyznamy podst. jm.

Rod, Cislo, pad, Zivotnost

Spravné piSe vlastni jména

Podstatna jména obecn3, vlastni

ZapiSe Fimské Cislice

Psani Fimskych Cislic

Pouziva rlzné typy komunikace, pFi vefejné
komunikaCni situaci vyuZiva spravnou vyslovnost

Dopis, pFani, vzkaz, telefonovani

Ur€uje mluvnické vyznamy sloves

Osoba, Cislo, Cas, infinitiv

Sestavi osnovu jednoduchého textu (nejméné o tfech
bodech)

Sestavovani osnovy k danému textu

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodudsich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Z jednoduchych vét sestavi souvéti a vétny vzorec, spoji
vety v souveéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Vétné vzorce, spojovani vét jednoduchych do souvéti

CJL-3-1-10 piSe v&cné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe Citelné a Uhledné&, vypiSe pozadovanou informaci z
textu

Dopis, pfani, vzkaz, telefonovani
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Cesky jazyk

3. roCnik

ClIL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvCiho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostfedky

Cte plynule s porozumé&nim

Hlasité Cteni a predCitani

Pouziva tiché Cteni

Nacvik tichého Cteni

Vyuziva literarniho textu jako zdroje informaci, vyhleda
v textu odpoveéd na zadanou otazku

Sestaveni osnovy podle pfeCteného pfib&hu

VymySleni nadpisu

Clenéni textu

Nacvik tichého Cteni

CIL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v proze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pozna rlizné literarni druhy a Zanry

Poesie

Préza-pohadka, povidka, pov€st, bajka

RozliSuje zakladni pojmy v literatufe

Spisovatel, basnik, ilustrator, Ctenaf, herec, film,
divadlo

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU uditele a podle svych schopnosti

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu uGitele
a podle svych schopnosti.

Sestaveni osnovy podle pfeéteného pfibéhu

Cteni vét a souvéti

Hlasité Cteni a pfedCitani

Clenéni textu

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvla$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova pfibuzna

Porovnava vyznamy slov, zvla§téni slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a
podfazena, vyhledava v textu slova pfibuzna.

Souznacna, protikladna slova, slova nadfazend a
podfazena

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvCiho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostfedky

Komunikuje a reaguje na mluvené i psané
pokyny,spravné vyslovuje

Kontrola vlastniho projevu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdé&leni
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Cesky jazyk

4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Rozpoznd vyznam slova

Vyznam slov

RozliSi slova jednozna&na a mnohoznacna, spisovna a
nespisovna, citové zabarvena. Nahradi v textu slovo
vyznamem protikladnym, vyznamem stejnym nebo
podobnym, citivé zabarvenym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

Vyznam slov

RozliSi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou
vyslovnost (sme, dyZ vo tom apod.)

Vypravovani déje

Vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalSi| Vyznam slov

vyznamy

Rozeznava slovni druhy Slovni druhy

Slova ohebnd, neohebnd Slovni druhy
Pfedlozky

Rozpozna kofen, pfedponu a pfiponu Stavba slov

RozliSi slovni druhy Slovni druhy

Vyhleda slovesa, podstatna jména

Vyjadfeny podmét a pfisudek.

Urc€uje vzory podstatnych jmen

Vzory podstatnych jmen

Doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby
to bylo mluvnicky a pravopisné spravné

Slovni druhy

UrcCuje zakladni vétné dvojice.

Vyjadfeny podmét a pfisudek.

Sestavi jednoduchou vétu.

Slovo — véta
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Cesky jazyk

4. roCnik

Sestavi vzorec souvéti.OdliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodnéni zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Véta jednoduchd, souvéti.

Vyuziva Eetby jako zdroje poznatk( a prozitkd. RozliSuje

podstatnéa okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava.

Spole€na Cetba

Vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu a nazory o ném

Spole€na Cetba

Rozeznava pojmy: bajka, povést, reZisér, scénaf

Spole€na Cetba

La Fontainovy bajky

ZuCastnuje se besed o knihach

NavStéva méstské knihovny

Navs$tévuje a vyuZiva knihovnu

NavStéva méstské knihovny

Pracuje s literarnimi texty

Uryvky z &itanky

Vnima slySené a Ctené texty jako zdroj estetickych
proZzitkd

Cteme détem — povidky, pohadky, basné, hadanky a
pranostiky podle ro€nich dob

Zvlada prednes literarnich textl pfiméFenych véku

Basné z Citanky i podle vybéru déti

RozliSuje vyjadfovani v prdze a ve verSich

Cteme dé&tem — povidky, pohadky, basné&, hadanky a
pranostiky podle ro€nich dob

Rozhodne, zda ukazka je poezie, nebo préza

Cteme dé&tem — povidky, pohadky, basné&, hadanky a
pranostiky podle ro€nich dob

Seznamuje se se spisovateli détskeé literatury a s
ilustratory

NavStéva méstské knihovny

PiSe spravné i/y ve slovenich po obojetnych
souhlaskach.

Vyjmenovana slova

Vede dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku.

Formy spoleCenského styku-dopis, adresa,
telefonovani.

Cte s porozuménim pfiméFené naroéni texty potichu i
nahlas.

Spole€na Cetba

Posuzuje uplnost i nedplnost jednoduchého sdéleni.

Popis Cinnosti a postupu déje

PopiSe rostlinu, zvife, véc, osobu.

Popis rostlin, zvifat, véci, osob

43




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Cesky jazyk

4. roCnik

Uplatfiuje principy sluSného chovani, vytvafi postoje
tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim
skupinam.

Formy spoleCenského styku
- Chovani mezi jedinci
- vztahy ve spoleCnosti, Sikana

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN[ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni

Cesky jazyk

5. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koFen, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

Pozndava stavbu slova, tvofi nova slova od kofene slova

Pfedpony, pfipony, kofen, odvozovani, skladani slov

Slovotvorny zaklad

Pravopis pfedpon a pfedlozek

Pravopis pfipon

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvla$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

RozliSuje vyznam slov, hodnoti a porovnava slova

Slova jednoznaéna a mnohoznaCna

Homonyma, antonyma, synonyma

Slova citové zabarvena

Slova nadfazend, podfazend

Slova ciziho plvodu, slova pfejata

CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Zvlada zakladni pfiklady syntatického pravopisu. Znalost
vyjmenovanych a pfibuznych slov

Vyjmenovana slova a pfibuznd
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Cesky jazyk

5. roCnik

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

RozliSuje slovni druhy

Slovesa — mluvnické vyznamy, slovesny zpUsob

Podstatnd jména — mluvnické vyznamy, nové vzory
(pfedseda,soudce)

Pfidavna jména — mluvnické vyznamy, druhy
pfidavnych jmen, sklonovani

Zijmena — druhy, sklofiovani

Cislovky — druhy, sklofiovani, psani Gislovek

Pfislovce, pfedlozky, spojky, Castice, citoslovce

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad
véty

Rozezna zakladni vétné Cleny

Podmét, pfisudek (druhy)

Shoda pfisudku s podmétem

Podmét, pfisudek

Nékolikanasobny podmét a pfisudek

CIL-5-1-08 rozliSuje spisovhou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Vyuziva Cesky jazyk jako nastroj ke zpracovani informaci
a prezentaci postojll a nazorl a k osvojovani cizich
jazyk

Vypravovani (osnova)

LiGeni zazitk(

Oznameni

Zprava

Telegram

Tiskopisy — vyplfiovani (poStovni poukazky, pravodky)

Pfima, nepfima fed

LiGeni zazitkd (léto)

Vytvofeni détského Casopisu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimé&Fené sloZitého Vyslechne sd&leni a reprodukuje/napiSe jeho Ozndmeni

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta obsah/smysl Zprava
Telegram

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost &i nedplnost Vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dal$i osobé Oznameni

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, Zprava

zanechd vzkaz na zéznamniku Telegram

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Uziva pfehlednou Gpravu pisemného projevu

Vypravovani (osnova)

LiGeni zazitk(
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Cesky jazyk

5. roCnik

Oznameni

LiGeni zaZitkd (léto)

Basen

Dopis

Povidka

Vytvofeni détského Easopisu

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Doplfiuje si tfidéni plnovyznamovych slov podle
slovnich druh(

Slovesa — mluvnické vyznamy, slovesny zpUsob

Podstatnd jména — mluvnické vyznamy, nové vzory
(pfedseda,soudce)

Pfidavna jména — mluvnické vyznamy, druhy
pFidavnych jmen, sklofiovani

Zajmena — druhy, sklofiovani

Cislovky — druhy, sklofiovani, psani &islovek

Pfislovce, pfedlozky, spojky, Castice, citoslovce

CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaCni Zanry

Uspofadava informace v textu s ohledem na jeho ucel

Oznameni

Zprava

Telegram

Tiskopisy — vyplfiovani (poStovni poukazky, pravodky)

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika&niho zaméru

Upevnuje si znalosti mluveného i psaného projevu

Pozorovani

Popis

Popis pracovniho postupu

Dopis, blahopfani

Vypravovani (osnova)

LiGeni zazitk(

Oznameni

LiGeni zaZitkd (léto)

Basen

Dopis

Povidka

Vytvofeni détského Easopisu
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Cesky jazyk

5. roCnik

Respektuje a toleruje prava druhych

Vytvofeni détského Casopisu

Spolupracuje s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin

Vytvofeni détského Casopisu

Objasni nékteré zakladni pojmy multikulturni
terminologie

VytvofFeni détského Casopisu

Zhlédnuti divadelniho pfedstaveni

CJL-5-2-06 odli$uje v&tu jednoduchou a souvéti,
vhodné& zméni vétu jednoduchou v souvéti

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

Véta jednoduchad, souvéti, vétné vzorce

CJL-5-2-09 zvl4da zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Doplni spravné Carky do zadaného textu (osloveni,
nékolikanasobny vétny ¢len)

Véta jednoduchd, souvéti, vétné vzorce

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
nelplné zakladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad
vety

UrCuje vétné Cleny

Podmét, pfisudek

Nékolikanasobny podmét a pfisudek

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozpozna neohebné slovni druhy

Pfislovce, pfedlozky, spojky, Castice, citoslovce

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodudsich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obméniuje

Uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby
projevu je obménuje. UrCuje véty podle funkce

Véta jednoduchd, souvéti, vétné vzorce

Zanry.

CIL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v | Aplikuje samostatné, souvislé subjektivni zhodnoceni Pozorovani
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace

zaznamenava

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych Tvofi vlastni literarni text na dané téma, piSe spravné po| Basen
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma strance obsahové i formalni jednoduché komunikaCni | povidka

Vytvoreni détského Casopisu

CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaCni Zanry

NapiSe soukromy dopis se vS§emi nalezitostmi

Dopis, blahopfani

Dopis

Sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a popis
pracovniho postupu

Popis

Popis pracovniho postupu

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfiméfené naroéné
texty potichu i nahlas

Vyuziva literarniho textu a médii jako zdroje informaci,
kvalitni zdbavy i naplnéni volného Casu.

NavStéva méstské knihovny, galerie

Beseda se spisovateli
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Cesky jazyk

5. roCnik

Zhlédnuti divadelniho pfedstaveni

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

RozliSuje Zanry literatury

Basen

Povidka

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Getby a
zaznamenava je

Uziva zazitkové Cteni a naslouchani

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

Naucna literatura(informace o osobnostech NO — Tyl,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruznd literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batlicka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, TomeCek, Drijverova)

Texty Ludvika Stfedy

Staré poveésti Ceské — Alois Jirasek

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
véleCnych let

CIL-5-3-02 volné& reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

Pfednasi zpaméti literarni text pfiméfeny véku

Basen

CJL-5-3-03 rozli$uje rdizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

Orientuje se ve zvukovych prostfedcich poezie

Vers§, rym, sloka, rytmus

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

UrCi zdkladni znaky bajky

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Pracuje tvofivé s literarnim textem. Pfi jehoduchém
rozboru literarnich text(l pouziva elementarni literarni

pojmy.

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

Nau€na literatura(informace o osobnostech NO — Ty,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)
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Cesky jazyk

5. roCnik

Dobrodruzna literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batlicka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, TomedCek, Drijverova)

Texty Ludvika Stfedy

Staré povésti Ceské — Alois Jirasek

Véle€na literatura — Anne Frankova — Denik z
valeCnych let

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Getby a
zaznamenava je

Vyuziva literarniho textu jako zdroje prozitkl

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

Naucna literatura(informace o osobnostech NO — Ty,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruznd literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, TomeCek, Drijverova)

Staré poveésti Ceské — Alois Jirasek

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
valeCnych let

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Getby a
zaznamenava je

Vyjadfuje pocity z mluveného i psaného textu

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

Nau&na literatura(informace o osobnostech NO — Ty,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruznd literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)
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Cesky jazyk

5. roCnik

Literatura s d&tskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, Tomedek, Drijverova)

Beseda se spisovateli

Zhlédnuti divadelniho pfedstaveni

Texty Ludvika Stfedy

Staré povésti Ceské — Alois Jirasek

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
véleCnych let

CJL-5-3-02 volné& reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

Pfednese a volné reprodukuje text. Voli naleZitou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika&niho zaméru.

Basen

Povidka

Détska literatura(pohadky)

Dobrodruznd literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)

Literatura s d&tskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, Tomecek, Drijverova)

Vytvofi vlastni text na dané Ci vlastni téma

VytvofFeni détského Casopisu

UZiva zékladni pravidla vefejné komunikace, dialogu a
argumentace

Vytvofeni détského Easopisu

NavStéva méstské knihovny, galerie

Beseda se spisovateli

Vyuziva rliznych zdrojd informaci

NavStéva méstské knihovny, galerie

Beseda se spisovateli

Zhlédnuti divadelniho pfedstaveni

VyjadFuje vlastni nazor na pfeCtenou knihu, divadelni
pfedstaveni, film

Dobrodruzn4 literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)

Literatura s d&tskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, Tomecek, Drijverova)

Zhlédnuti divadelniho pfedstaveni

Texty Ludvika Stfedy

Staré poveésti Ceské — Alois Jirasek
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Cesky jazyk

5. roCnik

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
véleCnych let

Zpracuje struéné sdéleni (referat) o pre€tené knize,
prezentuje ho spoluzaklim, zaklada do portfolia nebo
zapisuje do Ctenarského deniku

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

Nau€na literatura(informace o osobnostech NO — Ty,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruzn4 literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, Tomecek, Drijverova)

Texty Ludvika Stfedy

Staré povésti Ceské — Alois Jirasek

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
vale€nych let

Rekne, jak na ného vyslechnutd/preétend ukdazka
pUsobi

Spisovatelé narodniho obrozeni(Némcova, Erben,
Borovsky, Macha)

Détska literatura(pohadky)

NaucCna literatura(informace o osobnostech NO — Tyl,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruzna literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, BatliCka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, TomedCek, Drijverova)

Texty Ludvika Stfedy

Staré poveésti Ceské — Alois Jirasek
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Cesky jazyk

5. roCnik

Vale€na literatura — Anne Frankova — Denik z
vale€nych let

CJL-5-3-03 rozliduje rlizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

RozliSuje Zanry

Basen

Povidka

Vytvoreni détského Casopisu

Détska literatura(pohadky)

Naucna literatura(informace o osobnostech NO — Tyl,
Skroup, generace ND)

Détska poezie(Seifert, Desnos, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Macha)

Dobrodruznd literatura (Foglar, Verne, Stevenson,
London, Batli¢ka, May)

Literatura s détskym hrdinou (Sienkiewicz, Storch,
Seton, TomeCek, Drijverova)

NapiSe pohadku, bajku

Vytvoreni détského Casopisu

Uziva kultivovany mluveny projev. Samostatné, souvisle
a subjektivné zhodnocuje psany i mluveny projev

Podmét, pfisudek (druhy)

Podmét, pfisudek

Nékolikanasobny podmét a pfisudek

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad@ vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaFi
kratky mluveny nebo pisemna projev s dodrZenim
Casové posloupnosti.

Vypravovani (osnova)

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé&.

Oznameni

Zprava

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Cesky jazyk

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
Cestinu a zdUvodni jejich uZiti

Seznami se s jazykovymi pfiruCkami

Jazyk a jeho uUtvary

Jazykovéda a jeji slozky

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Eeského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfFiruGkami

Vyhledava informace a aktivné je uziva

Seznameni s jazykovymi pfiruCkami

Podstatnda jména,

ProcviC. tvarll

Pravopisu podst. jmen podle vzor(

Zprava, oznameni

Vypisky

Vytah

Sluchové rozliSuje hlasky

Zvukova stranka jazyka:

Hlaskoslovi

Spisovna vyslovnost

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢estinu a zdlQvodni jejich uZiti

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, intonaci,
tempo fedi, pauzy, frazovani

Jazyk a jeho Utvary

Jazykovéda a jeji slozky

Slovni pFizvuk

Zvukova stranka véty

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaé&ni situace

Komunikuje vystizné, kultivovan&, vyuZiva vhodné
jazykové prostfedky pro danou situaci

Opakovani u€iva 5. ro€niku

Stavba textova

Dopis

Operuje s terminy a pojmy, rozezna ve slové kofen, Cast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

Slovotv. zaklad, pfipona, pfedpona

Slova pfibuzna

Stavba slova
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Cesky jazyk

6. roCnik

Stfidani hlasek pfi odvozovani

Skupiny hlasek pfi odvozovani

Uvadi do souvislosti pravopis spjaty se slovem, s jeho
stavbou a tvofenim

Stavba slova a pravopis:

Slova pfibuzna

Stfidani hlasek pfi odvozovani

Skupiny hlasek pfi odvozovani

Zdvojené souhlasky

Skupiny bé-bje, vé-vje, p&, mé-mné

Pfedpony s-/se-, z-/ze-, vz-/ vze, pfedlozky s/se, z/ze

i/y po obojetnych souhldskéach

Pozna pad

Tvaroslovi:

Podstatnd jména,

RozliSuje pfedponu a pfedlozku

Pfedpony s-/se-, z-/ze-, vz-/ vze, pfedloZzky s/se, z/ze

Druhy slov

OdUvodniuje a piSe spravné i/y po obojetnych
souhldskach

Opakovani u€iva 5. ro€niku

Slovotv. zaklad, pfipona, pfedpona

Slova pfibuzna

i/y po obojetnych souhlaskach

Sklofiovani pfidavnych jmen tvrdych, mé&kkych,
pfivlastfiovacich

Shoda pfisudku s podmétem

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a veédomé jich pouziva ve vhodné
komunika&ni situaci

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov, sklonuje je.

Druhy slov

Podstatnd jména,

Pfidavna jména, druhy

Sklofiovani pfidavnych jmen tvrdych, mé&kkych,
pfivlastfiovacich

Zajmena - druhy

Sklofovani zajmen

Tvary zajmen j4, ten, na$, on, ona, ono, muj, tvdj, svlj

Cislovky, druhy
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Cesky jazyk

6. roCnik

Uzivani Cislovek a jejich sklofiovani

Slovesa

Shoda pfisudku s podmétem

Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném a pisemném projevu

Procvi€. tvarl

Pravopisu podst. jmen podle vzor(

Sklofiovani pfidavnych jmen tvrdych, mé&kkych,
pfivlastfiovacich

Stupfiovani pfidavnych jmen

Sklofovani zajmen

Uzivani Cislovek a jejich sklofiovani

RozliSuje tfi druhy adjektiv a zvlada je v pravopisnych
jevech, sklofiuje je.

Pfidavnda jména, druhy

Sklofiovani pfidavnych jmen tvrdych, mé&kkych,
pfivlastfiovacich

Spravné tfidi druhy zajmen a Cislovek

Zajmena - druhy

Cislovky, druhy

CJL-9-1-05 odliuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostifedky vzhledem
ke svému komunikaCnimu zaméru

Tvofi jejich spisovné tvary a veédomé jich pouZziva ve
vhodné komunika€ni situaci

Sklofiovani zajmen

Tvary zajmen j4, ten, na$, on, ona, ono, muj, tvdj, svlj

UZivani Cislovek a jejich sklofovani

Vypravovani

Popis (pfedmétu, osoby, pracovnich postupu, déje)

Dopis

Spravné urCuje slovesné kategorie, Casuje je.

Slovesa

Osoba

Cislo

ZpUsob

Cas

Ovlada shodu podmétu s pfisudkem pisemnou formou

Shoda pfisudku s podmétem

Vypravovani

Seznami se s ostatnimi rozvijejicimi vétnymi Cleny

Rozvijejici vétné Cleny

Pfedmét
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Cesky jazyk

6. roCnik

PFisloveCné urceni

PFivlastek

0OdliSi vétu jednoduchou od souvéti

Véta jednoducha a souvéti

Orientuje se ve stavbé véty a postaveni zakl. a rozv.
vétnych ¢len(

Tvoreni vét

Vhodné uziva pfimou feé

Opakovani o pfimé fedi

Vypravovani

Dbd na spravnou stavbu textu

Stavba textova

VyuZivé jazykovych prostfedkll k oZiveni ( pfima fec,
déjova slovesa, ich-forma, prézent historicky...)

Vypravovani

Ovlada grafickou Upravu — odstavce, Clenéni

Stavba textova

Vypravovani

Popis (pfedmétu, osoby, pracovnich postupu, déje)

Zprava, oznameni

Vypisky

Vytah

DokaZe vytvofit logicky uspofadany navod

Popis (pfedmétu, osoby, pracovnich postupu, déje)

Pracuje podle nakresu a planku

Popis (pfedmétu, osoby, pracovnich postupu, déje)

RozliSuje pojmy zpréva, oznameni

Zprava, oznameni

Prakticky jich vyuZziva

Zprava, oznameni

Naléza podstatu v&ci, hlavni mySlenku textu

Jak se u€ime

Vypisky

Vytah

Vytvofi struéné vypisky nebo vytah z pfeCteného textu

Vypisky

Vytah

Vhodné stylizuje a formuluje text

Jazyk a jeho Utvary

Stavba textova
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Cesky jazyk

6. roCnik

RozliSuje druhy dopist

Dopis

pfedstavitele

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné

Objasni pojmy a rozliSuje realitu od fantazie

Myty, baje, pohadky, poezie
E. PetiSka

K. Bednar

Olbracht

H. Lisicka

R. Mertlik

V. Cibula

Nonsensova poezie

RozliSuje téma v pojeti klasikll a souasnych autort

Literatura 19. st
B. Némcova
K.J. Erben

J. Neruda

A. lirdsek

Pfib&hy odvahy a dobrodruZstvi
J. Verne

J. Foglar

L. Gray...

Svét lidi a zvifat
R. Tésnohlidek
K. Capek

E. Knight

J. Steinbeck,

J. Kainar

F. Nepil ....

Maléry patalie
J. HaSek

K. Polagek

V. Steklaé

Pouziva literarni pojmy — balada, lyrika, epika

Literatura 19. st
B. Némcova
K. J. Erben
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Cesky jazyk

6. roCnik

J. Neruda
A. Jirasek

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

Seznami se s historii naroda

Myty, baje, pohadky, poezie
E. PetiSka

K. Bednaf

Olbracht

H. Lisicka

R. Mertlik

V. Cibula

Seznami se s cestopisem a poudi se o historii jinych
narodu

Na cesté

Augusta

M. Polo

Celakovsky

Svérak...

H. Beecher-Stoweova)

Vyuziva média jako zdroj informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného Casu

Myty, baje, pohadky, poezie
E. PetiSka

K. Bednar

Olbracht

H. Lisicka

R. Mertlik

V. Cibula

Literatura 19. st
B. Némcova

K. J. Erben

J. Neruda

A. Jirdsek

Na cesté

Augusta

M. Polo

Celakovsky

Svérak...

H. Beecher-Stoweova)
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Cesky jazyk

6. roCnik

Pfibéhy odvahy a dobrodruzstvi
J. Verne

J. Foglar

L. Gray...

Svét lidi a zvifat
R. Tésnohlidek
K. Capek

E. Knight

J. Steinbeck,

J. Kainar

F. Nepil ....

Maléry patdlie
J. HaSek

K. Poladek

V. Steklaé

Usmévy, Sibalstvi
E. Frynta — Moudfi blazni
K. Capek

Nonsensova poezie

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pFedstavitele

PopiSe historickd mista Prahy, ktera jsou spojena se
znamymi literarnimi osobnostmi

Literatura 19. st
B. Némcova

K. J. Erben

J. Neruda

A. Jirdsek

Orientuje se v Castech Prahy

Literatura 19. st
B. Némcova
K.J. Erben

J. Neruda

A. Jirdsek

UCi se Celit nepfizni osudu

Maléry patalie
J. HaSek

K. Polagek

V. Steklaé
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Cesky jazyk

6. roCnik

Rozpozna vyznam lidské soudrznosti

Pfibéhy odvahy a dobrodruzstvi
J. Verne

J. Foglar

L. Gray...

Respektuje a toleruje prava druhych

Myty, baje, pohadky, poezie
E. PetiSka

K. Bednaf

Olbracht

H. Lisicka

R. Mertlik

V. Cibula

Na cesté

Augusta

M. Polo

Celakovsky

Svérak...

H. Beecher-Stoweova)

Svét lidi a zvifat
R. Tésnohlidek
K. Capek

E. Knight

J. Steinbeck,

J. Kainar

F. Nepil ....

Ziskava kladny vztah k pfirodé a Zivym tvoriim

Svét lidi a zvifat
R. Tésnohlidek
K. Capek

E. Knight

J. Steinbeck,

J. Kainar

F. Nepil ....

Posuzuje humor jako Zivotni nutnost

Usmévy, Sibalstvi
E. Frynta — Moudfi blazni
K. Capek
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Cesky jazyk

6. roCnik

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rliznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Orientuje se v oddélenich regionalni knihovny

Myty, baje, pohadky, poezie
E. PetiSka

K. Bednar

Olbracht

H. Lisicka

R. Mertlik

V. Cibula

Literatura 19. st
B. Némcova

K. J. Erben

J. Neruda

A. Jirdsek

Na cesté

Augusta

M. Polo

Celakovsky

Svérak...

H. Beecher-Stoweova)

Pfib&hy odvahy a dobrodruZstvi
J. Verne

J. Foglar

L. Gray...

Svét lidi a zvifat
R. Tésnohlidek
K. Capek

E. Knight

J. Steinbeck,

J. Kainar

F. Nepil ....

Maléry patalie
J. HaSek

K. Polagek

V. Steklag
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Cesky jazyk

6. roCnik

Usmévy, Sibalstvi
E. Frynta — Moudfi blazni
K. Capek

Nonsensova poezie

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cesky jazyk

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Prakticky pouZziva odchylné tvary substantiv oznaCujici
Casti lidského téla

Tvaroslovi:

Podstatnd jména

Odchylné tvary nékterych podstatnych jmen
oznacujicich Casti téla

Pfidavna jména

Zajmena

Sklofovani a uzivani vztaznych zajmen

Cislovky

Rozpoznava druhy adjektiv, pronomen, numeralii a
sklofiuje je.

Tvaroslovi:

Podstatna jména

Odchylné tvary nékterych podstatnych jmen
oznaCujicich Casti téla
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Cesky jazyk 7. roénik
Pfidavna jména
Zajmena
Sklofovani a uzivani vztaznych zajmen
Cislovky
Ovéfuje si spravnost tvarl verb v jaz. pfiruCkach Slovesa

Pfitomné tvary sloves typu: kryt, kupovat, psat, mazat,
plakat, Fezat, klusat

Pfitomné tvary 3.0s. €. mn. sloves typu: prosit, trpét,
sazet a tvary rozkazovaciho zpUsobu

PfiCesti minulé sloves typu: minout, tisknout, zaCit

Infinitiv sloves typu: péci, moci

Slovesny rod inny, trpny

RozliSuje slovesné kategorie

Slovesa

Pfitomné tvary sloves typu: kryt, kupovat, psat, mazat,
plakat, fezat, klusat

Pfitomné tvary 3.0s. €. mn. sloves typu: prosit, trpét,
sézet a tvary rozkazovaciho zpUsobu

PfiCesti minulé sloves typu: minout, tisknout, zaCit

Infinitiv sloves typu: péci, moci

Slovesny rod Cinny, trpny

Rozeznéva pojem pfisloveCna spfezka x pfedlozka +

Podstatnd jména

podstatné jméno Pfislovce
Predlozky
RozliSuje pfedlozku x pfislovce Pfislovce
PfedloZky
Vyjmenuje druhy spojek a aplikuje v syntaxi Spojky
Vyuziva Castic a citoslovci pro oZiveni textu Castice
Citoslovce

RozliSuje jména obecna a vlastni

Psani velkych pismen ve jménech vlastnich

Procvi€ovani pravopisu ifi, y/y
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Cesky jazyk

7. roCnik

Objasni spravny vyznam slov a tvofiveé vyuziva jaz.

prostfedkUl pro oZiveni textu

Vyznam slov

Slovo

Vécny vyznam slov, souslovi, réeni

Slova jednozna&na a mnohoznacna

Synonyma

Odborné ndzvy

Seznamuje se s publicistickymi Utvary

Vyznam slov

Slovo

Vécny vyznam slov, souslovi, réeni

Slova jednoznaénda a mnohoznaCna

Synonyma

Odborné nazvy

CIL-9-2-02 rozliduje a pfiklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvla§té ve frazémech

Ovlada zpUsoby obohacovani slovni zasoby

Slovni zasoba a tvofeni slov

Slovni zdsoba a zpUsoby jejiho obohacovani

Odvozovanim pfiponami, pfedponami

Skladani slov a zkracovani, zkratky a zkratkova slova

RozliSuje véty jednodlenné, dvoj€lenné a vétné
ekvivalenty

Skladba

Skladba vétna

Véty dvojClenné a jednoClenné

Vétné ekvivalenty

Druhy vét a vétnych ekvivalent(l podle funkce

Rozpoznd druhy pfisudkl a podmétl

Pfisudek slovesny;

Pfisudek jmenny se sponou, beze spony-

Pfisudek slovesny slozeny

Ovlada shodu podmétu s pfisudkem

VV (vedlejSi véta) pFisudkova

Podmét vyjadreny a nevyjadieny

Podmét vSeobecny + VV podmé&tna

Shoda pfisudku s podmétem
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Cesky jazyk

7. roCnik

Navrhne substituci vétného Clenu vedlejSi vétou a
naopak

Podmét vyjadfeny a nevyjadieny

Podmét vSeobecny + VV podmé&tna

Shoda pfisudku s podmétem

Pfedmét + VV pfedmétna

PFislove€né urCeni mista a Casu + VV mistni a Casova

Pfisloveéné ur€eni zplsobu a miry + VV zpUsobova a
mérova

Pfislove€né ur€eni pficiny, u€elu, podminky a
pFipustky + VV pfi€inna, uCelova, podminkova a
pfipustkova

RozliSuje druhy pfivlastku vzhledem k interpunkci v
textu

Pfivlastek shodny a neshodny

Pfivlastek postupné rozvijejici a né€kolikanasobny + VV
pfivlastkova

Pfivlastek t&sny a volny doplnék + VV doplrikova

vétné Cleny nékolikandsobné opakovani o stavbé
vétné

Tvofeni vét - stavba textova

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvélnich prostfedku fedi

RozliSuje jednotlivé €asti vypravovani

Vypravovani

Struktura

ZvySeni déjového napéti

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostifedku feci

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje predteny text,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Uziva vhodné jazykové prostiedky k oZiveni textu

Vypravovani

Struktura

ZvySeni déjového napéti

Umi postihnout zakladni znaky uméleckého dila

Popis uméleckych dél

LiGeni

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni dila

Popis umé&leckych dél

LiGeni
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Cesky jazyk

7. roCnik

Uspofada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

Popis pracovnich postupl

Postupuje podle navodu

Popis pracovnich postupU

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaCni situaci

RozliSuje druhy charakteristiky

Charakteristika

pojmy — vné&jsi, vnitfni

charakteristika pfima/nepfima

postfeh, pozorovani, vystizné pojmenovani
(preference subjektiv a adjektiv)

- pfirovnani, metafora, réeni,...

CJL-9-1-04 dorozumivé se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika&ni situaci

PouZiva vystiZného pojmenovani

Charakteristika

pojmy — vné&jsi, vnitfni

charakteristika pfima/nepfima

postfeh, pozorovani, vystizné pojmenovani
(preference subjektiv a adjektiv)

- pfirovnani, metafora, réeni,...

CJL-9-1-04 dorozumivé se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika&ni situaci

Uziva figur a trop v textu

Charakteristika

pojmy — vnéjsi, vnitfni

charakteristika pfima/nepfima

postfeh, pozorovani, vystizné pojmenovani
(preference subjektiv a adjektiv)

- pfirovnani, metafora, réeni,...

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Strukturuje formu klasického Zivotopisu, Zadosti a
pozvanky

Zivotopis

Forma

Zadost, pozvanka

Ustdlena forma

Vytvofi stru€nou osnovu, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu

Osnova, vypisky, vytah

Uspofada informace v textu

Osnova, vypisky, vytah

Dokaze si uspofadat informace v textu s ohledem na
jeho ucel

Osnova, vypisky, vytah
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Cesky jazyk

7. roCnik

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaCni
normy, role mluvCiho a posluchaCe, zakladni mluvené
Zanry podle komunikaéni situace); péstovani
kultivovaného projevu (zaklady techniky mluveného
projevu, vyjadfovani zavislé na komunikaCni situaci)

Vypravovani

LiGeni

Popis pracovnich postupU

postfeh, pozorovani, vystizZné pojmenovani
(preference subjektiv a adjektiv)

Zivotopis

Forma

Zadost, pozvanka

Osnova, vypisky, vytah

CJL-9-3-03 formuluje Ustné& i pisemné& dojmy ze své
Cetby, navStévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

Snazi se Ustné a pisemné vyjadiovat své pocity a nalady

V krajinach fantazie
0. Wilde

S. Puskin

de Saint-Exupéry

J. Prevért

Vysko€il, ...

Pfimé&Fené rozviji vlastni fantazii

V krajinach fantazie
0. Wilde

S. Puskin

de Saint-Exupéry

J. Prevért

Vyskodil, ...

Snazi se vyrovnavat s negativnimi strankami Zivota

V krajinach fantazie
0. Wilde

S. Puskin

de Saint-Exupéry

J. Prevért

Vyskodil, ...

Rozpoznavéd morélni hodnoty Clovéka

Pratelstvi a lasce
J. Neruda

F. L. Celakovsky
E. Rostand

J. Seifert
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Cesky jazyk

7. roCnik

M. Eben
V. Vysockij, ...

Ziskava Uctu k nejdlleZit&jSim Zivotnim hodnotdm

Pratelstvi a lasce
J. Neruda

F. L. Celakovsky
E. Rostand

J. Seifert

M. Eben

V. Vysockij, ...

Rozezn4 lidové zvyky a tradice naSeho statu

Pratelstvi a lasce
J. Neruda

F. L. Celakovsky
E. Rostand

J. Seifert

M. Eben

V. Vysockij, ...

Pouéi se ze starych pfib&hU, které obohacuji vnitfni
Zivot Clovéka

Staré pfib&hy, véCna témata
Jirasek

K. Bednar

V. Cibula

Anticka literatura, staré eposy, ...

Objasni zakladni informace dané kultury (dé&jin, zem.

Polohy;,...)

Staré pfib&hy, vé&na témata
Jirdsek

K. Bednaf

V. Cibula

Anticka literatura, staré eposy, ...

Vyrovnava se s Zivotnimi zkouSkami

Souboje, prohry, vit&zstvi
J. London
Marshall
Z. Svérak

UCi se odolavat nepfizni osudu

Souboje, prohry, vit&zstvi
J. London
Marshall
Z. Svérak
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Cesky jazyk

7. roCnik

Obhajuje své stanovisko

Souboje, prohry, vit€zstvi
J. London
Marshall
Z. Svérak

Spolupracuje s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin

Souboje, prohry, vit&zstvi
J. London
Marshall
Z. Svérak

Posuzuje Clovéka jako souCast spoleCnosti, ale i v jeho
individualité

Jak jsem potkal lidi
E. Welzl

E. Bass

O. Pavel
Prochazkova, ...

Uvédomi si, Ze smich pomaha pfekondvat svizelné
Zivotni situace

S ismévem jde vSechno lip
J. Voskovec, J. Werich

J. K. Jerome

Z. Smid...

Orientuje se v dramatickych smérech

S ismévem jde vSechno lip
J. Voskovec, J. Werich

J. K. Jerome

Z. Smid...

Orientuje se v knihovné a vyhledat si potfebnou
literaturu

S iusmévem jde vSechno lip
J. Voskovec, J. Werich

J. K. Jerome

Z. Smid...

Orientuje se v astech Prahy a najde Narodni knihovnu.

S ismévem jde vSechno lip
J. Voskovec, J. Werich

J. K. Jerome

Z.Smid...

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdé&lenf
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Cesky jazyk 7. roCnik
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality
Cesky jazyk 8. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence pracovni
® Kompetence obCanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k FfeSeni probléml
® Kompetence k u€eni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou CeStinu

Jazyk a jeho kultura, utvary

ZdOvodni jejich uziti ve vhodné komunikaéni situaci

Jazyk a jeho kultura, utvary

Nauka o slovni zasobé

Dokaze samostatné, souvisle a subjektivné zhodnotit
psany i mluveny projev

Jazyk a jeho kultura, Utvary

Nauka o slovni zasobé

RozliSuje nejdUlezit&jSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby

Tvorfeni slov

Slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

Spisovné vyslovuje b&zné uzivani cizi slova

Slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

Spravné tfidi slovni druhy

Tvaroslovi

Tvofi spisovné tvary slov

Tvaroslovi

Nepravidelnosti u substantiv

Obecna jména vlastni — pfejatd

Zajmena — tyz, tentyz

Samostatné pracuje s Pravidly Ceského pravopius, se
Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a
pFiruCkami.

Nepravidelnosti u substantiv

Obecnd jména vlastni — pfejatd
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Cesky jazyk

8. roCnik

Spravné tvofi spisovné tvary sloves a védome jich
pouZiva ve svém Ustnim a pisemném projevu

Tvaroslovi

Slovesny vid

Kmen pfitomny, minuly

Slovesné tfidy vzory

Aplikuje pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

Pravopis koncovek jmen a sloves, dalSi pravopisné jevy

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vete a v souveti

Véta jednoClennd, dvojClenna, vétny ekvivalent

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny

RozliSuje druhy vét vedlejSich

Souveéti podfadné

Souvéti soufadné

RozliSuje poméry mezi vétami hlavnimi

Vyznamovy pomér mezi n€kolikanasobnymi vétnymi
Cleny

UrCi pamétné spojovaci vyrazy

Vyznamovy pomér mezi n€kolikandsobnymi vétnymi
Cleny

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Vyuziva poznatkU o jazyce a stylu ke spravnému
pisemnému projevu i k vlastnimu tvofivému psani

Charakteristika

Lieni

Vyklad, vytah, vypisky

Uvaha

RozliSuje charakteristiku vné&j&i, vnitfni, pfimou,
nepiimou

Charakteristika

Respektuje a toleruje prava druhych

Uvaha

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

LiGeni

Vyjadfuje subjektivni vztah k pfirodé

LiGeni
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Cesky jazyk

8. roCnik

VyuZiva basnickych figur a tropl

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezru¢

ASkenazy

Sramek

Holan

Hanzlik

Svérak, ...

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaCni zamér partnera v hovoru

Uspofada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

Vyklad, vytah, vypisky

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika&ni zamér partnera v hovoru

Vytvaéfi struCné poznamky nebo vypisky z urCeného
textu

Vyklad, vytah, vypisky

CIL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

Vyuziva kazdodenni verbalni a neverbalni komunikaci
jako nastroj jednani v rliznych situacich ve vztahu k
druhym

Uvaha

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Samostatné feSi tkoly a formuluje vlastni nazor

Uvaha

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geska a b&Zné uZivana
cizi slova

Prakticky vyuziva osvojené slohové Utvary

Charakteristika

LiGeni

Vyklad, vytah, vypisky

Uvaha

Zapojuje se do diskuse, Fidi diskusi

Jazyk a jeho kultura, Utvary

Nauka o slovni zasobé
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Cesky jazyk

8. roCnik

Vyjadfuje vlastni dsudky a postoje k ur€itym jevim a
skuteGnostem

Jazyk a jeho kultura, utvary

Vyuziva Cesky jazyk ke zpracovani informaci a prezentaci
postoju a ndzorl a k osvojovani cizich jazyku

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes

Moliére

Bajky — Kryloy, Ezop, ...

0Od romantismu k moderni literatufe
Puskin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek, ...

Psoty, lopoty

Bezrud

ASkenazy

Sramek

Holan

Hanzlik

Sverak, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Uziva zakladni pravidla vefejné komunikace, dialogu a
argumentace

Jazyk a jeho kultura, utvary

Posuzuje literaturu jako odkaz naSich pfedkd pfibliZujici
dobu, ve které Zili

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes
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Cesky jazyk

8. roCnik

Moliére
Bajky — Krylov, Ezop,...

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezru¢

ASkendzy

Sramek

Holan

Hanzlik

Svérak, ...

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
SouCek
Harrison
Clarke

Seznami se s jejich Zivotnim stylem a tradici

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes
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Cesky jazyk

8. roCnik

Moliére
Bajky — Krylov, Ezop,...

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezru¢

ASkendzy

Sramek

Holan

Hanzlik

Svérak, ...

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
SouCek
Harrison
Clarke

Seznami se s dramatickym umeénim

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes
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Cesky jazyk

8. roCnik

Moliére
Bajky — Krylov, Ezop,...

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezru¢

ASkendzy

Sramek

Holan

Hanzlik

Svérak, ...

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes

Moliére

Bajky — Krylov, Ezop,...

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezrug

ASkenazy

Sramek

Holan
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Cesky jazyk

8. roCnik

Hanzlik
Svérak, ...

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
Soucek
Harrison
Clarke

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné

pfedstavitele

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes

Moliére

Bajky — Krylov, Ezop, ...

0Od romantismu k moderni literatufe
Puskin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek, ...

Psoty, lopoty

Bezru€

ASkenazy

Sramek

Holan
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Cesky jazyk

8. roCnik

Hanzlik
Svérak, ...

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka,...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
Soucek
Harrison
Clarke

Odhadne feSeni vice i méné naroCnych Zivotnich situaci

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Respektuje hodnoty zvyk( a tradic

Setkani se starSi literaturou

Bible, Olbracht
StarSi lyrika
Hrubin
Cervantes
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Cesky jazyk

8. roCnik

Moliére
Bajky — Krylov, Ezop,...

Zdlvodni vyznam ochrany kulturniho a historického
dédictvi

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes

Moliére

Bajky — Kryloy, Ezop, ...

Pfispiva vlastnimi schopnostmi ve skupinové praci pfi
dramatizaci

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Pouziva humor jako pozitivni Zivotni hodnotu (situacni,
slovni ...)

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka,...

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudalniho stylu
autora

0Od romantismu k moderni literatufe
Puskin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek, ...

Psoty, lopoty

Bezru€

ASkenazy

Sramek

Holan

Hanzlik

Sverak, ...

Humor
Kraus
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Cesky jazyk

8. roCnik

McDonaldova
Jirotka,...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Vytvofi vlastni literarni text podle vzoru uvedenych
autor(

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Rozeznava rUzné lit. a dramatické Zanry

Setkani se starSi literaturou
Bible, Olbracht

StarSi lyrika

Hrubin

Cervantes

Moliére

Bajky — Krylov, Ezop,...

0Od romantismu k moderni literatufe
Puskin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezru¢

ASkenazy

Sramek

Holan

Hanzlik

Sverak,...
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Cesky jazyk

8. roCnik

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
SouCek
Harrison
Clarke

Vyjadfi prozitky z mluveného i psaného textu, urCuje
kvalitu dila, hodnoti situaci; dokdZe samostatné,
souvisle a subjektivné zhodnotit psany i mluveny projev

Humor

Kraus
McDonaldova
Jirotka, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Zamysli se nad moZnostmi Clovéka, védy a techniky

Sci-fi
Soucek
Harrison
Clarke

Reprodukuje pfeCteny text a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Od romantismu k moderni literatufe
PuSkin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...
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Cesky jazyk

8. roCnik

Psoty, lopoty
Bezrud
ASkenazy
Sramek
Holan
Hanzlik
Sverak, ...

Chvala jazyka
Voskovec, Werich
Svérak

Suchy

Nepil
Morgenstern
Seifert, Hrubin,...

Sci-fi
Soucek
Harrison
Clarke

Objasni ohroZeni lidstva nerespektovanim pFirodnich

narodU

Sci-fi
Soucek
Harrison
Clarke

RozliSi historicka mista Prahy, vztahujici se k vyznamné

osobnosti

0Od romantismu k moderni literatufe
Puskin, Macha, Erben, Borovsky
Dickens

Vrchlicky, Sladek,...

Psoty, lopoty

Bezrug

ASkenazy

Sramek

Holan

Hanzlik

Svérak, ...
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Cesky jazyk 8. roCnik
Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a Uvaha
zajima k ni kriticky postoj.
Prlfezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medidlnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Cesky jazyk 9. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence pracovni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence k u€eni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
Spisovné vyslovuje Ceskd a béZné uzivana cizi slova Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zéklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a Feci

Objasni nékteré zakladni pojmy multikulturni
terminologie

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka
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Cesky jazyk

9. roCnik

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a feCi

Dodrzuje pfizvuk slovni a vétny

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary &eského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a Feci

Cleni souvislou Fe& (pausy, frazovani)

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a fedi

RozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou CeStinu,
zdUvodniuje jejich uZiti

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost
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Cesky jazyk

9. roCnik

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a fedi

Orientuje se, vyhledava v jazykovych pfiruckach

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, EeStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a fedi

Spravné intonuje

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, €eStina,jazyky menSinové

Utvary Geského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny

Jazykové pfiruky

Kultura jazyka a FeCi

Je ochoten pomahat slabSim

Obecné vyklady o jazyce

Jazyky slovanské, CeStina,jazyky menSinové

Utvary Ceského jazyka

Zaklady fonetiky

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty

Zaklady vyvoje CeStiny
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Cesky jazyk

9. roCnik

Jazykové pfiruCky

Kultura jazyka a FeCi

RozliSuje pFiklady v textu

Slovni zdsoba

Slohové rozvrstveni slovni zasoby

Tvorfeni slov

Stavba slova

Vyznam slova — slova jednoznaénd, mnohozna¢nd

Homonyma, antonyma, synonyma

Odborné nazvy

zasoby

Slovni zasoba

Slohové rozvrstveni slovni zasoby

Tvofeni slov

Stavba slova

Vyznam slova — slova jednozna€nd, mnohozna¢nd

Homonyma, antonyma, synonyma

Odborné nazvy

Tvofi spravné Ceska slova

Slovni zasoba

Slohové rozvrstveni slovni zasoby

Tvofeni slov

Stavba slova

Vyznam slova — slova jednoznanda, mnohoznaéna

Homonyma, antonyma, synonyma

Odborné ndzvy

NaznadCi stavbu slova

Slovni zasoba

Slohové rozvrstveni slovni zasoby

Tvorfeni slov

Stavba slova

Vyznam slova — slova jednoznaénd, mnohoznaénd

Homonyma, antonyma, synonyma

86




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Cesky jazyk

9. roCnik

Odborné nazvy

Spravné tvofi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

- slovni druhy,

- mluv.vyznamy,

- tvary slov,

- sklofovani,

- slova pfejata — sklonovani, pfechodniky)

Ovlada psani Carek ve vété jednoduché a v souvéti

Skladba

- pofadek slov ve vété,

- stavba véty,

- zakladni vétné Cleny,

- rozvijejici vétné Cleny,

- nékolikanasobné vétné Cleny,

- véta jednoducha,

- souvéti,

- véta jednoClenna, dvojélenna,

- vétny ekvivalent,

- druhy vedlejSich vét, poméry mezi vétami hlavnimi,
- samostatny vétny €len, osamostatnény vétny Clen,
elipsa, vsuvky, vedlejSi véta vlozenad, pfistavkovy
vztah, Carka ve vété jednoduché a v souvéti

Rozeznd spojky soufadici a podfadici

Skladba

- pofadek slov ve vété,

- stavba véty,

- zdkladni vétné Cleny,

- rozvijejici vétné Cleny,

- nékolikanasobné vétné Cleny,

- véta jednoducha,

- souveti,

- véta jednocClennad, dvoj€lenna,

- vétny ekvivalent,

- druhy vedlejSich vét, poméry mezi v&€tami hlavnimi,
- samostatny vétny Clen, osamostatnény vétny Clen,
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Cesky jazyk

9. roCnik

elipsa, vsuvky, vedlejSi véta vlozenad, pfistavkovy
vztah, Carka ve vété jednoduché a v souvéti

RozliSuje vétu jednoClennou, dvoj€lennou a vétny
ekvivalent

Skladba

- pofadek slov ve vété,

- stavba véty,

- zakladni vétné Cleny,

- rozvijejici vétné Cleny,

- n€kolikandsobné vétné Cleny,

- véta jednoducha,

- souvéti,

- véta jednocClennad, dvoj€lenns,

- vétny ekvivalent,

- druhy vedlejSich vét, poméry mezi vétami hlavnimi,
- samostatny vétny Clen, osamostatnény vétny Clen,
elipsa, vsuvky, vedlejSi véta vlozen4, pfistavkovy
vztah, Carka ve vété jednoduché a v souvéti

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

Aplikuje v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Skladba

- pofadek slov ve vété,

- stavba véty,

- zakladni vétné Cleny,

- rozvijejici vétné Cleny,

- nékolikanasobné vétné Cleny,

- véta jednoducha,

- souvéti,

- véta jednoClenna, dvojélenna,

- vétny ekvivalent,

- druhy vedlejSich vét, pomé&ry mezi v&tami hlavnimi,
- samostatny vétny Clen, osamostatnény vétny Clen,
elipsa, vsuvky, vedlejSi véta vlozena, pfistavkovy
vztah, Carka ve vété jednoduché a v souvéti

Aplikuje pravopisna pravidla pro pravopis i/y po
obojetnych pismenech oznadujicich obojetné souhlasky

Pravopis i/y po pismenech oznaCujicich obojetné
souhlasky

Skupiny souhlasek
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Cesky jazyk

9. roCnik

Aplikuje pravopisna pravidla pro skupiny souhlasek,
skupiny b&/bje, vé/vje, m&/mné

Skupiny souhlasek

Skupiny b&/bje, vé/vje, m&/mné

Vyuziva pravidla pro psani velkych pismen

Velkd pismena

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

OdliSuje ve ¢teném &i slySeném projevu fakta od
nézorU, hodnoceni, porovnava s dostupnymi
informa&nimi zdroji

Vypravovani — b&Znda komunikace, umeélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliGova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

OdliSuje spisovny a nespisovny projev

Vypravovani — b&Znda komunikace, umeélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zdsad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
preCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Vhodné uziva verbalnich a nonverbalnich prostfedk(
feci

Vypravovani — bézna komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...
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Cesky jazyk

9. roCnik

Publicistické atvary

Uvaha

Spolupracuje s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin

Vypravovani — b&Zna komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické atvary

Uvaha

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk(l o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaé&ni situace

Komunikuje vystiZzné, kultivované, uziva vhodné
jazykové prostfedky pro danou situaci

Vypravovani — b&znda komunikace, umeélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o

text pfednese referat

Formuluje hlavni mySlenky textu, vyhledava kli€ova
slova, vytvafi struéné poznamky

Vypravovani — b&Znda komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu
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Cesky jazyk

9. roCnik

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

Vytvafi vypisky nebo vytah z pfeCteného textu

Vypravovani — b&Znda komunikace, umeélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk(l o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

Pfednasi referat

Vypravovani — b&Znda komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Zapojuje se do diskuse, fidi ji

Vypravovani — bézna komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy
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Cesky jazyk

9. roCnik

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

Dba pravidel dialogu

Vypravovani — b&Zna komunikace, umé&lecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoli koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

RozliSuje publicistické utvary

Vypravovani — b&Zna komunikace, umé&lecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické atvary

Uvaha

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucCel, vytvofi koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k

Vyplfiuje tiskopisy

Vypravovani — b&Zna komunikace, umé&lecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy
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Cesky jazyk

9. roCnik

tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoli koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

NapiSe Zivotopis

Vypravovani — b&Zna komunikace, umé&lecka oblast

Popis — pfedmé&tu, d&je, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zékladé svych dispozic a osobnich zajmu

Vytvafi vkusnou Upravu slohovych praci

Vypravovani — bézna komunikace, umélecka oblast

Popis — pfedmétu, déje, pracovniho postupu

Charakteristika

Tiskopisy

Zivotopis

Vyklad. Vytah. Vypisky

Proslov, diskuse, ...

Publicistické utvary

Uvaha

Hodnoti situaci, zaujima postoj k hrdinim

Staroveka lit.
(epos o GilgameSovi, Homér, Naso, Olbracht)

UrCuje kvalitu dila

Staroveka lit.
(epos o GilgameSovi, Homér, Naso, Olbracht)
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Cesky jazyk

9. roCnik

Stava se uCastnikem udalosti

Staroveka lit.
(epos o GilgameSovi, Homér, Naso, Olbracht)

RozliSuje literaturu ndbozenskou a uméleckou

Stfedovéka lit.
(Zivot sv.Vaclava, Kosmas, VanCura, satiry, J.Hus,
KantUrkova, Vavfinec z Bfezové, Petr ChelGicky)

Humanismus a renesance
(Shakespeare, Boccacio, Frynta, Villon, Cervantes,
Bible svatd,, Neruda)

RozliSi rUzné literarni Zanry

Stfedovéka lit.
(Zivot sv.Vaclava, Kosmas, VanCura, satiry, J.Hus,
KantUrkova, Vavfinec z Bfezové, Petr ChelGicky)

Humanismus a renesance
(Shakespeare, Boccacio, Frynta, Villon, Cervantes,
Bible svatd,, Neruda)

Vysvétli tlohu Bible v literatufe

Stfedovéka lit.
(Zivot sv.Vaclava, Kosmas, VanCura, satiry, J.Hus,
KantUrkova, Vavfinec z Bfezové, Petr ChelGicky)

Humanismus a renesance
(Shakespeare, Boccacio, Frynta, Villon, Cervantes,
Bible svatd,, Neruda)

Vysvétli pojmy — romance, drama

Stfedovéka lit.
(Zivot svVaclava, Kosmas, VanCura, satiry, J.Hus,
Kantlirkova, Vavfinec z Bfezové, Petr ChelCGicky)

Humanismus a renesance
(Shakespeare, Boccacio, Frynta, Villon, Cervantes,
Bible svatd,, Neruda)

Vyjadfuje vlastni nazory

Baroko
(Komensky, M.V.Kratochvil, lidova poezie)

Objasni vyznam bajky

Baroko
(Komensky, M.V.Kratochvil, lidova poezie)

ZdUvodni vyznam svobody ¢lovéka, jejiho prosazeni

Klasicismus a osvicenstvi
(Moliére, Jean de La Fontaine, Krylov, Swift, Goethe,

)
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Cesky jazyk

9. roCnik

Objasni historické okolnosti jeho zrodu a jeho podstatu

Romantismus
(Puskin, V.Hugo, Lermontov, Scott, A.Dumas, Macha,
Erben)

Vysvétli terminy lyrika, epika, intermezzo

Romantismus
(Puskin, V.Hugo, Lermontov, Scott, A.Dumas, Macha,
Erben)

Interpretuje dobrodruznou literaturu

Romantismus
(Puskin, V.Hugo, Lermontov, Scott, A.Dumas, Macha,
Erben)

VyjadfFi prozitky z mluveného i psaného textu

Romantismus
(Puskin, V.Hugo, Lermontov, Scott, A.Dumas, Macha,
Erben)

ZdUvodni touhu narodd po svobodé, svébytnosti, dlohu
narodniho jazyka v poezii, proze, divadle

Narodni obrozeni
(Jungmann, Dobrovsky, Palacky, V.M.Kramerius,
Celakovsky, Borovsky, Tyl, Tham, Némcova,...)

Cti hymnu

Narodni obrozeni
(Jungmann, Dobrovsky, Palacky, V.M.Kramerius,
Celakovsky, Borovsky, Tyl, Tham, Némcova,...)

Objasni duleZitost odkazu NO

Narodni obrozeni
(Jungmann, Dobrovsky, Palacky, V.M.Kramerius,
Celakovsky, Borovsky, Tyl, Tham, Némcova,...)

ZdOvodni zaméfeni spisovatell na zaporné stranky
Zivota

Kriticky realismus — svétova lit.
(Balzac, Gogol, Dickens, Dostojevskij, Cechov, Twain)

RozliSi roman — povidku

Ceska lit.2.pol.19.stol.
(Neruda, Cech, Vrchlicky, Sladek, Jirasek,
Stroupeznicky, V.MrS§tik)

Uréi dramatickou tvorbu

Ceska lit.2.pol.19.stol.
(Neruda, Cech, Vrchlicky, Sladek, Jirasek,
Stroupeznicky, V.MrS§tik)

Vysvétli termin prokleti basnici, naturalismus

,Konec stoleti“
(Machar, Baudelaire, SlaviCek, Sova, Karafiat,
J.K.Jerome, Bfezina, ...)
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Cesky jazyk

9. roCnik

Vnima uméleckou pUsobivost mluvy, symbolismus

,Konec stoleti”
(Machar, Baudelaire, SlaviCek, Sova, Karafiat,
J.K.Jerome, Bfezina, ...)

Objasni nesmyslnost valky, pojem ,,ztracena generace*

a

Prvni svét.valka
(K.Novy, HaSek, Remargue, Sramek, Hemingway, ...)

Vymezi reportaz

Prvni svét.valka
(K.Novy, HaSek, Remargue, Sramek, Hemingway, ...)

CJL-9-3-08 porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

OdliSuje fakta od nazorl a hodnoceni

Druha svét.vélka

(K.Capek, Pristavkin, Clavell, Sramek, Vandura, Drda,
Hrubin)

(ékvoreck\'/, Ota Pavel, Fuks, Hrabal, Neff, F.Peroutka)

Orientuje se v informacCnich zdrojich

Druha svét.vélka

(K.Capek, Pristavkin, Clavell, érémek, Vandura, Drda,
Hrubin)

(ékvoreck\'/, Ota Pavel, Fuks, Hrabal, Neff, F.Peroutka)

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Vede dialogy

Druha svét.valka

(K.Capek, Pristavkin, Clavell, érémek, Vandura, Drda,
Hrubin)

(Skvoreck\’/, Ota Pavel, Fuks, Hrabal, Neff, F.Peroutka)

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Objasni, pro¢ se ,Cechagek” snaZil preZit za kaZzdou
cenu

Druhd svét.valka

(K.Capek, Pristavkin, Clavell, érémek, VancCura, Drda,
Hrubin)

(ékvoreck\'/, Ota Pavel, Fuks, Hrabal, Neff, F.Peroutka)

ZdGvodni, jak se ¢lovék chova v podminkach, kdy je
ohroZen jeho Zivot

Druhd svét.valka

(K.Capek, Pristavkin, Clavell, Sramek, Van&ura, Drda,
Hrubin)

(ékvoreckv, Ota Pavel, Fuks, Hrabal, Neff, F.Peroutka)

Uvédomuje si vyznamnou roli Unorovych udélosti,
rGznou reakci lidi, charakterizuje je

Povale€na lit.
(OtCenasek, Klima, Havel, Kundera, Vaculik,
Smetanova, Hrabal, Skacel, Vejvoda, HorniCek, ...)

Vazi si odvahy lidi k ,,pFeziti“ normalizace

Povale€na lit.
(OtCenasek, Klima, Havel, Kundera, Vaculik,
Smetanova, Hrabal, Skacel, Vejvoda, Hornicek, ...)

96




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Cesky jazyk

9. roCnik

Odhaluje dlohu tajemstvi v Zivoté Clovéka

Clovék mezi fadky
(Seifert, Hrubin, KolaF, Kainar, Macourek, Havel,
Zackek, Kryl, Hutka, DédeCek, Vodriansky, ...)

Vysvétli termin exilova literatura

Clovék mezi fadky
(Seifert, Hrubin, KolaF, Kainar, Macourek, Havel,
Zackek, Kryl, Hutka, DédeCek, Vodriansky, ...)

CJL-9-1-01 odliSuje ve Eteném nebo slySeném textu
fakta od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informa&nimi zdroji

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadla Ci filmového predstaveni

Literatura souCasna

Vyjadfuje svlj nazor na umélecké dilo

Literatura sou€asna

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
argumentuje

Literatura souCasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je,
zafadi vyznamné predstavitele Ceské a svétové
literatury

Literatura souCasna

CJL-9-1-01 odliSuje ve &teném nebo slySeném textu
fakta od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaCnimi zdroji

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Prezentuje ziskané poznatky o dané zemi

Literatura souCasna

Shromazdi potfebné informace pro zpracovani
pracovnich listd k danému projektu, logicky je utfidit

Literatura souCasna

PopiSe lidové zvyky, tradice a statni svatky naSeho statu

Literatura souCasna

Orientuje se v dramatickych smérech, pouZziva je v praxi

Literatura souCasna

Orientuje se v odborné literatufe na internetu

Literatura souCasna

Interpretuje literarni dila, reaguje na zadané otazky,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

Literatura souasna
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Cesky jazyk

9. roCnik

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literdrni teorie

Provadi préci ve skupiné

Literatura souCasna

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literdrni teorie

Objasni zaklady literarni teorie, vyuziva je

Literatura souCasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad(
literdrni teorie

Tvofiveé pracuje s literarnim textem

Literatura souCasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literatufe

Vyhledava informace (katalogy, knihovna i jiné
informacni zdroje)

Literatura souCasna

Dramatizuje text, pfipravené dialogy

Literatura souCasna

Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz ndameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

Literatura souasna

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spoleGnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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5.2 Anglicky jazyk

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Postupné osvojovani anglického jazyka pomaha zaku sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility zédka jak v jeho osobnim Zivoté , tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje Zzakovi poznévat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje Zakovo védomi zavazZnosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvafi
podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech. PoZadavky na vzdélavani v anglickém
jazyce sméFuji v SVP k dosaZeni trovné A2, Spole&ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na I. stupni ZS (1- 5. ro&nik) pfedstavuje vyuka anglického jazyka tvod do cizojazy&ného vzdélavani. Jde
pfedevSim o probuzeni zajmu zZaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvafeni pozitivniho vztahu k
tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahl mezi
jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zaklad(l FeGovych dovednosti, dale na prvni
seznameni s n&kterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, pfisludné jazykové oblasti. Zaci se uéi
jednodusSe a pfirozené reagovat v nejb&znéjSich situacich kazdodenniho Zivota pfimérenych jejich véku.
Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Gstné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem Cist a
pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvk( gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni
z4soba je volena pfedevSim na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou
zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych €innostech a hfe.

Vyuka je vyrazné propojena nejen s matefskym jazykem, ale téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a
dramatickou vychovou, z nichz pfebirad nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky (viz napf. hrani roli,
dramatizace, improvizace ap.), vyuZiva se nahravek, fikanek, basniCek, pisniek aj. textl v interpretaci

rodilych mluvé&ich. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, pfip. Ize (podle schopnosti Zak()
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

vyuZivat i pfipojeni k internetu. Vyznamnou tlohou vyucujiciho je rozvijet pfedstavivost déti, podnécovat a
ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvaréi pfistup k Ginnostem.

Na II. stupni ZS (6. — 9. ro&nik) jde jiZ vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivéni a
prostfedku ziskdvani dalSich poznatkU. Pozornost se vénuje rozvoji vSech FeCovych dovednosti, Cteni a
pisemné vyjadfovani nabyva postupné na vyznamu. Stale vice se pracuje s autentickymi materialy rizného
druhu (tiSténymi i audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v
kombinaci s PC a internetem, dale pomCcky z projektu Skola pro mé&“ na dil&i témata ke knize Project 1-4
ve vSech ro€nicich . Prohlubuje se povédomi Zakl o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi. V
pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuziva
odliSnosti Zakd v rdznych individualnich i skupinovych Cinnostech. Podporuje také dalSi rozvijeni
komunikaCnich dovednosti Zakd navazovanim kontakt(l s anglicky hovoficimi osobami v zahraniCi zejména
prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty (zahrani€ni jazykové poznévaci zajezdy, partnerské Skoly v
zahraniéi apod.). Vyznamna je i motivace ZakU k vyuce dalSiho ciziho jazyka .

POSLECH S POROZUMENIM

Zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

MLUVENI

7ak se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych kazdodennich formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své roding€, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZadované informace

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu.

pfi vyslovnosti uziva spravné frazovani, slovni a vétny pfizvuk, vySku a silu hlasu, tempo feCi pro zajiSténi
plynulosti promluvy pfiméfFeného rozsahu.

pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku.
PSANI

zak vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

uCivo

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate€né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Rozvijeni dostaCujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtiim a komunika&nim situacim; prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny €as , kultura, sport, péCe o zdravi, ,pocity a nalady,
stravovaci navyky, poCasi, pfiroda a mésto, nakupy a mdda,spolenost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani, reélie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunika&niho zaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

OCEKAVANE VYSTUPY

- rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- vypravi jednoduchy pfib&h i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

Integrace predmétl

e (Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na tUrovni pfedmétu,
jimiZ uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZzivotni
u€eni.

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kliCové, kmenové) uCivo a ucivo rozSifujici (doplhujici).
UCime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v rdmci Evropy i svéta
Klademe dUraz na ,kulturni Groven “ komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.
UCime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky (web, ppt. prezentace apod.).

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich situacich.

Kompetence pracovni:

Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitn& odvedenou praci vZdy
pochvalime.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. M&nime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

RUznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesem.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

Pi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
U&ime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zzaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Anglicky jazyk 3. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
Pfedstavi se a zepta na jméno Zakladni fraze
Pouziva bézné pozdravy, oslovuje osobu, vyjadiuje Zakladni fraze

souhlas, nesouhlas a podékuje

Na zakladé realné situace jednoduSe reaguje v zadané | Véta tazaci
roli, pozdravi, zepta se a odpovi na otazky, rozloudi se.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord. Cas pfit. prosty

Sloveso ,to be”

RozliSuje zakladni pokyny a otazky ucitele , které jsou Pokyny - véta rozkazovaci
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na
né verbalné i neverbalné

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét Pokyny - véta rozkazovaci
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Pocita do dvaceti, uda svQj vék, urCi celé hodiny Cislovky 1 - 20

vék Cas
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Anglicky jazyk

3. roCnik

Pojmenuje Skolni potfeby a bézné vybaveni mistnosti

Skola

Tfida, pokoj

Pravidla uzivani ¢lent

Pravidelné mnozné Cislo

Pfivlasthovaci zajmena

Rozpoznd barvy

Barvy

Vybarvi obrazek podle pokynt

Barvy

VyjadfFi velikost, délku pfedmétu

Pfidavna jména

Pojmenuje €leny rodiny

Rodina

Pojmenuje hraCky a urci jejich polohu

HraCky

Pfedlozky mista

Vyjadfuje, co ma

Sloveso ,to have”

Pojmenuje Casti oblieje a téla

Lidské télo

Nakresli postavu dle pokyn(

Dny v tydnu

Vyjadfuje pocity S$tésti a smutku aj.

Pfid.jména —pocity

PopiSe bézné Césti obleCeni

Oblec€eni

Pojmenuje béZné potraviny,napoje, ovoce a zeleninu

Jidlo a ndpoje

Ovoce a zelenina

Vyjadfi pocit hladu, Zizn&, co ma a nema rad

a

Sloveso ,to have”, , like”, ,to want”

Mluvi o tom, co ma a nema rad, co se mu libi a nelibi.

a

Sloveso ,to have”, , like”, ,to want”

Rekne, Ze chce jist a pit

4

Sloveso ,to have”, , like”, ,to want”

Pojmenuje domdci zvifata a n€ktera Zijici v ZOO

Zvifata

Pouziva anglickou abecedu, hlaskuje své jméno a uda
svou narodnost

Abeceda

Hlaskovani jmen
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Anglicky jazyk

3. roCnik

Vyjmenuje dny v tydnu

Dny v tydnu

UZiti velkych pismen

Pojmenuje zakladni svatky a popfeje

Narozeniny

Pojmenuje tradi€ni vanoCni pfedméty, zazpiva vanolni
pisné

Véanoce a Novy rok

Seznamuje se s podobnostmi a odliSnostmi ciziho Velikonoce
kulturniho prostfedi, s odliSnostmi oslav
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného Prazdniny

textu, ktery je pronaSen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PfeCte znama slova a rozpozna rozdily v psané a
vyslovované podobé slov

4

Vyslovnost, odliSnost ,th, ng, w*

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova &i
slovniho spojeni

4

Vyslovnost, odliSnost ,th, ng, w*

Cteni s porozuménim — vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tematlm

PFizvuk, rytmus, vétna melodie

Rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy.

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Anglicky jazyk

4. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk

4. roCnik

Zapoji se do jednoduchych rozhovor(, oslovi osobu,
zeptd se na jméno, narodnost, vék, bydli§té, jak se dafi

Pozdravy a zakladni fraze

Sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny

Pozdravy a zékladni fraze

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho Véta tézaci
samotného, rodiny

Vyplni osobni Gdaje do formulafe Véta tazaci
Pouziva Cesky jazyk pro osvojovani ciziho jazyka Véta tézaci

Rozpoznd zndma slova pochdzejici z angliCtiny

Pfejatd slova

Vyjmenuje i napiSe barvy

Barvy

Rozezna zakl. geometrické tvary

Geometrické tvary

Pouziva abecedu, vyhlaskuje svoje jméno, zapiSe kratka | Abeceda
slova podle hlaskovani

Pouziva dvojjazyCny slovnik. Abeceda
Vyhleda neznamé slovo v A-C i C-A &asti slovniku. Abeceda
Pouziva Gisla 0 — 20, sdéli sv(j vék a telefonni €islo Cisla 0-20

Pojmenuje a napiSe nazvy zakladniho vybaveni tfidy a
Skolnich potieb

Skola, $kolni potfeby

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
pfedlohy

Skola, $kolni potfeby

Tvofi mnozné Cislo podst. jmen, popiSe pfedmét —
velikost, barva, poloha

Ve tfidé

Mnozné Cislo

RozliSuje a reaguje na zakladni anglické pokyny pro praci
ve tfidé a otazky uCitele , které jsou sdélovany pomalu a
s peClivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i
neverbalné

Pokyny, pfikazy

Véta rozkazovaci

Pfedstavi svou rodinu — jméno, vék, vlastnosti

Rodina

Jména Ceska a anglicka
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Anglicky jazyk

4. roCnik

Pfidavna jména — popis osob

Casuje sloveso ,to be” v obou Cislech

Sloveso ,to be”

Véta oznamovaci. Osobni zajmena

Pouzivé &isla 20 — 100 Cisla 20 - 100
Popfeje k narozenindm a zazpiva pisnicku Narozeniny
Vyjmenuje nazvy hraCek, sdéli, jaka je jeho oblibend HraCky

hracka

Stanovi vlastnictvi — pFivlasth. zdjmena v €. j.

Sloveso ,to have”

Ustné& pfevypravi obsah textu s pomoci obrazku nebo
osnovy.

Pfivlastfi. zajmena

Vyjmenuje a napiSe nazvy nékterych domdcich zvifat,

.....

Zvifata

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Sloveso ,live”

RozliSuje Casti téla, popiSe obliCej, vlasy Lidské télo
PopiSe Casti obleCeni Oblékani
RozliSuje pokyny souvisejici s oblékanim Oblékani

PopiSe domov- sdéli, z jaké je zemé a jaké jeji hlavni
mésto

Ceska republika

Zjisti , odkud kdo pochazi

Véta tazaci

Zakladni fraze

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni fraze

PopiSe domoyv, sdéli, kde bydli, pojmenuje mistnosti v
byté a béZné domaci Cinnosti

Domov

Adresa, bydliSté

DUm, byt, mistnosti

Reaguje na pokyny k t€mto Cinnostem

Domaéci €innosti, sloveso ,,can®
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Anglicky jazyk

4. roCnik

Uziva vazbu ,there is, there are”

Vazba“ there is, there are” ,,

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty obsahujici znamou slovni zasobu.

Vazba“ there is, there are” ,,

Objasni, kde se véci nachazeji

Pfedlozky mista

Vazba ,there is, there are”

VyjadFi, komu co patfi

Sloveso ,to have”

Pojmenuje néktera mista ve mésté

Mésto

Rozezna nazvy nékterych napoju, jidla, ovoce a zeleniny

Jidlo a napoje

Ovoce a zelenina

Vyjadfi, co mu chutna a co ne

Sloveso , like”

Poz4add o konkrétni zboZi v obchodé, v restauraci

Nakupy (dialog)

Je seznamen s tradiCnimi anglickymi jidly

Readlie — tradiCni jidla

ZdOvodnuje své zaliby

Zéliby

Pojmenuje oblibené hry, Einnosti pro volny €as, sporty

Volny Cas

Sloveso ,can, play”

Readlie - sporty

Pojmenuje zakladni svatky a jejich symboly, zazpiva
vanoCni koledy

Vanoce, Velikonoce

Cteni s porozuménim — vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tematlm

Vanoce, Velikonoce

Rozumi jednoduchym kratkym textUm z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Vanoce, Velikonoce

Pojmenuje dopravni prostfedky

Dopravni prostfedky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

107




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Anglicky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Pfedstavi se, sdéli odkud pochazi a kolik je mu let

Zakladni fraze

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
uCitele, které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé&, rodin&, &innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kaZdodenniho
Zivota

Odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho
samotného

Zakladni fraze

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

Vyplni osobni Gdaje do formulafe

Zakladni fraze

Pouziva Cesky jazyk pro osvojovani ciziho jazyka

Zakladni fraze

CJ-5-1-02 rozumi slov(im a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peClivou vyslovnosti

3.0s0ba —she,he loves

Pouziva Cislovky 0-100

Cislovky 0-100

RozliSuje barvy

Barvy

Pouziva anglickou abecedu, hlaskuje slova a zapisuje
slova podle hlaskovani

Anglicka abeceda

PopiSe umisténi pfedmétu

Pfedlozky mista

Pouziva neurcCity Clen pfed podst.jménem

Neurcity Clen

Tvofi mnoz.¢.podst.jm.

Mnozné Cislo podst.jm.
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Anglicky jazyk

5. roCnik

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmU{ a kazdodenniho
Zivota

PopiSe svoji rodinu a sdéli zakladni informace o jejich
Clenech

Rodina

Sdéli jednoduchym zpUsobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny

Osobni udaje — os. zajmena

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho Rodina
samotného, rodiny
NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a Sloveso byt

slovnich spojeni o rodiné, Cinnostech a udélostech z
oblasti kazdodenniho Zivota

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Shrne Ustné obsah kratké slySené konverzace.

Sloveso byt

Rozpoznd dny v tydnu a Skolni pfedméty a popiSe svUj
rozvrh hodin

Rozvrh hodin - dny v tydnu a pfedméty

KalendaFni rok — ro€ni obdobi, mésice

Vyjmenuje ro€ni obdobi

Kalendarni rok — roéni obdobi, mésice

PocCasi

Pfiroda

Vyjadfii vlastnictvi

Pfivlasthovaci zajmena, sloveso mit

Pojmenuje a popiSe postavu

ObliCej a télo

Pojmenuje a napiSe nazvy obleCeni

ObliCej a télo

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyjadfi, Ze Cinnost probiha pravée ted

Srovnani pfitomného Easu prlb&hového a prostého

Pfedlozky Gasu

Pouziva néktera slova, tykajici se oslavy Vanoc a nového
roku

Vanoce

109




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

hodin

Anglicky jazyk 5. roCnik

NapiSe jednoduché vanoCni pfani a zazpiva anglickou Vanoce
koledu

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je | Vanoce

jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym | pronaSen pomalu a zieteln& a ma k dispozici vizualni

tématlm oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z

bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni

oporu
Vyjadfuje Cas, zepta se a odpovi na otazku, kolik je Hodiny

Zakladni Casové vyrazy

Vyjadfi budoucnost

Prosty budouci €as - will

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vypravi jednoduchy pfibéh €i udalost ze svého
kaZdodenniho Zivota - popiSe svlj b&Zny den i jak travi
volny Cas

Denni rezim - €innosti doma ve Skole a ve volném
Case — frekvenCni pfislovce

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

Denni rezim - ¢innosti doma ve Skole a ve volném
Case — frekvenCni pfislovce

CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulafe

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

Denni rezim - €innosti doma ve Skole a ve volném
Case — frekvenCni pfislovce

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kaZzdodenniho
Zivota

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob€, €innostech a udalostech z
oblasti svych zajm0 a kazdodenniho Zivota

Pfitomny Cas prosty

Sdéli, kde bydli, pojmenuje mistnosti i jejich vybaveni

DUm, byt

Mistnosti, nabytek

Cteni s porozumé&nim — vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tematlm

Vazba ,there s a..,are”

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich

osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Vazba ,there s a..,are”
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Anglicky jazyk

5. roCnik

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulafe

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Sdéli, jaké Cinnosti se délaji doma, venku &i ve Skole

Sloveso moci, umét ve spojeni s vyznamovym
slovesem

Pojmenuje nékteré budovy ve mésté a dllezZita mista

Mésto, doprava

Povolani

UrCi dopravni prostfedky

Mésto, doprava

Srozumitelné vyslovuje Gteny text obsahujici zndmou
slovni zasobu.

Orientace ve mésté-zakladni fraze

Sloveso muset

Je seznamen, jak si objednat v restauraci néco k jidlu a
piti

Zakladni fraze-v restauraci

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaSeny pomalu a zfeteln& a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni fraze-v restauraci

Sdéli, kde byl v minulosti

Sloveso was, were

Sdéli, které Sinnosti délal v minulosti

Minuly Cas prosty — pravidelna slovesa

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUlsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich osvojovanych témat

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Slovesa — had, did

Umi si koupit obleCeni

Nakupovdni-zakladni fraze

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZivat zakladni
slovni zasobu v komunika&nich situacich probiranych
tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich

Nakupovdani-zakladni fraze

Prace se slovnikem

Nakupovani-zakladni fraze

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Anglicky jazyk

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence digitalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

Pfedstavi Cleny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék
a povolani,

Pfivlasthovaci zajmena

Pfivlasthovaci pad

Mnozné €islo nepravidelnych pod. jmen

Clen neurgity, urdity

Slovni zasoba souvisejici s obchodem — sloveso chtit

Sloveso ,mit”

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

Pfedstavi se, uvede svlj vék, sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi.

Pfitomny Cas prosty

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

NapiSe kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

Psani pohlednice, dopisu

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v b&€znych formalnich i neformalnich situacich

Sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zeptd. Zeptd se
na zakladni informace a dekvatné reaguje v b&€Znych
formalnich i neformalnich situacich.

Zdvorilé zadosti

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v b&€znych formalnich i neformalnich situacich

PouZije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlou€eni, podékovani)

Zdvofilé zadosti

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Popisuje byt nebo dlim, mistnosti a vybaveni

Cislovky — zakladni, fadové

Pfedlozky mista

Mnozné Cislo podstatnych jmen

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

DokézZe popsat, kde se co nachazi

Vazba ,there is/are”

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

Zivota

Sdéluje zakladni informace o svém mésté

Vazba ,there is/are”
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Anglicky jazyk

6. roCnik

Rozumi a pouZiva nazvy dllezZitych budov a dopravnich
prostfedku

Slovni zasoba souvisejici s mé&stem a dopravou

Orientuje se ve mésté s jednoduchymi pokyny

Rozkazovaci zpUsob

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh i udalost;
popiSe osoby, mista a v&ci ze svého kaZzdodenniho
Zivota

Hovofi o svych zdjmech a oblibenych i neoblibenych
Cinnostech a sportech

Pfitomny Cas prosty v kladné vété&, v zaporu a v otazce

Sloveso ,mit rad”

Pfislovce Gasu

PFitomny Cas prosty

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

PopiSe denni rezim

Hodiny

Vyjadfuje, co dél3 pravidelné

PFislovce frekvence

Pojmenuje pfesny Cas

Hodiny

Dny v tydnu, mésice v roce

Pojmenuje nazvy Skolnich pfedmétud a Skolnich
pomuUcek

Slovni zasoba souvisejici se Skolou, vyuCovaci
predméty

Vytvofi svlj Skolni rozvrh

Slovni zasoba souvisejici se Skolou, vyuCovaci
predméty

PopiSe Clovéka, jeho postavu a jak vypada

Slovesa ,,byt”, ,mit” v kladné vété i v zaporu

Pfidavna jména

Pfivlastfiovaci zdjmena

Vyjadfuje, co déla prave v této chvili

Pfitomny Cas prab&hovy

Pfitomny Cas prlib&hovy v kladné vété, zaporu a
otdzce

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

Popisuje jednoduché domadci prace

Modalni sloveso ,,muset”

Slovesa ,moci“ a ,,umét” v kladné vété, v zaporuiv
otazce

Pfitomny Cas prosty a prib&hovy

Zepta se v obchodé na cenu zboZi a jaké zboZi chce

Fraze ,Kolik to stoji?”
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Anglicky jazyk

6. roCnik

CJ-9-2-01 se zeptd na zikladni informace a adekvatné
reaguje v b&znych formalnich i neformalnich situacich

Pozada o néj

Fraze ,Kolik to stoji?”

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

U&inné& komunikuje s pfisludniky jinych narodd, zejména
se svymi vrstevniky

Psani pohlednice, dopisu

Blahopfani k narozeninam

Dokaze fici jednoduché informace o svém hlavnim
meésté

Vazba ,there is/are”

CJ-9-4-01 vyplni zékladni idaje o sobé ve formulafi

Vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi.

Slovni zasoba souvisejici svékem, bydliStém, rodinou

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondaSeny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné.

Cislovky — zakladni, fadové

Hodiny

Dny v tydnu, mésice v roce

Slovni zasoba souvisejici s obchodem — sloveso chtit

Slovni zasoba souvisejici s mé&stem a dopravou

Slovni zasoba souvisejici sveékem, bydliStém, rodinou

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich pozadované informace

Dokéze vyhledat jednoduché informace v anglickém
testu

Slovni zasoba souvisejici s obchodem — sloveso chtit

Slovni zasoba souvisejici s m&stem a dopravou

Slovni zasoba souvisejici sv€kem, bydli§t€m, rodinou

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich poZadované informace

Rozumi kratkym jednoduchym textim

Slovni zasoba souvisejici se Skolou, vyuCovaci
pfedméty

Slovni zasoba souvisejici s obchodem — sloveso chtit

Slovni zasoba souvisejici s mé&stem a dopravou

Slovni zasoba souvisejici sv€kem, bydli§t€m, rodinou

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. roCnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Vypravi o oblibenych roCnich obdobich

Pfitomny Gas prosty, priib&hovy

Frekven&ni pfislovce

Pojmenuje a popiSe svatky b&hem roku

Pfitomny Cas prosty, prlb&hovy

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Popisuje oblibené zvife a jeho zplisob Zivota

Casti téla

UrCity a neurcity Clen

Rozpoznda znama zvifata, Cinnosti

Zajmena

DokaZze vyjadrit, co délal v minulosti

Minuly €as slovesa ,byt” v kladné vété&, v otazce av
zaporu

Rozpozna Ciselné a Casové udaje

Zékladni &islovky

Radové &islovky

Pojmenuje béZné nemoci

Casti téla

PopiSe,jak se stal iraz nebo onemocnél a jak to dlouho
trvalo

Nepravidelna sl.

Minuly €as sloves v kladné a zaporné vété a v otdzce

PoCitatelnd a nepoCitatelna podstatna jména

PopiSe situaci u doktora

Minuly &as slovesa ,byt” v kladné vété, v otazce a v
zaporu

Pocitatelnd a nepo itatelna podstatna jména

Modalni sloveso ,,muset”

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvéatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Objednd si jidlo v restauraci

Vyuziva frazi "would like to"

PopiSe jednoduchy recept

PoCitatelnd a nepoCitatelna podstatna jména

Vyjadfi mnoZstvi potravin

PoCitatelnd a nepoCitatelna podstatna jména

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Porovna a popisuje rozdily mezi pfedméty

Stupfovani pfidavnych jmen

Fraze ,takovy jako”

Rozpoznd zndma slova a slovni spojeni (napf. pfedméty,
osoby,..)

Zakladni Cislovky

Radové &islovky
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Anglicky jazyk

7. roCnik

Po itatelnd a nepo itatelna podstatna jména

Hovofi o svém oblibeném filmu

Dopis kamaradlim z VB

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

DokdaZe fici, zda ve volném Case chodi do kina, divadla,
posloucha radio a diva se na televizi

Budouci €as ,going to”

Dopis kamaradlim z VB

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Sdéluje zakladni informace o svém hlavnim mésté

Dopis kamaradim z VB

Popisuje a porovna nékteré lidové zvyky a svatky v nasi
zemi a ve Velké Britdnii

Pfitomny Cas prosty, prlib&hovy

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat.

Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydliS§tém,
zalibami,...

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

Zakladni Cislovky

Radové &islovky

Zajmena

Casti téla

Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydli§tém,
zalibami,...

Dokaze mluvit o své rodiné

Dopis kamaradim z VB

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh Ci udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Popisuje jednoduchy pfibéh

Dopis kamaradim z VB

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Umi vyhledat informace v jednoduchém anglickém testu

Pfitomny Cas prosty, prlibé&hovy

Zajmena

Casti téla

Stupfiovani pfidavnych jmen

Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydliStém,
zalibami,...
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Anglicky jazyk 7. roCnik
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm, Rozumi kratkému anglickému textu Zajmena
vyhledd v nich poZadované informace Minuly &as slovesa ,byt“ v kladné vété, v otézce a v
zéporu
Minuly €as sloves v kladné a zaporné vété a v otdzce
Casti téla
Budouci ¢as ,,going to”
Stupnovani pfidavnych jmen
Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydli§tém,
zalibami,...
CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sob& ve formulafi Dokaze vyplnit formulaf Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydli§tém,
zélibami,...
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni NapiSe kratky dopis anglickému kamaradovi Slovni zasoba souvisejici s vékem, bydli§tém,
zélibami,...
CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné | Umi se zeptat na cestu Vyuziva frazi "would like to"
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
Anglicky jazyk 8. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence digitélni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k u€eni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Vyjadfi, co délal v minulosti a na totéz se zepta Minuly Eas v otazce, kladné vété a v zaporu
Pravidelnd a nepravidelny slovesa
Minuly &as pribéhovy v otazce, kladné vété a v
zaporu
Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a Pfedpfitomny Cas v kladné vété, v otazce a zaporu
jednoduchych vét
Hodnoti své dojmy Fraze
Clen urgity a neurdity
Pojmenuje pfibuzenské vztahy Zajmena — osobni, pfivlasthovaci
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Anglicky jazyk

8. roCnik

Pfedmétné tvary zajmen

Vyjadfi nabidku, své rozhodnuti, odmitnuti a omluvu

Fraze

PopiSe svoje plany v blizké budoucnosti

Budouci Gas

Sdéluje informace o svém mésté

Pfedlozky — mistni Casové

Vyjmenuje hlavni budovy

Pfedlozky — mistni Casové

Orientuje sepo mésté

Pfedlozky — mistni Casové

Hovofi o svych zajmech a kulturnich pofadech

Dopisy kamaradlim z Velké Britanie

PopiSe své povinnosti a problémy, zékazy a povoleni,radi

Modalni slovesa

Imperativ

Frekvencni pfislovce

Vyuziva své vlastni zkuSenosti a poznatky k poznavani
jinych narod(

Dopisy kamaradlm z Velké Britanie

Umi posoudit podobnosti a odliSnosti naSeho a jiného

Stupfovani pfidavnych jmen, pfislovci

kulturniho prostfedi

Cisla — 100 - 1000

VyuZivd interkulturnich kontaktl obohaceni sebe a
druhych

Minuly €as v kontrastu s pfedpfitomnym Casem

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledava a zpracovava prostfednictvim internetu
informace o anglicky mluvicich zemich

Dopisy kamaradlim z Velké Britanie

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v

jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhleda konkrétni informace o cizi zemi

Zakladni znalosti o VB, USA,Kanada

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk

9. roCnik

Vede rozhovor o svém souCasném Zivoté€ a o svych
zalibach

Pfitomny Cas prosty a prib&hovy

Pfedpfitomny Cas — prosty

Budouci Gas

Ustné popiSe sebe, svou rodinu, svou $kolu, zndma
mista a pfedméty.

Minuly &as — prosty, prib&hovy

Pasivum

Gerundium

Imperativ

Vyjmenuje b&Zna povolani a popisuje, co je jejich
naplni

Stavova slovesa

Pisemné odpovi na inzerat tykajici se Zadosti o praci

Pravidelnd, nepravidelna slovesa

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfib&h &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh €i udalost; popiSe osoby;,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Minuly &as prosty a prib&hovy

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu.

ZpUsobova slovesa v min. Gase

Hovofi o zdravi a Zivotnim stylu

Casti téla

Ustné shrne hlavni mySlenky kratkého textu nebo
konverzace.

Modalni slovesa

Vyjadfuje své zkuSenosti

Pfedpfitomny Cas

Jednoduchym zplsobem se domluvi v b&Znych
kazdodennich situacich

Minuly &as

Frazova slovesa

Hovofi o situacich, které by mohly nastat

Souvéti s vedlejSi podminkovou vétou — I.,11.

Kondicional

Cinny a trpny rod

Planuje do budoucna

Cleny — uréité, neurgité

VyuZiva své vlastni zkuSenosti a poznatky k poznavani
jinych narodd

Cleny — urdité, neurCité

Umi posoudit podobnosti a odliSnosti naSeho a jiného
kulturniho prostfedi

Tazaci dovétky
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Anglicky jazyk

9. roCnik

VyuZiva interkulturnich kontaktu

VB, USA — soucCasnost a historie

DokdaZe hovofit o svém hlavnim mést&, méstech VB a

USA

VB, USA — souCasnost a historie

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

5.3

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Némecky jazyk je vyuCovaci pfedmét vramci oboru Dal$i cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani
pomaha zaklm sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim
zivoté, jak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZniuje zakovi poznéavat odliSnosti ve
zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zdvaZnosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvafi podminky pro spolupraci Skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S vyuCovacim pfedmétem Némecky jazyk détizaCinaji v 7. ro€niku. Ve 2 hodinové dotaci tydné v kazdém
roéniku II. stupn& ZS. Zaci pracuji vjazykovych udebndach, v po&itatovych udebnach a ve tfidach
vybavenych audiovizudlni technikou. Vyuka sméfuje k ,praktickym dovednostem”. NaroCnost a rozsah
uc€iva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni té€chto dovednosti voli vyuCujici s ohledem na schopnosti a
moznosti Zaka. Vyuka dalSiho ciziho jazyka v zékladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunikaCniho prostfedku. Ziskavani praktickych dovednosti
Zaka (a hodnoceni Zaka do jaké miry si je osvojil) je zamé&Feno na pét zakladnich ,oblasti” ciziho jazyka —
Poslech, Rozhovory, Samostatny ustni projev, Cteni a Psani.

Ve vyuce tohoto (dalSiho) ciziho jazyka jde pfedevSim o praktické dovednosti (,,aby se Zaci uméli zeptat na
cestu, nakoupit v obchodé...). Cilem vyuky je i probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o
vytvafeni pozitivniho vztahu k nému. Zaci se uéi jednoduse pfirozené reagovat v nejb&znéjsich situacich
kazdodenniho Zivota. Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba
je volena pfedevSim na zdkladé frekvence a zajmu déti tohoto v€ku. Pfi vyuce se pracuje s autentickymi
materialy rdzného druhu (tiSténymi i audiovizudlnimi), do vyuky se zafazuje integrované pouzivani ciziho
jazyka v kombinaci s PC a internetem, pomUcky z projektu Skola pro mé&*“. Prohlubuje se pov&domi Zak{i o
kultufe cizich (zejména evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyuCovani. VyuCujici vhodné vyuziva odliSnosti zakl v rliznych individuélnich i skupinovych
Sinnostech. Podporuje také dalSi rozvijeni komunikaCnich dovednosti Zak( navazovanim kontaktU
s némecky hovoficimi osobami v zahraniCi, zejména prostfednictvim internetu.

Integrace pfedmétl

e DalSi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k uCeni:

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni
uc€eni.

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kliCové, kmenové) uCivo a ucivo rozSifujici (doplfujici).
Udime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe a na internetu.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme rlzné formy komunikace na ,,mezindrodni Grovni” v rdmci Evropy i svéta
Klademe d U raz na , kulturni droven “ komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlj nazor podpofeny logickymi argumenty.
UCime zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky (web, ppt. prezentace apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
PFipravujeme zéaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich situacich.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Poznamky k pfedmétu v rdmci u€ebniho
planu

jazyk.

Dal$i cizi jazyk je realizovan jako volitelny pfedmét. Zaci si v 7. roéniku vyberou némecky, nebo $panélsky

Némecky jazyk

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam uditele, které

jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a

reaguje na né

zvukova a graficka podoba jazyka

— némecka abeceda

- fonetické znaky (pasivné): 4, 0, 6, B

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

slovni zasoba

— Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunika&nich situacich probiranych tematickych
okruhU, prace se slovnikem

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba

— Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikaCnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

mluvnice

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

-osobni zdjmena

-pfitomny Cas sloves (sein, haben, ...)

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

-podmifiovaci zpUsob (ich méchte)

-tvoreni otdzek
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Némecky jazyk

7. roCnik

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

tematické okruhy

— seznameni (osobni informace, vyplnéni dotazniku)

- Skola (tfida, Skolni pfedméty a véci, rozvrh hodin)

- Gislovky (telefonni Cisla)

- bydleni

-zvifata (domdaci mazliCek)

- jidlo a piti

-kalendafni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v
tydnu)

-rodina (Clenové rodiny, popis fotografie)

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

-predlozky (um, in)

-pfivlastiiovaci zajmena

- 8kola (tfida, Skolni pfedméty a véci, rozvrh hodin)

- Gislovky (telefonni Cisla)

- bydleni

-zvifata (domdaci mazliCek)

- jidlo a piti

-kalendafni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v
tydnu)

-rodina (Clenové rodiny, popis fotografie)

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim
napislim a orientaénim pokynim

rozumi jednoduchym informacénim néapislim a
orientaénim pokynim

— Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikaCnich situacich probiranych tematickych
okruh(, prace se slovnikem

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b8Znym tématUm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématlm

tematické okruhy

— seznameni (osobni informace, vyplnéni dotazniku)

- Skola (tfida, Skolni pfedméty a véci, rozvrh hodin)

- Gislovky (telefonni Cisla)

- bydleni

-zvifata (domaci mazliCek)

- jidlo a piti
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Némecky jazyk

7. roCnik

-kalendarni rok (svatky, roCni obdobi, mésice, dny v
tydnu)

-rodina (Clenové rodiny, popis fotografie)

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud

ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

slovni zasoba

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé& ve formulafi

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

slovni zasoba

mluvnice

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich osvojovanych
témat

tematické okruhy

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

Némecky jazyk

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam uditele, které

jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

zvukova a graficka podoba jazyka

—némecka abeceda

- fonetické znaky (pasivné): 4, 0, 6, B

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

— Z&ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikaCnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

tematické okruhy

— hodiny (rezim dne)

- volny Cas (hobby)
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Némecky jazyk

8. roCnik

- nakupovani (ceny, mény)

-restaurace-

-lidské télo (zdravy Zivotni styl,

sport, oblékani, popis kamarada)

-kalendarni rok (svatky—Vanoce, tradice)

-redlie némecky mluvicich zemi

-prazdniny

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

zapoji se do jednoduchych rozhovort

slovni zasoba

mluvnice

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

-poradek slov ve vété

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

tematické okruhy

— hodiny (rezim dne)

- volny Cas (hobby)

- nakupovani (ceny, mény)

-restaurace-

-lidské télo (zdravy Zivotni styl,

sport, oblékdni, popis kamarada)

-kalendafni rok (svatky—Vanoce, tradice)

-redlie némecky mluvicich zemi

-prazdniny

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

-Casovani nepravidelnych sloves a sloves s
odlucitelnymi pfedponami

-poradek slov ve vété

tematické okruhy
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Némecky jazyk

8. roCnik

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim
napislim a orientaénim pokynim

rozumi jednoduchym informacénim néapislim a
orientaénim pokynim

slovni zasoba

mluvnice

tematické okruhy

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b&8Znym tématlm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k b&Znym tématlm

-souvéti se spojkami

-zpUsobova slovesa (missen, sollen, wollen, diirfen,
wissen)

-pfedlozky se 3. padem na otazku Kde?

tematické okruhy

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

-souveti se spojkami

-zpUsobova slovesa (missen, sollen, wollen, diirfen,
wissen)

tematické okruhy

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

slovni zasoba

mluvnice

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

tematické okruhy

— hodiny (rezim dne)

- volny Cas (hobby)

- nakupovani (ceny, mény)

-restaurace-

-lidské télo (zdravy Zivotni styl,

sport, oblékani, popis kamarada)

-kalendafni rok (svatky—Vanoce, tradice)

-redlie némecky mluvicich zemi

-prazdniny

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

struCné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice

-poradek slov ve vété

tematické okruhy
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Némecky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam uditele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

zvukova a graficka podoba jazyka

—némecka abeceda

- fonetické znaky (pasivné): 4, U, 6, B

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

slovni zasoba

— Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunika&nich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kaZdodennich témat

tematické okruhy

-redlie némecky mluvicich zemi (némecka mésta)

-moje mésto (Jablonec nad Nisou),

dopravni prostfedky, popis cesty do Skoly)

-cestovani (prazdninové aktivity, mésta a jejich
pamatky)

-Praha

-Zivotopis a plany do budoucna

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

mluvnice

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

-minuly Cas sein — haben (preteritum)

-minuly Cas (perfektum)

-Casovani nepravidelnych sloves

-preteritum slabych sloves (informativné)

tematické okruhy
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Némecky jazyk

9. roCnik

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

tematické okruhy

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa&nim
napislim a orientanim pokynlim

rozumi jednoduchym informac¢nim napisiim a
orientaénim pokyn(im

slovni zasoba

—zakladni gramatické

tematické okruhy

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b8Znym tématUm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k b&Znym tématlm

slovni zasoba

tematické okruhy

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

slovni zasoba

mluvnice

tematické okruhy

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Gasu a dalSich osvojovanych
témat

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

tematické okruhy

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

slovni zasoba

—zakladni gramatické

struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

5.4 Spanélsky jazyk

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden

Celkem

1. roCnik I 2. roCnik I 3. roCnik I 4. roCnik

5. roCnik 6. roCnik 7. roénik

8. rocnik

9. ro€nik
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PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem

0 0 0 0 0 0 0

Nazev pfedmétu

Spanélsky jazyk

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét DalSi cizi jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru DalSi cizi jazyk. Druh ciziho
jazyka je zavisly na aktudlni nabidce a mozZnostech Skoly a poptavce Zakl. Z toho dlvodu jsou uCebni
osnovy pro daldi cizi jazyk kaZzdoroné aktualizovany a jsou piilohou SVP. Postupné osvojovani Dal$iho
ciziho jazyka pomaha zaklm sniZovat jazykové bariéry a pFispiva tak ke vzySeni mobility Elovéka jak v jeho
osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. DalSi cizi jazyk pomaha poznavat
doli$nosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi a jejich odli¢né kulturni tradice, prohlubuje védomi zdvaZnsoti
mezinarodniho porozuméni a tolerance. Vyuka je realizovdna v malych skupindch (max 14 Zak{) aby byl
dostate€ny prostor pro interaktivni vyuku a rozvoj komunikativnich dovednosti Zak{ v cizim jazyce.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét DalSi cizi jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Cizi jazyk. Realizovana jsou
prUfezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich souvislostech a Mulitkulturni vychova.
Casové vymezeni

6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9.
roCni
k

OrganizaCni vymezeni

ZAaci jsou uditelem vedeni k aktivnimu zapojovani se do vyuky (konverzace, prace s pomUckami, prace na
posterech a projektech).

Vyuka je realizovdna v malych skupindch (max 14 z4ka) aby byl dostate€ny prostor pro interaktivni vyuku a
rozvoj komunikativnich dovednosti Zak{ v cizim jazyce.

Zakam jsou pfi vyuce b&Zné k dispozici cizojazyéné Easopisy, slovniky, literatura, pracovni listy a po&ita&
s pfipojenim na internet a dataprojektor. Pro nékteré aktivity vyuzivdme ijind mista nez u€ebnu, napf.
vychazky do pfirody, na zahradé.

Vychozi mySlenkou je dovést zaky k mySleni v cizim jazyce. Sekundarné teprve vyuzivat ziskané slovni
zasoby a aplikace gramatickych jeva.

Integrace pfedmétl

e DalSi cizi jazyk
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Nazev pfedmétu

Spanélsky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zak{

Kompetence k uCeni:

Pro pfehledné planovani Zakovy prace mu nabizime peclivé propracované mySlenkové mapy.

Prlibézné motivujeme zZaky ke komunikaci v cizim jazyce — poskytujeme pfileZitosti ke Steni cizojazyCné
literatury, CasopisU, zahraniéni nav§tévy, video programy.

Klademe rovnomérny dlraz na porozuméni a vlastni vyjadfeni, interakci, poskytujeme dostatek pfileZitosti
k samostatnému projevu.

Kompetence k feSeni problémii:

SouCasti vyuky je moznost individualnich konzultaci nad jakoukoliv problematikou.

Pfi vyuce kombinujeme frontélni, skupinovou i individualni praci.

Podporujeme rozvoj schopnosti déti FeSit samostatné b&zné konfliktni situace. PfedevSim tim, Ze pfi jejich
vyskytu se uCitel stavi do role moderatora, nikoliv soudce.

Kompetence komunikativni:
Poskytujeme ZakUm mozZnost volby. Volbu respektujeme a k jejimu respektovani vedeme ostatni Zaky.
Zaroven vedeme Zaky k porozuméni, Ze kazda volba ma své dusledky.

Kompetence socialni a personadlni:
Vyuku neomezujeme pouze na prostory uCebny, ale nechavame zaky vybrat si pro né vhodné pracovni
misto. Mimo to, realizujeme exkurze, vylety, navstévy akci, souvisejicich s probiranym tématem.

Kompetence obCanské:

Osobnim pfikladem a pozitivnim pFistupem vedeme zaky k pfijeti a realizaci mySlenky fair play.
Svym jednanim podporujeme rozvoj ucici se skupiny, ve které se kazdé dité citi byt pfijimano a
podporovano v rozvoji svého potencidlu.

Kompetence pracovni:

Zakovi predkladame vzd&lavaci obsah v celé jeho komplexnosti. Nezamé&fujeme se pouze na jediny obor,
ale dbame o smysluplné prolinani s ostatnimi oblastmi i pfedméty.

Aplikujeme cizi jazyk i do ostatnich vyuCovacich pfedmét(l.

Poznamky k pfedmétu v rdmci u€ebniho
planu

Dal$i cizi jazyk je realizovan jako volitelny pfedmét. Zéci si v 7. roéniku vyberou némecky, nebo $panélsky

jazyk.
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5.5 Matematika

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
4 5 5 5 5 4 4 5 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Matematika je pfedmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztaht v
hmotném svété . V zakladnim vzdélavani je pfedevSim zaloZen na aktivnich €innostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje v€domosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umozZniuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Zaci v ném maiji ziskat poCetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s
praktickymi ulohami denni potfeby ve vSech oblastech bez

problémU rozpoznat pFiciny a dUsledky, odvodit nové skute&nosti, naudit se rysovat, pracovat s tabulkami a
grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost svych tvrzeni. Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo
smeéfovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a
povzbuzujici.

Vzdélavani klade dliraz na dlikladné porozuméni zékladnim mySlenkovym postuplm a pojmUm
matematiky a jejich vzdjemnym vztahlm. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy
(1. stuperi - Cislo a po&etni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandardni aplikaCni Glohy a problémy; 2. stupeni - Cislo a promeénna, Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaCni tulohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a promeénnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proC je operace provadéna predloZzenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci propojit s redlnou situaci). UGi se ziskavat Ciselné
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Nazev pfedmétu

Matematika

Gdaje méfenim, odhadovéanim, vypoCtem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s roli
proménné pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a
zévislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl , dochdazeji k pochopeni, Ze zmé&nou mUze byt rlst i pokles a
Ze zména mUZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramU a
grafl, v jednoduchych pFipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych po€itaCovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k
pochopeni pojmu funkce .

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazorfuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti

Gtvar( , které se vyskytuji vSude kolem nas, uv€domuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru),
uCi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat
svlj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feSeni polohovych a metrickych dloh a
problém0 , které vychézeji z béZnych Zivotnich situaci. DUleZitou sou€dsti matematického vzdélavani jsou
Nestandardni aplikaCni Glohy a problémy , jejichZ feSeni m(Zze byt do znaéné miry nezavislé na znalostech
a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi n€mz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy by mély
prolinat v&emi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové
situace a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét
situadni nacrty, fesit optimalizaéni dlohy. Re$eni logickych uloh, jejichZ obtiZnost je zavisld na mife
rozumové vyspeélosti Zakl , posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvaZovani a mize
podchytit i ty zaky,

ktefi jsou v matematice méné Uspésni. VyuCovaci pfedmé&t Matematika se vyuC€uje na 1. stupniv 1.- 5.
roCniku v minimalni hodinové dotaci 22 hodin. Disponibilné jej Ize podle potfeb Zakl , navySovat v 1. a 2.
roCniku o dalSi jednu hodinu, ve 3.- 5. ro€niku o dvé hodiny tydné — jako specializované a vyrovnavaci
hodiny a jako pfipravu Zaku (5. ro€nik) na pfijimaci zkouSky do primy viceletého gymnazia a na vstupni test
do ,matematické tfidy”.

Na 2. stupni v 6. — 9. roCniku v ,, nematematickych tfidach “ je 4 hodinova tydenni dotace (celkem 16
hodin), ktera mlze byt podle specifickych vzdélavacich potfeb Zakd v 7. — 9. ro€niku disponibilné navySena
o dalSi 1 hodinu tydné (celkem 16 — 19 hodin).

Na druhém stupni 6. — 9. ro€niku v ,, matematickych tfidach” je 5 hodinova tydenni dotace (celkem 20

hodin). Nadani a talentovani Zaci z ,matematickych tfid“ pfipadné
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Nazev pfedmétu

Matematika

mohou dale rozvijet své schopnosti a dovednosti ve volitelném pfedmé&tu Seminaf z matematiky (pokud si
nezvoli alternativu: DalSi cizi jazyk) . Seminaf z matematiky je

realizovan v 6. — 9. roCniku v 2 hodinové tydenni dotaci. Vyuka Matematiky je organizovéna zpravidla v
budové Skoly. Zaci vyuZivaji prostfedkd vypo&etni techniky (pfedevsim kalkulatorti, vhodného
poCitaCového softwaru, ur€itych typl vyukovych program0 ). Aplikovana matematika v pfirodé se
pravidelné uci v 6. roCniku v rdmci projektu Skoly pod nazvem Terénni praktika z matematiky, pfirodopisu,
zeméEpisu a t€lesné vychovy.

Integrace pfedmétl

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

U&ime Z&aky vyuZivat matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

Rozvijime pamét Zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcU a algoritmU .

U zakUl rozvijime abstraktni a exaktni mySleni osvojovanim si vyuzZivanim zdkladnich matematickych pojmu
a vztah( .

Kompetence k feSeni problémti:

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi FeSeni problémovych uloh.

Pfi FeSeni problémovych Gloh uéime Zaky provadét rozbor problém a planu feSeni, odhadovani vysledku,
volbé spravného postupu k feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam
ulohy nebo problému.

Kompetence komunikativni:

Pfi komunikaci v ramci vyuCovaciho pfedmétu Matematika, vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné
matematické symboliky, poCetnich operaci, algoritmU a spravnych metod fe$eni.

Pfi komunikaci v ramci vyuCovaciho pfedmétu u€ime zaky vnimat slozZitosti realného svéta a porozumét
jim z hlediska matematizace realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
U&ime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zzaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.
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Matematika

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Porovnava mnoZstvi a velikosti (vétSi,men§i, rovna se)

Znaménka <> =+ -

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

Provadi linearni uspofadani

Operace +, - v fadé do 5 s ndzorem

Pocéitani do 20

Orientuje se v prostoru

Pojmy vpravo, vlevo pod, nad, pfed, hned pfed, hned
za, nahore, dole

Porovndva mnozstvi a velikosti

Pocitani do 8

Provadi poCetni operace (+,-) s pfirozenymi Cisly

Poditani do 6

Poditani do 8

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché poletni
operace s pfirozenymi Cisly

Provadi poCetni operace s pfirozenymi Cisly(+,-)

Pocitani do 10, psani Cisel

Operace v €.Fadé do 8, pamétné&, s nazorem

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Poznava a urCuje zakladni tvary v roviné

Rovinné obrazce — trojuhelnik, Ctverec,obdélnik, kruh

Osvojuje si aritmetické operace s pfiroz.Cisly(+,-)

Pocitani do 10

Operace do 9, s nazorem

M-3-1-05 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

Resi ulohy,v kterych aplikuje osvojené aritmetické
operace s prirozenymi Cisly

Praktické ulohy

Mérfeni

Operace do 10, s nazorem

Porovnava mnoZzstvi a velikosti(vétSi,menSi,rovna se)

ReSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel

M-3-1-01 pouziva pfirozena &isla k modelovani
realnych situaci, poCita pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poétem prvk(

UrCuje poCet prvkl mnozZiny

S nazorem dle potfeby

Provadi poCetni operace +,- s pfirozenymi Cisly

SEitani a od&itani ve druhé desitce

Bez pfechodu desitky,s ndzorem

Provadi poCetni operace s pfirozenymi Cisly pisemné

SCitani a odCitani Cisel v oboru 0-20
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Matematika

1. roCnik

Bez pfechodu desitky,s ndzorem i pamétné

Rozezna krychli, valec, kouli, kvadr, pomoci stavebnice
sestroji jejich modely

Télesa — krychle, vélec, koule, kvadr

Provadi poCetni operace s pfirozenymi Cisly

Stavéni staveb ze stavebnice

S¢itani a odC&itani v oboru 0-20

Komutativnost s¢itani

Resi slovni tlohy vedouci ke vztahu: x vice (méné)

ReSeni sl. dloh s vyuZitim vztahl o x -méné, o x - vice

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Gisla

Opakovani v oboru 0-20

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché poletni
operace s pfirozenymi Cisly

Provéadi poCetni operace pamétné a pisemné

Pfi potfebé& s nazorem

Resi a tvofi ulohy v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace

Pfi potfebé& s nazorem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo
Porovnava mnoZzstvi a velikosti Opakovani do 20
Provadi linedrni uspofadani Opakovani do 20
Pouziva pFirozena Cisla k modelovani redlnych situaci Opakovani do 20
Provadi aritmetické operace +,- Opakovani do 20
Modeluje a znazorfiuje GO tvary v roviné GO obrazce

Kresli kfivé a rovné Cary

Kresleni rovnych a kfivych &ar
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Matematika

2. roCnik

Provadi aritmetické operace sCitani a odCitani +,-

Obor do 20

S pfechodem pfes 10 s nazorem

Modeluje v roviné

GO obrazce

Narysuje linearni ttvar

Rysovani useCek

Zak dodrZuje zasady rysovani.

Pfimka

Rysovani UseCek

Pocita prvky souboru do 100

Cisla 0-100, orientace na &iselné ose

Vytvafi konkrétni soubory (na po itadle, s penézi, ve
Ctvercové siti) s danym poCtem prvkUd do 100

Cteni a zépis Cisel s ndzorem

Porovnava Eisla do 100

Reseni a vytvaFeni slovnich Gloh na porovnavani &isel

Poznava zakladni GO tvary v prostoru

Kuzel, kvadr, koule, krychle, valec

S¢ita a odéita v oboru do 100

Scitani a odCitani ndsobkd 10

Séitani a odéitani jednocifernych Cisel a desitek

SCitani a odC&itani s pfechodem pfes desitku v oboru
do 100

Pamétné poCitani

Pouziva jednotky délky

Jednotky délky —cm, mm, m

Méfeni délky useCek

Provadi aritmetické operace +, - v oboru do 100

Séitani a odéitani s pfechodem pres desitku v oboru
do 100

Méfi délku useCky (mm, cm ,dm)

Mérfeni délky useCek

Resi slovni ulohy vedouci ke s&itani a odé&itani v oboru
do 100

ReSeni a tvofeni slovnich Gloh na s€itani a od&itani

Resi slovni tlohy s vyuZitim vztah: o x — vice, o x —
méné, v oboru do 100

Pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi
do stokoruny

Rysuje linedrni utvar

Délka useCky

Provadi aritmetické operace nasobeni

Nasobeni 2,3,4,5
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Matematika 2. roCnik

Uziva spoje nasobilek 2,3,4,5 Nasobeni jako opakované scitani
Rady nasobk daného &isla

Provadi aritmetické operace déleni Déleni 2,3,4,5

Dé&li v oboru nasobilek 2,3,4,5 Déleni 2,3,4,5
Automatizace nasobilek 2,3,4,5
Nasobek, Cinitel, zimé&na Cinitell

Aplikuje osvojené aritmetické operace ve slovnich Ndazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech

Ulohach rdznych pfedmétd
Obor do 100
Aritmetické operace +, -, ., :
Pfiklady se zavorkami

Resi sl. ulohy se dv@ma po&etnimi vykony Re&eni slovnich uloh

Resi sl. ulohy se vztahy x — krat vice, x — krat méné Re&eni slovnich uloh

Modeluje a znazorfiuje jednotlivé GO Utvary v rovin€ a | Trojuhelnik, obdélnik, Ctverec, kruzZnice, kuzel, kvadr,

prostoru krychle, koule, pfimka, useCka

Rozezna Casové jednotky hodina, minuta sekunda Orientace v Gase, den-24 hodin, 1 hodina — 60 minut,
1 minuta — 60 sekund

Cte ddaje na rliznych typech hodin Orientace v Case, den-24 hodin, 1 hodina — 60 minut,
1 minuta — 60 sekund

Resi a tvofi ulohy v kterych aplikuje osvojené Operace zpaméti

aritmetické operace +,-,.,: s pfirozenymi Cisly

Z3ak zformuluje odpovéd k danému vysledku. Res&eni slovnich uloh

Poznava a urCuje zakl.geom.tvary v roviné a prostoru Trojuhelnik, obdélnik, Gtverec, kruznice, kuzel, kvadr,
krychle, koule, pfimka, useCka

Matematika 3. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uGeni
® Kompetence komunikativni
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Matematika

3. roCnik

® Kompetence k FeSeni problémd

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(l, méfi a odhaduje
délku useCky

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétSi,mensi,stejny)

Opakovani z druhého roCniku (s€itani, od&itani do 100,
slovni tlohy, Cisla menSi a vétsi, zavorky, nasobeni a
déleni v oboru nasobilky do 5)

Provadi linedrni uspofadani (pfed,za,mezi)

Opakovani z druhého roCniku (sCitani, od&itani do 100,
slovni dlohy, Cisla menSi a vétsi, zavorky, nasobeni a
déleni v oboru nasobilky do 5)

Provadéni linedrnich uspofadani

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Pouziva pfirozena Cisla

Opakovani z druhého ro€niku (s€itani, od&itani do 100,
slovni tlohy, Cisla menSi a vétsi, zavorky, nasobeni a
déleni v oboru nasobilky do 5)

Re&i a tvofi tlohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Opakovani z druhého roCniku (s€itani, od&itani do 100,
slovni dlohy, Cisla menSi a vétsi, zavorky, nasobeni a
déleni v oboru nasobilky do 5)

Uziva spoje nasobilek 6,7

Rady nasobku 6,7

Automatizace nasobilek 6,7

Modeluje a znazorfiuje zékladni (jednoduché)
geometrické Gtvary v roviné a prostoru

GO: bod, pfimka, useCka

Poznava a urCuje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokéze je jednoduSe charakterizovat

Strana rovinného obrazce, obvod

Uziva spoje nasobilek 8,9

Rady nasobku 8,9

Automatizace nasobilek 8,9

Ndsobeni a déleni dvojcifernych &isel jednocifernym

Pameétné nasobeni dvojcif Cisla jednocifernym

Ttvofi slovni Glohu k matematickému vyjadfeni.

ProcviCovani -slovni tlohy,sCitani a odCitani (sCitanec
+ sCitanec = souCet, menSenec — menSitel = rozdil).
SCitani a odCitani dvojcifernych Cisel zpaméti i
pisemné.

Uziva spoje nasobilek 1,0,10

Nasobeni a déleni (1,0,10),s€itani a od&itani
dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné (s pfechodem
pfes desitku)
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Matematika

3. roCnik

Uziva spoje vSech néasobilek malé nasobilky

Nasobilka v oboru do 100, procviCovani vSech
nasobkl, déleni celku na Gasti

Nasobi zpaméti dvojciferné &islo jednocifernym

Nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel jednocifernym

Resi slovni ulohy vedouci k ndsobeni dvojcif. &isla
Cislem jednocif.

Ndsobeni a déleni dvojcifernych &isel jednocifernym

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

UrCuje obvod jednoduchého obrazce(trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik) seCtenim délek jeho stran

Strana rovinného obrazce, obvod

Cte a piSe trojciferna &isla

Pocitani do 1000 ( poCitani s penézi,Cisla vétSi a
mensi,trojciferné &islo,jednotky
miry,hmotnosti,objemu)

Ciselna fada-poditani po stovkach, jednotkach,
desitkach

Vytvéfi soubor s danym poétem prvk( do 1000

Opakovani a cvi€eni docvi€ovani (+,-,.,;) v oboru do

1000,feSeni slovnich uloh

Zakresli obraz daného Cisla na Ciselné ose

Rady nasobku 6,7

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovnava Cisla do 1000

Porovnavani Cisel do 1000

Provadi linearni uspofadani

Provadéni linedrnich uspofadani

Popisuje jednoduché zavislosti,s kterymi se bézné
setkava,Cte a vytvafi jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech- zak Cte sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Tabulky a diagramy

Pouzivéa sCitani a odCitani v oboru do 1000

Pfiblizné vypoCty (zaokrouhlovani na desitky a
stovky,odhady vysledkU, feSeni slovnich dloh s
odhadem pfiblizného vysledku)

Opakovani a cvi€eni docviCovani (+,-,.,;) v oboru do

1000,feSeni slovnich uloh

Resi slovni ulohy na s&itani a od&itani trojcifernych
Gisel, na vztahy o x — vice, 0 x — méné

ProcviCovani -slovni Glohy,sCitani a odCitani (sCitanec
+ sCitanec = souCet, menSenec — menSitel = rozdil).

SCitani a odCitani dvojcifernych Cisel zpaméti i
pisemné.
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Matematika

3. roCnik

Pisemné sCitd a odCita trojciferna Cisla

Provadéni linedrnich uspofadani

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani na desitky a na stovky

Zaokrouhluje na stovky a desitky, odhadne vysledek

zaokrouhlovani na desitky a na stovky

Déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
ndsobilek

Zékladni poCetni vykony v oboru do 1000, pisemné
sCitani a odCitani, ndsobeni a déleni, slovni tlohy, o
kolik vice, o kolik méné

Provadi odhad délky vzdalenosti

Jednotky délky dm, km

Provadéni odhadl délek UseCek a rlznych vzdélenosti

Popisuje jednoduché zavislosti,s kterymi se bézné
setkava,Cte a vytvafi jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech

Graf pfimé umeérnosti,operace s pfechodem pfes
desitku a stovku,zkouSky opaCnym pog. vykonem

Tabulky a diagramy

Resi priklady se zavorkami

Uziti zavorek

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichZ se vyuziva
kvantitativniho vyjadfeni Casti celku

ResSeni a vytvaFeni slovnich tloh se dvma rdznymi
poCetnimi vykony

UrCi délku jako celoCiselny nasobek délkové jednotky

GO: méfeni délek (mm, cm, dm)

RozliSuje sud4d a licha Cisla

RozliSovani sudych a lichych Cisel

UrCi poCet prvkd mnoziny,pouziva pfirozena Cisla

Ulohy z praxe(fe$eni slovnich Gloh)

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichZ se vyuziva
kvantitativniho vyjadreni Casti celku (napf.1/2)

Pisemné algoritmy sCitani a od&itani

Nasobeni a déleni soutu nebo rozdilu dvou Cisel

Pfevede jednotky délky

GO: geometrie kolem nés(vyhleddvani GO tvarl ve
v&cech,které nas obklopuji)

Pfevadéni jednotek délky

rozliSuje vzajemné polohy pfimek

Vzijemna poloha pfimek v roviné — rovnobézky,
rlznobé&zky

Déli se zbytkem

Déleni se zbytkem
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3. roCnik

Soucin, podil, zbytek

Pozna rlzna geometricka télesa

GO: télesa-krychle, kvadr, hranol, valec, jehlan, kuzel,
koule

GO:vlastnosti téles,(vrcholy,st€ny,hrany,hlavni vrchol)

GO:krychle a kvadr, rozliSujici znaky, rozeznavani
krychle a kvadru ve vécech, které nas obklopuiji)

GO: zobrazovani téles (urGovani poCtu krychli z
kterych jsou jednotliva télesa sloZend),co umime z
geometrie (procvi€ovani probranych témat)

Narysuje useCku, Gtverec,obdélnik a trojuhelnik

GO: &tverec, obdélnik, trojahelnik, Etyfuhelnik

Rysovani tseCky dané délky

GO: geometricka mozaika, Utvary sloZené ze CtvercU a
z trojuhelnikl

Matematika

4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k FeSeni problém(
® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétSi,mensi,stejny) v
oboru do 1000

Posloupnost pfirozenych €isel do 1000 (poCitani po 10
a 100, rozklad &isla v desitkové soustavé)

Posloupnost pfirozenych €isel do mil., Cteni &isel

Provadi linedrni uspofadani (pfed,za,mezi)

Ciselnd osa, porovnavani Cisel (

Poznava a ur€uje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokéze je jednoduSe charakterizovat

Rysovani obdélniku a Etverce

UrGi poCet prvkll mnoZiny,pouziva pfirozena Cisla v
oboru do1000

Cteni Sisel,zapis v desitkové soustavé (Steni,zapis
Gisel)

Resi a tvofi ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly v oboru do 1000

Pfima Umérnost,feSeni slovnich dloh

Uréi délku jako celoCiselny nasobek délkové jednotky

Jednotky délky, hmotnosti,Casu,
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4. roCnik

teploty.

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
pfirozenych Cisel v oboru do 1000

Zaokrouhlovani Cisel v daném oboru

Graficky sCita, odCitd a porovnava useCky.

GO:bod,usecka,pfimka,poloha pfimek v roving,
prasecik — rovnob&zky, riznobézky

UrCi vzajemnou polohu pfimek

Kresleni a rysovani rovnob&zek a kolmic

GO:Dvojice pfimek

Vzdjemna poloha (rysovani rovnobéZek a rliznobézek

Aplikuje u€ivo 3.ro€niku, nasobi, déli v daném oboru i
mimo obor nasobilek

Opakovani

Nasobime,délime, rozdélujeme

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz se vyuziva

kvantitativniho vyjadfeni Casti celku

Zlomky, celek, Cast

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

ReSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel o n vice,n
krdt méné,o n méné, n krat méné

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhlovéni €isel v daném oboru

Popisuje jednoduché zavislosti, s kterymi se bézné
setkava,Cte a vytvafi jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech

Vlastnosti sCitani a odCitani,poCetni operace a jejich
procviCovani

UrcCi délku lomené Cary graficky i méfenim.

GO:bod,useCka,pfimka,poloha pfimek v roving,
pruseCik — rovnob&zky, rliznobézky

Sestroji rovnob&zku s danou pfimou

Vzéjemna poloha (rysovani rovnobézZek a rliznobézek

PoCita do 10 000

Pocitame do 10000

Porovnava Cisla do 10 000

Ciselnd osa, porovnavani Cisel (

Orientuje se na Ciselné ose do 10 000

Ciselnd osa, porovnavani Cisel (

UrGi pocet prvkl mnoZiny v daném oboru

Posloupnost pfirozenych Cisel do 1000 (poCitani po 10
a 100, rozklad Cisla v desitkové soustave)

Pisemné sé€it4 a odCita v daném oboru

SCitani a odC&itani v daném oboru (pamétné a pisemné
poC.)
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ProcviCovani pamétniho i pisemného s€itani a
odéitani (pf. Typu 86+35,92-64 zpaméti)

Resi a tvofi ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

ReSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel o n vice,n

krat méné,o n méné, n krat méné

Sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou

Kolmice a kolmost (rysovani kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou)

UrGi poCet prvkl mnoZiny,pouziva pfirozena Gisla

Pocitdme do milionu

Pouziva algoritmy pisemného nasobeni a déleni Cisel v
daném oboru

Nasobeni a déleni v daném oboru (poCetni operace a

jejich procvi€ovani)

ProcviCovani algoritmU nasobeni jednoc. a dvojc.
Cislem

Pisemné déleni jednocifernym Gislem

Popisuje jednoduché zavislosti,s kterymi se bézné
setkava,Cte a vytvafi jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech

Sestavovani diagram(

Vytvafi na zakladé jednoduchého textu tabulku,
sloupcovy diagram.

Sestavovani diagram(

Narysuje rovnob&zky a kolmice

Rysovani rovnobéZek a rliznobézZek, vyznateni
pruseCiku

Kolmice, rysovani kolmic

Kolmice a kolmost (rysovani kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou)

Narysuje k zadané pfimce rovnobé&zku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou.

Rysovani rovnob&Zek a rliznob&zZek, vyznateni
prlseciku

Kolmice, rysovani kolmic

Modeluje a znazorfiuje zékladni (jednoduché)
geometrické Gtvary v roviné a prostoru

Rysovani obdélniku a Etverce

Porovnava mnoZstvi a velikosti (vétSi,men§i,stejny)

Ciselna osa, porovnavani Cisel (

Narysuje a znazorni kruznici s danym polomérem a
rysuje kruZnici s danym stfedem a danym polomérem

Kruznice, kruh, stfed a polomér kruznic, rysovani
kruznic
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Porovnava mnozstvi a velikosti (vétSi,mensi,stejny) v
oboru do 1 000 000

Vztahy mezi sCitanim a odCitanim

Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich

Pocitdme do milionu

Porovnava Cisla do 1 000 000

Pocitdme do milionu

Rozklada Cisla v desitkové soustavé

Zapis v desitkové soustave, Ciselnd osa,
zaokrouhlovani Cisel s danou pfesnosti

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
pfirozenych Cisel do mil.

Zaokrouhlovani a odhad vysledku zaokrouhlovani Cisel
na 10,100,1000

Vyhledava, sbira a tfidi data — provadi a zapisuje
jednoducha pozorovani (méfeni teploty, prUjezd aut za
dany Casovy limit apod.)

Procvi€ujeme uCivo-feSime ulohy ze Zivota

Rozpoznd a nakresli soumérny utvar, ur€i osu soum.
pFekladanim

Osa soumérnosti, uréovani os soumeérnosti,
pfekladani papiru-soumérné tvary

Pamétné sCitd a odCita Cisla, ktera maji nejvySe dvé
Gisla riiznd od 0 (8400-6200)

PoGitdme do 10000

Pisemné sCitd a odCita do mil.

SEitani a od&itani v oboru do mil.

Pamétné nasobi a déli Cisla do mil. jednocifernym
Cislem

Nésobime velkd Cisla

Pisemné algoritmy nasobeni (pisemné nasobeni
jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem)

Déleni zpaméti, odhad vysledku

Pamétné nasobeni a déleni jednocifernym &islem

Pisemné déli jednocif. délitelem a provadi kontrolu
pomoci kalkulaCky

Délime velka Cisla

Pisemné déleni jednocif. délitelem

PocCitani na kalkulace

Zjisti Udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

Sestavovani diagramu

UrCi obsah Ctverce a obdélniku pomoci Ctvercové sité

UrCovéni obsahU Gtverce a obdélnika

Resi sl. lohy se vztahy o x — vice, méné, x — krat vice,
méné

ReSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel o n vice,n
krdt méné,o n méné, n krat méné

Resi sl. ulohy na 2-3 po&etni vykony, pouZiva zavorek

ReSeni sl. dloh, pouzivani zavorek

144




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Matematika

4. roCnik

ZapiSe pomoci fimskych &islic 1,5,10,50,100,500,1000

Rimské Cislice

Vymodeluje rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik.

Rovnoramenny trojuhelnik

Rovnostranny trojuihelnik (modelovéni soumérnych
utvar(l)

Uzivé jednoduché konstrukce, narysuje trojuhelnik nebo
trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran.

Rovnoramenny trojuhelnik

Rovnostranny trojuhelnik (modelovani soumérnych
Utvaru)

Modeluje a ur&i &ast celku, pouZiva zapis ve formé
zlomku, porovn4, sCitd a odCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel.

Zlomky, celek, ¢ast

Nazorné vyznaéi polovinu, Gtvrtinu celku a vysvétli a
znazorni vztah mezi celkem a jeho Césti vyjadfenou
zlomkem na pfikladech z béZného Zivota

Zlomky, celek, ¢ast

Resi jednoduché sl. dlohy na uréeni poloviny,
tfetiny,Ctvrtiny, pétiny,desetiny z daného celku a seCte
zlomky se stejnym jmenovatelem

Reseni sl. Gloh na pouZiti zlomkU

Jednoduché séitani a odéitani zlomkU se stejnym
jmenovatelem

VyuZiva nazornych obrazkd k uréovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5,
1/10 celku

Zlomky, celek, Cast

Vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

Zlomky, celek, Cast

Vytvoreni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

Nakresli sit’ kvadru a krychle

Sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, rozloZenim krabiCky

Vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

Sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, rozloZenim krabiCky

Pouziva jednotky obsahu cm2, mm2, m2

Jednotky obsahu cm2, mm2, m2

Orientuje se v Gase, umi pfevést jednotky Casu.

Jednotky délky, hmotnosti,Casu,

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
® Kompetence k u€eni
Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétSi,mensi,stejny)

Opakovani (pfirozena Cisla)

Cteni pfirozenych &isel,zapis, zaokrouhlovani,
pamétné pocCitani, pisemné algoritmy, odhady
vysledkl kontrola

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

Provadi linedrni uspofadani (pfed,za,mezi)

Opakovani (pFirozena Cisla)

Cteni pFirozenych &isel,zapis, zaokrouhlovani,
pamétné pocCitani, pisemné algoritmy, odhady
vysledkl kontrola

M-3-1-05 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s€itdni a ndsobeni

M-5-4-01 feSi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna&né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Resi a tvofi ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Cteni pfirozenych &isel,zapis, zaokrouhlovani,
pamétné pocCitani, pisemné algoritmy, odhady
vysledkl kontrola

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru
pFirozenych Cisel

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
pfirozenych Cisel

Cteni pFirozenych &isel,zapis, zaokrouhlovani,
pamétné pocCitani, pisemné algoritmy, odhady
vysledkl kontrola

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data
M-5-2-02 &te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Popisuje jednoduché zavislosti,s kterymi se béZné
setkava,Cte a vytvali jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech

Tabulky,sloupcové diagramy,grafy narQstu cen

Tabulky,sloupcové diagramy, grafy narlstu cen

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Poznava a urCuje zakladni tvary v roviné a prostoru a
dokéze je jednoduSe charakterizovat

GO:Obvody a obsahy

Obvod CGtverce,obdélniku

Jednotky obsahu, pfevody

Obsah Ctverce a obdélniku

SlozitéjSi ulohy (obrazce,které Ize rozdélit na Ctverce
nebo obdélniky)
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Pfevadéni jednotek obsahu

GO:Geometrie v technice a pfirodé (rovinné
obrazce),rovnobé&zky,kolmice,rysovani
obdélniku,Ctverce (pravouhlého troj.,
rovnoramenného a rovnostranného troj.

Rysovani sité krychle a kvadru ( do CtvereCkové sité)

VypoCet povrchu krychle a kvadru

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

UrGi pocet prvkll mnoZiny,pouziva pfirozena Cisla

Cteni pFirozenych &isel,zapis, zaokrouhlovani,
pamétné poditani, pisemné algoritmy, odhady
vysledku kontrola

Nasobeni a déleni,odhady

Nasobeni se Etyfcifernym Cinitelem

Déleni dvojcifernym délitelem (odhady, zkouSky)

Pisemné +, -, ., : (ndsobeni a déleni pouze 10)

Algoritmus pisemného nasobeni jednoc. a dvojcif.
Cislem, grafy zavislosti, vytykani pfed zavorku napf.12 .
56+12.18=12.(56 +12)

Délime dvojcifernym Cislem

Poznavame Cisla jeSté vétSi nez milion (10 a 100 mil.,
miliarda

Hledani chybéjiciho sCitance

Poditani zpaméti s velkymi Cisly

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky po€etnich operaci v oboru
pFirozenych Cisel

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichZ se vyuziva
kvantitativniho vyjadfeni Gasti celku (napf.1/2=0,50)

Pfevody zlomkU na des.Gisla

M-5-1-02 provadi pisemné poCetni operace v oboru
pFirozenych Cisel

M-5-1-04 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Slovni ulohy
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M-5-3-04 urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urCi osu
soumeérnosti Gtvaru pfekladanim papiru

Modeluje a znazorniuje zakladni (jednoduché)
geometrické Utvary v roviné a prostoru

GO:Geometrie v technice a pfFirodé (rovinné
obrazce),rovnobé&zky,kolmice,rysovani
obdélniku,&tverce (pravouhlého troj.,
rovnoramenného a rovnostranného troj.

Ucivo z GO mozné oddalit popf. rozsifit do dalSiho
mésice

GO: rysujeme kruznice

Pravidelnosti ndm pomahaji

GO: soumérné utvary

GO: poznavame télesa (kvadr, jehlan)

RUzné pohledy na télesa (pUdorys, narys, bokorys)

SloZeni hranolU, vélcy, jehland, kuzeld, kouli

GO: modelujeme télesa (pfifazovani rlznych tvarl k
sobé — vytvéafeni novych téles)

M-5-1-07 pfelte zapis desetinného Cisla a vyznali na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

PfeCte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty.

Zkoumame Cisla kolem nas (desetinna Cisla)

Desetinné &islo,desetinna ¢arka,desetina,setina

Psani a Cteni des. Cisel, zobrazeni na Ciselné ose

Porovnavani, zaokrouhlovani

M-5-1-05 modeluje a ur&i €ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichZ se vyuziva

kvantitativniho vyjadfeni Casti celku

Pfevody zlomkU na des.Gisla

M-5-2-02 &te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Popisuje jednoduché zévislosti, s kterymi se bézné
setkava, Cte a vytvafi jejich grafické reprezentace v
jednoduchych pfipadech

Chystdme se na vylet

GO: Geometrie naSeho svéta (vzdu$na vzdalenost,
déleni koule na rlizné ¢ésti)

Vyhledavani poCtu obyvatel podle prlivodcd, i
zajimavosti o Cislech, vyuZiti nazoru pomoci
sloupcovych diagram0

Nakupujeme se slevou i bez slevy ( slovni Ulohy)

Mé&rfeni teploty — jednotky teploty

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Z3ak narysuje Stverec a obdélnik s uZitim konstrukce
rovnobé&zek a kolmic.

GO:Geometrie v technice a pfirodé (rovinné
obrazce),rovnobé&zky,kolmice,rysovani
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M-5-3-03 sestroji rovnob&zky a kolmice

obdélniku,Ctverce (pravouhlého troj.,
rovnoramenného a rovnostranného troj.

M-5-1-06 porovna, sCitd a odCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

Orientuje se v jednoduchych situacich, v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadfeni Casti celku

Délime na Casti

M-5-3-02 sCitd a odCitd graficky useCky; urCi délku
lomené Cary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek
jeho stran

UrCi délku jako celoCiselny nasobek délkové jednotky

Pracujeme s planem a s mapou (méfitko,

Odhadovani délek,pfenaseni dseCek)

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Rozumi jednoduchému tabelovému zaznamu konkrétni
zékonitosti a dovede ji tvofit

Co jsme se nauCili (opakovani, procviCovani a
upevhovani poznatkl a dovednosti)

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné

ose

Porozumi vyznamu ,,- ,, pro zépis zaporného Cisla a toto
Cislo vyznadi na Ciselné ose

Hledani chybéjiciho sCitance

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Matematika

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Cte, zapisuje, uspofadava Cisla na Ciselné ose a
porovnava je

Opakovani uCiva 5. ro€niku

Pfirozena Cisla.

PoCetni operace s pfirozenymi Cisly

Eukleidovské konstrukce

Rozdéleni Cisel (pfirozena, celd, racionalni, iracionalni,
redlnd)

M-9-1-02 zaokrouhluje a provddi odhady s danou
pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Déli dvojcifernym délitelem

Opakovani u€iva 5. ro€niku

Pfirozena Cisla.

PoCetni operace s pfirozenymi Cisly
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Eukleidovské konstrukce

Rozdéleni Cisel (pFirozena, celd, racionalni, iracionalni,
redlnd)

Narysuje a zapiSe bod, pfimku, polopfimku, use€ku,
rovinu, polorovinu kolmice, vzdalenost bodu od pfimky,
Rysuje rovnobézky, vzdalenost dvou rovnobé&zek

Opakovani uiva 5. ro€niku

Pfirozena Cisla.

PoCetni operace s pfirozenymi Cisly

Eukleidovské konstrukce

Rozdéleni Cisel (pfirozend, celd, racionalni, iracionalni,
redlnd)

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uzivéa ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Rozezna zafadit jednotlivé Cisla do svych obor(

Opakovani u€iva 5. ro€niku

Pfirozena Cisla.

PoCetni operace s pfirozenymi Cisly

Eukleidovské konstrukce

Rozdéleni Cisel (pfirozena, celd, racionalni, iracionalni,
redlnd)

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni Gloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

RozliSi a dokaZe narysovat zakladni Utvary

Obdélnik, Gtverec

Obvod, Obsah

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych GtvarU pfi feSeni dloh
a jednoduchych praktickych problémU; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

Definuje, popisuje a ur€i jejich jednotlivé viastnosti

Obdélnik, Stverec

Obvod, Obsah

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zdkladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZziva
potfebnou matematickou symboliku

Zaradi jednotlivé vlastnosti a aplikuje je v konstruk&nich
ulohach

Obdélnik, Ctverec
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M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

Obvod, Obsah

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni Gloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-04 odhaduje a vypoCitd obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvar(

Aplikuje zakladni vzorce obvodu a obsahu a uziva je ve
slovnich ulohach

Obdélnik, Gtverec

Obvod, Obsah

Pfevadi jednotky (délkové, Ctvere€né, hmotnostni a
duté)

Obdélnik, Gtverec

Obvod, Obsah

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

ZapiSe a usporada desetinnd Cisla na Ciselné ose

Desetinna Cisla

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

SCita, odCita, déli a nasobi v desitkové soustave (10,
100, 1000, . .)

Desetinna Cisla

Pfevadi jednotky délky, plochy a objemu

Pfevody jednotek

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Provadi poCetni operace (sCitani, odCitani, nasobeni a
déleni desetinného Cisla Cislem celym, nasobeni a
déleni des.&. desetinnym Cislem)

PoCetni operace des. Cisel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna FeSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

Res&i aplikaéni tlohy s desetinnymi &isly

PoCetni operace des. Cisel

Vyuziva média jako zdroj informaci

PoCetni operace des. Cisel

Pracuje v tymu

Desetinna Cisla

Pfevody jednotek

PoCetni operace des. Cisel
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M-9-3-03 urCuje velikost dhlu méfenim a vypoltem

Definuje a popiSe thel

Uhly

Velikost Uhlu, jednotky velikosti uhlu

Druhy 4hlG

PoCetni operace s velikostmi Ghld

M-9-3-03 urCuje velikost dhlu méfenim a vypoltem

Odhadne rozdélit uhly podle velikosti

Uhly

Velikost Uhlu, jednotky velikosti Uhlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

Narysuje a pozna Uhel pravy, ostry, tupy, pfimy,
konvexni, nekonvexni

Uhly

Velikost Uhlu, jednotky velikosti uhlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU

M-9-3-03 uréuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

Urcuje velikost Ghlu méFfenim a vypodtem

Uhly

Velikost uhlu, jednotky velikosti thlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoCtem

Graficky sCita a odditd, pfenasi ahly, konstruuje je
pomoci kruzitka a pravitka

Uhly

Velikost uhlu, jednotky velikosti Ghlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoCtem

Ziskané védomosti a dovednosti aplikuje pfi FeSeni
konstrukénich uloh

Uhly

Velikost uhlu, jednotky velikosti Ghlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

Ziskané védomosti pouziva ke kontrole spravnosti
narysovanych Utvaru

Uhly

Velikost Uhlu, jednotky velikosti thlu

Druhy ahld

Pocetni operace s velikostmi GhlU
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M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

Definuje a popiSe trojuhelnik

Trojuhelnik

Uhly v trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

Rozezna a dopodita vnitini a vnéjSi Ghly trojuhelniku a
Uhly vedlejSi a vrcholové

Trojuhelnik

Uhly v trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuzZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni Gloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

Rozdéli trojuhelniky podle stran a podle Uhl( a popiSe
jejich vlastnosti

Trojuhelnik

Uhly v trojahelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zdkladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelnik{

Sestroji trojuhelnik podle vét (sss, sus, usu), ovefi
sestrojeni trojuhelniku pomoci trojuhelnikové
nerovnosti

Trojuhelnik

Uhly v trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

Sestroji vySky, t&Znice a stfedni pficky trojuhelniku,
kruZnici opsanou a vepsanou

Trojuhelnik

Uhly v trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku
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Aplikuje vztahy mezi jednotlivymi prvky trojahelniku,
ziskanych poznatkU vyuZiva pfi feSeni poCetnich a
konstrukénich uloh

Trojuhelnik

Uhly v trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary Pojmenuje, znazorni a narysuje kruznici, rozli§i kruznici | Kruznice
a kruh Definuje a popiSe kruznici
M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary Sestroji kruznici s danym stfedem a polomérem Kruznice

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-07 uZiva k argumentaci a pfi vypoltech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a stfedoveé
soumeérny Utvar

Rozezna podobné a shodné utvary

Osova soumeérnost

Konstrukce bodu, usecky, pfimky, dtvaru v osové
soumé@rnosti

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, ur€i osové a stfedové
soumeérny Utvar

Objasni vlastnosti osové soumérnosti, osové
soumérného obrazce

Osova soumeérnost

Konstrukce bodu, useCky, pfimky, Gtvaru v osové
soumeé&rnosti

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osové a stfedové
soumeérny Utvar

Sestroji obraz obrazce v osové soumérnosti,

Osova soumeérnost

Konstrukce bodu, useCky, pfimky, Gtvaru v osové
soumeérnosti

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

Definuje, popiSe a rozpozna jejich jednotlivé vlastnosti

Kvadr, krychle

Povrch, objem

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zdkladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-11 naCrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sestroji jejich sit' a zpétné vymodeluje télesa ze sité

Kvadr, krychle

Povrch, objem
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M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zékladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

Uziva jednotky povrchu a objemu a vzajemné je pfevadi

Kvadr, krychle

Povrch, objem

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zdkladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCitd objem a povrch téles

VypodCitd povrch a objem a vyuZziva znalosti pfi FeSeni
slovnich uloh z praxe

Kvadr, krychle

Povrch, objem

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zdkladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

Diskutuje o problémech pfi feSeni tloh

Kvadr, krychle

Povrch, objem

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva r{izné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Gislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Rozlozi Cislo na soudin prvodisel

Délitelnost pfirozenych Cisel

Prvo isla, Cisla soudélna, nesoudélna

N&sobek, délitel

Znaky délitelnosti

SpoleCny délitel, nejvétSi spoleCny délitel

Spole€ny nasobek, nejmenSi spoleCny ndsobek

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

UrCi vSechny délitele &isla a skupiny Cisel

Délitelnost pfirozenych Gisel

Prvodisla, Gisla soudélnd, nesoudélna

Nasobek, délitel

Znaky délitelnosti

SpoleCny délitel, nejvétSi spoleny délitel

Spole€ny nasobek, nejmenSi spoleény ndsobek

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Uréi a uziva nasobky a délitele v€etné nejmenSiho
spole€ného nasobku a nejvétSiho spoleéného délitele

Délitelnost pfirozenych Gisel

PrvodCisla, Cisla soudélnd, nesoudélna

Nasobek, délitel

Znaky délitelnosti

Spole€ny délitel, nejvétSi spole€ny délitel

SpoleCny nasobek, nejmensi spole€ny nasobek
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M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Aplikuje véty o délitelnosti pfi feSeni slovnich tloh

Délitelnost pfirozenych Cisel

Prvodisla, Gisla soudélnd, nesoudélna

Nasobek, délitel

Znaky délitelnosti

SpoleCny délitel, nejvétSi spoleCny délitel

SpoleCny nasobek, nejmensi spoleCny nasobek

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Navrhne diskusi o problémech pfi FeSeni tloh

Délitelnost pfirozenych Cisel

Prvodcisla, Gisla soudélnd, nesoudélna

Nasobek, délitel

Znaky délitelnosti

Spole€ny délitel, nejvétSi spoleny délitel

Spole€ny nasobek, nejmenSi spoleény ndsobek

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Modeluje a zapisuje zlomkem Cast celku

Zlomky

Cteni a zapis Gisla

Zobrazeni na Giselné ose

Rovnost, rozSifovani, kraceni, porovnavani zlomk{

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Porovnava zlomky podle velikosti

Zlomky

Cteni a zapis Gisla

Zobrazeni na Giselné ose

Rovnost, rozSifovani, kraceni, porovnavani zlomk{

Matematika

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k FfeSeni problém
® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

ZapiSe a uspofada desetinna Cisla na Ciselné ose a
provadi poCetni operace

Opakovani u€iva 6. roCniku

156



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Matematika

7. roCnik

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem)

Desetinna Cisla

Délitelnost pfirozenych Cisel

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Urci a uziva nasobky a délitele v€etné nejmensiho
spole€ného nasobku a nejvétSiho spoleCného délitele

Opakovani uCiva 6. roCniku

Desetinna &isla

Délitelnost pfirozenych Cisel

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pFirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Porovnava zlomky podle velikosti

Opakovani uCiva 6. roCniku

Zlomky

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-03 urCuje velikost thlu méfenim a vypoltem

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Sestroji trojuhelnik podle vét (sss, sus, usu) a ovefi si
sestrojeni trojuhelniku pomoci trojuhelnikové
nerovnosti

Opakovani uCiva 6. roCniku

Uhly

Trojuhelnik

Sestroji vySky, t€Znice a stfedni pfiCky trojuhelniku,
kruZnici opsanou a vepsanou

Opakovani udiva 6. roCniku

Uhly

Trojuhelnik

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCitd objem a povrch téles

VypocCitd povrch a objem a vyuZziva znalosti pfi FeSeni
slovnich uloh z praxe

Opakovani u€iva 6. roCniku

Kvadr, krychle

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuzitim

délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

RozSifuje, krati a porovnava zlomky S¢Eitd, odC&ita, nasobi
a déli zlomky

Zlomky
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M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem)

Operace se zlomky

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — ¢ast (pFirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Rozpozna smiSena Cisla a umi s nimi po itat

Zlomky

Operace se zlomky

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Upravi slozeny zlomek na zakladni tvar Vypo ita slovni
ulohy se zlomky

Zlomky

Operace se zlomky

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Cte, zapisuje, porovnava a zobrazuje na Ciselné ose celd
Cisla

Celd a racionalni Cisla

Cisla kladna a zaporna

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Urci Cisla opa€na, absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam

Celd a racionalni Gisla

Cisla kladna a zaporna

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou

pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

Provadi zpaméti jednoduché poCetni operace s celymi
Cisly (sCitani, od&itani, nasobeni, déleni)

Celd a racionalni Cisla

Cisla kladnd a zaporna
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M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Racionalni Cisla

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva r{izné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Uspofada racionalni Cisla, provadi poCetni operace s
racionalnimi Cisly

Celd a racionalni Cisla

Cisla kladna a zaporna

Racionalni Cisla

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

M-9-1-04 uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni tloh a problémU a naléza rlzna FeSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni

operace celych a racionalnich Cisel

Celd a racionalni Gisla

Cisla kladna a zdporna

Raciondlni Gisla

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Diskutuje o problémech pfi FeSeni tloh

Celd a racionalni Gisla
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M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Cisla kladna a zaporna

Raciondlni Gisla

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uZiva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoCtem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planl

Déli celek na &asti v daném poméru, zvétSuje a
zmenSuje veli€iny v daném poméru

Pomér

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypoltem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a plant

Pracuje s méfitky map a plan0

Pomér

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
Umérnosti

UrCi zavislost pfimé nebo nepfimé umérnosti

Pfima a nepfima admérnost

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
Uumérnosti

ZapiSe pfimou nebo nepfimou umeérnost a zakresli jeji
graf

Pfima a nepfima amérnost

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
Uumérnosti

Sestavi trojlenku

Pfima a nepfima amérnost

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
Uumérnosti

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni loh a problémU a naléza rlizna FeSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi slovni tlohy na pfimou nebo nepfimou umé&rnost

Pfima a nepfima amérnost

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypoCtem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a plant

Rozpozna zékladni pojmy procentového poCtu

Procenta

Zaklad, procentova Cast, poCet procent
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M-9-1-06 FeSi aplikaCni tlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-05 FfeSi modelovanim a vypoCtem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planl

M-9-1-06 FeSi aplikani Glohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

VyjadfFi Cast celku pomoci procent

Procenta

Zaklad, procentova Cast, poCet procent

M-9-1-04 uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Gislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypo€tem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planl

M-9-1-06 FeSi aplikani Glohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vEtSi nez celek)

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

Resi tlohy na procenta i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétSi nez celek

Procenta

Zéklad, procentova €ast, poCet procent

Rozpozna zakladni pojmy finan&ni matematiky Uroky
M-9-4-01 uZiva logickou Gvahu a kombinaé&ni tsudek | Re&i dlohy z praxe na jednoduché trokovani Uroky
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
predkladdanych nebo zkoumanych situaci

Vyuziva média jako zdroj informaci Uroky

M-9-3-05 vyuZziva pojem mnozina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

Rozezna podobné a shodné utvary

Shodnost, podobnost

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina v§ech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni

polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

ZapiSe véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikU (sss,
sus, usu)

Shodnost, podobnost
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M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

ZvétSuje a zmenSuje Utvary v daném méfitku a uziva
pomér podobnosti

Shodnost, podobnost

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

Vyuziva podobnost v konstrukénich dlohach

Shodnost, podobnost

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osové a stfedové
soumeérny Utvar

Rozezna samodruzny bod

Stfedova soumérnost

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a stfedové
soumeérny Utvar

Sestroji bod, pfimku a obrazec ve stfedové soumérnosti

Stfedova soumérnost

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a stfedoveé
soumeérny Utvar

Pozna Utvary stifedové soumérné

Stfedova soumérnost

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

RozliSi a znazorni zakladni druhy Gtyfuhelnikd

Ctyfuhelniky

Rovnobéznik, lichob&znik

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

Rozezna jejich zakladni vlastnosti

CtyFahelniky

Rovnobé&znik, lichob&Znik
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M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

Vyuziva jejich vlastnosti v konstrukénich Glohach

Ctyiahelniky

Rovnobéznik, lichobéznik

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zékladnich rovinnych dtvard

Aplikuje jednotky obsahu v€etné pfevod(l jednotek

CtyFahelniky

Rovnobé&znik, lichob&Znik

M-9-3-04 odhaduje a vypoCita obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvaru

Vypoditd obvod a obsah &tyfuhelnikd

Ctyfuhelniky

Rovnobéznik, lichobéznik

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zékladnich rovinnych dtvard

M-9-4-01 uziva logickou Gvahu a kombinaéni Gsudek
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi slovni tlohy z praxe pro vypo&et O, S
rovnobé&Zzniku a lichob&zZniku

CtyFahelniky

Rovnobéznik, lichob&znik

Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové | Nakresli sit hranol( a zpétné vymodeluje hranol ze sité | Hranol
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-11 naCrtne a sestroji sit€ zakladnich téles Sit hranoll
M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové | VypoCita povrch a objem hranoll Hranol

Povrch, objem hranolt

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocCita objem a povrch téles

Vyuziva znalosti (S,V) pfi feSeni tloh

Hranol

Sit hranolt

Povrch, objem hranoll

Matematika

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provddi odhady s danou
pfesnosti, u€elné vyuziva kalkuldtor

Provadi operace s desetinnymi Cisly, se zlomky, s celymi
a racionalnimi Cisly

Opakovani
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Matematika 8. roCnik

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou Res&i ulohy na pomé&r, imé&rnost a procenta Opakovani
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Gislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypo€tem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planl

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni dloh a problémU a naléza rlzné FeSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou RozliSuje pojmy osova a stfedova soumérnost a pouzivé | Opakovani
pFesnosti, uCelné vyuziva kalkulator je

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a stfedoveé
soumeérny Utvar

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou Resi konstrukéni Glohy na sestrojeni &tyFahelnikul Opakovani
pFesnosti, t€elné vyuziva kalkulator

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

M-9-4-02 feSi ulohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

Matematika 8. roCnik
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou Vysvétli vzorce pro objem a povrch hranolu a pouziva je | Opakovani
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou Rozezna pojem kruh, kruznice a pracuje s nimi Opakovani

M-9-1-02 zaokrouhluje a provddi odhady s danou
pFesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zdkladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCitd objem a povrch téles

Aplikuje vzorce pro objem a povrch valce pfi FeSeni tloh

Opakovani

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Ur&i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a
kalkulaCky

Druha mocnina a odmocnina

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Usudek
pfi feSeni loh a problémU a naléza rlizna FeSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi ulohy z praxe na uZiti druhé mocniny a odmocniny

Druha mocnina a odmocnina

Pouziva znéni Pythagorovy véty

Pythagorova véta

Aplikuje Pythagorovu vétu v praxi

Pythagorova véta

M-9-3-13 analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna FeSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

Resi ulohy na uZiti Pythagorovy véty

Pythagorova véta

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Ur&i mocninu s pfirozenym mocnitelem

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
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Matematika

8. roCnik

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Provadi zékladni poCetni operace s mocninami

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

ZapiSe Cislo v desitkové soustavé

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Ma zakladni znalost mocnin se zdpornym mocnitelem

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

UrCuje tfeti a vyS§Si mocniny pomoci kalkulaCky

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

Uréi hodnoty CGiselnych vyrazu

Vyrazy

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur€i hodnotu vyrazu, s€itd a
nasobi mnohoCleny, provadi rozklad mnoho€lenu na
souCin pomoci vzorcU a vytykanim

ZapiSe slovni text pomoci vyrazll s promé&nnymi v
jednoduchych pfikladech i s pouzitim pfikladl z praxe

Vyrazy

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur€i hodnotu vyrazu, sCita a
nasobi mnohoCleny, provadi rozklad mnoho€lenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Provadi operace s mnohoCleny

Vyrazy

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim proménnych; urli hodnotu vyrazu, s€ita a
nasobi mnohoCleny, provadi rozklad mnoho€lenu na
soudin pomoci vzorcl a vytykanim

Pouziva vzorce ke zjednodu$eni vyraz(

Vyrazy

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

Linedrni rovnice
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Matematika

8. roCnik

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Provadi zkouSku spravnosti feSeni

Linedrni rovnice

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-4-01 uZziva logickou Uvahu a kombina&ni Gsudek
pfi feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna FeSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

ReSi ulohy (i z praxe) pomoci sestaveni a vyfeSeni
linedrni rovnice

Linedrni rovnice

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

VyjadFi neznamou ze vzorce

Linearni rovnice

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné utvary

Pouziva pfi rysovani zakladni pravidla

Konstruk&ni dlohy

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

Sestroji teCnu ke kruznici vdaném bodé, te€nu ke
kruznici z daného bodu leziciho vné kruznice

Konstruk&ni dlohy

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych GtvarU pfi feSeni Gloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

Aplikuje konstrukce trojuhelnik(l podle vét sss, sus, usu

Konstruké&ni dlohy

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni dloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

Resi konstrukéni tlohy na sestrojeni trojuhelnik(i a
Gtyfahelnikl zadanych rlznymi prvky

Konstruk&ni dlohy
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Matematika

8. roCnik

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-4-02 feSi ulohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovndva soubory dat

Provadi jednoduchd statistickd Setfeni a zapisuje jejich
vysledky formou tabulky nebo do diagramu

Zaklady statistiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Cte tabulky, grafy a interpretuje jejich vysledky

Zaklady statistiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovndva soubory dat

UrCi Cetnost jednotlivych hodnot, ur€uje modus a
median

Zaklady statistiky

M-9-2-02 porovnava soubory dat

UzZiva vypoCet aritmetického priméru

Zaklady statistiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovndva soubory dat

Sestroji rlizné diagramy a grafy s Udaji uvedenymi v
procentech

Zaklady statistiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Vyuziva média jako zdroj informaci

Zaklady statistiky

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Pracuje v tymu- Diskutuje o problému

Zaklady statistiky

VypoCitd obvod a obsah kruZnice, kruhu

Kruh, kruznice, valec

Délka kruZnice, obsah kruhu

Vyuziva poznatky o kruznici v konstrukénich Glohach

Vzajemna poloha pfimky a kruznice, vzajemna poloha
dvou kruznic
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Matematika

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, tCelné vyuziva kalkulator

Provadi zékladni poCetni operace s mocninami

Opakovani uCiva

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

Vyuziva znalosti Pythagorovy véty pfi feSeni tloh

Opakovani uCiva

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohodlenu na
soudin pomoci vzorcl a vytykanim

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

Pouziva zakladni operace s mnohoCleny

Opakovani uCiva

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohodlenu na
soudin pomoci vzorcl a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna FeSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

ReSi rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

Opakovani uCiva

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou

pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

ReSi slovni Glohy pomoci sestaveni a vyfeSeni linearni
rovnice

Opakovani uCiva
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Matematika 9. roCnik

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna feSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou Aplikuje vzorce na vypoCet objemu a povrchu jehlanu, | Opakovéni uiva
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator kuzele a pouziva je pfi feSeni tloh

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

UrCi podobné utvary Podobnost rovinnych Gtvart
M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim Pouziva pomér podobnosti Podobnost rovinnych atvar(l
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel
M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)
M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypoltem situace
vyjadifené pomérem; pracuje s méfitky map a pland

Objasni véty o podobnosti trojuhelnikd a aplikuje je Podobnost rovinnych Gtvar(l
M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypoCtem situace Sestroji rovinny Utvar podobny danému Podobnost rovinnych Gtvarll
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a plant
M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim Pouzivd pomér podobnosti pfi praci s mapami a plany | Podobnost rovinnych atvar(

délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)
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Matematika

9. roCnik

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoCtem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planQ

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Rozdéli a zméni UseCku v daném poméru

Podobnost rovinnych Gtvarl

Objasni podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

Lomeny vyraz

Aplikuje poCetni operace s lomenymi vyrazy

Lomeny vyraz

Sestavi sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni dvou
lomenych vyrazll

Lomeny vyraz

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

ReSi jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

Linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni dloh a problémU a naléza rlznd FeSeni
pfedklddanych nebo zkoumanych situaci

ReSi slovni ulohy vedouci k jednoduchym linearnim
rovnicim s nezndmou ve jmenovateli

Linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

M-9-2-04 vyjadFi funk&ni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk&nich vztah(

Rozpozna funkci od jinych vztahl

Funkce

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

Uréi definiéni obor funkce a mnoZinu hodnot funkce

Funkce

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

Sestroji graf linearni funkce, nepfimé amérnosti a
kvadratické funkce

Funkce

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

Aplikuje pojem linearni funkce a rozpozna jeji vlastnosti

Funkce
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modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim funkénich vztah(

Matematika 9. roCnik
M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, Pouziva probrané funkce pfi feSeni tloh z praxe Funkce
grafem
M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk&nich vztaht
M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy, Pracuje v tymu Funkce

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

VypoCitd soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
nezndmymi dosazovaci metodou

Soustavy linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

VypoCitd v jednoduchych pFipadech soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi metodou sditaci

Soustavy linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Provadi zkouSku FeSeni

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-4-02 FeSi Ulohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

ReSi graficky soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek
pfi feSeni loh a problémU a naléza rlizna FeSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

ReSi jednoduché slovni ulohy pomoci soustavy dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoCtem

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl

Resi sloZit&ji konstrukéni ulohy (uZiti poloméru
kruZnice opsané, téZnic, uhlopfiCek apod.)

Konstruk&ni tlohy
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Matematika

9. roCnik

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M-9-4-02 FeSi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu mé&fenim a vypoltem

PopiSe feSeni konstrukéni dlohy pomoci symboliky

Konstruk&ni tlohy

M-9-3-03 urCuje velikost thlu méfenim a vypoltem

Diskutuje o problému a hleda jeho FeSeni

Konstruk&ni dlohy

M-9-4-01 uziva logickou Gvahu a kombinaéni Gsudek
pfi FeSeni Gloh a problém0 a nalézé rlizna feSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi zékladni pojmy z oblasti goniometrickych funkci

Goniometrické funkce

Uziva hodnoty téchto funkci pomoci tabulek a
kalkulatoru

Goniometrické funkce

Pouziva goniometrické funkce ostrého Uhlu pfi FeSeni
uloh (i z praxe)

Goniometrické funkce

Pouziva goniometrické funkce pfi vypoCtech objemU a
povrchU téles

Goniometrické funkce

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-06 FeSi aplikani tlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Pouziva zakladni pojmy z této oblasti — Urok, jistina,
urokova doba, Urokova mira, urokovaci obdobi

Zaklady finanCni matematiky

M-9-1-04 uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-06 FeSi aplikani Glohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovndva soubory dat

VypodCita urok z dané jistiny za urCité obdobi pfi dané
urokové mife

Zéklady finan&ni matematiky
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9. roCnik

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem)

M-9-1-06 FeSi aplikaCni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Gast je vétSi nez celek)

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Urci hledanou jistinu

Zaklady finan€ni matematiky

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-06 FeSi aplikani ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Provadi jednoduché a sloZzené trokovani

Zaklady finan&ni matematiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Vyuziva média jako zdroj informaci

Zaklady finan&ni matematiky

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovdva data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Pracuje ve skupiné

Zaklady finan&ni matematiky

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Diskutuje o problému

Zaklady finanCni matematiky

Vymodeluje jehlan a kuzel

Jehlan, kuzel, koule

Sestroji sit' jehlanu a kuzele

Jehlan, kuzel, koule

Rozezna vzorce na vypoCet objemu a povrchu jehlanu,
kuzele a aplikuje je pfi FeSeni dloh

Jehlan, kuzel, koule

Pouziva vzorce pro objem a povrch koule pfi FeSeni tloh
z praxe

Jehlan, kuzel, koule
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5.6 Informatika

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét informatika dava prostor vSem ZakUm porozumét tomu, jak funguje pocCita€ a informadni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci €innosti, reprezentaci dat v poCitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti
a tvofivé uCeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou sou€asti digitalni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho sloZkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi. Praktickou Ginnost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k
ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zdk mohl poznavat, jak poéita¢ funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika FeSi.

Skola klade dUraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmé&tech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na poditaCich &i noteboocich s mysi, bud’ v PC u€ebné, nebo v bézné u€ebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez poCitaCe.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zakd ve dvojicich u jednoho poditade, aby dochdazelo k diskusi a
spolupraci. Z4k nebo dvojice pracuje individudInim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, FeSi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

175



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Nazev pfedmétu

Informatika

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uéeni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zadnych
nakupl pomUcek kromé béZnych pocitacu.

Integrace pfedmétl

o Clovék a svét prace
e Informatika

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme Zaky k poznani ulohy informaci a informacCnich Cinnosti a k vyuzivani modernich informacénich a
komunikaCnich technologii, k porozuméni toku informaci, poCinaje jejich vznikem, uloZenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

U&ime Z&ky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnoZstvi alternativnich informaénich zdroj G (za
UCelem dosahovani vétSi vérohodnosti vyhledanych informaci).

Vedeme Zaky k pochopeni funkce vypoletni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i
socidlnich jevl a procest .U&ime Zaky v praxi vyuZivat korekci textu pomoci vnitfnich nastrojd vhodného
softwaru.

Kompetence k feSeni problémUi:
UCime zaky nebat se problém U ; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,technika
ma slouzit nam a ne my ji“.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky vyuZzivat pfi interakci s poCitaCem logické a algoritmické mysleni.

Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledkl své prace.
V komunikaci pomoci informacnich a komunikaCnich technologii se prioritn€ zaméfujeme na spravné
uzivani Ceského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsah 0 m vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky vyuzivanim vypocCetni techniky, aplikaCniho i vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti
jejich uebni Cinnosti a k racionalnéjSi organizaci jejich prace.

Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpeC€nosti p i praci s technikou napojenou na elektrickou sit’ .
UCime Zaky provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s vypoCetni
technikou.

Kompetence digitalni:
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Nazev pfedmétu

Informatika

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostiedi.

Vedeni zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Informatika 4. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k éemu slouzi

Digitalni zafizeni

Ovladani mySi

Pouzivani ovladact

Psani slov na klavesnici

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

pro svou praci pouziva doporuCené aplikace, néstroje,
prostredi

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

edituje digitalni text, vytvoli obrazek

Kresleni Car, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazk(

Editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

pfehraje zvuk &i video

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Pfehravani zvuku

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirdni soubort

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

pouziva krok zpét, zoom

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

feSi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-03 dodrZuje bezpeCnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele
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Informatika

4. roCnik

uvede rlizné pfiklady vyuZiti digitalnich technologii v
zaméstnani rodiCl

VyuZiti digitdlnich technologii v rliznych oborech

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

Prace se soubory

I-5-4-02 propoji digitalni zaFizeni, uvede moZzna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpe€nostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrzuje bezpeCnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z n&j

UzZivatelské jméno a heslo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

pfi préaci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Sdileni dat, cloud

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného
typu

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vyCist

Kresleni bitmapovych obrazk(

I-5-4-03 dodrZuje bezpelnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

v textu rozpozna osobni Udaje

Osobni udaje

I-5-4-03 dodrZuje bezpelnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

rozpozna zvlastni chovani poCitaCe a pfipadné pfivola
pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich FfeSeni (hlaSeni

dialogovych oken)

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu

sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu a oziveni robota

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupU

sestavi program pro robota

Sestaveni programu a oZiveni robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

upravi program pro pfibuznou tlohu

Opakovani pfikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pomoci programu ovlada senzor

Ovladani pomoci senzoru

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Sestaveni programu a ozZiveni robota

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi
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Informatika

4. roCnik

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

pfeda informaci zakddovanou pomoci textu &i Cisel

Koéd

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

zakéduje/zaSifruje a dekoduje/deSifruje text

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mFizky

Pixel, rastr, rozliSeni

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a

zndzorni ji

obrazek slozi z danych geometrickych tvaru &i
navazujicich useCek

Tvary, skladani obrazce

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

Informatika 5. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich
materidlech

Data, druhy dat

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

doplni posloupnost prvku

Doplfiovani tabulky a datovych Fad

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i neCiselna
data

umisti data spravné do tabulky

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i ne€iselna
data

doplni prvky v tabulce

Vizualizace dat v grafu

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje

odpovédi na zakladé dat

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za
spravny

Kritéria kontroly dat
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Informatika

5. roCnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

Pfikazy a jejich spojovani

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby

Pfikazy a jejich spojovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Opakovani pfikazU

Pohyb a razitkovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvofi a pouZzije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

upravi program pro obdobny problém

Ke stejnému cili vedou rlzné algoritmy

Kombinace procedur

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

Kresleni Car

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nasobné postavy a soub&zné reakce

Animace stfidanim obrazku

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed
nebo za néj

Pevny poCet opakovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvaFi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Programovaci projekt

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

preCte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni programtl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a

popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

Ladéni, hledani chyb
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I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
prikazl

Nahodné hodnoty

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych modell FeSi zadané problémy

Model

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro Fizeni pohybu a reakci postav

Modifikace programu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva udalosti ke spusténi innosti postav

Ovladani pohybu postav

Spousténi pomoci udalosti

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysildni zprav mezi postavami

Informatika

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

rozpozna zakddované informace kolem sebe

Pfenos informaci, standardizované kddy

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby

kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Znakové sady
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I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

Pfenos dat, symetricka Sifra

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby

Identifikace barev, barevny model

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

Vektorova grafika

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zplsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zjednodusSi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souCtu ovéefi Uplnost zapisu ke kédovani vyuZziva i
binarni Cisla

ZjednoduSeni zapisu, kontrolni souCet

Bindrni kdd, logické A a NEBO

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychZ dat
(tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Data v grafu a tabulce

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

popiSe pravidla uspofadani v existujici tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkCnost, pfipadné navrhne jeji Upravu

navrhne tabulku pro zaznam dat

Porovnani dat v tabulce a grafu

I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funk&nost, pfipadné navrhne jeji Upravu

propoji data z vice tabulek &i grafl

Reseni problému s daty

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacénich systému

popiSe pomoci modelu alespon jeden informac&ni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji

Skolni informadni systém, uZivatelé, &innosti, prava,

databdazové relace

I-9-3-01 vysvétli uCel informadnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacénich systému

pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich Einnosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, Einnosti, prava,

databdazové relace

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho

mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dbd na jeho Citelnost a pfehlednost

VytvofFeni programu
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vyzkouS$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-01 po preéteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urCi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

po precteni programu vysvétli, co vykona

VytvofFeni programu

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

ové&fi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

VytvofFeni programu

jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, v&tveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim pouziva cyklus s pevnym poCtem opakovani, rozezna, Opakovani
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho | zda ma byt pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

mozné dlsledky a svou odpov&dnost za né; program

vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva

opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim vytvafi vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech | Podprogramy

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rlizné algoritmy
pro FfeSeni problému

diskutuje rGzné programy pro feSeni problému

Vytvofeni programu

I-9-2-06 oveFi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feSeny
problém a sv(ij vybér zdlvodni

VytvofFeni programu

Informatika

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni problému

Opakovani s podminkou

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urCi problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

po preéteni programu vysvétli, co vykona

Udalosti, vstupy

I-9-2-06 ovéli spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Udalosti, vstupy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva podminky pro ukon&eni opakovani, rozezna,
kdy je podminka splnéna

Udalosti, vstupy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

spousti program mysSi, klavesnici, interakci postav

Udalosti, vstupy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvafi vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech

Udalosti, vstupy

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

diskutuje rGizné programy pro feSeni problému

Objekty a komunikace mezi nimi

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a svUj vybér zd{vodni

Objekty a komunikace mezi nimi

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Objekty a komunikace mezi nimi

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potiebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci

vysvétli zndmé modely jevU, situaci, Cinnosti

Standardizovana schémata a modely
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grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrZzeny model s jinymi modely k FeSeni stejného
problému a vybere vhodné&;jsi, svou volbu zd{vodni

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potiebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svU;j
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&jsi, svou volbu zd{vodni

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k FeSeni problému; vyhledd chybu v modelu
a opravi ji

v mapé€ a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné;jsi, svou volbu zdGvodni

pomoci ohodnocenych grafl feSi problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

pomoci orientovanych grafll FeSi problémy

Orientované grafy, automaty

1-9-1-03 vymezi problém a ur€i, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&;jsi, svou volbu zdlvodni

vytvofi model, ve kterém znazorni vice soub&znych
¢innosti

Modely, paralelni Cinnost

pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy
je podminka splnéna

Vétveni programu, rozhodovani

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy
pro FeSeni problému

pouziva soufadnice pro programovani postav

Graficky vystup, soufadnice

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva

opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Podprogramy s parametry
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I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvofi promé&nnou, zméni jeji hodnotu, pfeCte a
pouzije jeji hodnotu

Proménné

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani i pfenos

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Instalace aplikaci

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani i pfenos

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operaCnim systému

Sprava soubor(, struktura sloZek

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos

vybere vhodny format pro uloZeni dat

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operaCnim systému

1-9-4-03 vybira nejvhodné;jsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocCitaové sit&; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

vytvofi jednoduchy model domaci sit&; popiSe, kterd
zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité

Doméci a Skolni pocitalova sit’

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji Einnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

porovna rlizné metody zabezpeleni Gétl

Metody zabezpeleni pfistupu k datlm

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji Einnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

spravuje sdileni soubort

Fungovani a sluzby internetu

Role a jejich pfistupova préava (vidét obsah, Cist obsah,
meénit obsah, ménit prava)

1-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do po itaCové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

Princip e-mailu

I-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy poCitaCe

zkontroluje, zda jsou Césti poCitaCe spravné propojeny,
nastaveni systému Ci aplikace, ukon&i program bez
odezvy

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaSeni / dialogova okna)

Informatika

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence k u€eni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni

® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

[-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota

Sestaveni a oZiveni robota

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouZziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvofi program pro robota a otestuje jeho funk&nost

Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej,
zvuk)

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpové&dnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

preCte program pro robota a najde v ném pfipadné
chyby

Cteni programu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Pouzivani senzor( (tladitka, vzdalenost, svétlo/barva)

I-9-2-06 ovéli spravnost postupu, najde a opravi v

ném pfipadnou chybu

vyfeSi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Projekt MUj robot
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I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej

Sestaveni programu a ozZiveni Micro:bitu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

preCte program, najde v ném chybu a odstrani ji

Sestaveni programu a oZiveni Micro:bitu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpové&dnost za né; program
vyzkouS$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

Sestaveni programu a oZiveni Micro:bitu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

ovlada vystupni zafizeni desky

Ovladani LED displeje

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva vstupy ke spousténi a fizeni b&hu programu

TlaCitka a senzory naklonu

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

[-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouS$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pfipoji k desce dalSi zafizeni, které z desky ovlada

Pfipojeni sluchatek, tvorba hudby

Propojeni dvou Micro:bitd pomoci kabelu a
bezdratové

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v

ném pfipadnou chybu

vyfeSi problém naprogramovanim desky Micro:bit

Pfipojeni a ovladani externich zafizeni z Micro:bitu
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8. roCnik

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potiebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&jsi, svou volbu zd{vodni

I-9-3-03 vymezi problém a urdi, jak pfi jeho FeSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuCeného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu
bunky

Relativni a absolutni adresy bunék

1-9-1-03 vymezi problém a ur€i, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&;jsi, svou volbu zd{vodni

pouZivé k vypo&tlm funkce pracujici s Ciselnymi a
textovymi vstupy (primér, maximum, pofadi, zleva,
délka, poCet, kdyz)

PouZiti vzorcU u rlznych typl dat

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potiebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&jsi, svou volbu zd{vodni

I-9-3-03 vymezi problém a urdi, jak pfi jeho FeSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporu€eného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

feSi problémy vypoCtem s daty

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

1-9-1-03 vymezi problém a ur€i, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
graf(, pfipadné obdobnych schémat; porovna sv(j
navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&;jsi, svou volbu zdUvodni

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

Razeni dat v tabulce
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I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuZziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni dlohy

Filtrovani dat v tabulce

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k FeSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti

jeji funkCnost, pfipadné navrhne jeji Upravu

ovefi hypotézu pomoci vypoCtu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Zpracovani vystupl z velkych souborl dat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&lenf

Informatika

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

feSi problémy sestavenim algoritmu

Programovaci projekt a plan jeho realizace

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymU, podminky

Animace kostymU postav, udélosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, promé&nné

Vyrazy s proménnou
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Tvorba hry s ovlddanim, vice seznamu

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

po pfe€teni programu vysvétli, co vykona

Programovaci projekt a plan jeho realizace

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Popsani problému

I-9-2-06 oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v
né&m pfipadnou chybu

diskutuje rlizné programy pro feSeni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

I-9-2-06 oveéli spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feSeny
problém a svlij vybér zdlvodni

Vytvéfeni proménné, seznamu, hodnoty prvku
seznamu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$&i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

feSi problém jeho rozdélenim na ¢ésti pomoci vlastnich
blok{

Navrh postupu, klonovani.

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zd{vodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy
pro FfeSeni problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

zvaZuje pfistupnost vytvofeného programu rliznym
skupindm uZivatel(l a dopady na né

Tvorba hry, pfikazy hudby, prom&nné a seznamy

1-9-4-01 popiSe, jak funguje poCita€ po strance
hardwaru i operaCniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urCujicich trendy ve svété

pojmenuje Casti po&itaCe a popiSe, jak spolu souvisi

SloZeni sou€asného pocitale a principy fungovani
jeho souCasti

1-9-4-01 popiSe, jak funguje poCitaC po strance
hardwaru i operaCniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urCujicich trendy ve svété

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

OperaCni systémy: funkce, typy, typické vyuZziti

1-9-4-01 popiSe, jak funguje poCitaC po strance
hardwaru i operaCniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urCujicich trendy ve svété

diskutuje o funkcich operaCniho systému a popiSe
stejné a odliSné prvky nékterych z nich

OperaCni systémy: funkce, typy, typické vyuZziti

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném

formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Komprese a forméaty souborll
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1-9-4-03 vybira nejvhodné;Si zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocCitaCové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

I-9-4-03 vybira nejvhodné;Si zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocCitaCové sit&; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po
pocCitaCové siti

Typy, sluzby a vyznam po itaCovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos
dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize€, odkaz/URL

I-9-4-03 vybira nejvhodné;Si zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do po itaCové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

Princip cloudové aplikace (napf. email, eshop,
streamovani)

I-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

diskutuje o cilech a metodach hacker(

Bezpelnostni rizika: Utoky (cile a metody utoCniku),
nebezpe€né aplikace a systémy

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

vytvofi mySlenkovou mapu prvkl zabezpeceni poCitaCe
a dat

ZabezpeCeni poCitaCe a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zdlohovani a archivace dat

I-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

diskutuje, &im vS§im vytvafi svou digitalni stopu

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaiznamy o
pfihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&lenf
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5.7 Prvouka

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV, kterd je koncipovéna
pouze pro 1. stupen zikladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
Clovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeCi a dalSich témat. Dlraz je
kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zakd
(napf. v dopravni vychove). Uplatfiuje pohled do historie i souasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky Zivot.

Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zak( ziskané ve vychové v
rodiné a v pred$kolnim vzdélavani. Zci se udi pozorovat a pojmenovévat véci jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi,
vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev( , soustfedéné je
pozorovat, pfemySlet o nich a chranit je.. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu
kolem sebe se Zaci u€i vnimat zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho
pfednostem i problém(m (vCetné situaci ohroZeni),u€i se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Ziskavaji zakladni pou€eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci . Osvojuji si bezpe&né chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich,
vEetn& mimoradnych udalosti,které ohroZuji zdravi jedinctl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uv&domuji, jakou odpov&dnost mé kazdy lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochéazeji k poznani, Ze zdravi je dllezitd hodnota v Zivoté Elovéka. Poznavaji, jak se lidé sdruzuiji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy;,
které provazeji souziti lidi, celou spoleCnost nebo i svét (globalni problémy). Podminkou Gspé&Sného
vzdélavani v daném pfedmétu je vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
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Prvouka

pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni
pfiklad ucitele. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zak( se stava velkou pomoci i
ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pFi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyk( .

Potfebné v&domosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim,
Ze pozoruji nazorné pomUcky, pfirodu a Einnosti lidi, hraji uréené role, FeSi modelové situace atd.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhll , které tvofi jeden
celek vnitfné propojeny zfejmymi souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zéci uCi na zékladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahll a
souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v rodiné , ve Skole, v obci. DUraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skute€nosti a na utvéfeni pfimych zkuSenosti Zakd (napf. v dopravni
vychové). Rlzné Cinnosti a tkoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydliSté , postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. Do tohoto tématického okruhu
bylo v€lenéno téma Dopravni vychova.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uv€domuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snaSenlivosti. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se sv€tem financi ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy). Do tohoto tématického okruhu bylo
v€lenéno téma Korupce.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci u€i orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a proC se €as méfi,
jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&jll . UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznamé;jSich udélosti v rodiné a
obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zak( zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto
je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl ,
predevs§im pak od &lenl své rodiny i od lidi v nejbliz&im okoli, aby mohli spoleéné nav§tévovat pamatky.
Nové téma Obrana vlasti se zaméFuje na utvafeni pozitivnich ob&anskych postojd, rozviji védomi
pfinaleZitosti k evropskému civilizanimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
souCasna demokraticka Evropa budovéna, v€etné kolektivni obrany. PfibliZuje Zak(m Ukoly dUleZitych
politickych instituci a organl a s moznymi,véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozZné zpUsoby zapojeni
jednotlivcl do obGanského Zivota.

V tématu Ochrana Clovéka na ziklad€ poznani sebe a, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci

uéi vnimat zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i
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problémUm, (v&etné situaci ohroZeni), uéi se vnimat souasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Ziskavaji zdkladni pou€eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni
pomoci . Osvojuji si bezpe&né chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincll i celych skupin obyvatel. Zéci si postupné uvédomuiji,
jakou odpov&dnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je dUleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i promé&nlivost zZivé i nezivé
pFirody nejblizSiho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvofi
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou m(ize
Clovék snadno naruSit a velmi obtizné& obnovovat. Na zidkladé praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se Zaci u€i hledat dlikazy o proménach pfirody, u€i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané
pfirody a zlepSeni Zivotniho prostfedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedevsim sebe na zakladé poznavani Elovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav
bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se Elovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych
vztahU atd. Ziskavaji zékladni poueni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoc.Osvojuji si bezpe€né chovani a vzdjemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincll i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuiji,
jakou odpov&dnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je dUleZita hodnota v Zivoté Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim
oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, pfirodu a &innosti lidi, hraji
urené role, FeSi modelové situace atd. Do tohoto okruhu bylo za€lenéno i nové téma Sexualni vychova.
V pfedmétu se realizuji formou projektl obsahové blizka prlfezova témata ,Vychova demokratického
obCana“,,Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech” a ,,Environmentalni vychova".
VyuCovaci pfedmét Prvouka se vyuCuje v 1. az 3. roCniku ve 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 6 hodin).
Nezanedbatelna &ast vyuky probihd mimo budovu Skoly — v blizkém okoli Skoly, v rlznych ¢astech obce. K
preferovanym formam vyuky patfi i exkurze do rlznych instituci a do zajimavych pfirodnich lokalit.

Integrace predmétu

o Clovék a jeho svét
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Nazev pfedmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zakl

Kompetence k uCeni:

Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v em by v budoucnu mohli
uspét.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pFiin nemoci, k upevfiovani preventivniho chovani, i€elného
rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a bezpe€nosti
druhych.

UCime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace (které nelze v Zivoté Clovéka prakticky
overit) v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentarnich pofadech, vyukovych pocitaCovych
programech (zejména informace o vesmiru aj.).

Kompetence k feSeni problémti:
UCime Zaky FeSit problémové situace porovnanim s vefejné dostupnymi zdroji, souCasné Zaky uime
zaujimat k nim kriticky postoj.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme rlizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei,
knihoven, aj.

Udime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Kompetence obCanské:

Vedeme Z3ky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradd, élent rodiny apod.

U&ime Zéky zakladlm tolerance a vzdjemného souZiti.

Vedeme zaky k pfimérené odpovédnosti za budoucnost naSi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim
vliviim z rUznych sfér spole€nosti, které nabadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu &i
konzumnimu) zpUsobu Zivota.

Kompetence digitdlni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

Pfi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.
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Prvouka

1. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v nejbliz8im okoli Skoly

Skola - orientace ve $kole, okoli $koly; vyu&ovani,
prostiedi tfidy; bezpe&na cesta do Skoly, rizikova mista
a situace

Orientuje se bezpe€né v budové Skoly

Skola - orientace ve $kole, okoli $koly; vyu&ovani,
prostiedi tfidy; bezpe&na cesta do Skoly, rizikova mista
a situace

CJS-3-5-02 rozezné nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani
uCastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Rozeznd nebezpedi rlzného charakteru, vyuZiva
bezpe&na mista pro hru a traveni volného Casu,
uplatfiuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani
uCastnika silniéniho provozu, jednad tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Dopravni vychova-osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe&né chovani v
rizikovém prostfedi, bezpe€né chovani v silniCnim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace,
dopravni znaCky;pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe&nostni
prvky)

Uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovéni v
silni€nim provozu pfi cest& do Skoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpe€na mista

Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydliSté

CJs-3-2-01 rozli$uje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakl i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislu$nikll a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pFirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatk(im

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny;
pfibuzenské a mezigeneraCni vztahy; Zivot a funkce
rodiny

Souziti lidi - mezilidské vztahy; mezilidska komunikace,
principy demokracie

Chovani lidi - kladné a zaporné vlastnosti; pravidla
sluSného chovani

Véci kolem nas - bé€Zné Cinnosti v Zivoté lidi;
pfedméty denni potfeby, pro zdbavu; prace,
zaméstnani; volny €as a jeho vyuzivani

Pozna Ceské mince a bankovky

Finanéni gramotnost

CJs-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

RozliSuje ro€ni obdobi, ur€uje mésice, tydny, dny

Orientace v Case - urCovani €asu, denni rezim; roCni
obdobi; kalendaf, rok, mésic, tyden, den

UrCuje Cas podle hodin

Orientace v Case - urCovani €asu, denni rezim; roCni
obdobi; kalendaf, rok, mésic, tyden, den
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Prvouka

1. roCnik

Pouziva kalendar

Orientace v Gase - urCovani €asu, denni rezim; roCni
obdobi; kalendaF, rok, mésic, tyden, den

Rozeznd a urdi zakladni Easti lidského téla

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby Clovéka; zmény lidského téla v
prubéhu Zivota

CJs-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

Uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi

PéCe o zdravi, zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva,
vhodna skladba potravy, pitny rezim, zdravi a nemoc;
vliv stravovani na zdravi; Urazova zabrana; denni
rezim; osobni hygiena

CJS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

Chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé
potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Osobni bezpedi - bezpelné chovani v rizném
prostfedi; krizové situace; pfivolani pomoci v situaci
osobniho Ci ciziho ohrozZeni

Vi, kdy pouzit Cisla tisflového volani — 112, 150, 155 a
158

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohroZeni(varovny signal, evakuace,
zkous$ka sirén(, poZary(pficiny a prvence poZzar(,
ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém.

CJs-3-5-04 reaguje adekvatn& na pokyny dospélych

pfi mimoradnych udélostech

Reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych
pfi mimoradnych situacich

Sexudlni vychova

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Prvouka

2. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

UcCivo

Orientuje se v nejbliZ8im okoli Skoly

Skola - bezpe&na cesta do $koly,rizikova mista a
situace ; orientace ve Skole; vyuCovani, uCivo,
prostiedi; okoli Skoly
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Prvouka

2. roCnik

Orientuje se bezpe&né v budové Skoly

Skola - bezpedna cesta do Skoly,rizikova mista a
situace ; orientace ve Skole; vyuCovani, uCivo,
prostredi; okoli Skoly

Vyjadfi, co pro ného znamena domov

Domov - domov a bydleni; orientace v misté bydlisté

Pojmenuje nejdllezit&jSi Casti a mista obce, umisténi
vyznamnych budov a objekt(

NaSe obec - nazev obce, jeji Casti; orientani body,
vyznamné budovy, objekty, zndma mista

Posuzuje okolni krajinu

Okolni krajina - povrch krajiny, typy; ochrana Zivotniho
prostiedi ; chranéna krajinna oblast

RozliSi moZna nebezpedi v nejbliZSim okoli

Okolni krajina - povrch krajiny, typy; ochrana Zivotniho
prostiedi ; chranéna krajinna oblast

UrCuje Cas podle hodin

Orientace v Case a Casovy fad - ur€ovani €asu pomoci
hodin; ur€ovani dne a stanoveni data, pouzivani
kalendare; rezim dne; ro€ni obdobi

Poznava a prakticky vyuzZiva zdkladni Casové jednotky
(hodina, minuta, sekunda)

Orientace v Case a Casovy fad - ur€ovani asu pomoci
hodin; urCovani dne a stanoveni data, pouzivani
kalendare; rezim dne; ro€ni obdobi

Pouziva kalendar v souvislosti s roénimi obdobimi

Orientace v Case a Casovy Fad - ur€ovani asu pomoci
hodin; urCovani dne a stanoveni data, pouzivani
kalendare; rezim dne; roCni obdobi

UrCuje mésice, tydny, dny

Vyuziva Easové udaje pfi FeSeni rliznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, souCasnosti a
budoucnosti

Rozli§i nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli

Rostliny, houby, ZivoCichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
ZivodichU a jejich poznavani

Pozna a pojmenuje plody béZnych druhl ovoce a
zeleniny

Rostliny, houby, ZivoCichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
ZivodichU a jejich poznavani

Pojmenuje néktera volné Zijici, domaci a hospodaiska
zvifata

Rostliny, houby, ZivoGichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
ZivodichUl a jejich poznavani
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Prvouka

2. roCnik

RozliSi rozmanitost Zivota v jednotlivych roCnich
obdobich

Rostliny, houby, ZivoCichové - znamé a snadno
dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny
zivodGichUl a jejich poznavani

Uvede pfiklady vyskytu rostlin a ZivoGichl v uréitém
prostiedi

Rovnovaha v pfirodé - pfirodni spoleCenstva

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prvouka

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJs-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliS§té a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

CJs-3-1-02 zaleni svou obec (mé&sto) do pfisludného
kraje a obsluZzného centra CR, pozoruje a popiSe
zmeény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

Bezpe€né se orientuje v mist€ svého bydlisté

Domov - domov, bydleni; orientace v misté bydl|iSté a
v nejbliz§im okoli

CJ5-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliS§té a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

Oznadi v jednoduchém planu misto svého bydliSté a
Skoly, cestu na urené misto

Domov - domov, bydleni; orientace v misté bydliSté a
v nejbliz§im okoli

CJs-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliS§té a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

Rozpozna mozna nebezpeli v nejblizS§im okoli

Mésto, kde Ziji - nazev obce, jeji asti; poloha obce v
krajing; orientaCni body; vyznaCné budovy, objekty,
zajimava mista; dopravni sit’

CJs-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliS§té a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

CJs-3-1-02 zadleni svou obec (mé&sto) do pFislu§ného
kraje a obsluZzného centra CR, pozoruje a popiSe

zmeény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

Pojmenuje nejdllezit&jSi Casti a mista mésta a umisténi
vyznamnych budov a objekt(

Mésto, kde Ziji - nazev obce, jeji asti; poloha obce v
krajing; orientaCni body; vyznaCné budovy, objekty,
zajimava mista; dopravni sit’
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3. roCnik

CJs-3-1-02 zadleni svou obec (mé&sto) do pFislu§ného
kraje a obsluZzného centra CR, pozoruje a popiSe
zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

Posuzuje okolni krajinu, vyjadfi rdznymi zpUsoby jeji
krdsu a rozmanitost

Mistni krajina - zvlaStnosti mistni oblasti a pfisluSnost
k vétSim uzemnim celkiim (Cechy, Morava, Slezsko)

PopiSe jednoduSe pfirodni a lidmi vytvofené objekty
pozorované v krajiné

Mistni krajina - zvlaStnosti mistni oblasti a pfisluSnost
k vétSim uzemnim celkdim (Cechy, Morava, Slezsko)

Vyhledd v mistni krajiné hlavni zemé&pisné a pfirodni
dominanty, uvede jejich nazvy

Okolni krajina - typy krajiny; vliv krajiny na Zivot lidi;
pUsobeni ¢lovéka na utvafeni krajiny a Zivotniho
prostiedi; ndzvy mistnich lokalit; voda v krajing;
urCovani hlavnich svétovych stran, jevy v pfirodé,
orientaCni body; ochrana Zivotniho prosttedi; rlzné
druhy plant a map

RozliSuje nékteré statni symboly naSi vlasti a vhodné se

chovd v situacich spojenych s jejich pouzivanim

NaSe vlast — orientace na vlastivédné mapé€; sousedni
staty; statni symboly

RozliSuje zakladni i SirSi pfibuzenské vztahy

Rodina - postaveni jedince v roding; role ¢lenu rodiny;
SirSi okruh pfibuzenskych vztahl v roding; Zivot a
funkce rodiny; rodinné prostfedi; prace fyzicka a
duSevni, zaméstnani

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spolenosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souasnost

RozliSuje role rodinnych pfislu$nikd a vztahy mezi nimi

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,
spoleény ,,evropsky dlim*

CJs-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani
a pracovnich Cinnosti

Posoudi vyznam a potfebu nékterych povolani a
pracovnich €innosti

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,
spoleény ,,evropsky dim*

Rozpoznd odliSnost lidi z hlediska vné&jSiho vzhledu

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,
spoleény ,,evropsky dim*

Respektuje odliSné nazory a zajmy jinych

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dlim“
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RozliSi nevhodné chovani, vyjadfi svlj nazor

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dlim“

Na pfikladech rozliSi zakladni préava lidi (ditéte)

Pravo a spravedInost — zakladni lidska prava, prava
ditéte

Pojmenuje nékteré kulturni instituce ve svém okoli a
rozlisi, jaké druhy Cinnosti nabizeji

Kultura — podoby a projevy kultury; kulturni instituce

Porovna pfirodninu a lidsky vytvor

Vé&ci a €innosti kolem nés — lidska Cinnost a tvofivost;
pfirodniny a lidské vytvory; hospodafsky Zivot;
technika a informaéni technika

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

Finan€ni gramotnost

Vlastnimi slovy vyjadfi, co znamen4, Ze je banka spravce
penéz

Finan€ni gramotnost

Uplatfiuje elementérni poznatky o sobé&, o rodiné a
Cinnostech €lovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi, na pfikladech porovna minulost a
souCasnost

Orientace v Case a Casovy Fad — déjiny jako Casovy
sled udalosti, generace

CJs-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pFi FeSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Prakticky vyuziva zakladni Casové jednotky (hodna,
minuta, sekunda)

SouCasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedmétl denni potfeby;
prUubéh lidského Zivota

CJs-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pojmenuje nékteré vyznamné rodaky a predky, kulturni
nebo historické pamatky, vyznamné udalosti spjaté s
mistem, v némz Zije

Regionalni pamatky — doklady minulosti( lidové zvyky,
tradice, pamatky); svédectvi prace naSich predkd,
vyznamni rodaci; péCe o pamatky

Uvede nékteré baje a povesti, vztahujici se k mistni
lokalité

B4j, myty, povésti — minulost kraje a pfedk(l; domov,
vlast, rodny kraj

Orientuje se v roli muzZe a Zeny pfi poCeti a narozeni
ditéte

Lidské télo — zakladni stavba a funkce; pohlavni rozdily
mezi muZem a Zenou; zmény lidského téla v pribé&hu
Zivota; Zivotni potfeby a projevy; vyvoj jedince

Pojmenuje nékterd zdravotni rizika spojena s uzivanim
navykovych latek

Zaklady sexualni vychovy — zaklady lidské reprodukce;
mame se radi (kamaradstvi pratelstvi, laska, zpUsoby
vyjadfovani lasky v rodiné, mezi dospé&lymi)
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Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek;
hraci automaty a po itaCe

Uplatfiuje zplsoby bezpe€ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpeCi — bezpe€né chovani v rizikovém
prostiedi;

Rozezna nebezpe€na mista ve svém okoli

Dopravni vychova-bezpe€né chovani v silni€nim
provozu v roli chodce; krizové situace(Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani, atd.); brutalita a jiné formy nasili v
médiich; pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo
ciziho ohrozeni; linky divéry

Prokazuje v situaci dopravniho hfi$té bezpecné zplsoby
chovani a jednani v roli cyklisty

Dopravni vychova-bezpeCné chovani v silniCnim
provozu v roli chodce; krizové situace(Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani, atd.); brutalita a jiné formy nasili v
médiich; pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo
ciziho ohroZeni; linky davéry

Uvede zékladni ochranné prvky v silniéni dopravé v roli
chodce a cyklisty, cilené je pouziva Charakterizuje
bezpe€né a ohleduplné jednani v prostfedcich
hromadné pfepravy a pfi akcich Skoly je uplatfiuje

Situace hromadného ohroZeni

Pozoruje a rozliSi rozmanitost Zivota v jednotlivych
roCnich obdobich a pozorované jevy popiSe, porovna

Ohleduplné chovani k pfirod&, ochrana pfirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi; ochrana rostlin a Zivo&ich(; likvidace
odpadU; Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Vytvofi kalendar pfirody

Ohleduplné chovani k pfirod&, ochrana pfirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi; ochrana rostlin a Zivo&ich(; likvidace
odpad(; Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Vypéstuje samostatn& nenaroCnou rostlinku

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba zivotniho
prostfedi; ochrana rostlin a ZivoGich(; likvidace
odpad(; Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu

organismU ve zndmé lokalité

Dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé a ochrafovat ji

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba Zivotniho
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prostfedi; ochrana rostlin a Zivo&ich(; likvidace
odpad(; Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

VyjadFi néktera mozna ohrozeni pfirody souasnym
rozvojem civilizace

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody —
odpovédnost lidi; ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi; ochrana rostlin a Zivo&ich(; likvidace
odpad(; Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Provede jednoduchy pokus u skupiny znamych latek

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek (pfirodniny,
suroviny, lidské vytvory, odpady); zmény latek a
skupenstvi; vlastnosti latek; porovnavani latek a
méreni zdkladnich veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

CJS-3-4-02 rozt¥idi n&které pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

UrCi spoleCné a rozdilné vlastnosti znamych latek

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek (pfirodniny,
suroviny, lidské vytvory, odpady); zmény latek a
skupenstvi; vlastnosti latek; porovnavani latek a
méreni zdkladnich veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Zméfi zékladni veli€iny pomoci jednoduchych nastroju a
pFistroj

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek (pFirodniny,
suroviny, lidské vytvory, odpady); zmény latek a
skupenstvi; vlastnosti latek; porovnavani latek a
mérfeni zakladnich veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

CJs-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spoleCné a rozdilné
vlastnosti a zméf¥i zakladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojl

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot Clovéka

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody; ob&h
vody v pfirodé; vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu;
jejich vyznam pro Zivot

Rozpoznd a pojmenuje rlzna skupenstvi vody v pfirodé

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody; obéh
vody v pfirodé; vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu;
jejich vyznam pro Zivot
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CJs-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spoleCné a rozdilné
vlastnosti a zméfri zakladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojl

Vysvétli vyznam pUdy pro Zivé organismy

Nerosty a horniny, plida — horniny a nerosty; vznik,

sloZeni a vyznam pUdy

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozna b&Zné zastupce hornin a nerostu

Nerosty a horniny, plida — horniny a nerosty; vznik,

sloZeni a vyznam pudy

CJs-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uruje jejich spole€né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojl

Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, Zivota, zdravi

Vesmir a Zemé - vyznam Slunce pro Zivé organismy;

den anoc

CJS-3-4-02 rozt¥idi n&které pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakU, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych ur€ujicich

znak(, uvede pfiklady vyskytu organismU ve znamé
lokalité.

Mistni krajina - zvlaStnosti mistni oblasti a pFisluSnost
k vétSim uzemnim celklm (Cechy, Morava, Slezsko)

Nerosty a horniny, plida — horniny a nerosty; vznik,

sloZeni a vyznam pldy

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

5.8 Prirodovéda

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
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Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmét PFirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o
vybrané poznatky rlznych pfirodovédnych oborl a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych Zadoucich
dovednosti a veédomosti, které Zak(im umozni dale aktivné poznévat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét,
ve kterém Cloveék pracuje a Zije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich mozZnosti
aktivni ochrany Zivotniho prostfedi.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Pfirodovéda navazuje organicky na uCivo prvouky v 1. az 3.
roCniku a vytvafi zaklad pro vyuCovaci predmét Pfirodopis ve vy$Sich roCnicich zakladni Skoly. Jednotliva
témata lze pfeskupovat vzhledem k sezonnimu principu a podminkam pro vyu€ovani mimo Skolni budovu.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruhU: Rozmanitost pfirody a
Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune€ni soustavy.
Seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slune€ni soustavy a o vzniku
Zivota na planeté& Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé pfirody.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno naruSit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se uci
hledat dUkazy o proméndch pfirody, uCi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu a hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni
zivotniho prostfedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedev&im sebe na zakladé poznavani Elovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby Poznavaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovahy Zivota.Zaci se seznamuji s tim, jak se lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych
vztahU apod. Ziskavaji zékladni pouCeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzdjemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, v€etné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincll i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuiji,
jakou odpov&dnost ma kazdy Elovék za své zdravi a bezpe&nost a za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k
poznani, Ze zdravi je dUleZita hodnota v Zivoté Clovéka

Do tohoto okruhu bylo vloZeno nové téma Sexudlni vychova ve kterém Zaci poznavaji zdravi jako stav
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bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych
vztahU atd. Ziskavaji zékladni pouCeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpe€né chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincll i celych skupin obyvatel. Zéci si postupné uvédomuiji,
jakou odpov&dnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je dUleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

V dalSim novém tématu Ochrana Clovéka na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu
kolem sebe se Zaci u€i vnimat zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho
pfednostem i problémUm, (v€etné situaci ohrozZeni), u€i se vnimat souCasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti.Ziskavaji zakladni pouCeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevencii a
poskytovani prvni pomoci . Jsou vedeni samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni
a bezkonfliktni komunikaci i v méné b&znych situacich, k bezpe&né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedineGnosti (moZnosti a limit(l). Poznavaji podstatu
zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazl a jejich pfedchézeni, upeviiovani preventivniho
chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti i
zdravi a bezpe€nosti druhych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech.

VyuCovaci pfedmét Pfirodovéda je vyuCovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. roniku a v 2 hodinové
tydenni dotaci v 5. ro€niku (celkem 4 hodiny). Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna Cast i
mimo budovu Skoly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné v&domosti a dovednosti
Zaci ziskavaji pfedevS§im pozorovanim nazornych pomcek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim
urCenych roli a fe§enim modelovych situaci.

Integrace predmétl

o Clovék a jeho svét

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiZ uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v em by v budoucnu mohli
uspét.

Vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pFi€in nemoci, k upeviovani preventivniho chovani, u€elného
rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti i zdravi a bezpeCnosti
druhych.

UCime zaky vyhledavat, zpracovévat a pouzivat potfebné informace (které nelze v Zivoté Clov€ka prakticky

207



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Nazev pfedmétu

Pfirodovéda

ovéfit) v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentérnich pofadech, vyukovych pocitaCovych
programech (zejména informace o vesmiru aj.).

Kompetence k feSeni problém(i:
Udime zaky FeSit problémové situace porovnanim s vefejn€ dostupnymi zdroji, souCasné zaky u€ime
zaujimat k nim kriticky postoj.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme ruzné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei,
knihoven, aj.
UCime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Kompetence obCanské:
Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradd, ¢lent rodiny apod.
U&ime zaky zakladdm tolerance a vzajemného souZziti.
Vedeme zaky k pfiméfené odpoveédnosti za budoucnost naSi planety a k aktivni obrané proti neZadoucim
vlivlim z rUznych sfér spole€nosti, které nabadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu &i

konzumnimu) zpUsobu Zivota.

Kompetence digitalni:
Vedeme zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Pfirodovéda

4. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJs-5-4-01 objevuije a zji$tuje propojenost prvk( Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€nym vzhledem pfirody a
Cinnosti Clovéka

Objevuje a zjiStuje propojenost prvkl Zivé a neZivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone€nym vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka.

Rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni
potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsi druhu, vyznam v
pfirodé a pro Clovéka

Pozna vybrané rostliny podle vnéjSi stavby téla, jejich
Zivota a potfeb
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Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organizmech, prakticky tfidi
organizmy do znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché kli€e a atlasy.

Pozna zastupce nejznaméjSich skupin Zivodichl a urdi
je podle typickych znakU, zpUsobu Zivota a potravy

Navrhne rozdéleni organismU do zndmych skupin

RozliSuje Zivodichy podle zakladnich rozdil( (savci,
ptéci, plazi, ryby, obojZivelnici, hmyz)

Objasni a porovna funkci rliznych typ( ekosystému,
zna vzajemny vztah Clovéka a ekosystéml

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, pfirodni spoleCenstva, poznavani a
pozorovani Zivota v rlznych biotopech (les, lidska
obydli, pole, louky, voda a jeji okoli)

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
ZivoCichu

Rizika v pfirod& — rizika spojena s ro€nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti zpUsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi.

Uplatfuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Lidské télo-Zivotni potfeby a projevy,péCe o zdravi a
zdrava vyZiva

Uc&elné planuje svlj Gas pro uGeni, praci a zabavu a
odpocCinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

Nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pfed
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
prevence nemoci a UrazU.

Stru€né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit

Ochrana &lov&ka - navykové latky a zdravi, hraci
automaty a poCitaCe, zavislost, odmitani ndvykovych
latek,

V modelovych situacich ohroZeni bezpedi v béznych
situacich voli spravné situace ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

Ochrana &lovéka - nadvykové latky a zdravi, hraci
automaty a poCitaCe, zavislost, odmitani ndvykovych
latek,

Uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit
lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere z pfiklad() vhodny
zpUsob ochrany

Ochrana &lov€ka - navykové latky a zdravi, hraci
automaty a poCitaCe, zavislost, odmitani ndvykovych
latek,
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Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné ; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Bezpelné chovani v rizikovém prostiedi

Nebezpei komunikace prostfednictvim elektronickych
médii.

Krizové situace

Rozpozna zZivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékafskou pomoc

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a
duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla
tisfiového volani, spravny zpUsob volani na tisflovou
linku

Charakterizuje na pfikladech rozdily mezi drobnym,
zadvaZznym a Zivot ohroZujicim zran€&nim

Mimoradné udilosti a rizika ohrozZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signél, evakuace,
zkouSka sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
pozarQ, ochrana a evakuace pfi poZéru); integrovany
zachranny systém

Sexualni vychova

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

Pfirodovéda

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatk(l o Zemi jako sou€asti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim roCnich obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(l o Zemi jako
souCasti vesmiru souvislosti s rozdélenim €asu a
stfidanim roCnich obdobi.

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi, vyznam Slunce pro Zivé organismy, zemska
pfitaZlivost, magnetismus, magnetické pdly

Vysvétli dlsledky pohybu Zemé a Slunce pro Zivot na
Zemi

Vyuziva poznatky o pohybech Zemé k objasnéni
stfidani dne a noci a zmén roCnich obdobi

UrCi pfisluSnost planety Zemé ke sluneCni soustave a
k vesmiru
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CJS-5-4-03 zkouma zékladni spole&enstva ve
vybranych lokalitach region0, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regionu, zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizpUsobeni
organizmU prosttedi.

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, vyznam ovzduSi, vodstva, pld, rostlinstva a
ZivoGiSstva; poCasi a podnebi; podnebné pasy

Najde shody a rozdily v pfizplsobovani organismu
prostiedi, ve kterém ziji a vysvétli vzadjemné vztahy
mezi nimi

CJs-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni Ginnosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poSkozovat

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity , které mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poSkozovat.

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi ( vyroba skla, papiru, plastll ), porovnavani
latek a méfeni veli€in, praktické uzivani zakladnich
jednotek; otacivé uCinky sily (paka, kladka ); elektricky
proud

RozliSi zakladni prostfedky masové komunikace ( tisk,
rozhlas, televize, internet) a vyuziva je pro svou
potfebu,pouceni, zdbavu.

Stru€né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplivajici rizika vzniku mimofadnych udalosti, v
modelové situaci prokaZe schopnost se U€inné chranit.

Zméfi zakladni veli€iny pomoci jednoduchych nastroju
a pfistroju

Rozpozna kladku, paku ¢i naklon€nou rovinu

Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

Ochrana Clovéka - mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkous$ka sirén); pozary
(pficiny a prevence vzniku pozZarQ, ochrana a evakuace
pfi poZaru); integrovany zachranny systém

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

ZaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zd{vodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Zalozi jednoduchy pokus, pfipravi a objasni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu a jeho
pozorovani popiSe slovy nebo zaznamena kresbou

CJS-5-5-01 vyuZiva poznatk(l o lidském téle k podpote
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

VyuZiva poznatkU lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.

Lidské télo — zZivotni potfeby a projevy, zékladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzZem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla (nejdllezit&jsi
ustroji, organy a organové soustavy) a vysvétli jejich
zakladni funkce
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Podporuje svlj zdravy zpUsob Zivota na zakladé
znalosti o lidském téle

CJs-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni.

Rozpozna jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj
ditéte pfed a po jeho narozeni

CJs-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpe&nych zpUsobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku.

Partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahU, etickd stranka
sexuality, biologické a psychické zmény v dospivani.

Sexualni vychova

CJS-5-5-04 uplatfiuje G8elné zpUsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uplatfiuje GCelné zpUsoby chovéni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek,
hraci automaty a po itaCe

CJs-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUsoby odmitani navykovych latek

Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych latek.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek,
hraci automaty a po itaCe

CJs-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSet¥i
drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Rozpozna Zivot ohrozZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek,
hraci automaty a poCitaCe

CJs-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

V modelové situaci ur&i Zivot ohroZujici zranéni

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek,
hraci automaty a po itaCe

CJs-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Stru€né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit

Ochrana Clovéka - mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkous$ka sirén); pozary
(pficiny a prevence vzniku pozZarQ, ochrana a evakuace
pfi poZaru); integrovany zachranny systém

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi
drobnd poranéni a zajisti lékafskou pomoc

V modelovych situacich ohroZeni bezpeCi v b&€Znych
situacich voli spravné situace ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

Ochrana Clovéka - mimofadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozZeni
(varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén); pozary
(pFiCiny a prevence vzniku poZar(, ochrana a evakuace
pfi poZéru); integrovany zachranny systém
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CJ5-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatk( o Zemi jako souCasti vesmiru souvislost s
rozdé€lenim Casu a stfidanim ro€nich obdobi

V modelovych situacich prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu s
pravidly ochrany

Ochrana Clovéka - mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouSka sirén); pozary
(pficiny a prevence vzniku poZarU, ochrana a evakuace
pfi poZaru); integrovany zachranny systém

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostiedi

5.9 Vlastivéda

PocCet vyuC€ovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev pfedmeétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

ees

VyuGovaci pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V navaznosti na
vyuCovaci pfedmét Prvouka pfinasi ZakUm zékladni poznatky o vyznamnych pFirodnich, hospodarskych,
spoleenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich &innosti. Seznamuje
Zaky s nejvyznamné&jSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych dé&jin, integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho Zivota Zakl s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobechuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a
pfevazné Einnostni charakter vyuky smérfuji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zpUsobem vytvofili
kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, regionu a zemi a ve které Ziji a souasné aby nabyli povédomi
sounaleZitosti se zem&mi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem
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pfedmétu je vybavit Zaka dostateCné pevnymi zdklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu
podminky pro jeho pozdé&jSi orientaci a uplatnéni ve spoleCnosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Vlastivéda vytvafi pfirozené zaklady pro vyuku vyuCovacich
pfedmétl Dé&jepis, Zemé&pisu a ObCanska a rodinna vychova ve vyS$Sich ronicich Skoly a je ¢lenén do tfi
zakladnich tematickych okruhl: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku
konkretizovaného uGiva voli vyuéujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potfeby a zdjem Zaku;
rychlost postupu pfizpUsobuje aktudlni Grovni poznavacich schopnosti ZakU a jejich dosavadni Zivotni
zkuSenosti. Tematické okruhy se spole€nymi prvky vhodné a funk&né propojuje.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci u€i orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a proC se €as méfi,
jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjl. Ui se poznavat, jak se Zivot a vé&ci vyvijeji a
jakym zmé&nam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci
a regionu a postupuje se k nejdllezit&jSim okamzikim v historii naSi zemé. Podstatou tematického okruhu
je vyvolat u Zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby Zaci
mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojU, pfedevsim pak od &lenl
své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole€né navStévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd. . Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti,
k jejimu pfirodnimu prostfedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uCi na zékladé poznavani nejblizSiho okoli, vztahu a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole€nosti. UCi se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpeCné se
v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti a na
utvareni pfimych zkuSenosti Zakl (napf. v dopravni vychové). RUzné Cinnosti a tkoly by mély pfirozenym
zpUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydli§t&, postupné rozvijet jejich narodni citéni a
vztah k naSi zemi. Seznamuiji se zakladnimi poznatky o krajin€, minulosti a souCasnosti své obce (regionu,
vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich. UCi se orientovat v
terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zdklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uv€domuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasSenlivosti a rovného postaveni muzU a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvéreji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souZiti

lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smérfuje k prvotnim
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Nazev pfedmétu

Vlastivéda

poznatklim a dovednostem budouciho ob&ana demokratického statu. Poznévaji rizné druhy lidské prace a
uCi se chapat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se €innosti lidi odraZeji v tvafnosti
krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach.

Do tohoto okruhu bylo v€lenéno téma FinanCni gramotnost ve kterém Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvafeji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy).

Do pfedmétu Vlastivéda jsou nové za€lenéna i témata Obrana vlasti- zamé&Fuje se na utvafeni pozitivnich
ob&anskych postoj(, rozviji védomi pFinéleZitosti k evropskému civilizaGnimu a kulturnimu okruhu a
podporuje pfijeti hodnot, na nichz je sou€asna demokraticka Evropa budovéana, v€etné kolektivni obrany.
Pfiblizuje Zzaklm ukoly duUlezZitych politickych instituci a organ(l,v€etné Sinnosti armady, a ukazuje mozné
zpUsoby zapojeni jednotlivell do ob&anského Zivota.

DalSi téma Dopravni vychova Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Elovéka, rodiny,
spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat.Dlraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skute€nosti a na utvéfeni pfimych zkuSenosti Zakd (napf. v dopravni
vychove). Ziskavaji zakladni pouCeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci.
Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych
udalosti které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupn& uvédomuiji, jakou
odpov&dnost ma kaZdy Elovék za své zdravi a bezpe€nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze
zdravi je dUleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

VyuCovaci pfedmét Vlastivéda se vyuCuje v 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro€niku a ve 2 hodinové
tydenni dotaci v 5. ro€niku (celkem 3 hodiny). Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tfidach,
nezanedbatelnd €ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navStéva pamatek, sbirek
regiondlnich muzei, vefejné knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni zakl k samostatnému
vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rliznych dostupnych zdrojl (literatura, rozhlas, televize, tisk,
Clenové rodiny, lidé v nejbliz8im okoli apod.).

Integrace pfedmétl

o Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme Zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v 8em by v budoucnu mohli
uspét.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pFi€in nemoci, k upevfovani preventivniho chovani, uCelného
rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a bezpe€nosti
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druhych.

UCime zaky vyhledavat, zpracovévat a pouzivat potfebné informace (které nelze v Zivoté Clov€ka prakticky
ovéfit) v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentarnich pofadech, vyukovych pocitaCovych
programech (zejména informace o vesmiru aj.).

Kompetence k feSeni problémii:
Udime Zaky FeSit problémové situace porovnanim s vefejn€ dostupnymi zdroji, souCasné zaky uime
zaujimat k nim kriticky postoj.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme rlizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei,
knihoven, aj.

Udime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Kompetence obCanské:

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradd, ¢lent rodiny apod.

UCime zaky zakladlm tolerance a vzajemného souziti.

Vedeme Zaky k pfiméfené odpov&dnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim
vlivlim z rlznych sfér spoleCnosti, které nabdadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu Gi
konzumnimu) zpUsobu Zivota.

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéFeni, kritické zhodnoceni.

Pi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
U&ime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbeé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Vlastivéda 4. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
Urci a vysvétli polohu svého bydli§té nebo pobytu Okolni krajina (mistni oblast, region) -zemsky povrch a
vzhledem ke krajiné a statu. jeho tvary, vodstvo v pevniné,rozSifeni pud, rostlinstva
a zivoCichu, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostfedi, orientaCni body a linie,
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svétové strany — pozorovani a popis krajiny v terénu;
Cteni z planu a turistické mapy; orientaCni body a linie,
svétové strany

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zdsad bezpe&ného pohybu a
pobytu v pfirodé.

Okolni krajina (mistni oblast, region) -zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo v pevniné,rozSifeni pud, rostlinstva
a zivoCichu, vliv krajiny na Zivot lidi, pUsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostfedi, orientaCni body a linie,
sv@tové strany — pozorovani a popis krajiny v terénu;
Cteni z planu a turistické mapy; orienta&ni body a linie,
sv&tové strany

RozliSuje mezi nalrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledavé jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidliStich lidi na mapach naSi republiky, Evropy a
polokouli.

Regiony CR — zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost a
pfirodni pomé&ry v CR; Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje,vyroba, sluzby a obchod

Vyhleda typické regionalni zvlaStnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického.

Okolni krajina (mistni oblast, region) -zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo v pevniné,rozSifeni pud, rostlinstva
a zivoCichu, vliv krajiny na Zivot lidi, pUsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostfedi, orientaCni body a linie,
sv@tové strany — pozorovani a popis krajiny v terénu;
Cteni z planu a turistické mapy; orientaCni body a linie,
sv8tové strany

Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

Mapy obecné zemé&pisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

RozliSuje hlavni organy statni moci a né€které jejich
zastupce, symboly naSeho stétu a jejich vyznam.

NaSe vlast — zaklady statniho zfizeni a politicky systém
CR; statni sprava a samospréva; statni symboly; volby,
armada CR

VyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, ; zaijmové
spolky, politické strany; narodnostni menSiny, etnické
a naboZenské skupiny

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhéji a odUvodni
své nazory, pfipusti svllj omyl a dohodne se na
spole€ném postupu feSeni .

Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla sluSného
chovani; principy demokracie
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Vlastivéda 4. roCnik

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterda se uz | Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla sluSného
tolerovat nemohou a ktera poruSuji zakladni lidska chovani; principy demokracie
prava nebo demokratické principy

Posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje, Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, ; zajmové
dokaze se podfidit kompromisu pfipadné ustoupit spolky, politické strany; narodnostni mensiny, etnické
a nabozenské skupiny

RozliSi nutnost pomahat (lidem starym, nemocnym, Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla sluSného
slabSim, handicapovanym,...) chovani; principy demokracie

Usiluje o feSeni sporl nendsilnym zplUsobem, Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla sluSného
respektuje odliSné nazory a zajmy jinych chovani; principy demokracie

Uplatfiuje zakladni pravidla sluSného chovani Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla sluSného

chovani; principy demokracie

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva | Vlastnictvi — soukromé , vefejné, osobni, spole€né,
penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu | hmotny a nehmotny majetek,

nakupu a vracené penize, na pfikladu ukdZze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pujCovat a jak vracet dluhy.

PoukaZe v nejblizSim spoleCenském a pfirodnim Vlastnictvi — soukromé , vefejné, osobni, spoleCné,
prostifedi na zmény a nékteré problémy a navrhne hmotny a nehmotny majetek,

moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

Porovna sva pfani a potfeby se svymi finanCnimi PFijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
moznostmi Sestavi jednoduchy osobni rozpoCet bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka

jako spravce penéz, Gspory, pUjcky

Finan€ni gramotnost

Porovna, ktera opatfeni a innosti ve Skole jsou Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava
pfikladem demokratického fizeni a rozhodovani ditéte; prava a povinnosti Zakl Skoly; protipravni
jednani a korupce; pravni ochrana obCanl a majetku
vCetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

Vhodné uplatfiuje vlastni prava a pfitom nepoSkozuje | Pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava
prava jinych zaku ditéte; prava a povinnosti Zakl Skoly; protipravni
jednani a korupce; pravni ochrana ob¢anl a majetku
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Vlastivéda

4. roCnik

vCetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi,

duSevnich hodnot

RozliSi jednani, které ohrozZuje prava druhych nebo je
protipravni a upozorni na né

Pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava

ditéte; prava a povinnosti Zakl Skoly; protipravni

jednani a korupce; pravni ochrana obCanl a majetku
vCetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi,

duSevnich hodnot

Vyuziva své vlastni zkuSenosti a poznatky pro poznavani
jinych narodl. Vyjmenuje rdzné menSiny Zijici v naSi
vlasti.Poznava a toleruje odli$nosti jinych

narodnostnich, etnickych a ndboZenskych skupin

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, ; zdjmové
spolky, politické strany; narodnostni menSiny, etnické

a nabozenské skupiny

Pracuje s Gasovymi Udaji a vyuziva zjiSténych udajl k
pochopeni vztahU mezi d&ji a mezi jevy.

Orientace v Case a Casovy fad - dé&jiny jako Casovy sled

udalosti; letopoCet; Casova pfimka

Vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informachnich zdrojl pro pochopeni minulosti; zdGvodni
zakladni vyznam chranénych Casti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek.

Souc€asnost a minulost v naSem Zivoté — nejstarsi
déjiny naSi zemé(do konce 18.st.); statni svatky a
vyznamné dny

Rozezndava souCasné a minulé a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a sou€asnosti naSi vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik.

Bdje, myty, povesti — povesti a baje jako prostfedek k
probuzeni zajmu o d&jiny naroda;historické prameny a

zpUsoby poznavani minulosti

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpUsob
Zivota a prace predk(l na naSem Gzemi v minulosti a
souCasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Sou€asnost a minulost v naSem Zivoté — nejstarSi
déjiny naSi zemé&(do konce 18.st.); statni svatky a
vyznamné dny

Objasni historické dUvody pro zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dn0

Sou€asnost a minulost v naSem Zivoté — nejstarSi
déjiny naSi zemé&(do konce 18.st.); statni svatky a
vyznamné dny

Regionalni pamétky-péCe o pamatky,lidé a obory
zkoumajici minulost

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zav€ry pro své chovani jako chodec a
cyklista

Ochrana Clovéka

Uplatriuje GCelné zpUsoby chovéni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich

Osobni bezpedi-bezpelné chovani v silniénim provozu

v roli chodce a cyklisty,pravidla silni€niho provozu
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Vlastivéda

4. roCnik

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

V modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpe€na mista v silniCnim provozu a v hromadné
dopravé (v méné znamych mistech obce, v neznamych
mistech mimo obec) a uréuje vhodny zpUsob
bezpe€ného chovani

Osobni bezpeCi-bezpeCné chovani v silninim provozu
v roli chodce a cyklisty,pravidla silni€niho provozu

SplfAuje pozZadavky pro ziskani priikazu cyklisty

Dopravni znaCky, pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni
prvky)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obg&an, ob&anska spole&nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

Vlastivéda

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ5-5-1-03 rozliSuje mezi nadrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Orientuje se v zakladech zemé&pisu svéta (svétadil,
oceany, evropské staty)

Evropa a svét — zakladni orientace na mapé Evropy a
svéta; kontinenty; Casova pasma,evropské staty; EU;
cestovani; velké cesty a objevy

CJ5-5-1-01 uré&i a vysvétli polohu svého bydli§té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Vyhleda na mapé stfedni Evropy sousedni staty CR a
jejich hlavni mésta, urCi podle sv€tovych stran jejich
geografickou polohu vié&i Cesku

Evropa a svét — zakladni orientace na mapé Evropy a
svéta; kontinenty; Casova pasma,evropské staty; EU;
cestovani; velké cesty a objevy

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe€ného pohybu a pobytu v pfirodé

UrCi n€ktera vyznamna mista a mésta v regionu,
informuje ostatni o nékterych jejich zajimavostech

Regiony CR — hospodafstvi CR; zemé&délska a
prumyslova vyroba; sluZby a obchod; cestovni ruch,
doprava
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5. roCnik

CJS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvldStnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

RozliSi, které organy statni moci se podileji na fizeni

NaSe vlast — statni sprava a samosprava; zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR; statni
symboly

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

RozliSuje statni symboly, objasni jejich GCel a zplsoby
pouzivani

NaSe vlast — statni sprava a samosprava; zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR; statni
symboly

CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Zprostfedkuje ostatnim nékteré zkuSenosti, zajimavosti
a zazitky z vlastni cesty do zahraniCi a porovna zpUsob
Zivota a pfirodu v naSi vlasti a v jinych zemich

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

RozliSuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace; obchod,
firmy; zajmové spolky, politické strany, cirkve,
narodnostni men§iny; pomoc nemocnym, socialné
slabym; spole¢ny ,evropsky dim*

Posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje,
dokéze se podfidit kompromisu pfipadné ustoupit

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace; obchod,
firmy; zdjmové spolky, politické strany, cirkve,
narodnostni menSiny; pomoc nemocnym, socialné
slabym; spole¢ny ,,evropsky dim*

RozliSi nutnost pomahat (lidem starym, nemocnym,
slab8im, handicapovanym,...)

Pravo a spravedlnost — zdkladni lidskd prava a prava
ditéte; prava a povinnosti Zaku Skoly; protipravni
jednani; pravni ochrana ob¢an(l a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

Usiluje o FeSeni sporl nenasilnym zplsobem,
respektuje odliSné nazory a zajmy jinych

Pravo a spravedlnost — zdkladni lidskd prava a prava
ditéte; prava a povinnosti Zak( Skoly; protipravni
jednani; pravni ochrana ob&anll a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

CJs-5-2-01 vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,

v obci (mésté)

Uplatfiuje zakladni pravidla sluSného chovani

Chovani lidi — pravidla sluSného chovani; principy
demokracie
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Vlastivéda

5. roCnik

Porovna, ktera opatfeni a innosti ve Skole jsou
pfikladem demokratického fizeni a rozhodovani

Chovani lidi — pravidla sluSného chovani; principy
demokracie

CJs-5-5-03 G&elné planuje svij &as pro udeni, praci,
zdbavu a odpoCinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Vhodné uplatfiuje vlastni prava a pfitom nepoSkozuje
prava jinych zaku

Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spoleCné;
hmotny a nehmotny majetek; penize

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

RozliSi jednani, které ohrozZuje prava druhych nebo je
protipravni a upozorni na né

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy; problémy konzumni spole€nosti;
nesnaSenlivost mezi lidmi; globalni problémy
pfirodniho prostfedi

Poznava a toleruje odliSnosti jinych narodnostnich,
etnickych a ndboZenskych skupin

Kultura — podoby a projevy kultury; masova kultura a
subkultura

CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdZe nemoZznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljéovat
a jak vracet dluhy

Obijasni, jak FeSit situaci, kdy jsou pfijmy vétSi nez
vydaje

Finan€ni gramotnost

CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v b&Znych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdZze nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljCovat
a jak vracet dluhy

Objasni, jak FeSit situaci, kdy jsou pfijmy menSi nez
vydaje - na pfikladech objasni rizika pQjCovani penéz

Finan€ni gramotnost

CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljCovat
a jak vracet dluhy

Uvede pfiklady zékladnich pFijmU0 a vydajll domdcnosti -
na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

Finan€ni gramotnost

CJs-5-3-01 pracuje s Gasovymi udaji a vyuZiva
zjiSténych adaju k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Pracuje s Gasovymi Gdaji a vyuziva zjiSténych udajl k
pochopeni vztahl mezi d&ji a mezi jevy.

Orientace v Case a Casovy fad — déjiny jako Casovy
sled udalosti; letopoCet; Casova pfimka
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CJ5-5-3-02 vyuZiva knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojll pro pochopeni minulosti
CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kliCe a atlasy

VyuZiva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zd{vodni
zékladni vyznam chranénych Casti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek.

Orientace v Case a Casovy fad — déjiny jako Casovy
sled udalosti; letopoCet; Casova pfimka

Rozeznava souCasné a minulé a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a souCasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik.

Baje, myty, pove€sti — povEsti a baje jako prostiedek k
probuzeni zajmu o dé&jiny naroda

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na naSem uzemi v
minulosti a souasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkl na naSem Gzemi v minulosti a
souCasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik.

Regionalni pamatky — péCe o pamatky; lidé a obory
zkoumajici minulost; historické prameny a zpUsoby
poznavani minulosti

Objasni historické dUvody pro zafazeni statnich svatk( a
vyznamnych dn(.

déjiny(od konce 18.st.po souCasnost); statni svatky a
vyznamné dny

Orientuje se na Casové pfimce

Orientace v Case a Casovy fad — déjiny jako Casovy
sled udalosti; letopoCet; Casova pfimka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&andl v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip sociadlniho smiru a solidarity
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5.10 Déjepis

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Dé€jepis

Oblast

Clovék a spole&nost

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Déjepis pFinasi zakladni poznatky o konani €lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevS§im ve smyslu
pfedavani historické zkuSenosti. DUlezZité je zejména poznavani déjd, skutkl a jevl, které zasadnim
zpUsobem ovlivnily vyvoj spoleCnosti a promitly se do obrazu naSi sou€asnosti. DUraz je kladen na hlubSi
poznani dé&jin vlastniho naroda v kontextu se sv€tovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu se jedna
pfedevSim o d&jiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétSiny souasnych spoleéenskych jevl. Vyznamné se
uplatfiuje zfetel k zdkladnim hodnotdm evropské civilizace (pFiprava Zakd na Zivot v integrované Evropé, v
Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umozfuji
Zaktim lépe proniknout k pochopeni historickych jev(l a d&jll. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni
jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavéru, ale je kladenim otézek, jimiz se
souCasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné
historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani d&jin regionu i d&jin mistnich.

dulezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu

D&jepis je povinnym vyu€ovacim pfedmétem pro Zaky II. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na zaklady,
které Zaci ziskali ve vlastivédeé ve 4. a 5. roCniku. VyuCuje se v 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin).
K preferovanym organizaCnim formam vyuky patfi poznavaci vychazky, vylety a zajezdy (vCetné
zahraniCnich), exkurze a prakticka cvi€eni ve Skole i v terénu. Vyuka déjepisu by méla vyrazné podporovat
pouZzivani ciziho jazyka a vypoCetni techniky s pfipojenim k internetu. Vyuka d&jepisu sméruje k:

* rozvijeni zajmu o souCasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi, utvafreni a
upeviovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe;

* vytvofeni pfedstavy historického Casu;

* seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dlezity vyznam i pro dobrou
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Déjepis

orientaci v souCasném Zivoté;

* ziskavani orientace v aktudinim déni v CR, EU a ve svété;

* hledani paralel mezi minulymi a sou€asnymi udalostmi a jejich porovnévani s obdobnymi €i odliSnymi
jevy a procesy v evropském a celosv€tovém méfitku

* odhalovani kofenl spoleCenskych jevll, déjl a zmén, promySleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém Case

* poznani a pochopeni hospodafskych, socialnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i svétovych
déjinach a jejich dlsledk( pro sou€asnost i budoucnost;

* poznani a pochopeni principl, na nichZ spoCiva demokraticka spoleCnost a zaklady jejich politickych
instituci;

* yytvofeni ob&anského a pravniho v&domi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich
respektovdnim;

* ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoiji, souvislostem a vztahlm;

* yytvoreni pocitu hrdosti a Ucty k duchovnim a materialnim vytvorlm minulosti, k Gcté k vlastnimu
narodu i k jinym narodlm a etniklm;

* k rozvijeni respektu ke kulturnim &i jinym odliSnostem (zvla$tnostem) lidi, skupin i rliznych spoleCenstvi;
* rozpoznavani nazorl a postojl ohroZujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich zékladnim principtim
demokratického souZiti, ke zvySovani odolnosti vi¢i mySlenkové manipulaci

* pochopeni prvofadé potieby Zivota v miru;

* pfipravé Zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni vedomi evropské sounalezZitosti);

* pFipravé Zaka na Zivot v souCasném (jedine€ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;

* aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rliznych informacnich a komunikacnich technologii pfi vyhledévani,
vybéru a zpracovavani informaci.

Integrace pfedmétl

o Déjepis

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:
Podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu zak( o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta.
U&ime zaky rlznym metodam poznavani duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor minulosti.

Kompetence obCanské:
Vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro zZivot v sou€asném svéte.

Kompetence pracovni:

Seznamujeme Z2aky s podminkami a moZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie.
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Kompetence digitalni:
Vedeme zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Déjepis 6. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dUleZitosti a
potfebnosti d&jepisnych poznatkl

Pouziva konkrétni pfiklady dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatku.

Déjepis jako véda a vznikani Clovéka

D-9-1-02 uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovéany

Uvede pfiklady zdrojl informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovaény.

vyznam zkoumani dé&jin

ziskavani informaci o d&jinach

historické prameny

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v historické
mapé, Fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Orientuje se na Casové ose a v historickém Case.

historicky Cas a prostor

Vysvétli pojem artefakt.

prvni artefakty

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a
lovc, jejich materialni a duchovni kulturu

PopiSe Zivot pravékych sbéracl a lovcl a jejich
duchovni a materidlni kulturu.

doba kamenna

Zivot pravékych lovcl n a sbéracl

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spoleénost

Objasni vyznam zemé&d@lstvi a dobytkafstvi a zpracovani
kovl pro lidskou spole€nost.

pravéka materidlni a duchovni kultura

Charakterizuje spoleCnost doby bronzové a doby
Zelezné, zpUsob zpracovani kova.

Zivot pravékych lidi v dobé bronzové

Zivot prav€kych lidi v dobé Zelezné

UrCi pfiklady archeologickych naleziSt na naSem tzemi i
ve svete.

vyznam zkoumani d&jin

Vysvétli dobu fimskou a obdobi st&hovani narodu.

doba fimska a stéhovani narodu
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PopiSe nejstarsi civilizace starého svéta a stru€né je
charakterizuje.

PoCatky civilizace starého svéta

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pFirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci.

PoCatky civilizace starého svéta

Vysvétli dlilezité pojmy a nazvy, které Uzce souvisi se

starovéky Egypt

starovékym Egyptem, Mezopotamii, Indii a Palestinou.

starov€ka Syrie a Palestina

staty Malé Asie

starovéka Mezopotamie

starovéka Indie

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které
se staly souCasti sv€tového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech
pfinos antické kultury a zrod kiestanstvi

Zhodnoti odkaz nejstarSich civilizaci nasledujicim
generacim.

PoCatky civilizace starého svéta

Vymezi oblasti starovékého Recka a Rima.

Starovéké Recko, Rim

charakteristika oblasti

Homérské obdobi Recka

Uréi nejstar$i Recké staty a dokdZe o nich struéné
vykladat

nejstar$i Recké staty

Vysvétli pojem demokracie.

demokracie

Zhodnoti Recko-Perské a Peloponéské valky.

Recko- Perské a Peloponéské valky

konec Recké samostatnosti

Stanovi na pfikladech pFinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky.

osobnosti Reckych dé&jin

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spoleGenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie.

obdobi helénismu

Posoudi Rimskou republiku-jeji vznik, vyvoj a zanik.

po&atky Rimské republiky a jeji pribéh a konec

UrcCi obdobi cisaFstvi a nejznaméjSi cisare.

cisafsky Rim
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Vysvétli pad Rimské fise.

pad Rimské fise

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které
se staly souCasti sv€tového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech
pFinos antické kultury a zrod kfestanstvi

Uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se staly
souCasti sv€tového kulturniho dédictvi.

vrcholné obdobi cisafstvi

Déjepis 7. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

D-9-4-01 popiSe podstatnou zmé&nu evropské situace,
kterd nastala v dusledku pFichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stata

PopiSe podstatné zmény v Evropé v dUsledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stat(.

st&hovani narodu - novy etnicky obraz Evropy

Objasni plvod pojmu vandalismus; jmenuje konkrétni
souCasné projevy vandalismu.

st&hovani narodU - novy etnicky obraz Evropy

Porovna odliSnosti v byzantsko-slovanské,
zdpadoevropské a islamské kulturni oblasti a jejich vliv
na dal$i vyvoj v téchto oblastech.

islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové,
Turci)

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovekého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedoveké spoleCnosti, uvede pfiklady romanské a
gotické kultury

PopiSe Zivotni styl raného stfedovéku.

Rany stfedovék

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich dtvard

v evropskych souvislostech

Objasni vyvoj Velkomoravské FiSe a Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvarl v evropskych
souvislostech.

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a
postaveni v Evropé
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D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvar(
v evropskych souvislostech

Rozeznd nejdUlezit&jSi panovniky Velkomoravské fiSe a
popiSe jejich nejdllezitéjSi Ciny

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

D-9-4-03 vymezi Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stfedov€kého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stifedoveéké spoleCnosti, uvede pfiklady romanské a
gotické kultury

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
Clovéka, nové mySlenky zZadajici reformu cirkve

Vymezi tlohu cirkve a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka.

kiestanstvi, Zivot, biskupstvi

papezstvi, cisafstvi, kfizZové vypravy

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stifedov€ké spoleCnosti, uvede pfiklady romanské a
gotické kultury

Rozpozna zakladni prvky romanské kultury a jmenuje
nejvyznamné;jsi romanské pamatky v Cechach a na
Morav€, vnima uméni jako bohatstvi své zemé

Romanska kultura a Zivotni styl raného stfedovéku

Zhodnoti Glohu kolonizace a vzniku mést pro
stfedov€kou spole€nost.

Vrcholny stfedovék

Rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich vyznam

Soupefeni Anglie a Francie — stoleta vélka

Objasni vyznam Geského statu jako dulezitého Cinitele v
dobé vrcholného stfedovéku, uréi dalezité panovniky z
rodu Pfemyslovcl a LucemburkU se struénou
charakteristikou.

Cesky stat pod vlddou pfemyslovskych krald,
spole€nost, kultura, hospodafstvi, osobnosti

Cesky stat a stfedni Evropa pod vlddou Lucemburkd

Rozpozna zakladni prvky gotické kultury a

obdobi.

Goticka kultura a Zivotni styl stfredoveéké spoleCnosti

Charakterizuje postavu mistra Jana Husa.

husitska reformace a revoluce a jejich dUsledky

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
Clovéka, nové mySlenky Zzadajici reformu cirkve

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

Vymezi pfiCiny, pribéh a dUsledky ¢eské reformace.
Vysvétli vyznam husitstvi pro vyvoj Ceské spoleCnosti.

husitska reformace a revoluce a jejich dUsledky

Vysvétli program a husitské symboly.

husitska reformace a revoluce a jejich dUsledky

Uréi nejdllezit&jSi panovniky z rodu Jagelloncu.

Jagellonci na Ceském a uherském tr(iné
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D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
Clovéka, nové mySlenky Zadajici reformu cirkve

Porovna renesanci a humanismus.

K novym svétUm - objevovani Gzemi

renesance a humanismus, knihtisk

Charakterizuje prvni panovniky z rodu Habsburkd.

prvni Habsburkové

PopiSe Zivot lidi v dobé pfedbélohorské a
pobé&lohorské.

Zivot lidi v pfedb&lohorské dobé

Charakterizuje Rudolfinskou dobu a jeji pfinos.

Rudolfinska doba

Objasni pojem defenestrace a strué¢né charakterizuje
tficetiletou valku.

pocatky Ceského stavovského statu v dobé
podébradské

defenestrace, tficetileta valka, doba pobé&lohorska

Rozpozna zékladni prvky barokni kultury.

Barokni kultura

D-9-5-01 vysveétli znovuobjeveni antického idealu
Clovéka, nové mySlenky Zzadajici reformu cirkve

Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu Clovéka, nové
myS$lenky Zadajici reformu cirkve v€etné reakce cirkve
na tyto pozadavky

renesance a humanismus, knihtisk

D-9-5-03 popiSe pribéh zamofskych objev, jejich

pfiCiny a dusledky

PopiSe a demonstruje prlbéh zdmoFskych objev(, jejich
pFiCiny a dsledky

K novym svétUm - objevovani Gzemi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spole&nost a stat

Déjepis

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PopiSe a demonstruje pFiciny, vyznam a dlsledky
anglické revoluce

PoCatek novovéku v Evropé

Anglicka revoluce

Vysvétli pfechod k prlimyslové spolenosti

Pfechod k prlimyslové spolenosti
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Objasni nejdUlezit&jSi védecké objevy a znd vyznamné
vynalezce

Zrod moderni védy

Charakterizuje Francii v dobé& Ludvika XIV.

Evropské velmoci v 15. — 18.stoleti

Francie v dobé Ludvika XIV.

Vysvétli absolutismus v Rusku a dokaze jej
charakterizovat.

Absolutismus v Rusku

Rozpozna kulturu baroka a jeho zékladni prvky, jmenuje

pfedstavitele tohoto obdobi.

Kultura baroka

D-9-5-05 objasni pfiiny a dUsledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dlsledky

Objasni pFiiny a dUsledky naboZenské nesnasenlivosti
v dobé tficetileté valky, v zakladnich etapach popiSe
prUbéh vélky; na pFikladech demonstruje dUsledky valky
pro obyvatelstvo Evropy.

Osvicenstvi

Tricetiletd valka

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkdch Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylU a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Vysvétli pome&ry v Habsburské monarchii po tficetileté
valce.

Habsburska monarchie po tficetileté valce

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkdch Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Charakterizuje Ceské zemé& a Slovensko v dobé& vlady
Marie Terezie a Josefa Il.

Ceské zemé a Slovensko v dob& Marie Terezie a Josefa
1.

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

D-9-5-06 rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede pfiklady vyznamnych

kulturnich pamatek

Josefa ll.

Ceské zemé a Slovensko v dob& Marie Terezie a Josefa
1.
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D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovhomé&rnosti vyvoje jednotlivych
Gasti Evropy a svéta vCetné dUsledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Vymezi vyznam kolonii.

Svét a Ceské zemé 17.-19. stoleti

Rozpozna a na konkrétnich pfikladech doloZi projevy
poruSovani lidskych prav.

Evropsky kolonialismus a rozvoj svétového obchodu

Odhaluje kofeny, priibéh a dusledky boje za nezavislost
severoamerickych osad; jmenuje prvni vyznamné
pfedstavitele USA.

Boj anglickych osad v severni Americe za nezavilost

Podatky budovani spojenych statll americkych

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spoleCenskych struktur v Evropé

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim
starych spole€enskych struktur v Evrop€ na strané
druhé; objasni vliv t&chto udalosti na vyvoj v naSich
zemich.

Francouzska revoluce a Napoleonské valky

Charakterizuje republiku jako moderni formu statu,
chape principy demokracie; rozpozndva ndzory a postoje
odporujici zdkladnim principlm demokratického
souziti.

Francouzskd revoluce a Napoleonské valky

Rozpozna kulturu klasicismu a romantismu, jeho

.

evropské pamatky a predstavitele tohoto obdobi.

Klasicismus a romantismus

narodni obrozeni

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod(

Vysvétli touhu ndrodll po samostatnosti, nutnosti
vlastniho jazyka pro zvySeni narodniho sebevédomi,
porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého Ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narod(.

Ndrodni hnuti velkych a malych narodU, utvafeni
novodobého Ceského naroda

Objasni potfebu tolerance ve spoleCnosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy, zpUsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
menSinam.

revolu€ni rok 1848 v Evropé a v habsburské monarchii,
revoluce jako prostfedek FeSeni politickych, socialnich
a narodnostnich problému
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Rozpoznava netolerantni projevy v chovani lidi a zaujima

aktivni postoj proti v§em projevim lidské
nesnaSenlivosti.

revoluéni rok 1848 v Evropé a v habsburské monarchii,
revoluce jako prostfedek feSeni politickych, socialnich
a narodnostnich problému

Charakterizuje vyznamné socialni skupiny, na vybranych
prikladech demonstruje zékladni politické proudy.

politické proudy (konzervativizmus,liberalismus,
demokratismus, socialismus),lstava, politické strany,
ob&anska prava

Objasni procesy sjednocovani v Italii a v Némecku,
jmenuje vyznamné predstavitele téchto udalosti.

Svét na poCatku druhé poloviny 19. stoleti

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl( a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Charakterizuje zivot lidi v daném obdobi.

primyslova revoluce

Zivot lidi v obdobi priimyslové revoluce

Sjednoceni Itdlie, Némecka

Obcanska valka v USA

Vysvétli poméry v carském Rusku.

Carské Rusko

Analyzuje prmysl a podnikani.

CSR na prelomu 19. a 20.stoleti

prlimyslova vyroba

Charakterizuje politicky Zivot méstan( a délniku.

Politicky Zivot, méstanstvo, délnictvo - vyroba a
podnikani

Charakterizuje Zivot T.G. Masaryka, jeho vyznam a vliv.

TGM

Zhodnoti kulturni prostfedi, vyznamné osobnosti.

Marxismus

Uré&i vztah Cechtl a NémcUl na pFelomu stoleti.

Kultura - Némci, CeSi

Analyzuje dlleZité staty, jejich vzajemné vztahy a
objasni pfi€iny konfliktl mezi nimi.

Rozpad Rakouska-Uherska - vznik CSR

Charakterizuje pfi€iny, pribéh a dUsledky 1.svétové
valky.

Cesta ke svétové valce

- mezinarodni vztahy pfed 1.sv€tovou valkou

- vyvoj v USA, Japonsku, Némecku,Velké Britanii,
Francii

Ceské zemé za 1.sv. valky

Vyjmenuje a popiSe jednotlivé valeCné fronty.

prvni svétova valka jeji cile, pribéh a vysledek

Rozdéli staty do Dohody a Trojspolku.

Moderni doba
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Déjepis

8. roCnik

Objasni vznik komunismu, pFi¢iny jeho nastoleni v Rusku
v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a
dlsledek jeho existence pro svét, rozpozna nicivé sily
totalitarismu.

Vyvoj v Rusku poCatkem 20.st.

Vysvétli okolnosti vzniku samostatného Ceskoslovenska

Moderni doba

a dalSich nastupnickych statl Rakouska-Uherska.
Zhodnoti vnitini a zahraniéni situaci CSR, uvede pfiklady
nérodnostnich, ekonomickych a politickych problém( v
novém staté.

Rozpad Rakouska-Uherska - vznik CsR

Rozezna symboliku naSeho statu a rozliSi pravidla jejiho
pouzivani.

Rozpad Rakouska-Uherska - vznik CSR

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nds, které charakterizuji modernizaci spoleCnosti

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych Easti Evropy a
svéta vCetné dUsledku, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii.

Evropsky kolonialismus a rozvoj svétového obchodu

Na pfikladech evropskych dé&jin konkretizuje
absolutismus, konstitu€ni monarchie,
parlamentarismus

Absolutismus v Rusku

Charakterizuje emancipa&ni Usili vyznamnych socialnich
skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

politické proudy (konzervativizmus,liberalismus,
demokratismus, socialismus),lstava, politické strany,
obCanska prava

Obd&anska vélka v USA

Cesta ke sv€tové valce

- mezinarodni vztahy pfed 1.sv€tovou valkou

- vyvoj v USA, Japonsku, Némecku,Velké Britanii,
Francii

Objasni postaveni Ceského statu v podminkéch Evropy
rozdélené do Fady mocenskych a ndbozZenskych center a
jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

Ceské zemé a Slovensko v dob& Marie Terezie a Josefa
1.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spole&nost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Déjepis 9. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

Porovna vyznamné svétové staty po 1. svEtové vilce.

Ceskoslovensko a svét

Svét po 1.sv. valce

Vyjmenuje negativa 1. svétové valky.

Hospodafsky a socialni vyvoj

Charakterizuje dopady 1. svétové valky na jednotlivé
staty, v€etné CSR.

Jultura a vzdélani

Vzestup CsR

Charakterizuje povéleCnou kulturu a vzdélani.

Jultura a vzdélani

Porovna pfi€iny a dUsledky svétové hospodafské krize
ve svété a v Ceskoslovensku.

Krize v CSR a ve svété 1929-35

Stru€né charakterizuje Zivot a udélosti v Rusku a dalSich
statech

Svét v letech 1935-1938

Vysvétli dlohu kultury jako prostfedku boje proti
faSismu.

CSR 1935-38

Na cesté k valce

Objasni okolnosti vedouci k Mnichovské dohodé a
postoje jednotlivych ziuastnénych statd.

Ohrozeni Ceskoslovenska fagismem

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dUsledky

PopiSe pfiCiny, pribéh a dusledky 2.svétové valky,
porovna vyvoj s vyvojem uddalosti 1.svétové valky; na
pfikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych
valkach a jeho dUsledky pro lidstvo.

Vypuknuti 2. sv. valky

Vale€né udalosti 1940-41

Protektorat Cechy a Morava

Uvede formy domaéciho a zahrani¢niho odboje, porovna
jejich cile.

Ceskoslovensky odboj

Protihitlerovska koalice

Charakterizuje obdobi Heydrichiddy a zna jeji pfiCiny a
dasledky.

Heydrichiada

Struéné zhodnoti SNP.

Valka 1942-1943 - SNP
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Déjepis

9. roCnik

PopiSe konec 2. svétové valky, hlavni udélosti

kvétnové povstani

porazka faSismu - konec 2.sv. valky

Objasni jevy v Ceskoslovensku v letech 1945-1948,
které vedly k Gnorovému pFevratu 1948.

povéle&né usporadani Ceskoslovenska

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a
politické dlivody euroatlantické hospodafské a
vojenské spoluprace

Objasni a na pfikladech dolozi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace.

svét po valce

Charakterizuje a porovna vyvoj statl zapadniho a
vychodniho bloku v souvislosti s rozdilnymi formami
vlady.

Nova doba

D-9-8-01 vysvétli pfiiny a dlsledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede pfiklady stfetavani obou bloku

Na pfikladech doloZi krizové projevy statll vychodniho
bloku.

Hlavni mezinarodné politické zmény a udalosti po 2.sv.
valce

Charakterizuje pfiCiny a disledky postupného
zadlefiovani Ceskoslovenska do sféry vlivu SSSR a
posoudi jeho vliv na spoleCensky Zivot a kazdodenni
Zivot lidi.

Unor 1948

RozliSuje informacni hodnotu rlznych typl pramen(;
vysvétli pojmy propaganda a reklama.

totalitni rezim u nas

ZdUvodni touhu obnovit demokracii ve statech
vychodniho bloku.

vyvoj v Ceskoslovensku v 50.-80. letech 20.stoleti

Objasni pfiCiny, pribéh a dusledky sametové revoluce v
Ceskoslovensku.

rozklad totalitniho reZimu

Sametova revoluce 1989 a vznik Ceské republiky

Na konkrétnich pfikladech dolozi klady a nedostatky
rozvoje v&dy, techniky a kultury a jejich dusledky pro
lidstvo.

kultura, uméni, véda, zabava

Uspéchy a objevy dosazené lidstvem

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta

Prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného
svéta.

souCasné politické zmény ve svété

pohled na dneSni Evropu

rozpad kolonialniho systému

Objasni strukturu a funkci mezinarodnich a nevladnich
organizaci, jejich vliv na feSeni problém0 v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a

mimoevropsky svét

problémy souCasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje
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Déjepis

9. roCnik

dodrzZovani lidskych prav; zaujima aktivni postoj v
obhajovani a dodrzovani lidskych prav.

Zhodnoti vyznam za&lené&ni Ceské republiky do
integraCniho procesu a chape vyznam zachovani
narodnich tradic v evropském kontextu.

Vstup CR do Nato a EU

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

Rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systému

problémy souCasnosti

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pFiciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dlsledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiCiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dUsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

totalitni rezim u nas

rozklad totalitniho reZzimu

D-9-7-04 na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav.

Ohrozeni Ceskoslovenska fagismem

porazka faSismu - konec 2.sv. valky

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostfedi

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini sociélni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi.

Hospodafsky a socialni vyvoj

kultura, uméni, véda, zabava

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

mimoevropsky svét

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&andl v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCisobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spolenost a stat

5.11 Obc¢anska vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
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PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem

Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole&nost

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét ObCanska vychova je integrovanym vyuCovacim pfedmétem. Jeho cile, zaméfeni a
vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova k obCanstvi. Cilem vyu€ovaciho
pfedmétu je vychovavat mladého Clovéka ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na Zivot ve své
budouci rodiné a na plnohodnotny Zivot v moderni demokratické spoleCnosti.

Obdanska vychova se zaméFuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zaku v socialni realité a s
jejich zaGlefiovanim do rliznych spoleCenskych vztahU a vazeb. Pfipravuje Zaky feSit nékteré problémy
souvisejici se zakladanim vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych
Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodafskym Zivotem,
Sinnosti dlleZitych politickych instituci a orgdnll a s moZnymi zpUsoby zapojeni jednotlivce do ob&anského
Zivota. UGi Zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spoleCenského souZziti a pfebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dUsledky. Rozviji obCanské i pravni v&domi zaka,
usiluje o vytvoreni a upevnéni jejich osobni i ob&anské odpovédnosti a motivuje k aktivni GCasti na Zivoté
demokratické spole€nosti.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obé&anska vychova je povinnym vyucovacim pfedmétem pro Zaky Il. stupné ZS v 6. — 9. ro&niku. Navazuje
na zaklady (dovednosti, v€domosti, postoje), které Z4ci ziskali v prvouce, vlastivédé a pfirodovédé v 1.- 5.
roCniku. Vyu€uje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probihd v kmenovych tfidach.

Vyuka pfedmétu ObCanska vychova smérfuje k :

* utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

* vnimani pocitu sounaleZitosti s vlastni rodinou i spole€enstvim v nejbliz§im okoli i s lidmi, se kterymi se
Zaci nahodné setkaji

* (cta k sob&, svému partnerovi, své rodiné, vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnik(im, k rozvijeni
respektu ke kulturnim &i jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin i riznych spole&enstvi

* k rozvijeni orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété

* rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
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Nazev pfedmétu

Obc&anska vychova

ekonomickych fakt( tvoficich ramec kazdodenniho Zivota

* k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

* rozpoznani nazorl a postojl ohroZujicich lidskou dUstojnost nebo odporujicich zakladnim principlm
demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vi&i mySlenkové manipulaci

* uplathovani vhodnych prostfedk( komunikace k vyjadfovani viastnich mySlenek, citll, nazord a postoju, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfimé&Ffenému obhajovani svych prav

* pfipravé zaka na Zivot v Evropé&, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni védomi evropské sounalezitosti)

* pfipravé zaka na Zivot v souCasném (jedine€ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété

* aktivnimu vyuZzivani ciziho jazyka a rlznych informacnich a komunikaCnich technologii pfi vyhledavani,
vybéru a zpracovani informaci

Integrace pfedmétu

e Vychova k obCanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k u€eni:
U&ime Zaky rlznym metoddm poznévani duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvor( lidstva.

Kompetence obCanské:
Vedeme Zaky k praktickému vyuzZiti obGanskych dovednosti a postojll pro Zivot v souasném svéteé.

Kompetence pracovni:
Seznamujeme zaky s podminkami a mozZnostmi jejich uplatnéni v rdmci Evropské unie.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Obc€anska vychova

6. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy Uc€ivo

statu a zpUsoby jejich pouZivéni

V0-9-1-01 objasni ucel dlilezitych symboll naSeho Posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi | NaSe $kola — Zivot ve $kole, prava a povinnosti Zak,

feSeni konkrétnich GkolU a dosahovéni nékterych cilt ve| vyznam a €innost Zakovské samosprévy, spoleéna
Skole pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot

239




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Obcanska vychova 6. roCnik
V0-9-1-01 objasni ucel dulezZitych symboll naSeho PopiSe prava a povinnosti Zakl ve Skole uplatfiuje NaSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zaku,
statu a zpUsoby jejich pouzivani vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rliznych vyznam a Cinnost Zakovské samospravy, spoleCna
Zivotnich situacich, obsahuje své postoje, kriticky pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot
hodnoti své nedostatky
V0-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbol{ naSeho Pfipadné konflikty se spoluzaky feSi nenasilnym NaSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zaku,
statu a zpUsoby jejich pouzivani zpUsobem vyznam a Ginnost Zakovské samospravy, spole€na
pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot
V0-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbol{ naSeho Rozpoznava netolerantni postoje lidi NaSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zaku,
statu a zpUsoby jejich pouzivani vyznam a Ginnost Zakovské samospravy, spole€na
pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot
V0-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbol{ naSeho Objasni Glohu vzdélani v zivoté Clovéka NaSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zaku,
statu a zpUsoby jejich pouzivani vyznam a Ginnost Zakovské samospravy, spole€na
VO-9-5-02 uvede né&které globalni problémy pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot

souCasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a popiSe
jejich hlavni pficiny i mozné dUsledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich

problém

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl Kriticky hodnoti a vhodn& usmérfiuje své chovani a Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,

nacionalismu jednani rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi
Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi
vrstevnik(l

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl Chova uctu k druhému Clovéku Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,

nacionalismu rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikU

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl Vysvétli terminy: rovnost a nerovnost, rovné postaveni | Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
nacionalismu muzl a Zen rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi
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Obcanska vychova

6. roCnik

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikUl

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Objasni duleZitost lidské solidarity

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikU

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Rozpoznava, kdy Clovék potfebuje pomoc druhého
Clovéka

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikU

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Uréi instituce, na které se mUzZe obratit v nouzi (popf.

telefonni Cisla)

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikU

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Objasni potfebu tolerance ve spole€nosti

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzul a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikU

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

RozSifi si poznatky o sobé&, vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a
spole€enstvi vrstevnikl

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzd a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi
vrstevnik(
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vlastni osobnosti ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
ostatnimi lidmi i kvalitu Zivota

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

Posoudi, jak jeho osobni vlastnosti ovliviiuji dosahovani
individudlnich i spoleénych cilt

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

Objasni duleZitost vlle v Zivoté Clovéka pfi dosahovani
cilt nebo pfekonavani prekazek

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

VO-9-1-04 uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodafeni domécnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti

Vhodné& usmérriuje své chovani a jednani

Zasady lidského souziti — pravidla chovani, vyhody
spoluprace lidi

PopiSe, jak rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat
nedostatky a péstovat zdravou sebed(véru

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovéni, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené pfedpoklady

UZivé vyhody skupinové prace, dlleZitou roli kazdého
jedince v ni

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovéni, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené pfedpoklady

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovéni, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené predpoklady

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spole€nosti,
respektuje kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své

chovani a jednani

Rozpozndva netolerantni, rasistické projevy v chovani
lidi

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovéni, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené predpoklady
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V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svlj postoj k plsobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

Komunikuje s pFisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin

Pozndavani zdravi jako duleZité hodnoty v kontextu
dalSich Zivotnich hodnot

Poznavani Clovéka jako jedince zavislého v
jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho
jednani a rozhodovani

Podstata zdravi a pfiCiny jeho ohrozeni, vznik nemoci
urazU a jejich pfedchazeni

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevlm lidské
nesnaSenlivosti

Rozpozndva projevy rasové nesnaSenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie

Poznavani zdravi jako duleZité hodnoty v kontextu
dalSich Zivotnich hodnot

Poznavani Clovéka jako jedince zavislého v
jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho
jednani a rozhodovani

Podstata zdravi a pfi€iny jeho ohroZeni, vznik nemoci
urazU a jejich pfedchazeni

V0-9-4-05 pfiméFené uplatfiuje sva prava v€etné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

Zaujima aktivni postoj proti v§em projevUm lidské
nesnaSenlivost

Poznavani zdravi jako dUleZité hodnoty v kontextu
dalSich Zivotnich hodnot

Poznavani Clovéka jako jedince zavislého v
jednotlivych etapéch Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani

Podstata zdravi a pfi€iny jeho ohroZeni, vznik nemoci
urazl a jejich pfedchazeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluZby nabizeji, vysvétli vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nej€astjSi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-4-07 uvede pfiklady né&kterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava;
koupé&, oprava Ci pronajem véci

Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu
pfisluSné védomosti

Poznavani zdravi jako dUleZité hodnoty v kontextu
dalSich Zivotnich hodnot

Poznavani Clovéka jako jedince zavislého v
jednotlivych etapéch Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani

Podstata zdravi a pfi€iny jeho ohroZeni, vznik nemoci
urazl a jejich pfedchazeni

Vi, kdy pouzit &isla tisfiového volani

Komunikace s operatory tisflovych linek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medidlnich sdé&leni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip sociadlniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Obc¢anska vychova

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dUleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Vysvétli, pro€ zakon stanovuje v€kovou hranici pro
beztrestny pohlavni styk.

Sexualni vychova

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dUleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

Charakterizuje odpov&dné sexudlni chovani.

Sexualni vychova

Pfedchazeni nemoci

Vysvétli, které hygienické postupy a preventivni €innosti
podporuji reprodukéni zdravi.

Zdravi jako stav bio-psycho-sociélni rovnovahy Zivota

Charakterizuje zasady odpovédného chovani v oblasti
sexuality na elektronickych médiich; uvede postup v
konkrétnich modelovych pfipadech.

Zdravi jako stav bio-psycho-sociélni rovnovahy Zivota

Vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou a
mordlkou

VO0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dUleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomé&r, manzelstvi

Vymezi a vysvétli rizika pfed€asného a nechranéného
pohlavniho styku

Sexualni vychova

Vyvoj od narozeni do dospélosti

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy duleZitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

Spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti pfedevSim s
perspektivnim vztahem, manzelstvim, zaloZzenim rodiny,
planovanym rodiCovstvim

Sexualni vychova

Vyvoj od narozeni do dospélosti

Vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou a
mordlkou

V0-9-4-01 rozliSuje nejCast&jSi typy a formy statl a na
pFikladech porovna jejich znaky

Zna r0zna rizika, kterd ohroZuji zdravi v b&Znych i
mimofradnych situacich

Osvojeni si bezpe€ného chovani a vzajemné pomoci

Vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou a
mordlkou

Pfedchazeni nemoci
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Ochrana Clovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti

V0-9-4-01 rozliSuje nejéast&jSi typy a formy statl a na
pFikladech porovna jejich znaky

Rozumi ochrané zdravi a ZivotU pfi kaZdodennich
rizikovych situacich i mimofradnych udélostech a k
vyuZivani osvojenych postupU spojenych s FeSenim
jednotlivych mimofadnych udalosti

Osvojeni si bezpe€ného chovani a vzajemné pomoci

Vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou a
moralkou

Pfedchazeni nemoci

Ochrana Clovéka za béZnych rizik a mimofadnych
udalosti

ZpUsob ochrany zdravi

V konkrétnich situacich silni€ni a Zelezni€ni dopravy
(vychazky, vylety, akce Skoly) uplatriuje bezpecné
chovani, které neohroZuje jeho osobu ani jiné
uCastniky

Seznameni s rlznymi riziky, kterd ohroZuji v b&Znych i
mimofradnych situacich

Vyhodnocuje konkrétni rizikové situace v silniCni a
Zelezniéni doprave a vyvozuje bezpelné chovani

Seznameni s rlznymi riziky, ktera ohroZuji v b&Znych i
mimofradnych situacich

Diskutuje o pFi€inach dopravnich nehod a o jejich
pfedchézeni, argumentuje pro spravné feSeni situace

Seznameni s rlznymi riziky, ktera ohroZuji v b&Znych i
mimoradnych situacich

Aktivné se zapojuje do akci Skoly (obce) podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti a podporujici bezpe€né
chovéni v dopravé

Seznameni s rlznymi riziky, ktera ohroZuji v b&Znych i
mimofradnych situacich

Cilené pouziva bezpeCnostni a ochranné prvky — jako
chodec, cyklista

Seznameni s rlznymi riziky, ktera ohroZuji v b&Znych i
mimofradnych situacich

OSetfi drobna i zdvazna poranéni

Seznameni s rlznymi riziky, kterd ohroZuji v b&Znych i
mimofradnych situacich

Poskytne prvni pomoc pfi Zivotu ohroZujicich stavech

Sezndmeni s rliznymi riziky, ktera ohroZuji v béZnych i
mimofradnych situacich

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojli pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat smé&ruje své vydaje,
uvede pfiklady davek a pFispévkU ze statniho rozpoGtu

Objasni zpUsoby zachdzeni s penézi, s majetkem svym i
svéfenym

Majetek, penize — hospodafeni s majetkem a penézi

V0-9-3-03 na pfikladech ukdZe vhodné vyuZiti riznych
nastrojU hotovostniho a bezhotovostniho placeni,

Pfiméfené uplatriuje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi

Rozvoj finan&ni gramotnosti
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uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

V0-9-3-03 na pfikladech ukaZe vhodné vyuZiti rlznych
nastrojU hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

Rozpoznava na jednoduchych pfikladech poruSovani
lidskych prav, Sikanu, diskriminaci

Osvojeni pravidel chovani pfi b&Znych rizikovych
situacich i pfi mimofadnych udélostech

RozliSi protipravni jednani, pfestupek a trestny Cin,
uvadi jejich pfiklady

Osvojeni pravidel chovani pfi b&Znych rizikovych
situacich i pfi mimofadnych udélostech

Orientuje se v pravidlech silni€niho provozu, zejména
jako cyklista

Osvojeni pravidel chovani pfi b&Znych rizikovych
situacich i pfi mimofradnych udélostech

V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
pfikladu ukaze tvorbu ceny jako souCet nakladd, zisku
a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Finan&ni gramotnost Zaku

Orientace v problematice penéz a cen a k
odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoCtu s ohledem na ménici se Zivotni situace

V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovéni trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
pfikladu ukdZe tvorbu ceny jako souCet nakladd, zisku
a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Zodpovédné spravovani osobniho (rodinného) rozpoCtu

Orientace v problematice penéz acenak
odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoCtu s ohledem na meénici se Zivotni situace

Uvede pfiklady vlastnictvi a objasni zésady jeho ochrany
v€etné duSevniho vlastnictvi

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
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vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotrebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Uvede pfiklady pfijm0 a vydaju domacnosti

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pFebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zdsady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soudet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi pfijmy
a vydaji

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfrebytkového rozpoCtu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
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druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidskd prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

RozliSi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Sestavi jednoduchy rozpoCet domdacnosti

Jednoduchy rozpoCet doméacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pFebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zdsady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
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pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmé&ny,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pFikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a pfebytkovym rozpo&tem

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoCtu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidskd prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Navrhne, jak FeSit situaci, kdy jsou pFijmy vétSi nez
vydaje

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrzuje zasady
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hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Navrhne, jak FeSit situaci, kdy jsou pfijmy menS§i vydaje

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy pojiSténi, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostifedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Vysvétli zasady hospodarnosti na rozpo&tu domécnosti

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
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domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCasté&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejSi zpUsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Vysvétli, k Gemu slouzi bankovni uCet

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soudet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
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Uvede pfiklady raznych zpUsobU hotovostniho placeni

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmé&ny,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Uvede pfiklady rliznych zpUsobl bezhotovostniho
placeni

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo&tu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCasté&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele
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Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Posoudi vyhody a rizika hotovostniho a bezhotovostniho
placeni v konkrétni situaci

Jednoduchy rozpoCet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodérnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladech objasni pfednosti a rizika pouzivani
platebnich karet

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoCtu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCasté&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako souCet nakladd, zisku a DPH, vliv
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inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladech objasni rozdily mezi debetni a kreditni

platebni kartou

Jednoduchy rozpoCet doméacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy pojiSténi, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladu vysvétli rozdil mezi Urokem placenym a

pfijatym

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domacnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejSi zplsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
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vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotrebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladech objasni moznosti Uspor, investic Ci
spotfeby pfi nakladani s volnymi finanCnimi prostfedky

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pFebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zdsady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soudet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Porovna nabidku finanénich produktl pro zhodnoceni
volnych finanénich prostfedkd

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfrebytkového rozpoCtu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
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druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidskd prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Hledd moZnosti, jak feSit deficit na strané pfijmU a

vydajl

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Uvede moznosti pUj¢eni chybé&jicich finanénich

prostfedku

Jednoduchy rozpoCet doméacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pFebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zdsady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
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pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmé&ny,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Porovnd nabidku finan€nich produktl pro pujceni
chybéjicich finanénich prostfedk(

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoCtu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidskd prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Uvede mozZnosti rdznych typU pojiSténi

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrzuje zasady
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hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka ovliviuje

cenu

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy pojiSténi, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostifedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladu vysvétli zpUsoby, jak se stanovuje cena

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni

258




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Obcanska vychova

7. roCnik

domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCasté&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejSi zpUsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladu ukaZe tvorbu ceny jako souCet nakladd,

zisku a DPH

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajll v hospodafeni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejCast&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuZiti, nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény;,
tvorba ceny jako soudet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele

Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
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Vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou

hodnotu penéz

Jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmé&ny,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

PopiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby

Jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo&tu domdcnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuziti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouZiti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCasté&jSi
druhy poji§téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako souCet naklad(, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava vCetné prav
spotfebitele
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Lidska prava — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Na pfikladu objasni, jak se branit v pfipadé poruseni
prav spotfebitele

Jednoduchy rozpoCet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni
domadcnosti, princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpo€tu domacnosti, dodrZuje zasady
hospodarnosti, vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, pfiklady
pouziti debetni a kreditni karty, jejich omezeni,
vyznam Uroku placeného a pfijatého, nejCast&jsi
druhy poji$téni, jejich vyuziti, nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu
vliv nabidky a poptévky na tvorbu ceny a jeji zmény,
tvorba ceny jako soucet naklad(l, zisku a DPH, vliv
inflace na hodnotu penéz prava v€etné prav
spotfebitele

Lidskd préva — prava ditéte, jejich ochrana, Uprava
lidskych prav a prav ditéte v dokumentech, poruSovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfiklady

Objasni potfebu tolerance ve spole€nosti

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
jednani, trestni postiZitelnost, poruSovani predpisl v
silniCnim provozu

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce, masova
kultura

Respektuje kulturni zvlaStnosti, odliSné nazory a zajmy
lidi, zaujima tolerantni postoje k men§inam

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce, masova
kultura

ZdUOvodni, Ze vSechny kultury jsou rovhocenné

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevq,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce, masova
kultura
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Oceniuje naSe kulturni dédictvi

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce, masova
kultura

Orientuje se v knihovné, ziskava potfebnou literaturu

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevq,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce, masova
kultura

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vladdy a zpUsobu rozhodovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdé&leni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spoleGnost a stat

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Obcanska vychova

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Kriticky hodnoti a vhodné& usmérfiuje své chovani a
jednani

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Chova uctu k druhému €lovéku

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Vysvétli terminy: rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a Zen

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Rozpoznava, kdy Clovék potfebuje pomoc druhého
Clovéka

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

262




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Obcanska vychova

8. roCnik

Uréi instituce, na které se mUZe obratit v nouzi (popf.
telefonni Cisla)

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Objasni potfebu tolerance ve spole€nosti

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnost postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a
extrémistické projevy v chovani lidi

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

Zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnaSenlivosti ve svém okoli, ve spoleCnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

Pfipadné neshody Ci konflikty s druhymi lidmi FeSi
nenasilnym zplsobem

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské snaSenlivosti

Posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cild v
roding, ve Skole, v obci ....

Zasady lidského souziti — pravidla chovani, vyhody
spoluprace lidi

Aktivni pfistup Zakd k ochrané zdravi, Zivota, majetku
pfi b&znych, rizikovych i mimofadnych udélostech i
poznavani otazek obrany statu

Uplatfuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace v
rlznych Zivotnich situacich

Zasady lidského souziti — pravidla chovani, vyhody
spoluprace lidi

Aktivni pfistup Zakd k ochrané zdravi, Zivota, majetku
pfi b&znych, rizikovych i mimofadnych udélostech i
poznavani otazek obrany statu

VyjadFuje svUj postoj k chovani ostatnich lidi

Zasady lidského souziti — pravidla chovani, vyhody
spoluprace lidi

Aktivni pfistup Zakd k ochrané zdravi, Zivota, majetku
pfi béznych, rizikovych i mimofadnych udélostech i
poznavani otazek obrany statu

Uziva vyhody skupinové prace, dlleZitost role kazdého
jedince v ni

Zasady lidského souziti — pravidla chovani, vyhody
spoluprace lidi
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Aktivni pfistup Zakd k ochrané zdravi, Zivota, majetku
pfi b&znych, rizikovych i mimofadnych udélostech i
pozndvani otazek obrany statu

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter, vrozené pfedpoklady

PopiSe, jak je mozné usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebed(véru

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, mySleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter, vrozené pfedpoklady

Vyuziva média jako zdroj informaci

Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi svj
postoj k plisobeni propagandy a reklamy a vefejné
minéni a chovani lidi

Masova kultura — prostfedky masové komunikace,
masmeédia

Rozviji komunika&ni schopnost

Masova kultura — prostfedky masové komunikace,
masmédia

PFispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
i v redakEnim kolektivu

Masova kultura — prostfedky masové komunikace,
masmeédia

DoloZi vyznam vzajemné solidarity

Lidska setkanfi

Lidska solidarita

Rovnost a nerovnost

Potfebni lidé ve spoleCnosti

Vyjadfi, jak mGze v pfipadé potfeby pomahat lidem

Lidska setkanfi

Lidska solidarita

Rovnost a nerovnost

Potfebni lidé ve spoleCnosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0

a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spole&nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

Obcanska vychova

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Napomaha primarni prevenci social. patol. jev(l a
Skodlivych zpUsobU jednani

Vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace

Konflikty

Problémy lidské nesnaSenlivosti

Uplathuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, konflikty €i neshody FeSi
nenasilnym zpUsobem

Vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace

Konflikty

Problémy lidské nesnaSenlivosti

PopiSe situace, kdy je tfeba branit stat

Evropa — kolektivni obrana

Armada

Povinnosti obCana pfi obrané statu

Narodni i mezinarodni Gkoly Armady CR

Zahraniéni mise Armady CR

Navrhne, jak mUzZe pomoci v konkrétnim pfipadé
ohrozeni

Evropa — kolektivni obrana

Armada

Povinnosti obCana pfi obrané statu

N&rodni i mezinarodni koly Armady CR

Zahraniéni mise Armady CR

Na pfikladu uvede povinnosti obCanu pfi obrané statu

Evropa — kolektivni obrana

Armada

Povinnosti obCana pfi obrané statu

N&rodni i mezinarodni ukoly Armady CR

Zahraniéni mise Armady CR
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Na pFikladech objasni narodni i mezinarodni tkoly
Armady CR

Evropa — kolektivni obrana

Armada

Povinnosti obCana pfi obrané statu

N&rodni i mezinarodni koly Armady CR

Zahraniéni mise Armady CR

Uvede pfiklady zahraniénich misi Armady CR

Evropa — kolektivni obrana

Armada

Povinnosti obCana pfi obrané statu

N&rodni i mezinarodni ukoly Armady CR

Zahraniéni mise Armady CR

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

V0-9-4-11 diskutuje o pFiinach a dusledcich
korup&niho jednani

Uvede pfiklady korup€niho jednani

Pfiklady korup&niho jednani

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zpUsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

V0-9-4-11 diskutuje o pFiinach a dUsledcich
korup&niho jednani

Diskutuje o pfi€inach, dlsledcich a FeSeni korup&niho
jedndni v konkrétnich situacich

Pfiklady korup€niho jednani

Priciny, dlsledky a feSeni korup&niho jednani v

konkrétnich situacich

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich poruSovani

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava tkoly organl pravni
ochrany ob¢an(, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inU

Pfiméfené uplatfiuje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi

Zékladni lidska prava — prava ditéte

PoSkozeni, Sikana,

Diskriminace

Motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabSim

Zakladni lidska prava — prava ditéte

PoSkozeni, Sikana,

Diskriminace

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych

sloZek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede

Posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich problém(

Zasady lidského souziti
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priklady instituci a organu, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&an(

VO0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot ob&anl

V0-9-5-01 popie vliv za&len&ni CR do EU na
kaZzdodenni Zivot ob&anU, uvede pfiklady prav ob&an(
CR v ramci EU i moznych zpUsobU jejich uplatfiovani

Délba préce a Cinnosti

Vyhody spoluprace lidi

Rozvoj orientace Zaku ve svété financi

Ukoly politickych instituci

Cinnost armady

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organ(, které se podileji na spravé
obci, krajU a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&anu

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob¢an(

VO0-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob&anU, uvede pfiklady prav ob&anl
CR v rdmci EU i moznych zpUsobU jejich uplatfiovani

PFispiva k utvareni hodnot, jako je spravedinost,
svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

Zasady lidského souziti

Délba prace a ¢innosti

Vyhody spoluprace lidi

Rozvoj orientace Zzaku ve svété financi

Ukoly politickych instituci

Cinnost armady

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

Vnitfni svét Clov€ka —systém osobnich hodnot

Sebehodnoceni

V0-9-2-01 objasni, jak mUzZe realisti¢t&jSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na

dosahovani individuélnich i spole€nych cill, objasni

Objasni, jak mlZe poznani vlastni osobnosti ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Osobni rozvoj — Zivotni plany, perspektiva

Vyznam motivace, aktivity, vllle a osobni kazné pfi
seberozvoji
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vyznam vUle pfi dosahovéni cil( a pfekonavani
prekazek

V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

Volba povolani

V0-9-2-01 objasni, jak mlZe realisti¢t&jSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich i spole&nych cild, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cil(l a pfekonavani
pfekazek

V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérfovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pFednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

Usiluje o zdravy Zivotni styl.

Osobni rozvoj — Zivotni plany, perspektiva

Vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi
seberozvoji

Volba povolani

V0-9-2-01 objasni, jak mUzZe realisti¢t&jSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéni individudlnich i spole&nych cild, objasni
vyznam vUle pfi dosahovéni cil( a pfekonavani
prekazek

V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

Formuje studijni dovednosti

Osobni rozvoj — Zivotni plany, perspektiva

Vyznam motivace, aktivity, vllle a osobni kazné pfi
seberozvoji

Volba povolani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCisobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
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9. roCnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&andl v politickém Zivoté

5.12 Fyzika

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Fyzika je jednim z vyuCovacich predmétd SVP (Fyzika, Chemie, P ¥ irodopis,
Zem & pis,Pfirodni védy), ktery Zakovi umoZiuje pozndvani pfirody jako systému, chapani dlleZitosti
udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v
praktickém Zivoté. PFedmét rozviji dovednosti Zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit,
experimentovat, vytvafet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat.
Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojmQ, veli€in a zakonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jevl a
procesU, vyskytujicich se v pfirodé, béZném Zivoté i v technické &i technologické praxi. Pfedmét Fyzika
seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uli Zaky rozliSovat pfFiciny
fyzikalnich déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s
feSenim praktickych problému.

Vyuka sméfuje k:
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Nazev pfedmétu

Fyzika

podchyceni a rozvijeni zdjmu o pozndavani zakladnich fyzikalnich pojmU a zadkonitosti, s vyuZivanim

jednoduchych fyzikalnich pokusU, feSeni problémuU a zdGvodfiovani spravného jedndani v

praktickych situacich;

e kosvojeni si zakladnich poznatkul z vybranych okruhl u€iva (latky a télesa, pohyb téles, sily,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné déje, vesmir);

e vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikélni jevy, zd(ivodfovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoj;

e ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe€né prace pfi provadéni

fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentu.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Fyzika je povinnym vyuSovacim pfedmétem pro Zaky II. stupn& ZS v 6. aZ 9. roéniku. Vyu&uje se v 2
hodinové tydenni dotaci v 6. - 9. ro€niku. VyuCovaci pfedmét Fyzika je zpravidla vyuCovan v odborné
uCebné fyziky a v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech m(zZe probihat i v jinych
prostorach Skoly a mimo budovu Skoly.

Ve vyuCovacim pfedmétu Fyzika je naplfiovana Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV
Vychova ke zdravi . Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi €asto pfesahuje do dalSich
vzd&lavacich obor(l RVP ZV (Chemie, Pt irodopis, Zem & pis, Clov&k a sv&t prdce aj.) a do povinné
vyuCovaného tématu ,Ochrana Clov & ka za mimo f ddnych situaci” . Vyuku nékterych témat je proto
vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projekt(.

Integrace pfedmétl

o Fyzika
o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k uCeni:

U&ime Zaky rlznym metoddm poznavani pfirodnich objektl, procesU, vlastnosti a jev(.
UmozZniujeme Zakovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
UCime zaky spravné& zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Kompetence k FeSeni problému:
Vedeme Zaky k zobecrfiovani poznatk(l a k jejich aplikaci v rGznych oblastech Zivota.
Vedeme Zaky k zakladUm logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavér( z pfirodovédnych zakond.

Kompetence komunikativni:
UCime zaky stru€né, pfehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani
a experiment(.

Kompetence obCanské:
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Nazev pfedmétu

Fyzika

Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky.

DUsledné vyZzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (pravidla bezpe&né prace pfi fyzikalnich méfenich,
pozorovanich a experimentech, pravidla chovani v u€ebné fyziky, dodrZovani stanovenych pracovnich
postuptl)

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Fyzika

6. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

Vysvétli rozdil mezi vlastnostmi latek pevnych,
kapalnych a plynnych.

Vlastnosti latek a téles

Stavba latek — latky pevné, kapalné a plynné

ZavéreCni opakovani

RozliSuje termin téleso a latka.

Vlastnosti latek a téles

Stavba latek — latky pevné, kapalné a plynné

Zavérelni opakovani

F-9-7-01 objasni (kvalitativn&) pomoci poznatkl o
gravitaCnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

Objasni, kdy dochazi k vzajemnému silovému plsobeni
téles.

Vzéjemné pUsobeni téles

Sila, gravitacni sila a gravitaCni pole

Méfeni sily

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimoCarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi FeSeni problémU a dloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rlznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici €i od kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi
analyze prlichodu svétla EoCkami

Chape dlleZitost pUsobeni gravitaniho pole Zemé na
Zivot na této planeté.

Vzajemné pUsobeni téles

Sila, gravitaCni sila a gravitaCni pole

Méfeni sily

ZavéreCni opakovani
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6. roCnik

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Zméfi silomérem velikost sily .

Mé&feni sily

Dovede vysvétlit a pokusné dokazat jev — difuzi.

Casticova stavba latek

Vzajemné silové plsobeni Castic

Atomy a molekuly

ZavéreCni opakovani

Objasni pomoci Gasticové stavby rozpinavost
plynQ,tekutost kapalin i plyn( a staly tvar krystalickych
latek.

Casticova stavba latek

Vzajemné silové plsobeni Castic

Atomy a molekuly

PopiSe sloZeni atomu.

Atomy a molekuly

ZavéreCni opakovani

Vyhledava prvky v periodické soustavé prvkd.

Atomy a molekuly

Vysvétli rozdil mezi atomem, molekulou, prvkem a
slou€eninou.

Casticova stavba latek

Vzajemné silové plsobeni ¢éstic

Atomy a molekuly

Zavérelni opakovani

Elektruje téleso tfenim, dotykem a tento jev vysvétlit.

Elektrické vlastnosti latek

Elektrovani téles

PopiSe, jak se budou k sobé& navzajem chovat
elektrovana télesa.

Elektrické vlastnosti latek

Elektrovéni téles

Elektrické pole

Objasni shodné i odliSné vlastnosti silového
gravitaCniho a elektrického pole.

Elektrické vlastnosti latek

Elektrovani téles

Elektrické pole

Zavérelni opakovani

Rozli§i na magnetu magnetické pdly, nete€né pasmo.

Magnetické vlastnosti latek

Magnety pfirodni a umélé

Magnetické poly
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6. roCnik

Magnetické pole, magnetické pole Zemé

Magnetizace latky

ZaveéreCni opakovani

Znazorni magnetické pole pomoci induk&nich €ar.

Magnetické vlastnosti latek

Magnety pfirodni a umélé

Magnetické pdly

Magnetické pole, magnetické pole Zemé

Magnetizace latky

ZavérelCni opakovani

PouZiva kompas k ur€ovani svétovych stran.

Magnetické pdly

Magnetické pole, magnetické pole Zemé

Zméfi rozméry obdélnikové plochy i hranol(.

Méfeni fyzikalnich veli€in

Délka

Objem

Hmotnost (fyzikalni znaCka, zdkladni jednotka,
odvozené jednotky, méfidla)

ZaveéreCni opakovani

UrCi objem télesa odmérnym vélcem i vypoCtem.

Méfeni fyzikalnich veli€in

Délka

Objem

Hmotnost (fyzikalni znaCka, zdkladni jednotka,
odvozené jednotky, méfidla)

ZaveéreCni opakovani

Ur¢i hmotnost télesa pomoci laboratorni vahou.

Méfeni fyzikalnich veli€in

Délka

Objem

Hmotnost (fyzikalni znaCka, zakladni jednotka,
odvozené jednotky, méfidla)

ZaveéreCni opakovani
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Pouziva pfi vSech Cinnostech vhodné méfidlo.

Mé&feni fyzikalnich veli€in

Délka

Objem

Hmotnost (fyzikalni znaCka, zakladni jednotka,
odvozené jednotky, méfidla)

Minimalizuje chyby vzniklé pfi méFeni.

Méfeni fyzikalnich veli€in

Délka

Objem

Hmotnost (fyzikalni znaCka, zakladni jednotka,
odvozené jednotky, méfidla)

UrCi hustotu pevného i kapalného télesa na zakladé
zméfenych veli€in.

Hustota

Vypoc&et hmotnosti a objemu

ZavéreCni opakovani

Uzivé odvozeného vzorce pro vypoCet hustoty k
vypoCtu hmotnosti i objemu.

Hustota

VypocCet hmotnosti a objemu

ZavéreCni opakovani

F-9-4-01 vyuZziva s porozumé&nim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem

Méfi Cas stopkami.

Jednotky Casu

Méreni Casu

Pouziva pfevadéni jednotek Casu

Jednotky Casu

Méfeni Casu

Zavérelni opakovani

F-9-1-03 pfedpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

Vysvétli dlisledky zmén objemu téles pfi zménéch
teploty.

Zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles
pfi zahfivani a ochlazovani

Méfeni teploty

Zména teploty vzduchu v pribé&hu Casu

Zméfi teplotu kapalného télesa a télesnou teplotu.

Méfeni teploty

ZavéreCni opakovani

Z namérfenych hodnot sestroji graf.

Zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles
pfi zahfivani a ochlazovani

Méfeni teploty
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Zména teploty vzduchu v pribé&hu €asu
F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni Sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu. Elektricky obvod
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o Elektricky proud

vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik VodiCe elektrického proudu, elektrické izolanty

indukovaného napéti v ni .
Tepelné ucinky el. proudu

Magnetické pole el. proudu

Jednoduchy elektricky obvod

Rozvétveny elektricky obvod

Bezpelné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi.

Zavérelni opakovani

Spravné pouziva schematické znaCky a zakresli schéma | Elektricky obvod

realného obvodu. Elektricky proud

VodiCe elektrického proudu, elektrické izolanty

Tepelné ucinky el. proudu

Magnetické pole el. proudu

Jednoduchy elektricky obvod

Rozvétveny elektricky obvod

Zavérelni opakovani

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani UrCi a pokusem ovéfi podminky vedeni proudu Elektricky obvod

rlznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na obvodem. Elektricky proud

zivotni prostredi VodiCe elektrického proudu, elektrické izolanty

Tepelné Gcinky el. proudu

Magnetické pole el. proudu

Jednoduchy elektricky obvod

Rozvétveny elektricky obvod

Bezpe€né chovani pfi préci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi.
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DodrZuje pravidla bezpeCnosti prace s elektrickymi
zafizenimi, k jejich objasnéni vyuziva poznatky o vedeni
elektrického proudu v kapalindch a ve vzduchu

Elektricky obvod

Elektricky proud

VodiCe elektrického proudu, elektrické izolanty

Tepelné Gcinky el. proudu

Magnetické pole el. proudu

Jednoduchy elektricky obvod

Rozvétveny elektricky obvod

Bezpe€né chovani pfi préci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi.

F-9-1-01 zméfFi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dllezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa

Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dllezité
fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa.

Mérfeni fyzikalnich veli€in

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi FeSeni praktickych problém0

Vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pfi FeSeni praktickych problém.

Hustota

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Ze se
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pUsobi.

Casticova stavba latek

Vzajemné silové plsobeni Castic

Fyzika

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Objasni pojem relativni v souvislosti s klidem a pohybem
téles.

Pohyb télesa

Pohyb a klid télesa vzhledem k vztaZné soustavé

Pohyb posuvny a otacCivy

PfimocCary a kfivoCary pohyb Castic

PopiSe a odliS§i pohyb podle tvaru trajektorie.

Pohyb télesa

Pohyb a klid télesa vzhledem k vztaZné soustavé

Pohyb posuvny a otacCivy

PfimocCary a kfivoCary pohyb Castic

OdliSuje pohyb rovnomérny od pohybu
nerovnomeérného.

Rovhomérny a nerovnomeérny pohyb

Rychlost rovhomé&rného pohybu
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Uziva vzorec pro vypocCet rychlosti,drahy a €asu.

Rovnomeé&rny a nerovhomérny pohyb

Rychlost rovhomé&rného pohybu

Odvozeni vzorce pro vypoCet rychlosti jednotky
rychlosti a pfevodni vztahy Vypo&et primérné
rychlosti

Vypo¢ita prlimérnou rychlost nerovnomérného pohybu
télesa.

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb

Rychlost rovhomérného pohybu

Odvozeni vzorce pro vypocCet rychlosti jednotky
rychlosti a pfevodni vztahy VypoGet primérné
rychlosti

Uziva grafu k zjiStovani rychlosti i drahy a Casu.

Graf pfimé Umérnosti drahy a €asu pfi rovhomérném
pohybu

ZdUvodni souvislost mezi gravitaéni silou Zemé a
hmotnosti télesa.

Sila

Skladani sil

Sila-vzajemné silové plsobeni, gravitacni sila a
hmotnost. Znazornéni sily, skladani sil.tézisté

UrGi vyslednou silu, kterd pUsobi na téleso.

Sila

Skladani sil

Sila-vzdjemné silové pUsobeni, gravitaCni sila a
hmotnost. Zndzornéni sily, skladani sil.tézisté

ExperimentdIné ur&i t&zisté télesa.

Sila-vzajemné silové plsobeni, gravitacni sila a
hmotnost. Zndzornéni sily, skladani sil.tézisté

VyuZiva Newtonovy zakony pro objasfiovani Ci
pfedvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

Posuvné ucinky sily

Pohybové zakony I.Newtona

Zduvodni vyznam jednoduchych strojli v denni praxi.

otacivé ucinky sily

Rovnovaha na pace,uziti paky v praxi.

Kladka volna, pevna, kladkostroj

VypoCtem urCuje velikost tlaku,tlakové sily i plochy.

Deformadni u€inky sily

Tlakova sila

Tlak,tlak v praxi
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Vyuziva tlak jako fyzikdIni veli€inu,kterou lze ménit
podle potfeby.

Deformacni uCinky sily

Tlakova sila

Tlak,tlak v praxi

Experimentélné urdi velikost tfeci sily

Treni

Treci sila v praxi

UrCi, kdy je nutné tfeci silu zvétSit a zmenSit.

Treni

Treci sila v praxi

Vysvétli vyznam Pascalova zakona v souvislosti s
hydraulickymi zafizenimi.

Mechanické vlastnosti kapalin, pfenaSeni tlaku v
kapalinach. UzZiti vysledk( Pascalova zdkona

Vysvétli dlsledky plsobeni gravitaéni sily Zemeé na
kapalinu.

PUsobeni gravitacni sily na kapalinu v
klidu.Hydrostaticky tlak

Vypo&tem urluje velikost hydrostatického tlaku.

PUsobeni gravitaéni sily na kapalinu v
klidu.Hydrostaticky tlak

UrCuje velikost vztlakové sily v kapaliné vypoCtem i
experimentalné.

ArchimédUv zédkon,vztlakova sila

Aplikuje ArchimédQv zakon i pro plyny.

Mechanické vlastnosti plyn ArchimédUv zakon pro
plyny.Méfeni atmosférického tlaku.Manometry

Pfetlak, podtlak

Umi objasnit Torricelliho pokus.

Mechanické vlastnosti plyn( Archiméd(v zdkon pro
plyny.Mé&Feni atmosférického tlaku.Manometry

Pretlak, podtlak

Objasni podstatu tlakoméru.

Mechanické vlastnosti plynd ArchimédUv zakon pro
plyny.MéFeni atmosférického tlaku.Manometry

Pretlak, podtlak

RozliSi zdroj svétla a osvétlené téleso.

Svételné jevy

Zdroje svétla

Optickd prostfedi

Rychlost svétla v rliznych prostfedich

Sifeni svétla

Rozhodne, zda dané prostfedi je €iré, prUsvitné nebo
nepruhledné.

Svételné jevy
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Zdroje svétla

Opticka prostfedi

Rychlost svétla v rliznych prostfedich

Sifeni svétla

Objasni faze Mésice.

Svételné jevy

Zdroje svétla

Optickd prostfedi

Rychlost svétla v rliznych prostiedich

Sifeni svétla

Vysvétli vznik stinu a vznik zatmé&ni Mé&sice a Slunce.

Svételné jevy

Zdroje svétla

Opticka prostfedi

Rychlost svétla v rliznych prostfedich

Sifeni svétla

Uvede rychlost svétla ve vakuu a porovna je s rychlosti
svétla v jinych prostfedich.

Svételné jevy

Zdroje svétla

Opticka prostfedi

Rychlost svétla v rliznych prostfedich

Sifeni svétla

CsP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, priib&hu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zavéry, k nimz dospél

Zpracuje protokol o cili, pribé&hu a vyslednich své
experimentalni prace a zformuluje v n€m zavéry, k
mimZ dospél.

Sila

Treni

Mechanické vlastnosti plynUd ArchimédUv zékon pro
plyny.Méfeni atmosférického tlaku.Manometry

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu.

Pohyb a klid télesa vzhledem k vztazné soustavé

F-9-2-02 vyuzZiva s porozuménim pfi feSeni problém
a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u
rovhomérného pohybu téles

VyuZivé s porozuménim pfi FeSeni problém0 a dloh
vztah mezi rychlosti, drdhou a €asem u rovnomérného
pohybu téles.

Rovnomé&rny a nerovhnomérny pohyb

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.

Sila-vzajemné silové plsobeni, gravitaCni sila a
hmotnost. Znazornéni sily, skladani sil.tézisté
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Fyzika 7. roCnik

Aplikuje poznatky o otacivych G€incich sily pfi FeSeni Otacivé ucinky sily
praktickych problémd.

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v Vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych Tlak,tlak v praxi

klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych| tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych

problém( problém.
Pfedpovi z analyzy sil pUsobicich na téleso v klidné Plsobeni gravitaéni sily na kapalinu v
tekutiné chovaéni télesa v ni. klidu.Hydrostaticky tlak

Archiméd(v zdkon,vztlakova sila

Fyzika 8. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo
Aktivné pouziva vzorce pro vypoCet mech.prace a Prace na kladkach
vykonu. Vykon
Zavére€né opakovani
CsP-9-8-04 prokaZe v modelovych situacich schopnost| Rozliuje pojmy pfikon a vykon. Prace na kladkach
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace Vykon
Zavére€né opakovani
ZdUvodni vyznam udinnosti. U&innost
UrCi, na Cem zavisi velikost pohybové energie télesa. Pohybova a polohova energie
Polohova energie
Pfemé&na pohybové a polohové energie
Podetné urduje velikost polohové energie. Pohybova a polohova energie

Polohova energie

Pfemé&na pohybové a polohové energie

ZaveéreCné opakovani

Vysvétli pojem vnitfni energie télesa i tepelnd vyména. | Vnitfni energie.

Casticové sloZeni latek

Vnitfni energie, tepelna vymeéna

Zaveére€né opakovani
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Fyzika

8. roCnik

Zdlvodni vyznamy slov — tepelny vodié,tepelny izolant.

Vnitfni energie.

Césticové sloZeni latek

Vnitfni energie, tepelna vymeéna

Teplo

ZavéreCné opakovani

OdliSuje termin teplo od teploty.

Vnitfni energie.

Casticové sloZeni latek

Vnitfni energie, tepelna vymeéna

Teplo

Zavérelné opakovani

Zdlvodni na em zavisi teplo pfijaté télesem pfi tepelné
vyméné. Ur&i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté &i
odevzdané télesem

Teplo pfijaté a odevzdané.

PopiSe vztah mezi teplem pfijatym a odevzdanym.

Teplo pfijaté a odevzdané.

PoCetné zjisti mnoZstvi pfijatého i odevzdaného tepla.

Teplo pfijaté a odevzdané.

ZaveéreCné opakovani

Z tohoto vzorce vyjadFi i ostatni fyzikalni veliCiny.

Teplo pfijaté a odevzdané.

Objasni za jakych podminek dochazi k jednotlivym
zménam skupenstvi.

Zmeény skupenstvi latky

Tani a tuhnuti.

ZaveéreCné opakovani

Vypafovani.

Var.

Kapalnéni.

Aktivné pracuje s fyzikalnimi tabulkami.

Zmeény skupenstvi latky

Tani a tuhnuti.

Vysvétli Einnost pistovych spalovacich motoru.

Elektricky naboj.

Elektrovani téles tfenim, el. naboj

SiloCary elektrického pole

ZaveéreCné opakovani
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Fyzika

8. roCnik

Pistové spalovaci motory.

F-9-6-03 rozliSi vodiC, izolant a polovodi€ na zdkladé
analyzy jejich vlastnosti

RozliSi vodi€ a izolant na zakladé analyzy jejich
vlastnosti.

Elektricky ndboj.

Elektrovani téles tfenim, el. ndboj

SiloGary elektrického pole

Elektrické pole

Sestavi spravné podle schématu el. obvod a analyzuje
spravné schéma redlného obvodu.

Elektricky proud

El. proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Méfeni el. proudu a el. napéti

Zdroje el. napéti

Zapoji ampérmetr voltmetr do obvodu a urd&i velikost el.
proudu a el. napéti.

Elektricky proud

El. proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Méfeni el. proudu a el. napéti

Zdroje el. napéti

Vysvétli elektricky odpor jako vlastnost vodiCe.

OhmUv zékon, el. odpor, vysledny odpor rezistorl
zapojenych za sebou s vedle sebe

Zavérelné opakovani

Zapojuje spotfebice rlznymi zplsoby, vysvétli jejich
rozdilné vyuZiti.

Elektricky proud

El. proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Mé&rfeni el. proudu a el. napéti

Zdroje el. napéti

OhmUv zékon, el. odpor, vysledny odpor rezistor
zapojenych za sebou s vedle sebe

El. prace

El. energie

Vykon el. proudu

CsP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomUcky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentu

Pracuje s mé&ficimi pfistroji ruCkovymi i digitalnimi
(voltmetr,ampérmetr,ohmmetr). Vybere a prakticky
vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a
pomUcky pro konkéni konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentd.

Ohmuv zdkon, el. odpor, vysledny odpor rezistor(
zapojenych za sebou s vedle sebe

El. prace

El. energie

Vykon el. proudu
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Fyzika

8. roCnik

Zavére€né opakovani

RozliSi funkci reostatu a potenciometru.

Elektricky proud

El. proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Méfeni el. proudu a el. napéti

Zdroje el. napéti

Ohmv zékon, el. odpor, vysledny odpor rezistor(
zapojenych za sebou s vedle sebe

El. prace

El. energie

Vykon el. proudu

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi
pro Sifeni zvuku

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku.

Zvukové jevy

Zévérelné opakovani

Na pfikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost
Sifeni svétla ve vzduchu.

Zvukové jevy

Zdroje zvuku, Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku

PopiSe pfijimani zvuku lidskym uchem vzduSnym
vedenim.

Zvukové jevy

Zdroje zvuku, Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku

Tén, vySka ténu, barva ténu, rezonance

Odraz zvuku, ozvéna

Zévérelné opakovani

F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostfedi

Posoudi mozZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na Zivotni prostfedi.

Zvukové jevy

Zdroje zvuku, Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku

Tén, vySka tonu, barva ténu, rezonance

Odraz zvuku, ozv€na

Ochrana pfed nadmérnym hlukem

Objasni vyznam meteorologickych zprav.

PoCasi kolem nés

Meteorologie

PopiSe zpUsob méfeni jednotlivych meteorologickych
jevl.

Meteorologie

Atmosféra Zemé

Zakladni meteorologické jevy a jejich méfeni
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Fyzika

8. roCnik

ZavéreCné opakovani

Provéadi sdm jednoducha meteorologickd pozorovéni.

Meteorologie

Atmosféra Zemé

Zakladni meteorologické jevy a jejich méfeni

Uvede hlavni latky, které zneCiStuji ovzduSi a jejich
zakladni zdroje. Vysvétli pfi€inu vzniku ozonové diry a
sklenikového efektu.

Problémy znediStovani atmosféry

VyuZiva OhmUv zakon pro ¢ast obvodu pfi FeSeni
praktickych problémd.

OhmUv zékon, el. odpor, vysledny odpor rezistorU
zapojenych za sebou s vedle sebe

F-9-6-02 rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a
zmeéfi elektricky proud a napéti

RozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti.

Elektricky proud

Mé&Feni el. proudu a el. napéti

forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich
problému a uloh.

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a Elektricky proud
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu | analyzuje spravné schéma reédlného obvodu.
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rlznych El. energie
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi.
Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych El. energie

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem.

Prace na kladkach

Vykon

Urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a
z ni ur€i zménu energie télesa.

Pohybova a polohova energie

Polohova energie

Fyzika

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

UrCuje severni a jizni pol civky,kterou prochazi el.proud.

Elektromagnetické jevy

Magnetické pole civky,kterou prochazi el.proud
.Elektromotor
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Fyzika

9. roCnik

Vysvétli Cinnost elektromotoru.

Magnetické pole civky,kterou prochazi el.proud
.Elektromotor

Vysvétli podstatu elektromagnetické indukce.

Elektromagneticka indukce.

Zména magnetického pole civky

Objasnuje vznik stfidavého napéti i Cinnost generatoru.

Stfidavy proud

Vznik stfidavého proudu, alternétor

Vysvétli Cinnost transformatoru.

Casovy prlibéh stfidavé napéti a
proudu.Transformatory.

Objasni princip vyroby elektrické energie.

Rozvodna elektricka sit

RozliSuje pokusné vodi€ od izolantu a polovodice.
Zapoji spravné polovodiCovou diodu.

Vedeni el.proudu

Vedeni el. proudu v kapalinach,plynech,polovodi€ich

Vysvétli podstatu vedeni elektrického proudu v riznych
latkach.

Vedeni el.proudu

Vedeni el. proudu v kapalinach,plynech,polovodiCich

RozliSi mezi zdrojem svétla a t€lesem, které svétlo
pouze odrazi.

Optika

Zdroje svétla, Sifeni svétla,

Rychlost svétla

Vysvétli, pro€ dochazi k zatméni Slunce a Mésice.

Slunce —pfirozeny zdroj svétla i tepla

Vysvétli zakon odrazu svétla.

Zakon odrazu svétla,zrcadla dutd i kulova

Zobrazi obraz pfedmétu vytvofeny rliznymi typy
zrcadel.

Zakon odrazu svétla,zrcadla dutd i kulova

Vysvétli, pro€ dochazi k lomu svétla.

Lom svétla,CoCky

Optické vlastnosti oka

Lupa, mikroskop, dalekohled

Objasni rozdily mezi obrazy pfedmétl vytvorené
spojkou a rozptylkou.

Lom svétla,CoCky

Optické vlastnosti oka

Lupa, mikroskop, dalekohled

Objasni, jak Ize pomoci CoCek odstranit kratkozrakost a
dalekozrakost.

Lom svétla,CoCky

Optickeé vlastnosti oka

Lupa, mikroskop, dalekohled
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Fyzika

9. roCnik

Pokusné ovéfi a vysvétli jak se rozklada denni bilé
svétlo hranolem.

Rozklad svétla

Vysvétli vznik duhy v pFirodé.

Rozklad svétla

Objasni pojem radioaktivita.

Jaderna energie

Atom, atomova jadra, izotopy, nuklidy

Radioaktivita

RozliSi vlastnosti rlznych druhl zafeni.

Jaderna energie

Atom, atomova jadra, izotopy, nuklidy

Radioaktivita

Vyuziti jaderného zéfeni

Jaderna energetika

Ochrana pfed zéfenim

Zdlvodni vyuZiti jaderné energie.

Jaderna energie

Atom, atomova jadra, izotopy, nuklidy

Radioaktivita

Vyuziti jaderného zéafeni

Jaderna energetika

Ochrana pfed zafenim

Objasni nebezpeCi zneuZiti jaderné energie.

Jadernad energie

Atom, atomova jadra, izotopy, nuklidy

Radioaktivita

Vyuziti jaderného zéfeni

Jadernd energetika

Ochrana pfed zifenim

Orientuje se v mapé& hvézdné oblohy.

Zemé a vesmir

SluneCni soustava

NaSe Galaxie

Kosmicky vyzkum
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Fyzika

9. roCnik

Vyjmenuje a popiSe télesa, kterd tvofi sluneéni
soustavu s hlavnim zamé&fenim na planety.

Zemeé a vesmir

SluneCni soustava

NaSe Galaxie

Kosmicky vyzkum

Objasni vyznam kosmického vyzkumu pro lidstvo.

Zeme a vesmir

SluneCni soustava

NaSe Galaxie

Kosmicky vyzkum

OdliSi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti.

Zeme a vesmir

Slune&ni soustava

NaSe Galaxie

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(l o gravitaCnich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicU planet kolem
planet.

Zemé a vesmir

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici &i od
kolmice, a vyuZiva této skuteCnosti pfi analyze
prlchodu svétla CoCkami.

Zemé a vesmir

Vyuziva zékona o pfimoCarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu svétla
pfi FeSeni problémU a uloh.

Rozklad svétla

VyuZiva prakticky poznatky o pUsobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

Magnetické pole civky,kterou prochazi el.proud
.Elektromotor

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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5.13 Chemie

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 0 1 2 3
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmé&t Chemie je jednim z vyuovacich pfedmétd SVP (Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemé&pis,
Piirodni védy), ktery Zakovi umozZiuje poznavani pfirody jako systému, chapani dllezitosti udrZzovani
pFirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvafet a ovéfovat
hypotézy, vyvozovat z nich zav€ry a ty Gstné i pisemné interpretovat. Vede Zaky k rozliSovani pfi€in
chemickych dé&jl, k pochopeni souvislosti a vztah(l mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v
souvislosti s FeSenim praktickych problém0. Vyuka sméfuje k:

* podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojm( a zadkonitosti na pfikladech
sme&si, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych

* chemickych pokusU, feSeni problém0 a zdUvodfiovéni spravného jednani v praktickych situacich;

* yytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlvodriovat vyvozené zévéry a ziskané
poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojU;

* ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe€né prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpe&nymi latkami.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu |hodinové tydenni dotaci v 9.ro¢niku a v 1 hodinové dotaci v 8.ro¢niku. VyuCovaci pfedmét Chemie mliZe

Chemie je povinnym vyuCovacim pfedmétem pro Zaky . stupné& ZS v 8. a 9. roéniku. Vyuluje se v 2

byt vyu€ovan v uCebné chemie s chemickou laboratofi i vkmenovych tfidach. Ve vyuCovacim pfedmétu
Chemie je naplfiovana Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét svym
charakterem (a vzdéldvacim obsahem) velmi &asto pfesahuje do dalSich vzdélavacich oborl (Fyzika,
P ¥ irodopis, Zem & pis, Clovék a svét price aj.) a do povinné& vyudovaného tématu ,Ochrana
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Nazev pfedmétu

Chemie

Clové ka za mimot ddnych situaci”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou
kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

Integrace predmétl

e Chemie
o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

U&ime zaky rlznym metodam poznavani pfirodnich objektl, proces(, vlastnosti a jev(.
Umoznujeme Zakovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
UCime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Kompetence k FfeSeni problémui:
Vedeme Zaky k zobecfiovani poznatk(l a k jejich aplikaci v rliznych oblastech Zivota.
Vedeme Zaky k zakladim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavéru z pfirodovédnych zakond.

Kompetence komunikativni:
UCime zaky stru€né, pfehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné&) postup a vysledky svych pozorovani
a experiment(.

Kompetence obCanské:

Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie.

DuUsledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (pravidla bezpe&né prace pfi chemickych
experimentech , pravidla chovani v u6ebné chemie, dodrZovani stanovenych pracovnich postup()

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zzaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Chemie

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy UcCivo

Rozpozna zmé&ny skupenstvi latek (vEetné sublimace). | Uvod do chemie

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodg, kujnost, tepelna a elektricka vodivost, hustota)

Zavére€né opakovani
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CH-9-1-01 urdCi spole&né a rozdilné vlastnosti latek

PopiSe spole€né a rozdilné vlastnosti vybranych latek.

Uvod do chemie

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, kujnost, tepelna a elektricka vodivost, hustota)

Navrhne a provede jednoduché pokusy a zaznamenad
jejich vysledek.

Uvod do chemie

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, kujnost, tepelna a elektrickd vodivost, hustota)

Vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty
hustoty teploty tani, teploty varu a orientuje se v jejich
hodnotach.

Uvod do chemie

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, kujnost, tepelna a elektricka vodivost, hustota)

ZavéreCné opakovani

Rozpozna u b&zné znamych déjl, zda dochazi k
pfeménam latek.

Chemické déje

Zévérelné opakovani

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu v
laboratofi

Uvede zasady bezpeCné prace ve Skolni laboratofi

(pracovné), poskytne a pfivold prvni pomoc pfi Urazech.

Bezpelnost pfi experimentalni Cinnosti

Pfiklady nebezpeCnych latek a pFipravky (podle zakon(
a vyhlasek)

ZavéreCné opakovani

Rozlii R-véty a S-véty a uvede dUvod jejich zapisu na
obalech nebezpelnych latek.

Bezpec&nost pfi experimentalni Einnosti

Priklady nebezpecnych latek a pfipravky (podle zdkon(
a vyhlasek)

ZaveéreCné opakovani

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
pFiklady oddélovani slozek v praxi

rozliSuje smési a chemické latky

RUznorodé a stejnorodé smési (roztoky)

SloZeni roztok(l — hmotnostni zlomek

Redé&ni roztokd-kfizové pravidlo

Zaveére€né opakovani

Pouziva (v souvislostech) pojmy rozpustnost,

roztok.

RUznorodé a stejnorodé smési (roztoky)

SloZeni roztok(l — hmotnostni zlomek

Redé&ni roztokd-kfiZzové pravidlo

Zaveére€né opakovani

Aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a ploSného
obsahu povrchu rozpu$téné pevné latky na rychlost

RUznorodé a stejnorodé smési (roztoky)

SloZeni roztok(l — hmotnostni zlomek
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jejiho rozpousSténi pfi vysvétlovani znamych situaci z
béZného Zivota.

Redéni roztokd-kfizové pravidlo

VypoCita hmotnostni zlomek sloZek v roztocich.

RUznorodé a stejnorodé smési (roztoky)

SloZeni roztok(l — hmotnostni zlomek

Redé&ni roztokd-kfiZové pravidlo

ZavéreCné opakovani

Provede filtraci a destilaci ve Skolnich podminkach

Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace,chromatografie,extrakce)

Navrhne postup oddélovani slozek smési (o0 zndmém
slozeni) a uvede pfiklady oddé&lovani slozek smési v
b&Zném Zivoté.

Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace,chromatografie,extrakce)

CH-9-2-04 rozli§i rlizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouziti, uvede pfiklady zneCistovani
vody a vzduchu

RozliSi vodu destilovanou, pitnou(vCetné stolni),
uzitkovou, odpadni, uvede pfiklady jejich vyskytu a
pouZiti.

Voda a vzduch

Zavére€né opakovani

PopiSe slozeni vzduchu (i kvantitativné).

Voda a vzduch

Zavére€né opakovani

PopiSe, co je teplotni inverze a smog a uvede pfiklady
zdrojU informaci o Cistot& ovzdusi.

Voda a vzduch

Uvede pfiklady zne€istovani vody a vzduchu v pfirodé i
v domdcnosti.

Voda a vzduch

Zavére€né opakovani

Uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostfedi.

Voda a vzduch

Umi popsat nékolik zpUsobU Eisténi odpadnich vod.

Voda a vzduch

ZavéreCné opakovani

Uvede pfiklady (z praxe) dokazujici, Ze latky se skladaji z
pohybuijicich se €astic.

Casticové sloZeni latek (molekuly, atomy, protony,
neutrony, atomové jadro, elektrony, elektronovy obal,
valen&ni elektrony, ionty)

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
slou€enina ve spravnych souvislostech

Pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech, slovné popiSe sloZeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich atomU.

Césticové sloZeni latek (molekuly, atomy, protony,
neutrony, atomové jadro, elektrony, elektronovy obal,
valenCni elektrony, ionty)

Zaveére€né opakovani
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CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Pouziva znaCky a nazvy nejznaméjSich chemickych

prvkU (Ag, Al, Au, Br, C, Ca, Cl, Cu, F, Fe, H, He, Hg, |, K,
Mg, Mn, N, Na, O, P, Pb, S, Si, Zn), vyhleda v tabulkach
nazvy prvkl ke zndmym protonovym Cisllim a naopak.

Protonové Cislo, chemické prvky

ZavéreCné opakovani

Pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka slou€enina
ve spravnych souvislostech a rozli§i chemickou znaCku
(prvku) a chemicky vzorec (v€etné jejich kvalitativniho i
kvantitativniho vyznamu).

Chemicka vazba, chemické slouCeniny

Uvede pfiklady praktického vyuziti kovl (Fe, Al, Zn, Cu,
Ag, Au) a slitin (mosazi, bronzu, duralu) a nekovl (H, O,
N, Cl, S, C).

Chemické prvky a periodicka soustava chemickych
prvkU

ZavéreCné opakovani

PopiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a
jednoduchymi pokusy ovéfi jejich vlastnosti.

Chemické prvky a periodicka soustava chemickych
prvkU

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

RozliSi periody a skupiny v PSP.

Chemické prvky a periodicka soustava chemickych
prvky

Zavére€né opakovani

CH-9-4-01 rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dalezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a v
konkrétnich pfikladech je spravné urdi.

Chemické reakce

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prlbéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchéazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

Provede jednoduché chemické reakce ve Skolnich
podminkach.

Chemické reakce

Uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce
a vyuziva ho pfi feSeni uloh.

Zakon zachovani hmotnosti

Chemické rovnice

Vypocet latkového mnoZstvi

Ovliviiovani prlib&hu (rychlosti) chemické reakce

ZapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce, pfe€te chemické rovnice, v€etné
pouziti latkového mnozstvi.

Zakon zachovani hmotnosti

Chemické rovnice

Vypocet latkového mnoZstvi

Ovliviiovani prlibé&hu (rychlosti) chemické reakce
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ZavéreCné opakovani

Objasni pojmy latkové mnoZstvi, molarni hmotnost.

Zakon zachovani hmotnosti

Chemické rovnice

Vypocet latkového mnoZstvi

Ovliviiovani prlib&hu (rychlosti) chemické reakce

UrCi oxidaéni Cislo atom(l prvkud v oxidech, sulfidech a v
halogenidech, z nazvll zapiSe vzorce a naopak

Oxidy (siFiCity, sirovy, dusnaty, dusi€ity, uhelnaty,
uhliCity, vapenaty)

Halogenidy (chlorid sodny)

Sulfidy

ZavéreCné opakovani

PopiSe vlastnosti vybranych oxid( a chloridu sodného a
posoudi vliv téchto latek na zZivotni prostfedi

Oxidy (sifiCity, sirovy, dusnaty, dusicity, uhelnaty,
uhliCity, vapenaty)

Halogenidy (chlorid sodny)

Sulfidy

ZaveéreCné opakovani

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

RozliSi kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikatorl pH,
orientuje se na stupnici pH a zmé&fi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

Kyselost a zasaditost roztoku, pH

Kyseliny (sirova, chlorovodikova, dusi¢na)

Uvede, jak se bezpeCné fedi koncentrované kyseliny, jak
se bezpelné rozpousti hydroxidy a poskytne prvni
pomoc pfi zasaZeni témito latkami

Kyselost a zasaditost roztoku, pH

Kyseliny (sirova, chlorovodikova, dusi¢na)

Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

Redi (s dodrZovanim zakon(, vyhlasek a pravidel
bezpelné prace) roztoky kyselin a hydroxid

Kyselost a zdsaditost roztok(, pH

Kyseliny (sirovd, chlorovodikova, dusiéna)

Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

ZapiSe vzorce a popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych
kyselin a hydroxid(l

Kyselost a zdsaditost roztok(, pH

Kyseliny (sirova, chlorovodikova, dusi€na)

Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

ZavéreCné opakovani

Vysvétli, jak vznikaji v pFirodé kyselé deSté, jak jim lze
pfedchazet

Kyselost a zasaditost roztoku, pH

Kyseliny (sirova, chlorovodikovad, dusi€nad)
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Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

CH-9-1-02 pracuje bezpeCné s vybranymi dostupnymi
a b&Zné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpeCnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Pracuje bezpe€né s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpe€nost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi.

ZavéreCné opakovani

CH-9-2-02 vypodita sloZeni roztokU, pFipravi prakticky
roztok daného sloZeni

Vypoditd sloZeni roztokU, pFipravi prakticky roztok
daného sloZeni.

ZavéreCné opakovani

Objasni nejefektivnéjSi jednani v modelovych pfikladech
havarie s Unikem nebezpeCnych latek.

Zavére€né opakovani

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu.

Zavérelné opakovani

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidU, kyselin, hydroxid( a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostfedi

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd,
sacharidll a vitaminU

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidU, kyselin, hydroxidl a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupcU téchto latek na Zivotni
prostiedi.

Oxidy (siFiCity, sirovy, dusnaty, dusi€ity, uhelnaty,
uhliCity, vapenaty)

Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Chemie

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PopiSe postup prace s vybranymi dostupnymi
chemickymi latkami pfi zachovani bezpeCnosti prace.

Opakovani- nazvoslovi,vlastnosti nékterych kyselin a
hydroxiddl, klasifikace oxidll, orientace v PSP, zakladni
chemické reakce - syntéza a analyza, Zakon zachovani
hmotnosti

Bezpelnost prace v chemické laboratofi

Zavére€né opakovani
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Aplikuje zaklady prvni pomoci pfi popdleni, potfisnéni
pokozky kyselinou, hydroxidem, pofezani se.

Opakovani- nazvoslovi,vlastnosti nékterych kyselin a
hydroxidd, klasifikace oxid{l, orientace v PSP, zakladni
chemické reakce - syntéza a analyza, Zakon zachovani

hmotnosti

Bezpe€nost prace v chemické laboratofi

Vyuziva dostupnych informacnich zdrojl, analyzuje
informace, vyClenuje z nich podstatné a pfedava je
ostatnim zakam.

Opakovani- nazvoslovi,vlastnosti nékterych kyselin a
hydroxiddl, klasifikace oxid{, orientace v PSP, zakladni
chemické reakce - syntéza a analyza, Zakon zachovani

hmotnosti

Bezpelnost prace v chemické laboratofi

BezpeCné provede neutralizaci roztokd znamych kyselin
a hydroxidl (pro Zaky povolenych), uvede nézvy a
vzorce vychozich latek a produktl a zapiSe je
chemickymi rovnicemi.

Neutralizace

Zévérelné opakovani

Uvede pfiklady uplatnéni neutralizace v praxi.

Neutralizace

Rozli8i, které latky patfi mezi soli. Soli
Provede jednoduché pfipravy soli. Soli

Prdmyslova hnojiva
Osvoji si ndzvoslovi soli, hydrogen soli a hydrata. Soli

Prlimyslova hnojiva

Stavebni pojiva (vapno,cement, sadra,keramika)

Zévérelné opakovani

Uvede vlastnosti a pouziti vybranych soli (hlavné se
zaméfenim na prlmyslova hnojiva).

Soli

Prmyslova hnojiva

Stavebni pojiva (vapno,cement, sadra,keramika)

PopiSe vlastnosti a pouziti nejznaméjSich stavebnich
pojiv.

Soli

Pramyslova hnojiva

Stavebni pojiva (vapno,cement, sadra,keramika)

Osvoji si pojmy latkové mnozstvi,molarni hmotnost .

VypoCet hmotnosti z chemické rovnice

VypoCet moldrni hmotnosti
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ZavéreCné opakovani

VypoCitd hmotnost vychozi latky a produktu.

VypoCet hmotnosti z chemické rovnice

VypocCet molarni hmotnosti

Zaveére€né opakovani

VypoCita molarni koncentraci roztoku.

VypoCet hmotnosti z chemické rovnice

VypoCet moldrni hmotnosti

ZaveéreCné opakovani

Rozhodne, které ze znamych reakci patfi mezi redoxni.

Redoxni reakce (oxidace, redukce)

PopiSe princip vyroby surového Zeleza a oceli.

Redoxni reakce (oxidace, redukce)

Galvanické Clanky

Elektrolyza

Galvanické pokovovani

PopiSe, co je koroze, pfiklady CinitelU ovlivAujicich jeji
rychlost a uvede zpUsoby ochrany ocelovych vyrobku
pfed korozi.

Redoxni reakce (oxidace, redukce)

Galvanické Clanky

Elektrolyza

Galvanické pokovovani

ZaveéreCné opakovani

Experimentélné ovéfi vliv riznych &initell na pribéh
koroze.

Redoxni reakce (oxidace, redukce)

Galvanické Elanky

Elektrolyza

Galvanické pokovovani

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede pfiklady
produktll primyslového zpracovéni ropy

Uvede pfiklady fosilnich a priimyslové vyrabé&nych paliv
a popiSe jejich vlastnosti a pouZiti.

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie

CsP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

Pouziva bezpe€né spotfebiCe na topné plyny v
domadcnosti a plynové kahany pfi Skolnich
experimentech. Vyhledava v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci.

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie
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Posoudi vliv spalovani rliznych paliv (v&etné pohonnych
latek pro automobily) na Zivotni prostfedi.

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie

RozliSi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie.

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie

Zévérelné opakovani

RozliSi exotermické a endotermické reakce.

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie

Zévérelné opakovani

Orientuje se v problematice ekologie (ochrana Zivot.
prostfedi, recyklace odpadu).

Energetické zmény pfi chemickych reakcich

Pfirodni zdroje uhlovodikl (paliva, vyhfevnost)

Jaderna chemie

CH-9-6-03 rozliSi vybrané derivaty uhlovodikU, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky (methan, ethan, propan, butan, ethylen,
propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich zdroje)

Zévérelné opakovani

Uvede pfiklady produkt priimyslového zpracovani ropy
a zemniho plynu.

Uhlovodiky (methan, ethan, propan, butan, ethylen,
propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich zdroje)

RozliSi a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu, kyseliny
mravenCi a octové, uvede jejich vlastnosti a pouZzZiti.

Derivaty uhlovodik(l

ZavéreCné opakovani

Uvede vychozi latky a produkty esterifikace a rozlisi
esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych reakci.

Derivaty uhlovodikU

Uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy.

Pfirodni latky

RozliSi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede
pfiklady zdroju téchto latek pro ¢lovéka a hodnoti rlzné
potraviny z hlediska obecné& uznavanych zasad zdravé
vyZivy.

Pfirodni latky

ZavéreCné opakovani

Rozpoznad plasty od dalSich latek, uvede pfiklady jejich
ndazvU, vlastnosti a pouZiti.

Plasty a synteticka vlakna

ZaveéreCné opakovani
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Posoudi vliv pouzivani plastll na Zivotni prostfedi.

Plasty a synteticka vlakna

Rozpozna nazvy pfirodnich a syntetickych vldken a
uvede jejich vyhody i nevyhody pfi jejich pouzivani.

Plasty a synteticka vlakna

Zévérelné opakovani

Dolozi na pfikladech vyznam chemickych vyrob pro
naSe hospodafstvi a pro Clovéka

Chemie a spole€nost

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin pro
chemické vyroby

Chemie a spole€nost

Uvede pfiklady otravnych latek a zpUsoby ochrany proti
nim

Chemie a spoleCnost

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni pozaru
na feSeni modelovych situaci z praxe

Vysvétli princip haSeni pozéru a uvede pfiklady jejich
zpUsobu haSeni

Chemie a spoleCnost

Zavére€né opakovani

Uvede pfiklady volné i nezdkonné prodavanych drog a
popiSe nasledky, kterym se vystavuje jejich konzument

Chemie a spole€nost

CsP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpedné préce a
ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

Na konkrétnich pfikladech doloZi, jak dochazi ke
zneCiStovani Zivotniho prostfedi a jak tomu pfedchazet.
Dodrzuje pravidla bezpe€né prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pfi experimentalni praci.

Chemie a spole€nost

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rliznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka

Orientuje se v pFipravé a vyuZivani rlznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi Clovéka.

Zévérelné opakovani

CH-9-6-01 rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlii nejjednodu8si uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky (methan, ethan, propan, butan, ethylen,
propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich zdroje)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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5.14 PFirodopis

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmé&t P Firodopis je jednim z vyuSovacich pfedmé&td SVP (Fyzika, Chemie, P irodopis,
Zem € pis, Laboratorni cvi € eni z chemie) , ktery Zakovi umozfuje poznavani pfirody jako systému, chapani
dllezZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti pfirodovédnych poznatkl a jejich
aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvafet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky
rozliSovat pfiCiny pfirodnich d&jll, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné
v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfirodopis je povinnym vyuGovacim pfedmétem pro Zaky Il. stupné& ZS v 6. - 9. roéniku. VyuSuje se v 2
hodinové tydenni dotaci v 6., 7., 8. ro€niku. V 9. ro€niku v 1 hodinové tydenni dotaci.

PFirodopis se vyuCuje v odborné u€ebné pfirodopisu i v kmenovych tfidach. K preferovanym organizacnim
formam vyuky pfirodopisu patfi pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cviCeni ve Skole (laboratorni
prace) i v terénu. Obsah vyuky v jednotlivych ro€nicich je Elenén "klasicky" na botaniku, zoologii, biologii
Clovéka a mineralogii s petrologii.. Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi Casto
presahuje do dalich vzd&lavacich obor(l (Fyzika, Chemie, Zem & pis, Clové&k a své&t prace aj.) a do
povinné vyuCovaného tématu ,Ochrana €lov & ka za mimo I ddnych situaci" . Vyuku nékterych témat je
proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

Integrace pfedmétl

e Pfirodopis

Vychovné a vzdé€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:
U&ime Zaky rlznym metoddm poznavani pfirodnich objektl, procesU, vlastnosti a jev(.
Udime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.
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Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Kompetence k feSeni problémii:
Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u€ime Zaky prakticky problémy FeSit.

UCime zZaky pFechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech, prvcich teorii a
modelech a chapat vzajemné souvislosti Ci zakonitosti pFirodnich faktd.

Kompetence komunikativni:
Udime Zaky stru€né, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani
a experimentd.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

Pi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostiedi.

Vedeni Zzaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

PFrirodopis 6. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UCivo

P-9-1-01 rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

Orientuje se v nejdUlezit&jSich nazorech na vznik Zivota.

Zeme a Zivot

Vznik Zemé& a nazory na vznik

Vysvétli podstatné zakonitosti v Zivé a neZivé pfirodé a
vztahy mezi nimi.

Vznik hydrosféry a atmosféry

Vyvoj atmosféry — podstata fotosyntézy (ozonosféra)

Ma prehled o vyvoji organismU vCetné Clovéka.

Vznik latek anorganickych a organickych

Vyvoj Zemé - chemicky a biologicky (Charles Darwin)

Vysvétli zakladni fyziologické procesy a jeho vyznam pro
Clovéka.

Podminky Zivota

P-9-1-04 uvede na pfikladech z b&Zného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Pracuje s lupou a mikroskopem, vytvofi preparat.

Podminky Zivota
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Prirodopis

6. roCnik

PopiSe bunku a vysvétli funkci zakladnich organel, odliSi
bunku rostlin, Zivo&ichU a bakterii.

Bunka - rostlinna, ZivoCiSna, bakterialni (J. E. Purkyné)

Zaradi organismy do taxonomickych jednotek.

Bunka - rostlinna, ZivoCiSna, bakterialni (J. E. Purkyné)

Tridéni organismU (Carl Linné)

P-9-1-03 uvede pfiklady dédinosti v praktickém
Zivoté

Vymezi zakladni projevy Zivota, podminky, vyznam,
odliSuje spole€né a rozdilné znaky organism( a
prostfedi.

Podminky Zivota

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédi€nosti

RozliSi rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozZovanim.

Zkoumani pfirody (lupa, mikroskop)

Rozmanitost Zivota

Vysvétli podstatu a vyznam jednoduchych potravnich
fetézcl v rliznych ekosystémech.

Projevy Zivota (vyZiva, rozmnozovani,....)

Aplikuje jednoduché postupy prace pfi manipulaci s
pfirodnimi materidly.

Zkoumani pfirody (lupa, mikroskop)

P-9-1-04 uvede na pfikladech z b&Zného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Vysvétli vyznam v pfirodé i pro ¢lovéka a zpUsoby
prevence.

Vztahy mezi organismy (potravni Fet&zec, ob&h latek v
pfirodé)

Vysvétli rozdil mezi stavbou jednobunéCnym a
mnohobuné&&nym organismem.

Podstata dychani

Nebuné&ctné organismy

viry — stavba, funkce, vyskyt a vyznam

Jednobuné&cné organismy

bakterie - stavba, funkce (nemoci — L. Pasteur), vyskyt
avyznam

sinice

biCikovci a Fasy kvasinky

prvoci — nalevnici a dalSi zastupci

Vyvoj mnohobunécénych organism(

stupen usporadanosti (bufika, pletiva a tkané, organy,
organové soustavy, organismus)

Mnohobuné&Cné organismy

NizSi rostliny (Fasy)

NizSi houby (bez plodnic — Fleming)
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Prirodopis 6. roCnik

s

P-9-2-01 rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté | Najde pomoci atlasu naSe nejznamé&jSi houby jedlé a VySSi houby (s plodnicemi)

houby s plodnicemi a porovna je podle jedovaté (prvni pomoc) zpUsob vyZivy, vyznam v
charakteristickych znak( ekosystémech a misto v potravnim Fetézci.
PopiSe slozeni stélky, vysvétli funkci a vyznam souziti LiSejniky
dvou organismU.
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani Zaradi vybrané organizmy do FiSi a nizSich Mnohobuné&g¢ni (nizSi) zivoCichové
rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k taxonomickych jednotek.
jednotlivym organlim
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani PopiSe vnéjSi a vnitini stavbu organismu a vysvétli Zahavci (I48kovci, meduzy a koraly)
rostlinného téla od buriky pfes pletiva aZ k funkci jednotlivych organ(. Plosténci (ploténka mlé&n4 a cizopasnici)

jednotlivym orgdnum Hlisti

Mékkysi (stavba hlemyZzdé zahradniho, plZi a mlzi)

Krouzkovci (zZizala obecna a pijavice)

Clenovci (klepitkatci a kory$i, hmyz (vn&ji a vnitfni
stavba, Fady, ekosystémy) ostnokoZci

PopiSe zékladni rozSifeni, adaptaci, vyznam a ochranu | NiZSi rostliny (Fasy)

Zivo€ichu. Vy$Si houby (s plodnicemi)
LiSejniky
Mnohobuné&g¢ni (nizSi) zivoCichové
Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzéky. Mnohobuné&cCni (niz8i) zivoCichové
Rozpozna nékteré pfi€iny poruSovani rovnovahy v viry — stavba, funkce, vyskyt a vyznam
pfirodé. bakterie - stavba, funkce (nemoci — L. Pasteur), vyskyt
avyznam
sinice

prvoci — nalevnici a dalSi zastupci

Objasni a porovnava funkci rliznych typl ekosystému, | Jednobuné&céné organismy

znd vzajemny vztah Clovéka a ekosystému. Mnohobuné&&né organismy
Vyuziva dostupnych informacnich zdrojl analyzuje Jednobuné&né organismy
informace, v€lefiuje podstatné a sd€luje je ostatnim. Mnohobuné&éni (niz&i) ZivoGichové
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Prirodopis

6. roCnik

Charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané vykyvy
pocCasi adalSimi pfirodnimi jevy a zakladni zpUsoby
ochrany (individualni, kolektivni)

Podminky Zivota

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

PFirodopis

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni
® Kompetence k u€eni
RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo

Vysvétli zakladni fyziologické procesy.

Fotosyntéza a dychani

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesU a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

Objasni vztahy mezi vnéjSi a vnitfni stavbou rostlinného
téla a popiSe usporadani od buriky pfes pletiva az k
organlim.

Cast botanicka

Pfechod rostlin na sou$

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi p&stovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicl a
atlasU

RozliSi zakladni rostliny, rozezna chranéné, okrasné a
vyznamné rostliny.

Mechorosty (jatrovky, mechy)

Kapradorosty (plavuné, presliCky, kapradiny)

Nahosemenné rostliny (cykasy, jinany, jehliCnany —
zastupci a rozmnoZzovani)

Rostliny krytosemenné

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

Aplikuje jednoduché postupy prace pfi manipulaci s
pfirodnimi materidly.

Mechorosty (jatrovky, mechy)

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urBuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicU a
atlasu

Porovna vné&jSi a vnitfni stavbu a vysvétli funkci
jednotlivych organu.

Pletiva
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Prirodopis

7. roCnik

P-9-4-01 porovna zékladni vné&jSi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo€ichU a vysvétli funkci jednotlivych
organU

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoGichU, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

UrCuje vybrané ZivoCichy a zafazuje je do
taxonomickych jednotek.

Cast zoologicka

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani ZivoGichU v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivoCichl v pfirodé i pro
Clovéka; uplatiuje zasady bezpe€ného chovani ve
styku se ZivoCichy

Objasni zpUsob Zivota a vysvétli vyznam v pfirodé i pro
Clovéka (domestikace) a dle moznosti tyto znalosti
aplikuje pfi péci o né.

Strunatci (plaSténci, bezlebelni, strunatci)

Kruhousti

Paryby

Ryby (vné&jSi a vnitfni stavba, ekologie, sladkovodni a
mofrSti zastupci)

Obojzivelnici (vnéjSi a vnitfni stavba, zastupci)

Plazi (vné&jSi a vnitFni stavba, krokodyli, Zelvy, jeStéfi,
hadi)

Ptaci (vnéjSi a vnitfni stavba, ekologie — Ch. Darwin a
etologie)

Pfehled ptaku (b&Zci, plavci, letci — veslonozi, brodivi,
vrubozobi, dravci, bahnaci, hrabavi, dlouhokfidli,
mékkozobi, sovy, svi§touni, kukaCky, Splhavci,
papousci, pévci)

Vysvétli pfiCiny chovani vybranych Zivocichl a vyznam
pro pfeziti v pfirodé.

Strunatci (plasténci, bezlebelni, strunatci)

Kruhousti

Paryby

Ryby (vn&jSi a vnitfni stavba, ekologie, sladkovodni a
mofrsti zastupci)

Obojzivelnici (vnéjSi a vnitfni stavba, zastupci)

Plazi (vné&jSi a vnitFni stavba, krokodyli, Zelvy, jeStéfi,
hadi)
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Prirodopis

7. roCnik

Ptaci (vnéjSi a vnitfni stavba, ekologie — Ch. Darwin a
etologie)

Posoudi dUsledky zédsahu ¢lovéka do pFirody a uvede
chranéné zivoCichy, projevuje aktivni pomoc pfi
ochrané.

Les

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.

Pfehled ptakd (b&Zci, plavci, letci — veslonozi, brodivi,
vrubozobi, dravci, bahnaci, hrabavi, dlouhokfidli,
mékkozobi, sovy, svi§touni, kukaCky, Splhavci,
papousSci, pévci)

Objasni a porovnava funkci rliznych typl ekosystému,
zna vzajemny vztah Clovéka a ekosystém.

Rostliny a lidé (pokojové a IéCivé rostliny, exotické
ovoce, kofeni)

Rozpozna nékteré priCiny poruSovani rovnovihy v
pfirodé.

Rostliny a lidé (pokojové a léCivé rostliny, exotické
ovoce, kofeni)

Uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostfedi;
uvede pfiklady jeho zneCiSténi.

Rostliny a lidé (pokojové a léCivé rostliny, exotické
ovoce, kofeni)

VyuZivéa dostupnych informacnich zdroju analyzuje
informace, vClenuje podstatné a sdéluje je ostatnim.

Strunatci (plasténci, bezlebelni, strunatci)

Kruhousti

Paryby

Ryby (vn&jSi a vnitFni stavba, ekologie, sladkovodni a
mofrsti zastupci)

Oboijzivelnici (vnéjSi a vnitfni stavba, zastupci)

Plazi (vn&jSi a vnitFni stavba, krokodyli, Zelvy, jeStéfi,
hadi)

Ptaci (vné&jSi a vnitfni stavba, ekologie — Ch. Darwin a
etologie)

Stavba rostlinného téla

Objasni vnitfni a vnéjSi stavbu rostlinného téla a popiSe
jeho usporadani od buriky aZ k jednotlivym orgdniim.

Stavba rostlinného téla

Kofen

Stonek

List

RUst a vyvin rostlin
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Prirodopis

7. roCnik

Kvét a kvétenstvi

Uvede praktické pfiklady funkci. jednotlivych organu a
jejich vztahU v rostliné jako celku.

Stavba rostlinného téla

Kofen

Stonek

List

RUst a vyvin rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni

Vegetativni rozmnoZovani

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicu a
atlasu

Charakterizuje rozdil mezi bylinami a dfevinami.

Stavba rostlinného téla

Stonek

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicu a
atlasu

Rozlisi podle znaku systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaCné zastupce.

Rostliny krytosemenné

Rostliny dvoudélozné (vrbovité, bfizovité, bukovité,

pryskyFnikovité, makovité, riZovité, brukvovité,
lilkovité, mifikovité, bobovité, hluchavkovité,
hvézdnicovité)

Rostliny a lidé (pokojové a lé€ivé rostliny, exotické
ovoce, kofeni)

UrCuje nejznaméjSi kulturni a plané rostliny, nékteré
kefe a listnaté stromy, jedovaté a 1éCivé rostliny, b&Zné
plevele.

Plody

Rostliny jednodélozné (amarylkovité, liliovité,
vstavaCovité, lipnicovité)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Prirodopis

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence digitalni
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Prirodopis

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Pozoruje a popisuje pfirodniny, podle znakd.

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Vysvétli vyznam ZivoCichU v pfirodé, pro ¢lovéka chov

domestikovanych ZivoGichU.

Cést zoologicka

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Uvede pfiklady chranénych ZivoGichUl u nas i ve svété.

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Pfehled savcl (ptakofitni, vaCnatci, hmyzoZravci,
letouni, hlodavci, zajicovci, Selmy, ploutvonoZci,
kytovci, sudokopytnici, lichokopytnici, chobotnatci,
primati)

Posoudi vhodnost a dlsledky umélého zasahu do
pfirody.

Cast zoologick

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Prehled savcu (ptakofitni, vaénatci, hmyzoZravci,
letouni, hlodavci, zajicovci, Selmy, ploutvonoZci,
kytovci, sudokopytnici, lichokopytnici, chobotnatci,
primati)

Uvede zakladni typy chovani ZivoGichl a vyznam pro

preziti.

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Prehled savcl (ptakofitni, vaénatci, hmyzoZravci,
letouni, hlodavci, zajicovci, Selmy, ploutvonoZci,
kytovci, sudokopytnici, lichokopytnici, chobotnatci,
primati)

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

PopiSe instituce a nevladni organizace zajiStujici
ochranu Zivotniho prostfedi v regionu.

PéCe o zdravi

VyZiva a zdravi

Rodina a zdravi

Zakladni péCe o nemocné a handicapované

Objasni a porovnava funkci rliznych typ( ekosystém,

zna vzajemny vztah ¢lovéka a ekosystému.

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a ochrana

Clovék

Plvod a vyvoj Clovéka (hominizace, sapientace)

Rozpozna nékteré pfiCiny poruSovani rovnovihy v
pfirodé.

Clovék
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VyuZiva dostupnych informacénich zdrojl analyzuje
informace, vClenuje podstatné a sdéluje je ostatnim.

Druhy nemoci a ochrana pfed nimi

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a
Zivotniho stylu na zdravi Clovéka

Nemoci, Urazy a prevence — pfiCiny, pfiznaky, praktické
zésady a postupy pfi IéCeni b&Znych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

VyZiva a civilizaéni nemoci

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Clovéka

Objasni rozdily znakl souasného Clovéka a lidoopa.

Clovék

PUvod a vyvoj lovéka (hominizace, sapientace)

Rozlisi rozdily mezi pojmy, vSechny rasy jsou
rovnocenné.

Lidské rasy - Ale$ HrdliCka (rasismus, nacionalismus,

)

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poCeti aZ do stafi

PopiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organu a
organovych soustav a jejich vztahy.

Stavba téla Clovéka

Zakladni pojmy (burika, tkaf, organ, organova
soustava, ...... )

Opérna soustava (pojivova tkan, stavba, rlist a spojeni
kosti, kostra hlavy, trupu, konCetin)

Pohybova soustava (svalova tkan, stavba a Cinnost
kosterniho svalu, svaly hlavy, trupu, konetin, vady a
onemocnéni kosterni a pohybové soustavy, Urazy)

Travici soustava (zuby a péCe o chrup, stavba a funkce
travici soustavy, vyZiva a nemoci, pfeména latek a
energii)

Dychaci soustava (stavba a funkce dychaci soustavy,
péCe o dychaci soustavu)

Télni tekutiny (tkdMovy mok, miza, krev)

Obéhova soustava (stavba a Cinnost srdce, krevni
feCiSté, obranny systém, vady a onemocnéni)

Nervova soustava (stavba nervové tkang, nervova
éinnost, stavba a funkce mozku, obvodové nervstvo)
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Soustava Zlaz s vnitfnim vymé&Sovanim

Vylu€ovaci soustava

(stavba a €innost, onemocnéni vyluCovaci soustavy)

KoZni soustava

Smyslova soustava

RozmnoZovaci soustava

(muze, Zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta a pohlavni
nemoci)

Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poSkozeni
téla

Nemoci, drazy a prevence — pfi€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi IéCeni béZnych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

RozliSuje pFiCiny (pfiznaky) béZnych nemoci a uvede
praktické pfiklady prevence a [é€by, objasni vyznam
zdravého zpUsobu Zivota

PéCe o zdravi

Druhy nemoci a ochrana pfed nimi

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a
Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Nemoci, Urazy a prevence — pfi€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni béznych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

VyZiva a zdravi

VyZiva a civilizaéni nemoci

Posoudi vyznam hygieny pro Zivot a zdravi.

PéCe o zdravi

Rodina a zdravi

Objasni nebezpedli navykovych latek pro zdravi Clovéka.

Navykové latky a zdravi

Drogy a jiné latky

Zdravotni a socidlni rizika navykovych latek

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Navykové latky a zakon

Krizova centra

PopiSe vznik a vyvin nového jedince od poCeti do
dospélosti.

Zaklady genetiky

Zaklady sexualni vychovy
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dospivani —zmény organismu

PfedCasnd sexudlni zkuSenost

PoCeti, t€hotenstvi a jeho potfeby, porod

Vyvoj ditéte (pfed a po narozeni)

Odborna pomoc (gynekologie, antikoncepce,
pferuSeni téhotenstvi)

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem

Rizikové chovéni a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Etickd stranka sexuality, sexudlni orientace

Laska a sex u postizenych

Nevhodné slovni projevy a chovani v oblasti sexuality

Sexualita a média

Na modelovych pfikladech (ukazkach situaci), hodnoti
spravné a nespravné jednani ucastnikl

Sexualita — kultura, vira, zakon

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfFiznaky béZnych
nemoci a uplatfiuje zdsady jejich prevence a IéCby

RozliSuje pFiCiny (pfiznaky) b&Znych nemoci a uvede
praktické pfiklady prevence a IéCby.

PéCe o zdravi

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfFiznaky béZnych
nemoci a uplatfiuje zdsady jejich prevence a léCby

RozliSuje mezi béZnymi, infek&nimi a civilizaCnimi
chorobami a aktivné se proti nim brani.

Péce o zdravi

Vysvétli, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu, a
snazi se o jeho uplatnéni.

PéCe o zdravi

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a
zivotniho stylu na zdravi Clovéka

Samostatné ovlada zakladni postupy prvni pomoci.

Nemoci, Urazy a prevence — pfi€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni béznych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

Vysvétli souvislosti mezi nezdravou vyZivou a rozvojem
civilizaCnich chorob, navrhne zmény odpovidajici
pozadavkUm zdravé vyZivy.

VyZiva a zdravi

VyZiva a civilizaéni nemoci

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva

Orientuje se ve specifickych potfebach vyZivy u rlznych
skupin obyvatelstva.

Vyziva vybranych skupin obyvatelstva

Ohleduplné jedna s handicapovanymi jedinci a vhodné
reaguje na jejich potreby.

Zakladni péCe o nemocné a handicapované
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Rozviji empatii, respekt, podporu a pomoc druhym
lidem.

Zakladni péCe o nemocné a handicapované

Vysvétli télesné, fyziologické a psychické zmény

Zaklady sexualni vychovy

dospivani.

dospivani — zmény organismu

Uvede argumenty pro odloZeni pohlavniho Zivota do
doby plné zralosti a vysvétli, pro€ organismus dospivajici
divky neni biologicky zraly pro t€hotenstvi a porod.

PfedCasnd sexudlni zkuSenost

Vysvétli poCeti a vyvoj plodu, orientuje se v prlibéhu

RozmnoZovaci soustava

porodu.

(muze, Zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta a pohlavni
nemoci)

Vysvétli potfeby matky v t€hotenstvi a po porodu,

RozmnoZovaci soustava

uvede potfeby narozeného ditéte.

(muze, Zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta a pohlavni
nemoci)

Pojmenuje zpUsoby ochrany proti nechténému poceti a
orientuje se v moznostech i ve vhodnosti jejich pouZziti.

Odborna pomoc (gynekologie, antikoncepce,
pferuSeni téhotenstvi)

Rizikové chovéni a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Etickd stranka sexuality, sexudlni orientace

Vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a stfidani
partner(.

Odborna pomoc (gynekologie, antikoncepce,
pferuSeni t€hotenstvi)

Rizikové chovani a ochrana pfed ndkazou, promiskuita

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a léCby

Pojmenuje nejCast&jSi pohlavni choroby a vysvétli, jak

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem

dochazi k pfenosu a jak se pfed nimi chranit.

Rizikové chovéni a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivcl.

Etickd stranka sexuality, sexudlni orientace

Sexualita a média

Uvédomuije si, v jaké mife je vhodné vefejné mluvit a

Eticka stranka sexuality, sexualni orientace

projevovat se ve svych intimnich zalezZitostech.

Nevhodné slovni projevy a chovani v oblasti sexuality

Sexualita a média

Reklamni vlivy

Vyjadfi svUj vlastni ndzor k pofadlim v médiich tykajicich

se lasky a rodiCovstvi.

Reklamni vlivy
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Respektuje odliSné pfistupy k sexualité ovlivnéné
odliSnou kulturou a virou.

Sexualita — kultura, vira, zakon

Orientuje se v pravni problematice.

Sexualita — kultura, vira, zakon

Navykové latky a zakon

Uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory ostatnich
na své jednani.

Osobni bezpedi

Sikanovani, tyrani, sexudlni zneuzivani

Odhadne zdravé a vyrovnané sebepoijeti, sebekontrolu a
sebeovladani.

Osobni bezpedi

éikanovém’, tyrani, sexualni zneuzivani

Brutalita a jiné formy v médiich

Orientuje se v moZnostech zdravotni péCe unasav
zahranicCi.

Rodina a zdravi

Zakladni péCe o nemocné a handicapované

Pohybové aktivity a zdravi

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky béZnych
nemoci a uplatfiuje zédsady jejich prevence a léCby

Vysvétli zdravotni a sociélni rizika spojend se
zneuZivanim navykovych latek.

Navykové latky a zdravi

Drogy a jiné latky

Zdravotni a socialni rizika navykovych latek

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Navykové latky a zakon

Obhdji pfiklady pozitivnich Zivotnich cilli a hodnot jako
protiargument zneuZivani navykovych latek.

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Orientuje se v trestné pravni problematice navykovych
latek.

Navykové latky a zakon

Krizova centra

Uplatfuje kreativitu a originalitu, je schopen empatie.

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Uplatfiuje GCelné modely chovéni v pfipadé Sikanovani,
tyrani a zneuZzivani ditéte.

éikanovénl’, tyrani, sexualni zneuzZivani

Brutalita a jiné formy v médiich

Kriticky se vyjadfuje k projeviim nasili a brutality
zprostfedkované médii.

Osobni bezpeCi

Brutalita a jiné formy v médiich

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky b&Znych
nemoci a uplatfiuje zadsady jejich prevence a IéCby

Vysvétli zakladni vztah mezi Urovni zdravotné
orientované zdatnosti a moznymi zdravotnimi problémy.

Zatéz a organismus

Spravné drzeni téla

BezpeCnost pfi sportu
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Vysvétli vliv ndvykovych latek a jinych Skodlivin pro
télesnou zdatnost i celkové zdravi a odmitd je.

ZatéZ a organismus

Doping ve sportu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostiedi

PFirodopis

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Objasni vznik SluneCni soustavy, rozliSi sféry Zemé.

Zemeé — naSe planeta

Geologické védy

Vesmir, vznik Zemé

Stavba Zemé

Stavba zemské kliry

Uréi vybrané nerosty, fyzikalni a chemické vlastnosti.

Horniny a nerosty

Vznik mineral(

Vnéjsi stavba krystal(l

Vnitfni stavba krystalll

Fyzikalni vlastnosti minerald

Chemické vlastnosti mineral(

Drahé kameny

Objasni jejich vznik, posoudi prakticky vyznam.

Vznik mineralQ

Sopecna Ginnost

Slozeni magmatu, mineralni prameny

Aplikuje pravidla prace pfi laboratornich cvi€enich.

Vnéjsi stavba krystal(l
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Vnitfni stavba krystal(l

Zvlada jednoduché postupy préace pfi manipulaci s
pfirodnimi materidly.

Fyzikalni vlastnosti minerald

Chemické vlastnosti mineralt

RozliSi vnitfni geologické déje, jejich pfiCiny a dusledky.

Geologické déje - vnitfni

Sopec€na Cinnost

SloZeni magmatu, mineralni prameny

Horniny vyvielé

(vylevné a hlubinné)

Nerosty vyvielych hornin

Zemétfeseni

Vznik hor

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urCovacich
pomuUcek

UrCuje vybrané druhy hornin a posoudi jejich prakticky
vyznam.

Horniny vyvielé

(vylevné a hlubinné)

Vysvétli zaklady deskové tektoniky.

Litosférické desky

Pohyb kontinent(

Orientuje se v geologicky vyznamnych lokalitach a
regionu.

Vznik rudnych Zil

Nerosty rudnych Zil

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivQ
Clovéka na Zivotni prostfedi

RozliSuje zadvaZnost ekologickych problém( a poznava
jejich vzdjemnou propojenost.

Zéaklady ekologie a ochrana Zivotniho prostfedi

Rozlisi vnéjsi geologické déje, jejich priCiny a dUsledky.

Geologické déje - vnéjSi

Uvede vyznam pUdotvornych Cinitel(, hlavni druhy a
typy pUd v naSi pfirodé, jeji devastaci a rekultivaci.

Eroze a nerosty erozi vzniklé

PUsobeni gravitace

Cinnost vody

Cinnost ledovctl

Cinnost vétru a ¢lovéka

SloZeni pud

Objasni horninovy cyklus a ob&h vody.

Cinnost vody

Usazené horniny (Ulomkovité, organogenni a
chemické)
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Nerosty usazenych hornin

Pfemé&né&né horniny

Objasni vyznam pldotvornych Ginitell, rozliSi hlavni SloZeni pud
typy a druhy pUd, vysvétli vyznam pro pfirodu i

spoleCnost, uvede pfiklady devastace a rekultivace.

RozliSuje jednotliva geologickd obdobi z hlediska Dé&jiny Zemé

podstatnych geologickych zmén.

Vznik a vyvoj Zivota

Prahory a starohory

Prvohory

Druhohory

Tretihory

Ctvrtohory

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urCovacich
pomUcek

Rozé&leni je do utvarl dle charakteristickych znaku.

Prahory a starohory

Prvohory

Druhohory

Tretihory

Ctvrtohory

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.

Prvohory

Druhohory

Tretihory

Ctvrtohory

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Chépe vyznam vyuziti rlznych typl energie a dokaze
vysvétlit dUsledky zneuZiti jaderné energie.

Pfirodni zdroje

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody

P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déju, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

VyuZiva dostupnych informacénich zdrojl analyzuje
informace, v€lefuje podstatné a sdéluje je ostatnim.

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody
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P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déjd, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Orientuje se v geologické stavbé a geologickém vyvoji
uzemi CR, regionu.

Geologicky vyvoj Ceské republiky

Cesky masiv

Zapadni Karpaty

Region Liberec

Aplikuje pravidla pfi terénnich vychazkach, exkurzich,
Skolnich projektech.

Region Liberec

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuZiti
pfirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusSi
pro Zivot, vlivy zne€iSténého ovzdu$i a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na Clovéka

P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezZivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Na podminkach Zivota vysvétli vyskyt organism0 v
urCitém prostfedi a vztahy mezi nimi.

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuZiti
pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot, vlivy zne€iSté€ného ovzdu$§i a klimatickych
zmeén na Zivé organismy a na Clovéka

NeZivé slozky ZP

Zivé slozky ZP

P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcU v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

PopiSe pfiklady ekosystémU, populace, spoleCenstva.

NeZivé slozky ZP

Zivé slozky ZP

Ochrana pfirody

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organismU v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Vysvétli podstatu a vyznam potravnich fetézcU.

Zéklady ekologie a ochrana Zivotniho prostfedi

Ochrana pfirody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na
rozvoj ruznych ekosystém( a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a

mozné dopady i ochranu pfed nimi

Posoudi vliv ¢lovéka na tvorbé Zivotniho prostfedi a
zasadach ochrany pfirody.

Globalni problémy lidstva
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P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organism0 v ur€itém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Ochrana pfirody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na
rozvoj rlznych ekosystémU a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy poCasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Uvede vyznam vlivu podnebi a po&asi na rozvoj rlznych
ekosystémuU a charakterizuje mimofadné udalosti
zpUsobené vykyvy poCasi a dalSimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed
nimi.

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro zivot, ochrana a vyuZziti
pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot, vlivy zne€iSténého ovzdu$i a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na Clovéka

Mimoradné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy —
pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCast&jSi mimoradné pfirodni udalosti v
CR (povodné, vétrné boufe, sné&hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na
rozvoj rliznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy poCasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zdpornych vliv(
Clovéka na Zivotni prostfedi

Vysvétli pfi€iny globalniho oteplovani.

Pfirodni zdroje

Globalni problémy lidstva

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zdpornych vliv(
Clovéka na Zivotni prostfedi

Je schopen diskutovat o problémech, které se tykaji jeho
i jeho okoli; podili se na hledani a realizaci FeSeni
problém.

Trvale udrZitelny rozvoj Zivota

GlobdlIni problémy lidstva

Ochrana pfirody

Uvédomuije si rozdilnost nazord, pfistupU k feSeni
problémU a jejich hodnotu.

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody

Zapojuje se do diskuse a je schopen ji Fidit.

Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy —
pfiCiny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCast&jSi mimoradné pfirodni udélosti v
CR (povodné, vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

Globalni problémy lidstva

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zédpornych vliv(

Clovéka na Zivotni prostfedi

Prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného
svéta.

Trvale udrzZitelny rozvoj Zivota

Globalni problémy lidstva
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Prirodopis

9. roCnik

Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem civilizaci.

Pfirodni zdroje

Trvale udrzitelny rozvoj Zivota

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organism0 v ur€itém
prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zdpornych vliv(
Clovéka na zivotni prostfedi

Uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostfedi;
uvede pfiklady jeho zneGiSténi.

Trvale udrzitelny rozvoj Zivota

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organismU v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Chépe duleZitost udrZzovani pfirodni rovnovahy pro
existenci Zivych soustav, i Clovéka, v€etné moznych
ohroZeni plynoucich z pFirodnich proces(, z lidské
¢innosti a zasahU ¢lovéka do pfirody.

Pfirodni zdroje

Ochrana pfirody

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Vyuziva média jako zdroj informaci.

Trvale udrzitelny rozvoj Zivota

Globalni problémy lidstva

Ochrana pfirody

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

5.15 Zemépis

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev pfedmétu

Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Zemeépis ma pfirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Je jednim z vyuCovacich
predmétl SVP, ktery Zakovi umoZfiuje poznavani piirody jako systému, chapani dUleZitosti udrZovani
pFirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvafet a ovéfovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Na takovém poznani je zaloZeno i
pochopeni dlleZitosti udrZovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetn& mozZnych
ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské €innosti a zasah(l ¢lovéka do pfirody.

UGi zaky rozliSovat pficiny pFirodnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a
to hlavné v souvislosti s FeSenim praktickych problém0. Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku,
pfirodovédu a vlastivedu celkovy vzdélanostni rozhled Zakd uvedenim do hlavnich pfirodnich,
hospodafskych a socidlnich podminek a faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti
(regionu), na tzemi Ceské republiky, v Evropé& a dal$ich svétadilech.

Umoznuje Zakim orientovat se v souCasném svété a v problémech souCasného lidstva, uvédomovat si
civilizaCni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni odpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu
lidi k jejich pfirodnimu i spoleCenskému prostiedi.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zemé&pis je povinnym vyu€ovacim pfedmé&tem pro Zaky Il. stupné& ZS v 6. - 9. ro&niku. Vyu&uje se v 2
hodinové tydenni dotaci — v 6. - 9. roCniku a zpravidla v kmenovych tfidach.
Vyuka sméfuje zejména k:
e vytvofeni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pfirodé i spoleCnosti);
e podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rlznych statl a regionu, zpUsobu Zivota, tradic a kultury
mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody;
e ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodafskych a socialnich pomérech v nasi vlasti, jejim
postaveni v Evropé a ve svété, o perspektivé jejiho dalSiho vyvoje a 0 moznostech jeji prosperity;
o mysSleniv evropskych a globalnich souvislostech;
e pfipravé zdka na Zzivot v Evrop€, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni védomi evropské
sounalezitosti);
e pfipravé Zdka na Zivot v souCasném (jedine€ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;
e ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, barvou pleti, politickym
pfesvédCenim;
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Nazev pfedmétu Zemepis

e utvafeni a rozvijeni zédkladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoju ve vyuovacich tématech:
geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, pfirodni obraz Zemé, regiony svéta,
spoleGenské a hospodaFské prostfedi, Zivotni prostfedi, Ceskd republika, terénni geografickd
vyuka, praxe a aplikace;

e k aktivnimu vyuzivani rliznych informacCnich a komunikaCnich technologii pfi vyhledavani, vybéru a
zpracovavani informaci.

Integrace pfedmétu e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné  |[Kompetence k u€eni:

postupy uplatfiované na urovni pfedmétu, |Vytvafime a rozvijime zajem Zakl o poznavani okoli svého domova, poznavéni svého regionu, své vlasti,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové |poznévani cizich zemi. Podporujeme osobni aktivni pfistup (zdjem o turistiku).

kompetence ZakU Kompetence obCanské:

Vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuZiti geografickych dovednosti a znalosti.

Vytvafime a upeviiujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za pfedavani duchovniho, kulturniho a materialniho
bohatstvi dalSim generacim.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi.

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéFeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime Zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Zemépis 6. roCnik

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Uvede hlavni mezniky v dobyvani vesmiru, zhodnoti, jak | vyvoj o poznani vesmiru, poCatky vyzkumu vesmiru
ovliviluji dnesni Zivot.
Vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalSi télesa sluneCni| Vesmir — 6. roCnik

soustavy. vesmir a hvézdy
Uvede télesa patfici do slune€ni soustavy, vyjmenuje Slunce a sluneCni soustava — planety, planetky, komety
planety.
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Zemépis

6. roCnik

Uvede zakladni Udaje o Mésici a vysvétli, jaké pohyby
Mé&sic vykonava.

Mé@&sic — pfirozena druzice Zemé

7-9-2-01 prokaZe na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dUsledky pohybU Zemé na
Zivot lidi a organism(

Vyhleda zékladni Gdaje o Zemi a nejblizSich vesmirnych
télesech.

tvar a rozméry Zemé

7-9-2-01 prokaZe na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybU Zemé na
Zivot lidi a organism(

Vysvétli pohyby, které naSe Zemé vykonava a jejich
dasledky.

pohyby Zemé& — pohyb okolo osy, pohyb okolo Slunce

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Vysvétli pojmy — glébus, mapa.

Glébus a mapa — 6. roCnik

glébus, mapa

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Vypoditd rdzné vzdalenosti na globusu a mapé podle
méfitka.

mapy — méfitko, druhy map, obsah map

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Vysvétli pojmy — rovnobé&Zzka, polednik.

rovnob&zky, poledniky

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Ukaze na mapé zemépisné soufadnice zadaného mista
na Zemi.

urCovani zemépisné polohy

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Uvede Casova pasma a prechody datové meze na Zemi.

€as na zemékouli

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Pouziva turistickou mapu, znazorni vySkopis a polohopis
na mapach, vysvétli pojmy — kéta, nadmofrska vyska,
vrstevnice. UrCi vyznam vybranych mapovych znaCek.

vySkopis, polohopis

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a

orientace v terénu

Urci svétové strany, vytvori jednoduchy panoramaticky
nacrtek.

svétové strany

jednoduchy panoramaticky nacrtek
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Zemépis

6. roCnik

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Odhadne vzdélenost a vySku v terénu, zorientuje
turistickou mapu, podle mapy odhad ovéfi.

vzdalenost a vySku v terénu

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soudast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry.

Krajinna sféra Zemé& — 6. roCnik

krajinna sféra a jeji zakladni Casti

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

PopiSe vnitini stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni Casti
oceanského dna, uvede typy pohofi podle zplsobu
vzniku, uvede vnitfni a vnéjSi Cinitele utvarejici zemsky
povrch.

litosféra — stavba Zemé, dno oceanu, zemétfeseni a
sopecCna Cinnost, vznik pohofi, vnéjsi Cinitelé, povrch
jako vysledek pfirodnich Cinitel

Vysvétli rozdil mezi poCasim a podnebim, vyjmenuje
podnebné pasy.

atmosféra — poCasi, podnebi, podnebné pasy, obéh
vzduchu v atmosféfe

Vysvétli pojmy — vnitfni a okrajova mofte, prlliv, prlplay,
zéliv, poloostrov, ostrov. Na mapé ukaze svétové oceany
a mofské proudy.

hydrosféra — vodstvo na pevniné — feky, jezera, baziny,
vodni nadrze, ledovce a podpovrchova voda, pohyby
mofské vody

Vyjmenuje Ginitele podilejici se na vzniku pUdy, uvede,
jak pldy rozdélujeme.

pedosféra — sloZeni pldy, pudni typy, pldni druhy,
vyznam pUdy a nebezpedi, ktera pUdu ohroZuji

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvkU, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomU)

Vyjmenuje vegetaCni pasy na Zemi— u kazdého
posoudi, kterému teplotnimu pasu odpovida a vyhleda
typické zastupce rostlin a ZivoCichU.

biosféra — tropické lesy, savany, pousté, subtropicka
oblast, stepi a lesostepi, lesy mirného pasu, tundry,
Zivot v mofich a oceanech, vySkové stupné rostlinstva

Vysvétli pojmy — krajinna sféra, litosféra, atmosféra,
hydrosféra, pedosféra, biosféra.

Krajinna sféra Zemé — 6. roCnik

Urci, které Casti krajinné sféry jsou nejvice ovlivnény
Cinnosti Clovéka.

krajinna sféra a jeji zakladni Casti
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Zemépis

6. roCnik

7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Vyhleda rozlohy svétadill a ocedn, sefadi je podle
rozlohy. PopiSe polohu svétadil(l a oceand.

Zemépis svétadilll a oceanu — 6. roénik

pfehled svétadil( a ocednl

UkazZe na mapé nejhlubSi mista ocednU, okrajova mofe,
poloostrovy, ostrovy, mofské proudy a porovna
hospodafské vyuZziti ocean(.

svétové oceany — Tichy, Atlantsky, Indicky, Severni
ledovy

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statu

Na mapé ukaze polérni oblasti, zhodnoti podminky
Zivota v polarnich oblastech.

polarni oblasti — Arktida, Antarktida

Z-9-3-02 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, ocednd,
vybranych makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) statl

PopiSe Clenitost a typické znaky pfirodnich pomérl
Afriky.

aplikace poznatkUl o poloze, povrchu, podnebi,
vodstvu a vegetaci

7-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statl

Lokalizuje hlavni soustfedéni osidleni,hospodarskych
Cinnosti, hlavni a vyznamna mésta.

obyvatelstvo se zaméfenim na regionalni rozdily i
problémy, hospodafstvi

zvlaStnosti a vyznam kontinentu, globalni problémy

Z-9-3-02 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole€enské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, ocednd,
vybranych makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) stat(

Pouziva tematické mapy, rozdéli svétadil na nékolik
oblasti, které se od sebe odliSuji — srovnava pfirodni a
socioekonomické ukazatele.

Afrika — 6. roCnik

politicka mapa Afriky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Zemépis

6. roCnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Zemépis

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PopiSe Clenitost a typické znaky pfirodnich pomér(.

poloha, pfirodni poméry, historie

Charakterizuje svétadil podle socioekonomickych
ukazatelU.

socioekonomické poméry — obyvatelstvo, suroviny,
hospodafsky vyznam

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) stath

Aktivné pouziva tematické mapy obyvatelstva, sidel a

Australie a Ocednie — 7. roCnik

hospodafskych Cinnosti.

regiony — jazykové, hospodarské

Asie — 7. roCnik

Charakterizuje svétadil podle pfirodnich i

Amerika — 7. ro¢nik

socioekonomickych ukazatel(.

Asie — 7. ro€nik

Porovna souvislost osidleni s pfirodnimi poméry.

Amerika — 7. roCnik

7-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statu

Vyjmenuje a na mapé€ ukaze staty Severni a Latinské

USA a Kanada — vyznam pro svétové hospodarstvi

Ameriky, jejich hlavni mésta, vyuziva ziskanych znalosti
k charakteristice jednotlivych statl z hlediska pfirodnich
i hospodafrskych podminek.

Stfedni a Jizni Amerika — struktura obyvatel a
hospodafstvi, pfehled statl

Provede srovnani rlznych narodu a kultur a jejich pfinos
pro svétovou civilizaci.

rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské,

nabozenské)

Dokaze vysvétlit pojem - ,, asijSti tygfi “

Asie — 7. ro€nik

Z-9-3-02 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,

Vyjmenuje a na mapé ukaze regiony a k nim vybrané
staty Asie, jejich hlavni mésta, vyuziva ziskanych znalosti
k charakteristice jednotlivych statl z hlediska pfirodnich

i hospodafskych podminek.

rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodafské,

nabozenské)
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Zemépis 7. roCnik
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) stat(

Zemépis 8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-3-02 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statl

UkaZe hranici mezi Asii a Evropou a orientuje se v
pfirodnich aspektech svétadilu.

poloha, pfirodni poméry, historie

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statu

Charakterizuje socioekonomické poméry Evropy.

socioekonomické poméry — obyvatelstvo, suroviny,
hospodafsky vyznam, cestovni ruch

Z-9-3-02 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, ocednd,
vybranych makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) statl

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakU

DokaZe posoudit postaveni jednotlivych statll i jejich
vyznam v regionu, hodnotit vzajemné odliSnosti a
podobnosti.

regiony ve smyslu: stfedni Evropa (Némecko —
evropskd velmoc), zdpadni Evropa, severské zemé,
Stfedomofr'ské staty a Balkansky poloostrov, vychodni
Evropa

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakU

Vysvétli vyznam Evropské unie.

ekonomické a vojenské organizace v Evropé

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakl

PopiSe vyhody spoluprice mezi staty.

ekonomické a vojenské organizace v Evropé

DokaZe posoudit vyznam a pfinos rlznych nérodd a
kultur.

srovnani politickych zvlaStnosti (statni zfizeni),
rozdilné jazyky a kultury a jejich vzajemné prolinani a
obohacovani
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8. roCnik

Uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a vysvétli
nutnost jeho potirani.

Evropa — 8. roCnik

Zhodnoti problematiku Zivotniho prostiedi v Evropé.

ekologické problémy v Evropé a jejich FeSeni

Z-9-4-03 zhodnoti pfiméFené strukturu, sloZzky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Orientuje se v hlavnich trendech svétového
hospodafstvi.

Svétové hospodarstvi —8.roCnik

Z-9-4-03 zhodnoti pfiméFené strukturu, sloZzky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

7-9-4-04 porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

Lokalizuje nejvyznamné;jSi hospodafské oblasti svéta a
ur€i hlavni pFiciny jejich rozvoje.

hospodafské sféry: primarni, sekundarni, terciarni

Z-9-4-04 porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

RozliSuje zemé svéta dle hospodaFské vyspélosti.

hospodafskeé sféry: primarni, sekundarni, terciarni

Uvadi pfiklady vyhodné hospodafské spoluprace mezi
zemé&mi Evropy a svéta.

hospodafskeé sféry: primarni, sekundarni, terciarni

Vysvétli vyznam zakladnich ekonomickych pojmd, s
nimiz se setkava v médiich.

Svétové hospodarstvi —8.roCnik

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Objasni pojem — krajina a uvede, im je tvofena.

krajina — jednotlivé typy a slozky

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjSich
procesU v pFirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole€nost

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivll na
Zivotni prostfedi

Uvede Cinitele, ktefi maji vliv na krajinu.

krajina — jednotlivé typy a slozky

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

prostiedi z hlediska kvality.

Zivotni prostfedi

326




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Zemépis

8. roCnik

7-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zédvazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spoleenskych vlivl na
Zivotni prostfedi

Uvede pfimé a nepfimé vlivy lidskych zasah( do
zivotniho prostfedi.

vliv Clovéka na krajinu

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zédvazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spoleenskych vlivl na
Zivotni prostfedi

Uvede dUsledky t&Zby nerostnych surovin, primyslové
vyroby, dopravy, zemé&délstvi na Zivotni prostfedi.

ochrana Zivotniho prostfedi

Objasni zpUsoby ochrany Zivotniho prostfedi, uvede
priklady chranénych Gzemi v CR a aktivné se podili na
tfidéni odpadu.

ochrana Zivotniho prostfedi

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjSich
procesU v pFirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole€nost

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zédvazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spoleenskych vlivl na
Zivotni prostfedi

Vysvétli pojem - Zivelni pohroma a uvede pfiklady.

Krajina, zivotni prostfedi a Clovék, terénni geograficka
vyuka — 8. roCnik

Uvede hlavni zasady chovani pfi vzniku zivelnich
pohrom.

Krajina, zivotni prostfedi a Clovék, terénni geograficka
vyuka — 8. roCnik

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpeCného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich
zésady bezpe€ného chovani a jednani pfi
mimofadnych udélostech

Uplatfiuje v praxi zésady bezpe&ného pohybu a pobytu v
krajing, uplatfiuje v modelovych situacich zasady
bezpe€ného chovani a jednani pfi mimofadnych
uddlostech.

terénni geograficka vyuka — cvi€eni a pozorovani v
terénu mistni krajiny - téma Krajina a zZivotni prostfedi

Uvede hlavni zdroje mozZnych nebezpedi v regionu.

terénni geograficka vyuka — cviCeni a pozorovani v
terénu mistni krajiny - téma Krajina a Zivotni prostfedi

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soudast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uvede, ukaze, kterymi prvky je tvofena mistni krajina.

terénni geograficka vyuka — cvi€eni a pozorovani v
terénu mistni krajiny - téma Krajina a zivotni prostfedi

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soudast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi

pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Obijasni, které faktory se podileji na ohrozeni mistni
krajiny, navrhne, jakym zplsobem se Ize branit proti
poSkozovani krajiny.

terénni geograficka vyuka — cvi€eni a pozorovani v
terénu mistni krajiny - téma Krajina a zZivotni prostfedi
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Orientuje se na politické mapé svéta.

Politicka mapa svéta — 8.roCnik

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakU

Vyhledavi, rozliSuje a porovnava jednotlivé staty svéta
podle kritérii vzajemné odliSnosti a podobnosti.

staty podle polohy, rozlohy a lidnatosti

statni hranice, statni zfizeni

zpUsob vlady

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Lokalizuje aktualini politické, ndboZenské a narodnostni
konflikty a nebezpedi.

Politickd mapa svéta — 8.roCnik

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statll svéta na zédkladé podobnych a odlinych znaku

Popisuje cile nejvyznamnéjSich vojenskych a
hospodafskych seskupeni ve svété.

mezinarodni organizace

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaboratd, z grafll, diagram, statistickych
a dalSich informacnich zdrojl

VyuZziva dostupnych informaénich zdrojd, analyzuje
informace, vyClenuje z nich podstatné a pfedava je
ostatnim zakam.

vybrané zemé svéta - zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi vSech svétadilll - charakteristika

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Pfipravi samostatné stru€nou prezentaci urCitého jevu v
urCité zemi a dokazZe ji pfednést spoluzaklm.

vybrané zemé svéta - zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi v8ech svétadill - charakteristika

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

S pomoci map v atlasu popiSe podle osnovy
geografickou charakteristiku vybrané zemé.

vybrané zemé svéta - zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi vSech svétadilll - charakteristika

Diskutuje o daném problému, formuluje a obhajuje
vlastni ndzor na rizné geografické jevy.

vybrané zemé svéta - zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi vSech svétadilll - charakteristika

Dokaze vyhledat hlavni rozdily mezi jednotlivymi staty a
nasi republikou, vysvétli zakladni pfiCiny téchto rozdil{.

vybrané zemé svéta - zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi v8ech svétadill - charakteristika

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfiCinou
zésadnich zmeén v nich

Uvede nékteré globalni problémy dneSni doby, popiSe
jejich pFi€iny a mozné dUsledky.

Globalni problémy lidstva — 8. roCnik

zachovani miru

surovinovy problém

pfekonani zaostalosti rozvojovych zemi

Vysvétluje pFiiny ohroZeni lidstva a lokalizuje hlavni
zdroje ohroZeni.

demograficky a potravinovy problém, nemoci

Vysvétli a hodnoti postaveni Clovéka v ekosystému.

ekologicky problém
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7-9-4-01 posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zak posoudi prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozloZeni, strukturu, rUst a pohyby.

Zak posoudi vliv pFirodnich podminek na osidlen.
Pojmenuje zakladni znaky sidel.

Obyvatelstvo a sidla - 8. roCnik

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostfedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Zemépis

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

UrCi geografickou polohu v zemépisné siti, v€etné
vyhodnoceni dle rliznych kritérii.

Ceska republika - na mapé Evropy — 9. roénik

poloha

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Zhodnoti vyznam sousednich stat( pro Ceskou
republiku.

vyznam naSich soused(

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
sveétovém kontextu

Porovnava rozlohu CR s vybranymi zemé&mi svéta.

rozloha

Zachyti nejdUlezitéjSi historické mezniky vyvoje naSeho
uzemi.

historicky vyvoj naSeho Gzemi

mezniky, které ovlivnily vyvoj na naSem tzemi.

historicky vyvoj naSeho Gzemi

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a

S pomoci obecné zemé&pisnych a tematickych map
popiSe povrch Ceské republiky, uvede typy reliéfu, které

Ceska republika — pfirodni poméry — 9. ro&nik

povrch
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hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

prevladaiji. Vysvétli, jak se Cesky masiv a Karpaty ménily
v jednotlivych geologickych obdobich.

polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svetovém kontextu

porovna jejich vyuZiti a rozmisténi.

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni Vysvétli, Cim je ovlivnéno rozloZeni teplot a sraZek v podnebi
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a Ceské republice.

hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a

svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni Vysvétli pojmy — hlavni evropské rozvodi, tmofi. Na vodstvo
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a mapé ukaze vyznamné feky a pfehradni nadrze na

hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a | naSem tGzemi. Objasni vyznam pitné vody a jeji

svétovém kontextu spotfeby.

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni Vysvétli rozdil mezi padnimi typy a pldnimi druhy — pudy

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Vyjmenuje hlavni floristické oblasti a vySkové stupné
rostlinstva v Ceské republice.

rostlinstvo a ZivoGiSstvo

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Vyhleda pomoci mapy chranéna uzemi Ceské republiky.

ochrana pfirody

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Zjisti po&et obyvatel Ceské republiky podle posledniho
sCitani.

zakladni udaje o obyvatelstvu

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Vyhledd, popiSe a zdUvodni dle map rozmisténi
obyvatelstva v CR.

Obyvatelstvo a sidelni poméry — 9. roCnik

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a

Srovnava ukazatele lidnatosti.

zakladni udaje o obyvatelstvu
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9. roCnik

hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Uvede a ukdZe vyznamna sidla v Ceské republice.

sidla

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svetovém kontextu

Vyjmenuje nejvyznamnéjdi nerostné suroviny v Ceské
republice a na mapé lokalizuje misto jejich t&zby.

nerostné suroviny

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni

Uvede hlavni priimyslova odvétvi Ceské republiky, na

Ceska republika — hospodafstvi — 9. roénik

polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

vyznam a problémy.

polohu, pfirodni poméry, pFirodni zdroje, lidsky a mapé ukaze nejvyznamnéjsi primyslové zony. primysl
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a

svetovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni Vyjmenuje hlavni hospodéfsky péstované plodiny a zemeéd@lstvi
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a porovna vyznam rliznych pfikladd chovu hospodéfskych

hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a | zvifat.

svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni Vyjmenuje jednotlivé druhy dopravy, zhodnoti jejich doprava

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Posoudi vyznam sluZeb, uvede, co do skupiny sluzeb
fadime, na mapé ukaze nejvyhledavanéjSi mista z
hlediska cestovniho ruchu.

sluzby a cestovni ruch

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Uvede pfiklady vyrobkd, které maji hlavni podil na
exportu a importu.

zahrani¢ni obchod

Z-9-6-05 uvadi pfiklady uasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnérodnich

institucich, organizacich a integracich stat(

Uvede pfiklady mezinarodnich organizaci, k nimz ma
Ceska republika vztah.

mezinarodni organizace
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Z-9-6-05 uvadi pfiklady U&asti a pisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat(

Vysvétli vliv zaclen&ni Ceské republiky do EU a uvede
priklady prav ob&anl vyplyvajicich z ¢lenstvi v EU.

mezinarodni organizace

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a
administrativni celky, porovnava jejich hospodarskou
funkci, vyspélost a vyznam pro celou republiku.

administrativni déleni Ceské republiky

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

PopiSe typické znaky jednotlivych regionl (pfiroda,
osidleni, hospodafstvi, kultura).

Regiony Ceské republiky — 9. roénik

regiony Ceské republiky

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a Liberecky kraj
podle bydli§té nebo Skoly zhodnoti vyhody a nevyhody této polohy.
Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-02 hodnoti na pfimérfené Urovni pfirodni, Charakterizuje pfFirodni a socioekonomické poméry Liberecky kraj
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu mistniho regionu a porovnava je s ostatnimi regiony.
Prlfezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostfedi
5.16 Hudebni vychova
PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura . Dava Zaklm
pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu
pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmé&tem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pfi které se Zaci budou ucit rozpoznavat krasu
umeni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pfed spoluzaky i dospélymi, organizovat
spoleCenské akce, rozvijet svou fantazii a tvlréi schopnosti. VyuCovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje o
to, aby se z zaku stali budouci nav§tévnici koncertnich sini a divadelnich sél( , aby poznali souvislosti vSech
druh( uméni a aby vhodné vyuZzivali cely komplex hudebnich Cinnosti v rlznych oblastech svého Zivota a
obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebné& vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni innosti , Instrumentélni &innosti , Hudebné&
pohybové Cinnosti a Poslechové &innosti .

Obsahem Vokalnich €innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatfovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentaélnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych €innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem Poslechovych €innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funk&nich podobach, uCi se hudbu analyzovat a ,interpretovat”.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyuCovaci pfedmét, ktery se vyu€uje v 1. az 9. ro€niku v 1
hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). UCebni osnovy pfedmé&tu umozniuji konkretizovat u€ivo i jeho
naroCnost na zdkladé ucitelovy znalosti Grovné hudebniho rozvoje jednotlivych Zakl a podminek ve Skole.
Volba vhodnych

didaktickych prostfedk( je zcela zavisla na uCitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované u€ebné hudebni vychovy (zejména pro Zaky 1. stupné ),
ve vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach Skoly (sal Skolniho klubu apod.). Hudba je
osvojovana nejen pfi vyuCovani, ale i ndvS§tévou vychovnych koncertl , na beseddch o hudbé i samostatné
v mimoskolnich hudebnich aktivitdch. Zaci se o hudbé a svych zaZitcich z ni uéi hovofit. PouZivaji pfi tom
pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovény ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech

hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkl prace Zaku pfihlizi vyuGujici pfedevSim k jejich pfistupu k
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Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

celému muzickému komplexu hudebnich Sinnosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepSi
vysledek. Je moZné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zaméfenost Zaka na ur€ity typ hudebnich
Cinnosti.

Integrace pfedmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zp&vniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie.

Rozvijime u Z&k U receptivni, reprodukéni a Castené i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.

Kompetence k FfeSeni problémui:

UCime zaky rdznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouZiti vhodnych prostfedkd k vyjadfeni svého
zameru.

Podporujeme netradiCni (originalni) zpUsoby feSeni hudebniho vyjadfovani.

Kompetence komunikativni:

UCime Zzaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedklm a spoleGenskym funkcim hudby,
jednotlivych uméleckych epoch.

Vedeme Zaky k pochopeni um & ni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka um & ni jako
svébytného prostfedku komunikace.

U&ime Zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek G€inné mezilidské
komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Pomahame zaklm ziskat vhled do hudebni kultury Eeské i jinych narod( .

Vedeme k pochopeni emociondalniho plsobeni hudby a jejim vlivem k vytvafeni mostl mezi lidmi.
Prohlubujeme u ZakU jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

Kompetence obCanské:

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim &innostem.)

Pfi vyuce hudebni vychovy vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi.

Udime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky u€inek hudby.

Vedeme Zaky spravnému zachdazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich adrzbé .

RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi hudebni oblasti.
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Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

Pomahame hudebné nadanym ZakUm ve volb& vhodného povoldni, ve kterém svUj talent mohou uplatnit.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

Pi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostiedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Hudebni vychova

1. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Seznamuje se se zakladnimi dechovymi a péveckymi
navyky a dovednostmi

Zpév jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

Vyjadfuje jednoduchy rytmus pohybem

Zvuk-tén, dechova cviCeni, zpév jednoduchych pisni v
rozsahu c-a

Rytmizace textU lidové slovesnosti

Hra na télo

Poslechové vnimani hudby

Opakuje jednoduchou melodii

Klesava a stoupava melodie,

Intonuje v rozsahu péti tonu

Klesava a stoupava melodie,

Napodobuje tleskanim jednoduchy rytmicky celek

Zpév jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

Vnima uméni jako bohatstvi své zemé

Zp&v jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

VyuZiva vlastnich schopnosti pfi nacviku vystoupeni

Zp&v jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

Chova se spravné pfi navStéve kulturni akce

Zp&v jednoduchych pisni v navaznosti na MS,

Soustfed&né posloucha kratkou hudebni ukazku a
hodnoti ji

Poslechové vnimani hudby

Ovlada jednoduché taneéni kroky

polka, val€ik, mazurka

U&inné spolupracuje

polka, val€ik, mazurka
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Hudebni vychova

2. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Prohlubuje hlasové, intonaCni a pévecké navyky a
dovednosti

Opakovani pisni z 1.ro€niku

Dba na hlasovou hygienu

Opakovani pisni z 1.ro€niku

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zn&jici
hudby

Rozpozna jednotlivé Casti pisné

Pfedehra, mezihra, dohra

Notova osnova, noty e — a v jednoCarkované oktavé

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Samostatné zazpiva jednoduchou pisefi s doprovodem

Koledy, pisné se zimni tématikou

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Seznamuje se s jednoduchymi doprovody pisni

Orffovy nastroje

Vnima umeéni jako bohatstvi své zemé

Orffovy nastroje

RozSifuje si svlj hlasovy rozsah

Pisné v rozsahu c1-c2

Uziva zakladni hudebni pojmy

Rytmus, dynamika, melodie, metrum, takt, barva

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliS§i hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Podle sluchu poznava zakladni hudebni nastroje

Klavir, housle, flétna, kontrabas, klarinet

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pohybem reaguje na zménu hudby

Tanelni, pochodova a slavnostni hudba, hymna

Dokaze se spravné chovat pfi navStéveé kulturni
spoleenské akce

NavStéva koncertu, divadelniho pfedstaveni

Hudebni vychova

3. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

Vyuziva spravné pévecké navyky a dovednosti

Zpév lidovych i umé&lych pisni

Dle svych dispozic intonuje jednoduchou pisen

Solovy zpév

Zpév hymny

Vnima dvojhlasy zpév

Jednoduché kanony, drZzeny ton
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Hudebni vychova 3. roCnik
Ve skupiné zpiva dvojhlasné Jednoduché kanony, drzeny ton
Rozpoznd délku not Stupnice C-dur
Uplatfiuje kreativitu - sam umi vytvofit jednoduchy VyuZivéni nastrojl Orfovy Skoly,vlastni improvizace
hudebni doprovod k pisni
Pohybem vyjadFi rlzné hudebni Zanry Pohybové ztvarnéni melodie
Rozviji poslechové dovednosti a na zakladé svych Barva ton(, hudebni nastroje
hudebnich schopnosti reprodukuje kratké motivy
Prohlubuje svou hudebni pamét Valc&ik, polka, pochod
Rozpoznd durovou a mollovou téninu, mollovy a durovy | Zpév durovych a mollovych pisni
trojzvuk
Vyjadfuje jednoduchy rytmicky doprovod VanoCni pisné a koledy
Nastroje Orf. Skoly, zobcova flétna v rozsahu d1-d2
UZiva zékladni pravidla spole&enského chovani pfi Pfiprava vanoCni besidky
kulturnich akcich
Seznamuje se s malou pisfiovou formou a rozpozna Lidové pisné
jednotlivé Casti
Diriguje v 2/4 a 3/4 taktu Taktovani zakladnich schémat
RozliSi vzestupnou a sestupnou fadu Zpév lidovych pisni
Uziva hudebni pojmy a Zanry Orchestr, hudebni skladatel, sdlista, dirigent, sborovy a
sblovy zpév
Seznamuje se s popularni hudbou Pisné k taboraku
Zpév trampskych a folkovych pisni
Pévecké soutéZe
Hudebni vychova 4. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo
RozSifuje hlasovy rozsah do dvouCarkované oktavy a Opakovani pisni 3.ro¢niku
védomeé pouziva hlavovy ton
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Hudebni vychova

4. roCnik

DodrZuje hlasovou hygienu

Opakovani pisni 3.roCniku

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

Intonuje v tonin& C-dur a orientuje se v notovém zépisu

Tony cl-e2

Zpév podle notového zapisu

Rytmicky i melodicky dotvofi kratky hudebni uryvek

UkonCend a neukon€end melodie

Vytleska rytmus podle tempa pisné

Metrum, rytmus, synkopa

Vyjmenuje nejznaméjSi Ceské hudebni skladatele

Dvorak, B. Smetana, L. Janadek

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby

vvvvvv

Variace

Prohlubuje dovednost dvojhlasého zpévu

Lidovy dvojhlas

Podle zvuku rozezna hudebni nastroje

Housle, dudy, klarinet, kontrabas, buben, Cinely,
varhany

Zpiva ve sboru i sélové

Uméla pisen

Poslech détskych, smiSenych, Zenskych a muzskych
sbor0

Sopran, alt, tenor, bas

Pohybem reaguje na zmé&ny tempa a rytmu

Polka, valGik a menuet

Aktivné vnima vaznou hudbu a interpretuje své pocity

Komorni hudba — W. A. Mozart

Hudebni formy — variace a rondo

Symfonicky orchestr - sloZeni

Pouziva jednoduchy doprovod

Hra na nastroje (flétna, keyboard)

Ostinato

Pfi poslechu rozpozna durovou a mollovou téninu

Zpév a poslech dur. a moll. Skladeb

Zpiva pisn€ v mollové i durové téniné

Zpév a poslech dur. a moll. Skladeb
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Hudebni vychova 4. roCnik
Diriguje v 2/4 a 3/4 taktu Lidové a umélé pisné ve 2/4 a 3/4 takt
Seznamuje se pasivné i aktivné se sou€asnou populdrni | Popularni pisné a zp&vaci
tvorbou Zpév folkovych a trampskych pisni
Hudebni vychova 5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Pouziva spravné pévecké navyky a dovednosti a
dodrzuje hlasovou hygienu

Opakovani lidovych a umélych pisni

Lidovy dvojhlas, kanon, drzeny tén

Zapis not do notové osnovy podle sluchu

Zpév podle notového zapisu g - e2

HV-5-1-03 vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hfe i k reprodukci jednoduchych motiva
skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

Pokousi se o vlastni instrumentaci pisni

Vano¢ni pisné a koledy

Hra na zobcovou flétnu v rozsahu c1 — e2, orff.
nastroje, keyboardy

J.J. Ryba — Ceska m&e vanoéni

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z
uzZitych hudebnich vyrazovych prostfedk(

Vnima uzité vyrazové prostiedky

Klasicismus

Haydn, Mozart, Beethoven

Uziva zakladni harmonické funkce

Ténika, dominanta, subdominanta

Diriguje ve 4/4 taktu

Zpév lid. i umélych pisni

2/4, %,4/4 takt

Rozpozna hudebni pojmy

Komorni a symfonicka hudba

RozliSuje hudebni Zanry

Opera, opereta,

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZzitim
taneCnich kroku, na zakladé individudlnich schopnosti

a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Realizuje tane&ni kroky

Mazurka, polka, valCik, soudobd taneCni hudba

Hudba 20.stoleti — Orff, Jezek JandCek, MartinQ
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Hudebni vychova

6. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Orientuje se v notovém grafickém zdznamu

Z4kl.hudebni pojmy:

Notova osnova, nota, ton, stupnice, ténina

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonaCné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zikladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Védomeé vyuziva spravné pévecké navyky

Folklér - lidové pisné

Uméla pisen

Statni hymna

Orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu.

Vicehlas - kanon

Lidové kapely

Lidovy dvojhlas

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby;,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

Orientuje se v proudu zné&jici hudby.

Hudebné-vyrazové prostfedky: melodie,
rytmus,tempo,harmonie

Vnima form.strukturu dila

Hudebné-vyrazové prostfedky: melodie,
rytmus,tempo,harmonie

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Vyuziva hru na hud.nastroj

Hudebné-vyrazové prostfedky: melodie,
rytmus,tempo,harmonie

Uplathuje kreativitu a originalitu

Hudebné-vyrazové prostfedky: melodie,
rytmus,tempo,harmonie

Vyuziva individualni hru na hudebni nastroj

Zakladni rozdéleni hudebnich nastrojl — skupiny
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Hudebni vychova

6. roCnik

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

VS8ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Hudebni divadlo — opera, opereta

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tancl rliznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk{ k
poslouchané hudbé

Vyuziva hudebné-pohybové dovednosti

Ceska narodni opera- Smetana, Dvorak

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych v&domosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Rozeznava nékteré Zanry popularni hudby

Hudba a tanec

Muzikal

Stfedni proud, folk

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individudini hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Védomeé vyuziva spravné pévecké navyky

Folklor - lidové pisné a jejich druhy

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Orientuje se v grafickém zaznamu skladeb

Lidovy dvojhlas

Uplathuje pravidla hlasové hygieny

Lidsky hlas — hlasova hygiena

Diriguje 2/4, 3/4 a 4/4 takt

Lidsky hlas — hlasova hygiena

HV-9-1-03 reprodukuje na zikladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu

Lidovy dvojhlas

Homofonie a polyfonie

Kanon

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Orientuje se v proudu zné&jici hudby

Instrumentalni polyfonie - fuga ( J.S.Bach )

Vanoce - vokalni a instrumentalni hudba

Hudebni formy

Symfonie

Symfonicka basef
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Hudebni vychova

7. roCnik

HV-9-1-03 reprodukuje na zékladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Vnima form.strukturu dila

Hudebni formy — sonata,symfonie (L. van Beethoven)

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

VyuZziva hudebné-pohybové dovednosti.

Hudba a tanec

Lidové tance

Vyjadfuje pohybem znéjici hudbu.

Spole€enské tance

Moderni tance

Reaguje na zmé&ny zné&jici hudby.

Hudba a tanec

Pantomima, balet

Vyrazovy tanec

VS8ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Hudebni divadlo (opera, opereta, muzikal)

Ramcove se orientuje ve vokalnim projevu hudby.

Hudebni divadlo (opera, opereta, muzikal)

Slovné vyjadfi zné&jici hudbu.

Populérni hudba - Zanry

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Intonace v dur a moll

Spravné vyuziva pévecké navyky a pravidla hlasové
hygieny

Hlasova hygiena - mutace

HV-9-1-03 reprodukuje na zékladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Orientuje se v notovém zaznamu melodie

Nota, hudebni znacka

Intervaly, rytmus

Tempo

Dynamika
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Hudebni vychova

8. roCnik

Charakterizuje zné&jici hudbu

PUvod hudby

Plvod moderni populdrni hudby

Orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu.

Stfedovéka hudba

Choral, rytifsky zpév

Hudba jedno / vicehlasa

Ramcové se orientuje ve vokalnim projevu pisni riznych
zanr( hudby.

Klasicky jazz

Jazz-rock

Vanoce v hudbé (instrumentalni a vokalni)

Swing - 30. a 40. |éta ( Elington, Miller )

Popularni hudba - 60. |éta (Beatles)

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Hudebni renesance

Orientuje se v pisnich homof. a polyfonniho typu

Hudba duchovni a svétska

V§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi uméleckymi
druhy.

Hudebni baroko (J.S.Bach,G.F.Handel)

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Osvojuje si hudebné&-pohybové dovednosti a na zakladé
individudlni pohybové vyspélosti pfedvede pohybovou
vazbu

Rock and roll

Country, western

Vyhledava a v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi
uméleckymi druhy

Klasicismus (Haydn, Mozart, Beethoven)

Romantismus (Schubert, Chopin, Verdi, Cajkovskij)

Zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi.

70. - 80. léta ( hard rock,disco, punk, regge, heavy

metal, rap )

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo
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Hudebni vychova

9. roCnik

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Spravné nasazeni tonu

Spravné vyuZziva pévecké navyky a pravidla hlasové
hygieny

Hlasova hygiena, mutace

Lidovy dvojhlas

Orientuje se v notovém zaznamu melodie

Intonace v dur a moll téniné

Hudebni znaky

Charakterizuje zn&jici hudbu

Stfedovéka hudba

PoCatky Ceské pop. hudby

Rozpoznava nékteré z tancll a na zakladé individualni
pohyb.zkuSenosti je pfedvede

Podatky hudby v Cechach

Orientuje se v proudu zné&jici hudby

Ceska hudebni renesance (Harant, Vodfiansky)

Vnima uzité hudebni vyrazové prostfedky.

Ceska hudebni renesance (Harant, Vodfiansky)

Ceské hudebni baroko

Ramcové se orientuje ve vokalnim projevu pisni rlznych
ZanrQ hudby

Ceska popularni hudba 20. stoleti

Jazz a swing v Ceské hudbé (V + W, Jar. Jezek)

Popularni hudba 60. let (big beat)

Popularni hudba 70. a 80. let

VyuZiva individualné hru na hudebni nastroj

Vanoce - instrumentalni a vokalni hudba

Trampska pisen

Zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi

Cesky hudebni klasicismus

Cesky hudebni romantismus

Reprodukuje ji na zakladé svych dovednosti a
schopnosti

Popularni hudba 60. let (big beat)

Popularni hudba 70. a 80. let

Vyhledava a v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi
umeéleckymi druhy.

Cesky hudebni klasicismus

Cesky hudebni romantismus

Divadlo malych forem (Suchy, Slitr)

Hudba 20. a poC. 21. stol.

Klasika - MartinQ, Janacek

Pop - souCasné styly
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Hudebni vychova

9. roCnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

5.17 Vytvarna vychova

PocCet vyuc€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 2 1 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umozriuje Zakdm jiné
nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych
Cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mySleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se nauili
rozumeét vytvarnému umeéni, rozumét jeho jazyku a vyznamUm, aby se ugili chapat vytvarnou kulturu v
Kultivuje schopnosti ZakU svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem pfedmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou pfedstavivost, smys| pro
originalitu a vlastni vyraz.

Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvafet kreativni stranky osobnosti
Zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niZ dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spole€enské existence.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim Ginnosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem vytvarného uméni. S nimi se udi tvofivé pracovat, uZivat je jako prostfedkd pro sebevyjadreni.
Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi umeéleckymi dily, ui se je vzhledem ke svym
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Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.S pfechodem na
2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni. Pfipominaji se
historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k €innostem se stavaji
také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahU mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovani rlznorodosti vyrazovych prostfedkd pfi hledani
variant FeSeni spole€né zvolenych témat umozniuji projekty. Ty oteviraji spole&ny prostor pro ziskani

dovednosti a poznatkU prekraCujicich ramec jednotlivych oborU a pfispivaji tak k osobit&jSimu a
originaln&jSimu vyjadreni.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlr&ich Cinnostech - tvorb&, vnimani a
interpretaci. Tyto Cinnosti umoZniuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mySleni, proZivani,
pFedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostiedky (déle jen prostfedky) nejen tradi€ni a ovéiené, ale i noveé vznikajici v souCasném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tvlréimi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplathovanim
subjektivity a Ovéfovanim komunikaénich udinkd) zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedine€né pocity a prozitky a zapoijit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby
a komunikace. Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuiji
Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysll na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadfeniVzdélavacim obsahem tématu
Uplatfiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatfovani vlastnich
zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeniVzdélavacim obsahem tématu
Ovéfovani komunikaénich ucinkU jsou Cinnosti, které umoZniuji Zakovi utvareni obsahu vizudlné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti

pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

VyuCovaci pfedmét vytvarna vychova je povinny pfedmét, ktery se vyu€uje ve vSech roCnicich 1. 2.
stupné ZS. Jeho tydenni Gasova dotace &iniv 1., 2., 3., 8.a 9. roéniku 1 hodinu tydn& ave 4., 5.,6.a 7.
roCniku 2 hodiny tydné. Podle potfeb a zajmu 2akl, mUze byt vyuCovaci pfedmét Vytvarna vychova
disponibilné posilen o dalSi hodinu tydné v 7. - 9. ro€niku (celkem 13 - 16 hodin). Ve vyuce v 1. vzdélavacim
obdobi (1. aZ 3. ro¢nik) pfevladaji rtzné hravé éinnosti a experimentovani, v 2. obdobi (4. aZ 5. roénik)
pfechazeji Zaci jiz k uvédomélejSi vytvarné praci. Ve 3. obdobi (6. aZ 9. ro€nik) se vzdélavaci obsah
pfedmétu zaméfuje na posilovani sebevédomi zak(l a podnécovani jejich zajmu o vytvarnou préci,
vhodnou motivaci a volbou naroénéjSich ukoll a technik (vyZadujicich jiz ur€ité znalosti a zruénosti).

Zamérfuje se rovnéz vétSi mérou i na naméty vyzadujici vice pfemySleni, uvazovani, a také vytvari vétsi
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Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

prostor pro osobity umeélecky projev Zaka. Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotliva
obdobi do jednotlivych roénikl, konkrétni Einnosti vSak voli uCitel sdm podle svého uvaZeni s ohledem na
podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potfeby Zak(. Jednohodinové tydenni dotace vyu€ovaciho
pFfedmétu Vytvarna vychova Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé” jako ,dvouhodinovky” 1/14
dnU v kombinaci s jinym vyu€ovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Pracovni
vychovou apod.).

Integrace pfedmétl

e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zaku

Kompetence k u€eni:

Vedeme zZaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné souCasti lidské
existence; k uCeni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine€né vnimani, citéni,
prozZivani a pfedstavy; k rozvijeni tvlréiho potencialu, kultivovani projevl a potfeb a k utvareni hierarchie
hodnot

Vytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socidlnich a kulturnich souvislostech.

Kompetence k feSeni problémti:
Nabizime Zakdm rUzné vytvarné techniky a pouZiti vhodnych prostfedkd k vyjadieni svého zaméru.
Podporujeme netradiéni (originélni) zpUsoby FeSeni ve vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace.

Vedeme Zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam souCasnosti a minulosti a ke
kulturnim projevlm a potfebam rlznorodych skupin, narod( a ndrodnosti.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu pfekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani
emocionalniho Zivota.

Prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury.

Kompetence obCanské:
U&ime Zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine&ny zpUsobU nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i
postoju k jeviim a vztahUm ve spole€nosti a v mnohotvarném svété.
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Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

Kompetence pracovni:
Kvalitné odvedenou praci pochvélime.
Pouzivame pfi jejich vytvarném projevu rlizné vhodné materialy, nastroje a techniky.
RUznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zéky s rliznymi vytvarnymi profesemi.
Talentovanym zak(im pomahame pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci plné vyuzit
a rozvinout svoje nadani.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.
PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostiedi.
Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Vytvarna vychova

1. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

Zahajuje a ukoncuje svoji vytvarnou €innost pfipravou a
uklidem svého pracovniho prostoru

Rozvijeni smyslové citlivosti

Spravné micha a nanasi barvy na plochu

Rozvijeni vytvarného vnimani, tvofivosti a
pFedstavivosti

Orientuje se v zakladnich vytvarnych technikach

Poznavani vytvarného materialu, pomUcek a
vytvarnych technik

Pozorovani — specifika roCnich obdobi

Pojmenuje vytvarny material, ktery pouziva

Sbér pfirodnin v rlznych roénich obdobich a jejich
nasledné uplatnéni ve vytvarném projevu

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral Ci upravil

Vyjmenuje zakladni barvy

Ziskani dGveéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral Ci upravil

Pracuje ve skupiné

Ziskani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti
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Vytvarna vychova

1. roCnik

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadFeni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Uplatfiuje kreativitu a originalitu, je schopen empatie

Ziskani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil

Aplikuje dostupné zobrazovaci prostifedky

Ziskani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

Pozoruje, vytvarné vnima a zachyti tvar ZivoGichU a
rostlin

Objevovani svéta pfirody ( zvifata, rostliny )

Vytvarné vyjadfuje zmény v pfirodé

Tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu

Pozorovani, vytvarné vnimani a analyzovani tvaru a
rUstu pfirodnin

Uvédomuije si okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro
vytvéfeni kulturnich a uméleckych hodnot

Volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a z
pfedstav

Uvédomuije si svoji originalitu a svobodné voli
prostfedky k vytvarnému vyjadfeni

Poznavani svéta ditéte

Hleda a uv€domuje si vlastni pocity a prozitky a
vytvarné je ztvarfiuje

Estetické citéni

Orientuje se v lidovych zvycich a tradicich, respektuje je

Vyznamné svateCni setkavani — kontakt s druhymi
lidmi

Vyjadfeni pohybu a charakteristiky postav — rozmisténi
obrazovych prvkd v popfedi a v pozadi

Rozezna vztah ilustrace a literarniho dila

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti

Pojmenuje ilustraci

Poznavani ilustraci v literarnich dilech

Uziva jednoduché dekorativni prvky a harmonickych
barev v pasu a ploSe

Uzité uméni

Vnima umeéni jako bohatstvi své zemé

Vytvarné umeéni

Chova se spravné pfi ndvStéve kulturni spoleCenské
akce

Charakterizovani pfedstav pro urcitou situaci

Ochrana kulturnich pamatek

Vypravéni, poslouchani
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Vytvarna vychova

1. roCnik

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemU, zazitk( a pfedstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadfeni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Rozpozna a pojmenovava prvky vizadlné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejich z
jeho zkuSenosti, viemU, zazitk( a prestav.

Poznavani vytvarného materialu, pomUcek a
vytvarnych technik

Vytvarna vychova

2. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zorganizuje si vlastni vytvarnou ¢innost

Organizace vytvarné Cinnosti

Rozezna barvy zakladni a podvojné

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni
kontrast

Rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadfuje podle pocitl
a nalad na zakladé citového prozitku

Rozvijeni pfedstavivosti a fantazie ve vytvarném
vyjadreni

Rozezna zakladni vytvarné techniky a vytvarny material

Poznavani vytvarnych nastroju a technik

Spolupracuje ve skupiné

Pozorovani pfirody — krajina, zvifata, rostliny —
tematické kresleni na zdkladé pfimého dojmu

Uplatfiuje kreativitu originalitu, je schopen empatie

Tematické kresleni na zakladé pfedstav

Zachazi s dostupnymi zobrazovacimi prostfedky

Sbér pfirodnin a jejich uplatnéni ve vytvarném projevu

Je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a zachytit tvar
téla zivoCichl

Objevovani svéta pfirody ( zvifata, rostliny, krajina,
roCni obdobi )

Zivotni prostiedi

Pozoruje, vytvarn& vnima a zachyti tvar a rlst pfirodnin

Tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu

Vytvarné zobrazeni pfirodni formy z pfedstavy a
dotvéfeni na zakladé fantazie (zaklety strom, apod.)
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2. roCnik

Soustfedi se na vlastni pocity a zazitky

Vlastni prozivani

Vyjadfuje vlastni zkuSenosti prostfednictvim
vytvoFenych tvar(l a zachycenim popfedi a pozadi

Estetické citéni

Vytvarné vyjadfuje linii figury

Vytvarné zobrazeni pohadek — mravni ponau€eni

Vytvarné naznaCi lidské vztahy a jednani osob

Vytvarné zobrazeni pohadek — mravni ponauCeni

RozliSuje lidové zvyky a tradice

OhraniCeni pfedstavy urCité situace, déje —silné
citové zazitky ze Zivota déti

Uvédomuije si svoji originalitu a svobodné voli
prostfedky k vytvarnému vyjadfeni

Vytvarné sdélovani vlastnich prozitkd z pribéhu dne

Orientuje se v lidovych zvycich a tradicich

OhraniCeni pfedstavy urCité situace, déje —silné
citové zazitky ze Zivota déti

Uvédomuije si vztah ilustrace a literarniho dila

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti

Pfifazuje danou ilustraci k literarnimu dilu

Vztah ilustrace a literarniho dila

UréGi nékteré détské ilustratory

Vztah ilustrace a literarniho dila

Aplikuje rytmizaci jednoduchych dekorativnich prvkd a
harmonickych barev v pasu a ploSe

Sezndmeni se a uplatnéni prvkl z uZitého uméni

Upevihovani poznani rytmizace jednoduchych
dekorativnich prvk( a harmonickych barev v pasu av
ploSe

Dovede vymodelovat reliéfni kompozici

Pfechod od plochy k prostoru

Vnima umeéni jako bohatstvi své zemé

Dekorativni feSeni plochy geometrickych nebo
stylizovanych pfirodnich v&cnych prvku

Chova se spravné pfi navStéve kulturni spoleenské
akce

Poh&dky, povésti — zachyceni d&jové linky

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek

Dekorativni FeSeni plochy geometrickych nebo
stylizovanych pfirodnich vécnych prvku

Vnima okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro vytvafeni
kulturnich a uméleckych hodnot

Pozorovani, vytvarné vnimani a analyzovani tvaru a
rUstu pfirodnin, napf. rlst a vétveni strom(
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Vytvarna vychova

2. roCnik

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udélosti rliznymi smysly a
pro jejich vizudlné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostfedky.

Pozorovani pfirody — krajina, zvifata, rostliny —
tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti,
upratfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace.

Vytvarné sdélovani vlastnich proZitk( z pribéhu dne

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vytvarna vychova

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zorganizuje si vlastni vytvarnou Cinnost

Orientovat se ve svych malifskych potfebach, umét je
udrZovat v pofadku a dokézat po skonCeni prace uvést
své pracovni misto do plvodniho stavu

Rozezna barvy teplé a studené

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni
kontrast, vyrazové vlastnosti barev

Uréi vlastnosti barev

ZaCinat chapat i vyrazové vlastnosti barvy a zéklady
barevné harmonie

Rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadfuje podle pocitl
a nalad na zakladé citového prozitku

ZaCinat chapat i vyrazové vlastnosti barvy a zaklady
barevné harmonie

Rozezna zakladni vytvarné techniky a vytvarny material

Kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvku
promySleny sbér pfirodnin

Spolupracuje ve skupiné

Kompozice plochy s pouZzitim libovolnych prvku
promysleny sbér pfirodnin

Uplatfiuje kreativitu a originalitu, empatii

Kompozice plochy s pouZitim libovolnych prvku
promysSleny sbér pfirodnin

Dokéze zachézet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky

Kompozice plochy s pouZitim libovolnych prvk( —
promySleny sbér pfirodnin

Zachyti tvar téla ZivoCichl v pohybu

Vytvarné vnimani a analyzovani morfologické stavby
zajimavych pfirodnin
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Vytvarna vychova

3. roCnik

Pozoruje, vytvarné vnima a zachyti tvar a rlist pfirodnin,
postihuje morfologickou stavbu

Tematické kresleni na zakladé pfimého dojmu

Vytvarné vyjadfuje zmény v pfirodé

Zivotni prostiedi ( slunce, voda, vzduch, zemé )

DokaZe najit zdroj inspirace v pfirodnim a socidlnim
prostfedi a na jeho zakladé se vytvarné vyjadfit

Vytvarné vyjadfeni slovniho umé&leckého projevu
(napfF. basen)

Vytvarné zaznamend prlbéh déje

Svét Clovéka

Zachyti linii postav v klidu i v pohybu

Svét Clovéka

Zaznamena siluetu i detail v détském zpUlsobu vidéni

Rozvijeni tvofivosti a pfedstavivosti — pfi kresb& chape
vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétu a
postupuje od celku k detailu

Sam hleda prostfedky pro vytvarny projev, uv€domuje si
svoji originalitu

Individuelni emocionalni prozitek — vztahy k rliznym
lidem

RozliSi a reprodukuje symboly své zemé

Zazitky vSednich a slavnostnich udalosti

RozliSi lidové zvyky a tradice

Z4azitky vSednich a slavnostnich udalosti

Na pfikladech demonstruje rozmanitost kultury rliznych
sociokulturnich skupin a chépe ji jako prostfedek k
obohaceni vlastni kultury

Individuelni emocionalni proZitek — vztahy k rznym
lidem

Vymezi vztah ilustrace a literarniho dila

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti

Vyjmenuje nékteré détské ilustratory

Orientovani se a pojmenovavani ilustraci v knihach s
détskou tematikou

Pohadka, povést — zachyceni zvolené Casti déje nebo
prubéhu déje

Vnima vytvarné uméni jako bohatstvi své zemé

Rozpoznavani lidového uméni, uZitého umeéni a jeji
vytvarné ztvarnéni

PopiSe zajimavé stavby ze svého okoli

Vybrani a rozmisténi obrazovych prvk{l v popfedia v
pozadi

Vymodeluje reliéfni kompozici

Pfechod od plochy k prostoru

Jmenuje vyznamné osobnosti umé&lecky tvofici v regionu

.....

Rozpoznavani lidového umeéni, uZitého uméni a jeji
vytvarné ztvarnéni
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Vytvarna vychova

3. roCnik

Chova se spravné pfi navstéve kulturni spoleCenské
akce

Rozpoznavani lidového uméni, uzitého umeéni a jeji
vytvarné ztvarnéni

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek

Rozpoznavani lidového uméni, uzitého umeéni a jeji
vytvarné ztvarnéni

Na zékladé vlastni zkuSenosti nalizd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostné vytvofil, vybral &i upravil.

Orientovani se a pojmenovavani ilustraci v knihach s
détskou tematikou

Interepretuje podle svych schopnosti rlizna vizudlné
obrazna vyjadreni, odliSné intepretace provnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Pohdadka, povést — zachyceni zvolené Césti d€je nebo
pribéhu déje

Vytvarna vychova

4. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

Realizuje namét vytvarnymi prostfedky

Rozvijeni smyslové citlivosti

Najde obsah v namétu, ktery mu usnadni chapani svéta

Svét pfirody a Clovéka

ZohledAuje vlastni i obecné vnimani, a tim dosahuje
vzajemného porozumeéni

Uplathovani vlastniho FeSeni pfi vytvarném projevu

Vyjadfovani prozitk(, seberealizace

Vymezi vlastni télo jako zdroj prozitku, inspirace i
prostfedek k vytvarnému uméni

Poznavani vlastniho téla a jeho nasledné vytvarné
ztvarnéni

Rozvijeni objektivniho pohledu na ¢lovéka a pfirodu

Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem
sebe skrze vlastni kreativni innost

Poznavani a nasledné uplatfiovani individudiniho
vybéru vytvarnych technik i prostfedk(

Citlivé vnima a vyjadfuje barvu, tvar, linii

Setkavani se skuteCnosti

Vytvarné vyjadfi véci a vztahy v realném svété

Uplathovani uméleckého pohledu na svét -
posuzovani vlastnosti povrch(, objevovani detaild,
ozvlaSthovani véci

Rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadfuje podle pocitl
a nalad na zakladé citového proZitku

Vytvarné pfepisovani skute€nosti s ohledem na
zvlaStnosti détského vnimani svéta

Hodnoti, obhaji a zdlvodni vlastni uméleckou vypovéd

Rozvijeni spoluprace a komunikace
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Vytvarna vychova

4. roCnik

Hraje si a experimentuje se zobrazenymi objekty

Uplatfiovani subjektivity, kreativity a originality

Vytvarné hrani s objekty

Spoluvytvafi koncepci vytvarného FeSeni svého okoli

Uplatfhovani umeéleckého pohledu na svét -
posuzovani vlastnosti povrch(, objevovani detaill,
ozvlaSthovani véci

U&inné& spolupracuje

Rozvijeni spoluprace a komunikace

Vnima estetické kvality prostfedi

Uplathovani umeéleckého pohledu na svét -
posuzovani vlastnosti povrch(, objevovani detaill,
ozvlaSthovani véci

Vyhleda zdroj inspirace ve svém prostiedi

Setkavani se skuteCnosti

UrCi spojitost vytvarného uméni s jinymi oblastmi
umeéni

Prace s uméleckym dilem

Vnima umeéni jako kulturni bohatstvi své zemé,
vyjmenuje nejvyznamné&;jsi kulturni pamatky a
uvédomuje si nutnost jejich ochrany

Vytvarné zachyceni zvyk{ a tradic

Jmenuje zékladni znaky gotiky a baroka

Sezndmeni se s gotikou a barokem v regionu

VyuZiva podnétd z jinych oblasti uméni ke svému
vytvarnému projevu

Prace s uméleckym dilem

VyuZiva rozmanitosti kultury rliznych sociokulturnich
skupin k obohaceni vlastni kultury

Vytvarné hrani s objekty

Vytvafi ilustraci k textu pro déti

Vytvarny pfepis reprodukce jinymi vyrazovymi
prostfedky (ilustrace)

Jmenuje nejzndméjSi détské ilustratory a pozna jejich
dilo

Vytvarny pfepis reprodukce jinymi vyrazovymi
prostiedky (ilustrace)

Ziskani dQveéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

Seznamuje se s vytvarnymi dily i mimo budovu Skoly a
dokaZe tato dila vnimat a proZivat

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitk(l z uméleckého dila, divadelniho pfedstaveni,
filmu, koncertu

Chova se spravné b&hem kulturni akce

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitkll z uméleckého dila, divadelniho pfedstaveni,
filmu, koncertu
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Vytvarna vychova

4. roCnik

Jmenuje vyznamné osobnosti umélecky tvofici v regionu

.....

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitkl z uméleckého dila, divadelniho pfedstaveni,
filmu, koncertu

Uvédomuje si zvyky a tradice jako kulturni dédictvi
naroda, chape jejich vyznam i hodnotu a dokaze se v
jejich duchu vytvarné vyjadrit

Vytvarné zachyceni zvykl a tradic

Pfi vlastnich tvlr&ich Ginnostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztahU (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jiné)

Rozvijeni smyslové citlivosti

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadfeni modelovéni a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadfeni
uspofadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

Uplatfiovani vlastniho FeSeni pfi vytvarném projevu

PFi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i
na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunika€ni GCinky pro
jeho nejblizSi socialni vztahy

VyjadFovani proZitku, seberealizace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlréich Ginnostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zékladé vztahU

Soustfedi se na vlastni pocity a prozitky a na jejich
zakladé se vytvarné vyjadrit

Rozvijeni estetického vnimani pfedmétl denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu
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5. roCnik

Rozvijeni originality

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatfiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé& a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk(l svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

Svobodné se vytvarné vyjadfi na dané téma

Rozvijenf originality

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Zachazi s dostupnymi zobrazovacimi prostfedky

Pfeneseni obecnych zékonitosti do vytvarného projevu

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

Uplatfiuje kreativitu a originalitu

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Vnima svét lidi, pfirody a véci vytvorenych Clovékem
jako celek

Svét pfirody a Clovéka

Vytvarny pfepis sv€ta pfirody

Obecné informace pfehledné zobrazuje do nau€ného
materidlu, samostatné i ve spolupraci se spoluzaky

Uplatfhovani u€inkl komunikace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

U&inné& spolupracuje se svymi spoluZaky, obhajuje svij
nazor a prezentuje své vytvarné dilo

Uplathovani u€inkl komunikace

Vytvarné vyjadFi skuteCnost pomoci linii, tvarU, barev

Setkani se skuteCnosti

Vytvarné zobrazi pfedmét na zakladé pfimého
pozorovani

Setkani se skuteCnosti

Pozorovani a vytvarné vnimani pfedmétU (analyzovani
podle dekoru, tvaru, funkci)

Uvédomuije si okolni prostfedi jako zdroj inspirace,
vnima jeho estetické kvality

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace

VyjadFovani subjektivnich pocitl a nalad

Uplathovani obecného pohledu na svét a jeho
objektivniho zachyceni (zemékoule, mapy), Zemi i
Vesmir

Pfeneseni obecnych zakonitosti do vytvarného projevu

Tematické kresleni na zakladé predstav

VV-5-1-03 naléza vhodné prostfedky pro vizudlné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfuje je v

plo$né, objemové i prostorové tvorbé

Aplikuje pfemé&nu smysly vnimanou readlnou skuteCnost
na vytvarnou skute€nost prostfednictvim vyrazovych
prostfedkUd a vytvarné formy

Setkani se skuteCnosti

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu
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5. roCnik

Rozvijeni originality

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Individualné voli vyjadfovaci prostfedky

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace

Vyjadfovani subjektivnich pocitl a nélad

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Rozvijeni originality

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Objevuje rlizné tvére jedné predlohy

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace

Vyjadfovani subjektivnich pocitl a nélad

Pfeneseni obecnych zékonitosti do vytvarného projevu

Setkani se skuteCnosti

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Rozvijeni originality

Linedrné, barevné a tvaroveé feSi v ploSe i prostoru

Hra s linkou, tvarem, barvou

Navrhne dekoraci, podili se na vytvarném feSeni svého
okolf

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Hraje si a experimentuje s pismeny fazenim pismen do
slov

Spojovani vysledkl vytvarnych her s pismem

Hra s pismeny a Cislicemi

Najde namét, ktery je vhodny pro vytvarné zobrazeni

Uplathovani obecného pohledu na svét a jeho
objektivniho zachyceni (zemé&koule, mapy), Zemi i
Vesmir

Rozvijeni estetického vnimani pfedmétl denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem
sebe skrze vlastni kreativni Cinnost

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace

Vyjadfovani subjektivnich pocitl a nélad
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5. roCnik

Uplatfiovani obecného pohledu na svét a jeho
objektivniho zachyceni (zemékoule, mapy), Zemi i
Vesmir

Pfeneseni obecnych zékonitosti do vytvarného projevu

Setkani se skuteénosti

Rozvijeni estetického vnimani pfedmétl denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Rozvijeni originality

Vytvarné hry

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Uvé&domuje si moZnosti originality pfi navrhu vlastniho
feSeni

Uplatfiovani seberealizace a kreativity

Vnima vytvarné umélecké dilo a chape jeho vyznam

Prace s uméleckym dilem

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizudlné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Uvédomuje si vyznam vytvarného uméni jako
kulturniho dédictvi naroda a chape nutnost jeho
ochrany

Prace s uméleckym dilem

Cerpéni namétl a zkuSenosti z &asopistl a jiného tisku

Vyjadfuje se o umeéleckém dile na zakladé svého
proZitku

Prace s uméleckym dilem

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitk z uméleckého dila

Jmenuje vytvarné umélce tvofici v regionu a dokaze si o

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Prace s uméleckym dilem

Shirani namétu z reprodukci, jejich rozbor

Seznameni se s uméleckymi styly

Uvede pfiklady uzitého uméni v nejbliz§im okoli

Setkani se skuteCnosti

Rozvijeni estetického vnimani pfedmétl denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu
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Vytvarna vychova

5. roCnik

Prace s uméleckym dilem

VyuZivé podnétl z jinych oblasti uméni ve svém
vytvarném projevu

Rozvijenf originality

Vytvarné hry

Uplathovani seberealizace a kreativity

Posoudi vliv médii na kulturu

Cerpéni namétl a zkuSenosti z &asopistl a jiného tisku

Na pFikladech demonstruje rozmanitost kultury rlznych
sociokulturnich skupin a chape ji jako prostfedek k
obohaceni vlastni kultury, uvédomuje si hodnotu zvyk(
a tradic

Prace s uméleckym dilem

Volné ztvarnéni vytvarnymi prostfedky dojmu z jinych
uméleckych zazitkd, rozvoj vyjadfeni a komunikace

Vyjmenuje zakladni znaky vybranych uméleckych styl(

Seznameni se s uméleckymi styly

Je srozumén s vytvarnym Zanrem v souvislosti s dobou a
mistem vzniku

Prace s uméleckym dilem

Chova se spravné pfi navstéve kulturni akce

Rozvijeni smyslové citlivosti, seberealizace

VyjadFovani subjektivnich pocitl a nalad

Rozvijeni estetického vnimani pfedmétl denniho
Zivota

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail,
vyfez, vytvarného pohledu na zvétSeninu

Seznameni se s uméleckymi styly

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Vytvarna vychova

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personaini
Kompetence obCanské
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Vytvarna vychova

6. roCnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztahU; uplatfiuje
je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav
a poznatk(; variuje rlzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadFeni souCasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

Vybird, pojmenovava i samostatné vytvafi bohatou
Skalu vizualné obraznych elementU a jejich vztah( k
vizualné obraznym vyjadienim zkuSenosti z vlastniho
vnimani

Senzibilizace k vytvarnym médiim

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z pfedstav a fantazie

Uvédomuje si okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro
vytvafeni uméleckych hodnot

Vizudlné obrazné elementy — linie, tvar, objem,

barevné kvality, textura, rozvrzeni v obrazové ploSe

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplathované
v souCasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
poCitaCova grafika, fotografie, video, animace

Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem
sebe skrze kreativni Ginnost vychazejici z individualnich
pfedstav, fantazie, vnimani a prozivani

Vizudlné obrazné elementy — linie, tvar, objem,

barevné kvality, textura, rozvrZeni v obrazové ploSe

Vztahy vizualné obraznych elementl — podobnost,
kontrast, rytmus, struktura,...

Akeni tvar malby a kresby

Proces stavby vizudlné obrazného vyjadfeni jako
struktury vtah(

SluSné se chova pfi navStévé kulturni spoleCenské akce | Kresba
Uhel, rudka, kfida
Vnima umeéni jako bohatstvi své zemé Tuzka

Perokresba, kresba dfivkem,

Malba

Temperové a vodové barvy

Pastel, voskovy pastel

Syntetické barvy, aj.

Grafické techniky
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Vytvarna vychova

6. roCnik

Tisk z vySky — tiskatka, linoryt, papirotisk, tisk z textilu,
Sablonovy tisk, atd.

Tisk z hloubky- sucha jehla

Tisk z plochy — monotyp

Experimentalni graf. techniky

K tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni uziva, fotografii,
video, animace, internet

Kombinované a experimentalni techniky

Kolaz, frotaz,

Prostorova tvorba

Hodnoti a porovnava uCinek vlastniho vytvarného
vyjadfeni s vyjadienim svych spoluzaku

Hlina, modurit, té&sto

Pfirodni materialy

Papir, ruCni papir, kaSirovani

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

VV-9-1-05 rozli§i plsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového G€inku, v roviné
subjektivniho u&inku

Uvédomuije si rozdilnost nazoru, pFistupl k feSeni
problému vyplyvajicich z vytvarného zadani

Papir, ru€ni papir, kaSirovani

Textil

Stavebnice, ...

Uplatfuje zasady sluSné komunikace a asertivniho
jednani

Smyslové u€inky vizualné obraznych vyjadfeni

Komunikuje a spolupracuje v pracovni skupiné, které se | Video
tykaji jeho i jeho okoli, podili se na hledani a realizaci Klip
feSeni problému ReportaZ
VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna Respektuje kulturni, etnické a jiné odliSnosti Zivy obraz...
vyjadFeni souCasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze Akce
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl
Posoudi podobnosti a odliSnosti rlznych kultur Performance
Divadlo
Zb&Zné se orientuje v oblastech moderniho uméni Happening
Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek Animace
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Vytvarna vychova 6. roCnik
Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené si vybird | Animace
akce, které ho zajimaji
VV-9-1-07 ovéfuje komunikaCni ucinky vybranych, VyuZiva média jako zdroj info Animace
upravenych €i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni
Posoudi vliv médii na kulturu Animace
Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Vytvarna vychova 7. ro€nik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémd
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

Uvédomuje si psychicky ucin barev

Vytvéfeni systémU pro rozliSovani barevnych ténl a
dalSich svételnych kvalit na zdkladé jejich porovnani

Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem
sebe skrze kreativni €innost vychazejici z individualnich
pfedstav, fantazie, vnimani a prozivani

Vytvafeni obrazovych znakl na zakladé fantazie,
kombinaci pfedstav a znalosti

Uplatfiuje zasady sluSné komunikace a asertivniho
jednani

Prohlubovani schopnosti praktického zapojovani

vlastnich dél i ostatnich do komunika&niho procesu v

samostatné zvoleném kontextu

Diskutuje o problémech, které se tykaji jeho i jeho okoli,
podili se na hledani a realizaci FeSeni problému

Mytologie

Svét fantasy

Spankové snéni

Pfedstavy, sny a pfani
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7. roCnik

Chova se sluSné pfi navstévé kulturni spoleCenské akce

Vnitfni svét lidi, zvifat, rostlin, véci

DuSevni hygiena

Stres

Pro vyhledavani informaci pouZiva nastroje internetu

Imaginace

V pfirodé i vytvarnych dilech najde a analyzuje skryté a
tuSené zakonitosti vytvarnych projevl

Psychicky u€in barev

Osvojuje si rizné mozZnosti vystiZeni pfirodnich tvarl —
jejich stavby, barev, povrchd, struktur vhodnymi
vytvarnymi technikami

Nauka o barvé

Jas,tén,michani barev,lomena barva

Fauna

Bajky

Symbolika zvifat

Zakladni pojmy nauky o barvach .- tdn, jas, lomena
barva, pestré x nepestré barvy, michani barev, barevny
kontrast, harmonie, aj.

Zvite, pfitel Elov€ka — Clovék pfitel zvifete

Portrét a zvife

ZaGarovana rodina

Uvédomuije si okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro
vytvafeni uméleckych hodnot

Metamorfézy

Makrokosmos — mikrokosmos

Zrod Zivota

Flora

Magie kvétin

BylinkafFstvi

Posoudi podobnosti a odli$nosti rliznych kultur

Kvétinové aranze

Zbé&zné se orientuje v oblastech moderniho uméni

Kvétinové aranze

Jmenuje vyznamné osobnosti umeélecky tvofici v
regionu

Zahradni architektura

Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek

Zahradni architektura

Jmenuje nejvyznamné@jSi pamatky naSeho kulturniho
dédictvi

Rostliny pod mikroskopem

364




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Vytvarna vychova

7. roCnik

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené si vybira
akce, které ho zajimaji

Rostliny pod mikroskopem

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Uv&domuije si vztahy vlastniho téla a prostoru (faze
pohybu, tanec, sport, pantomima, , gesta)

Clovék

Zrozeni a smrt

Télo

Orientuje se v zakladech moderniho a souasného
vytvarného uméni

Clovék a pfiroda

Clovék a prace

RozliSuje a interpretuje obsah vizualn& obrazového
vyjadfeni uméleckych projevl sou€asnosti a minulosti

Zivotni styl

RUst a vyvoj

Laska
Respektuje kulturni, etnické a jiné odliSnosti Rodina
Uplatfiuje zasady sluSné komunikace a asertivniho Déti

jednani

Vnitfni svét

Diskutuje o problémech, které se tykaji jeho i jeho okoli,
podili se na hledani a realizaci FeSeni problémd

Sny

Clovék hudba, pohyb a doteky

Chova se sluSné pfi navStévé kulturni spoleCenské akce

Z4tisi
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8. roCnik

Uplatni své dovednosti a vedomosti pfi navrzich designu
jednoduchych pfedmét(

Zatisi

Vynalezy

Pohyblivé hracky, mobily, hraCky s rotaci

Zachazi s dostupnymi zobrazovacimi prostfedky

Stroj a zachyceni jeho pohybu

Zameérné vybira a kombinuje takové prostfedky s
vizualnim G€inkem, které podporuji originalni

Stroj a pfiroda

SpotiebiCe v naSi domdcnosti — pfitomnost, minulost,

sebevyjadfeni jeho vlastni osobnosti budoucnost
Organizuje a planuje svoji pracovni innost a je schopen | Instalace
fidit pracovni proces s ohledem na ziskané informace

Uv&domuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek Instalace
Vnima umeéni jako bohatstvi své zemé Propagace
Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené si vybira | Propagace
akce, které ho zajimaji

Vyuziva média jako zdroj info Propagace
Posoudi vliv médii na kulturu Propagace
Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem | Propagace

sebe skrze kreativni Ginnost vychazejici z individualnich
pfedstav, fantazie, vnimani a prozZivani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
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9. roCnik

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Organizuje a planuje svoji pracovni €innost a je schopen
fidit pracovni proces s ohledem na ziskané informace

Manipulace s objekty

Uplatfiuje zasady sluSné komunikace a asertivniho
jednani

Vybér a zplsoby uZiti vizualné obraznych vyjadfeni

pro dosaZeni konkrétnich u¢inkd v komunikaci

Komunikuje a spolupracuje v pracovni skupiné, podili se
na hledani a realizaci feSeni problém

Svét architektury a jeji vyvoj

Védomeé voli nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné
vyjadfeni

Souvislosti v Eeské a svétové oblasti

Uvédomuje si mozZnosti kompozi¢nich pfistupl a
principl

Budoucnost a souCasnost v archit.

Pozna zékladni architekt.principy/region,hl.mésto,.../ | SpoleCnost
Uvé&domuje si problém dopadu vlastnich aktivit na Spole€nost
prostiedi kolem sebe a aktivné pfistupuje k jeho feSeni

Uvédomuije si okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro | SpoleGnost
vytvafeni uméleckych hodnot

Chova se pfi navStévé kulturni spoleCenské akce sluSné | Osobnosti
Uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek SpoleCnost
Spoluvytvafi koncepci vytvarného FeSeni jednotlivych Spole€nost

prostor Skoly a jejiho okoli

Chape dopad novych médii na podobu sou€asného
umeéni

Clovék a spole&nost

Spole€enské konvence

Estetika

Vnima roli médii v Zivoté regionu

Spole€nost a masmédia

Etika

Chéape uméni jako proces komunikace

Socialné patologické jevy

Sleduje souasné mezinarodni i domdci vytvarné
ocenéni

Socialné patologické jevy
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9. roCnik

Objevuje a utvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem | CivilizaCni choroby

sebe skrze kreativni €innost vychazejici z individudinich | konzum

pfedstav, fantazie, vnimani a prozivani Hodnoty

Spole€nost a technika

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.18 Télesna vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

VyuGovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi . Hlavnim cilem
vyuCovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani Zakd v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného
Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Pfedmét vede Zaky k ochrané zdravi a Zivot(
pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzZivani osvojenych postupl
spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti.

Vede Zaky k pozndni vlastnich pohybovych moZnosti a zajmU , sou€asné i k poznani Géinkl konkrétnich
pohybovych &innosti na t&lesnou zdatnost, dudevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatfiovat osvojené
pohybové dovednosti v rlzném prostfedi a s riznymi GCinky, kdy si zvykaji na rozli¢né socidlni role, které
vyZaduji spolupraci, tvofivost, pfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizani
schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzak( Télesna vychova umozZfiuje Zaklim
poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je
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Nazev pfedmétu

Télesna vychova

u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené
pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové
aktivité . Takovy vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosféfe dUvery, izké spolupréce a
radostného proZitku z pohybového vykonu. V Télesné vychove je velmi dllezité motivaCni hodnoceni
zakQ, které vychazi ze somatotypu Zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonU kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pauSéalniho porovnavani Zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy
aj.), které neberou v Gvahu rUstové a genetické pfedpoklady a aktudlni zdravotni stav Zaku.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

S ohledem na pomérné znacnou rozdilnost fyziologického i mentélniho vyvoje jednotlivych Zakl v ro€niku
a na velmi rliznou Uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyuovaciho pfedmétu
Télesna vychova sice €lenéna do tfech zakladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vdak meziro€nikové
znaCné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro€nik, druha 3. azZ 5. roCnik a tfeti etapa 6. aZ 9. ro€nik.) |
kdyZ je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do jednotlivych roénikl , je rozdélen do tématickych bloku
, které se meziroCnikové opakuji a postupné rozSifuji. Vyuka do 5. ro€niku probiha koedukované v rdmci
jedné tFidy. Na 1. i 2. stupni ZS se vyu&ovaci pfedmét Télesna vyuka vyuduje jako povinny pfedmét se
zakladni 2 hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky. . Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni (ve 2. a 3.
roCniku) je zafazen plavecky vycvik, ktery je zajiStén "smluvné " s plaveckou Skolou. V zimnim obdobi se
Zaci 3. a 4. roCnikd zuCastni kursu brusleni v méstském zimnim stadionu. V 7. roCniku je zafazen lyzafsky
vycvik. Vyuka je organizovéna ve dvou télocviénach v budové Skoly. Sou€asné je vyuzivan pozemek mezi
budovami obou $kol.

Integrace pfedmétl

® Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k uCeni:

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako dlleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot.
Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sv(lj pohybovy projev i spravné
drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Kompetence k FeSeni problému:
Podporujeme Zdky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je jako prostfedek
k pfekonavani aktudlnich negativnich télesnych &i duSevnich stavu .

Kompetence socialni a personalni:
UCime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahU a roli ve sportu a v jinych pohybovych

aktivitach a uméli je vyuZzit pro hodnotné pohybové vyZiti i pfatelské mezi osobni vztahy.

369



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Kompetence pracovni:
DUsledné uCime zaky dodrZovat, organizacni, hygienické a bezpe€nostni zésady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpelné sportovni €i jiné pohybové Cinnosti ve zndmém i méné znamem prostfedi.

Télesna vychova

1. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatfuje hlavni zasady hygieny a
bezpeCnosti pfi pohybovych Einnostech ve znamych
prostorech Skoly

DodrZuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani pfi TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely

Zakladni télovych. pojmy, smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Ginnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

CviCeni s hudbou (aerobic). Ndpodoba pohybem,
esteticky pohyb téla

Snazi se rychle, obratné a vytrvale pfekonavat pfirodni
prekazky

A - Béh v terénu, pfekonavani pfirodnich pfekazek. T-
opiCi drahy.

Uziva spravnou techniku hodu vrchnim obloukem
jednoruc¢

SH - Nacvik pfihravky jednoru€ vrchnim obloukem,
chytani obourug.

Orientuje se v terénu

A - Béh v terénu, pfekonavani pfirodnich prekazek. T-
opiCi drahy.

Rozviji svou obratnost a vytrvalost

CviCebni na narfadi (lavicky, zebfiny, kladinky, Zebfiky)

Pouziva jednoducha pravidla hry

PH — Soutézivé hry

UzZiva prlpravné cviky pro kotoul vpFed.

G - Néacvik spravného sbaleni pfi kotoulu , kotoulova
SkoliCka.”

Kratce udrzi rovnovahu

Pfechod malé kladinky

Zékladni Einnosti s miem odpovidajici velikosti a vahy

PH- zabavné miCové hry

370




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Télesna vychova

1. roCnik

Postupné aplikuje zékladni pravidla hry

SH — Nacvik vybijené (seznameni s jednoduchymi
pravidly)

Odraz a skok do dalky z mista

A - Skok daleky z mista. Rychly b&€h do 20m, rychly béh
se startem z rlznych poloh —startovni povely (zavodivé
hry)

Rychly a vytrvaly b&h

A - Skok daleky z mista. Rychly b&h do 20m, rychly béh
se startem z rlznych poloh —startovni povely (zavodivé
hry)

UdrZuje spravny rytmus chlze

Spravna chlize, pochod do rytmu

PfeskoCi nékolikrat Svihadlo

Podbihani lana, pfeskoky

Pfeskoky Svihadla snoZmo s meziskokem i bez

Koordinuje pohyb s hudbou

Rytmickeé a kondiCni formy cviCeni ( laviCky, Zebfiny,
lana), cvi€eni s hudbou

Pfihravky miGem (jednoru€, obourug)

SH - Pfihravky jednoru€ i obouru€ vrchnim obloukem —
nacvik

Kotoul vpfed

G — Kotoul vpfed (na Zinénkach i na koberci)

Chytani miCe a zasazeni cile

Hod do dalky i na cil (jednoru€ vrchni oblouk)

A —Hod na cil

Napodobovani jednoduché pohybové €innosti

CviCebni na nafadi (laviCky, Zebfiny, kladinky, Zebfiky)

Vyskok dfepmo na sniZzenou Svédskou bednu (odraz z
trampoliny)

Prlpravna cviGeni pro nacvik odrazu

Spravny odraz pfi skoku z mista

A - Skok z mista

Spravny styl pfi Splhani

Splh na ty&i

Hod kriketovym mi¢kem

Hod kriketovym mickem N&cvik hodu do dalky.

Uziva pravidla hry.

PH — miCové hry

Orientuje se v terénu, zvlada chlzi na delSi vzdalenosti

CviCeni v pfirodé

Zavodivé hry v pfirodé
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Télesna vychova

1. roCnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

Cinnost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou €innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Télesna vychova

2. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Uplathuje hlavni zasady hygieny a bezpeCnosti pfi
pohybovych innostech ve znamych prostorech Skoly.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

Podle pokynl zaujme zakladni cviGebni polohy

Zakladni télovych. pojmy, smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti.

Bezpelné se pohybuje v terénu a odhadne vzdalenosti

CviCeni v pfirodé.

Spravny rozbé&h a odraz pfi skoku do dalky

A — B&h v terénu, pfekonavani pfirodnich pfekazek.

Nacvik skoku do dalky.

Technika nizkého startu

Rychly b&h 50m (nizky start).

Pohybem vyjadfuje hudbu

G — Rytmicka chlize, vyjadieni hudebnich pojm (tiSe,
hlasité, pomalu,

Krok pFisunny, poskoCny, cval stranou

Napodobuje jednoduché Ginnosti

Krok pFisunny, poskoCny, cval stranou

Zdokonaluje praci s mi¢em

SH — Pfihravky jednoru€ i obouru€(vrchni oblouk)

Obouru€ tréenim

PH — Hry zaméfené na kouleni a chytani.

Techniku kotoulu vpred

G — CviCeni na G —koberci. Prlpravné cviky ke kotoulu
vzad a jeho nacvik s dopomoci.

Prlipravné cviky pro kotoul vzad

G — CviCeni na G —koberci. Prlpravné cviky ke kotoulu
vzad a jeho nacvik s dopomoci.

Pohyb na malé trampolince

CviCebni nafadi — mald trampolinka ,mUstek(vyskoky s
drZenim, seskoky)
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Télesna vychova

2. roCnik

Vyskok na snizenou Svédskou bednu odrazem z
trampolinky, mUstku

CviGebni nafadi — mald trampolinka ,mUstek(vyskoky s
drzenim, seskoky)

Rozviji svou obratnost a vytrvalost

CviCebni na nafadi ( laviCky, Zebfiny, ....)

Splh

Zimni hry v pfirodé na snéhu (safikovani, bobovani

...

SH — pfihravky ringo krouzky, létajicim talifem

SkacCe pres Svihadlo snoZmo i jednonoz

CviCeni se Svihadly — pfeskoky snozmo, jednonoZz.

Pracuje s pravidly hry a jejich variacemi

Jednoduché hry se zakladnimi pravidly.

Pfekona Svédskou bednu

CviCebni nafadi — Svédska bedna, Zebfiky

Aplikuje jednoducha cvieni na Zebfiku

CviCebni nafadi — Svédska bedna, Zzebfiky

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpeCnosti

Plavecky vycvik — osvojeni plaveckych dovednosti

Potdpéni a orientace ve vodé, skoky do vody po
nohou, splyvani, dychani do vody a zakl. osvojeni
jednoho plaveckého zpUsobu.

ZTV-3-1-01 uplatfiuje spravné zpUsoby drZeni téla v
rUznych polohach a pracovnich €innostech; zaujima
spravné zakladni cvi€ebni polohy

Uplatfiuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych
polohéch a pracovnich €innostech; zaujima spravné
zékladni cviCebni polohy.

CviCebni na nafadi ( laviCky, Zebfiny, ....)

Télesna vychova

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DodrZuje zékladni pravidla bezpe€ného chovani pfi TV

Trampolina,mUstek —odraz, vyskok, doskok-rizné typy
skokll — skrémo, roznoZmo,pfednoZmo

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
Cinnosti a jeji organizaci.

Zéakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

Zakladni télovych. pojmy, smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti
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Télesna vychova

3. roCnik

Trampolina,mUstek —odraz, vyskok, doskok-rizné typy
skokU — skrémo, roznoZmo,pfednoZmo

Rozbé&h a odraz pfi skoku do dalky

A — Skok do daélky s rozb&hem (méfeni vykonu).

ZlepSuje vykony v b&hu

Rychly b&h — 60m (nizky start)

ZlepSuje svou vykonnost

KondiCni formy cviCeni (laviCky, Zebfiny, lano, ....)

A — Rychly pfekazkovy béh na 10 — 20 m.

Rychly béh 60 m (nizky start)

Dribluje na misté i v pohybu

SH — Jednoduché hry s vyuzitim driblingu (jednoducha
pravidla)

Napodobuje sloZit&jSi Einnost

CviCeni s hudbou — polkovy krok

Bezpe&né se pohybuje v terénu a odhadne vzdélenost

Béh v terénu, pfekonéavani pfirodnich pfekiZek, hod
na cil v terénu, pozorovani pfirody

Kotoul vpfed i vzad opakované

G — G koberec — kotoul vpfed i vzad opakované

Spravny odraz i dopad pfi pfeskocich

Trampolina,mUstek —odraz, vyskok, doskok-rizné typy
skokll — skrémo, roznoZmo,pfednoZmo

Uplathuje herni dovednost ve hfe podle jednoduchych
pravidel

SH — fotbal, vybijens,...

Spravny odraz a dopad pfi pfeskoku Svédské bedny,
kozy

Trampolina,mUstek —odraz, vyskok, doskok-rlizné typy
skokll — skrémo, roznoZmo,pfednoZmo

ZvySuje svou vykonnost ve Splhu na tyCi

Splh s pfirazem

Pouziva rlzné typy pfihravek v klidu i v pohybu

SH - Skola mice — pfihravka jednorué vrch. obloukem,
obourué tréenim (v klidu i v pohybu)

Zpevnéni téla pro stoj na rukou

Prlipravna cvieni pro stoj na rukou.

Rozviji svou obratnost

SH — Nacvik driblingu na misté i v pohybu L i P rukou.
(zavodivé hry, slalomové drahy)

G — CviCeni s obrudi.

Pracuje s jednoduchymi pravidly netradi€nich her (ringo,
florbal)

PH — Netradi€ni hry — ringo, florbal
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Télesna vychova

3. roCnik

Seznameni s polkovym krokem

CviCeni s hudbou — polkovy krok

Opakované pfFeskoky pfes Svihadlo

G — CviCeni se Svihadly — opakované pfeskoky
jednonoz, stfidnonoz, snozmo

ZlepSuje svou obratnost a silu

Kondi€ni cvi€eni na Zebfinach, lavi€kach, kladinky,
Zebfriku, ...

Hod na cil

Hod kriketovym mi€kem na cil, do dalky

ZlepSuje svou rychlost a obratnost

Pfihravky nohou.

SH — PIné miCe — cviCeni, hry

ZlepSuje svou obratnost a rovnovahu

Kondi€ni cvi€eni na Zebfinach, lavickach, kladinky,
Zebfiku, ...

ZlepSuje svou vykonnost v bé&hu, hodu i skoku

A - Skok daleky s rozb&hem

Hod kriketovym miCkem (prlpravné cviky k hodu)

Dodrzuje zékladni pravidla hry

Stfelba na branku, ko$ — miCe rliznych velikosti

Orientuje se v pfirodé a bezpe€né se pohybuje v terénu

CviCeni v pfirodé. B&h v terénu, pfekonavani
pFirodnich pfekazek

Zimni hry

Sankovan,bobovani

Brusleni

Zaklady brusleni — spravny postoj, odraz,jizda
vpfed,zastaveni

Rozviji svou obratnost a vytrvalost

Prlipravna cviCeni pro pfeskoky (vyskoky i seskoky ze
Svédské bedny)

Plavecky vycvik : Osvojeni a zdokonaleni plaveckych
dovednosti

Zdokonaleni plaveckych styl(l

Plavani na vytrvalost

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
Cinnostech a soutézich.

SH — Jednoduché hry s vyuZzitim driblingu (jednoducha
pravidla)

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvieni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zvlada jednoducha speciélni cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim.

Kondi¢ni formy cviCeni (laviCky, Zebfiny, lano, ....)
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Télesna vychova

4. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DodrZuje zékladni pravidla bezpe€ného chovani pfi TV,
zna vhodné obleCeni a obuti pro TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSte.

Uvédomuije si vlastni jednani a jeho dUsledky ve vztahu
k druhym, podili se na vytvareni dobrych mezilidskych
vztahU v kolektivu, je schopen seberegulace

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvieni.

Aplikuje zakladni pravidla prvni pomoci

Prvni pomoc

Jedna v duchu fair-play, dodrzZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné pfestupky proti pravidlim

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté.

Uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory ostatnich
na své jednani

Herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hie

Uvédomuije si vztahy vlastniho téla a prostoru (faze
pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta...)

Pfiprava na zat€Z — rozcviCka a protaZeni. Vydychani a
uvolnéni po zatézi

Spravné drzi télo, individudlné dle svych moznosti
zvedd télesnou zatéz

kondiCni cvieni s laviCkami, obru€emi, tyCemi

Pfed z4t€Zi se fadné protahne a rozcvi€i, po zatézi se
umi zklidnit a vydychat

Kondi€ni cviCeni - pfekazkové drahy s vyuzitim naradi
— Svédska bedna, laviCky, Zebfiny,...

Z4k si zorganizuje cviGebni prostor tak, aby ho mél
dostatek a aby pro ného byl bezpe€ny

Organizace prostoru a Cinnosti

kondiCni cviCeni s lavi€kami, obruCemi, tyCemi

Pouziva zakladni nazvoslovi pro innosti, které ovlada,
podle pokyn(l zaujme cviebni polohy, cvii podle
jednoduchého nakresu

Zakladni té€locvi€né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

Ma pfehled o duleZitych sportovnich akcich a
pohybovych aktivitach v mist& bydlisté i okoli Skoly

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

Zméfi si zakladni pohybové vykony — b&h, skok do dalky,
hod na cil a porovna je s pfedchozimi vysledky

Méfeni zakladnich pohybovych vykon(

Atletické dovednosti —

skok do dalky s rozbéhem

Poznd situace sout&Ze a konkurence

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

Nastavuje bloky pro nizky start, pouzivé jednotlivé Casti
nizkého startu

nizky start + rychly b&h na 60m
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Télesna vychova

4. roCnik

Pojmenuje zakladni rozdily mezi rychlym béhem a
vytrvalostnim béhem

béh individudlnim tempem po dobu 3—4 min.

Pfekona pfekazky, dodrzuje pravidla fair-play

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

Sestavi jednoduchou drahu s vyuZitim télocvi€ného
nafadi a naCini

Organizace prostoru a Cinnosti

U&inné& spolupracuje ve skupiné

Prlpravné hry, miCové hry podle zjednoduSenych i
skute€nych pravidel

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her. Zorganizuje nenaroCné
pohybové aktivity pro ostatni zaky — honiCky, drobné
pohybové hry.

Herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve he

Vhodné vyuziva hraCky a jiné netradiCni nagini pfi
cviCeni

VyuZiti netradiniho nacini pfi cvi€eni

Kotoul vpfed i vzad do stoje snoZmo i roznoZmo

Zaklady gymnastiky —

kotoul vpfed i vzad do stoje snoZmo i roznoZzmo,
opakované kotouly, kotoul na zvySené podloZce.

SkaCe pfes Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim
noh vpfed i vzad

Svihadlo — pfeskoky vpred i vzad, typy preskokd,
kratké sestavy

Pouziva spravnou techniku Splhu

Splh s pfirazem

Pouziva prUpravné cviky pro pfeskok, dostateCné se
odrazi na mUstku

nacvik odrazu na mUstku a na trampoliné

Pfeskok roznoZkou pfes kozu

G -roznozZka pres kozu naSit i nadél se zachranou

Skr¢ka pres kozu

skrCka pFes kozu naSif se zachranou

Vyuziva dostupného nacini a nafadi pfi kondi€nim
cviCeni

kondiCni cviCeni s laviCkami, obruCemi, tyCemi

CviCeni pro nacvik stoje na rukou

stoj na rukou — prlpravna cviCeni

Hazi mi€em jednoru€ i obourug, chyti mi€ do koSe i do
prstd, ovlada rlzné typy pfFihravek (vrchnim obloukem,
tr€enim obouru€, obouru€ nad hlavou), pfihraje

Manipulace s mi€em a palkou
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Télesna vychova

4. roCnik

spoluhraci do pohybu na kratkou vzdalenost, dribluje s
micem pfi chlzi i v mirném poklusu

Uziva zakladni pravidla pro pfehazovanou a vybijenou,
fotbal, florbal, basketbal, aj.a dodrZuje je pfi hie,
upozorni na poruSovani pravidel

Herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hie

PrQpravné hry, miCové hry podle zjednoduSenych i
skuteCnych pravidel

Pfi hi'e se aktivné zapojuje do jejiho prlbéhu,
spolupracuje se spoluhraci

Herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve he

Zéaklady polky a valCiku

CviCeni na hudbu — polkovy a val&ikovy krok, zrychleni
a zpomaleni tempa, vyjadieni rytmu pohybem

Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

CviCeni na hudbu — polkovy a val&ikovy krok, zrychleni
a zpomaleni tempa, vyjadfeni rytmu pohybem

DodrZuje pravidla pro bezpeény pobyt v pfirodé, chova
se ohleduplIné ke spoluzaklm i jinym GCastniklim
pohybu

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisSté.

Prvni pomoc

Sankovani, bobovani, cvi€eni v pfirodé

Zaklady brusleni, dodrzuje pravidla bezpeCnosti

Jizda vpfed, vzad, zastaveni

Zafazuje pravidelné& do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poCtu opakovani.

Pfiprava na zat€z — rozcviCka a protaZeni. Vydychani a
uvolnéni po zatéZzi

Zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni,
pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Nenaro€né pohybové aktivity

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatfiuje kondi€né& zaméfené Cinnosti; projevuje
pfimé&fenou samostatnost a vUli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti

Sankovani, bobovani, cvieni v pfirodé

Télesna vychova

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovéni v b&€Zném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké dovednosti

Uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovaniv
b&Zném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzéka.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviste.

Herni Cinnosti jednotlivce, spolupréace ve hfe

Uvédomuije si vlastni jednani a jeho dUsledky ve vztahu
k druhym, podili se na vytvareni dobrych mezilidskych
vztah( v kolektivu

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté.

Prvni pomoc

TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v b&€Zném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Pouziva zakladni pravidla prvni pomoci

Prvni pomoc

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzZuje pravidla
her a sout@zi, pozna a oznaCi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

Jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaCi zjevné prestupky proti pravidllim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
Cinnostech opacCné pohlavi

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSte.

Sportovni akce ve Skole a v misté& byd|iSté

Uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory ostatnich
na své jednani

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviste.

Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru (faze
pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta...)

CviCeni na hudbu — polkovy a val&ikovy krok, zrychleni
a zpomaleni tempa, vyjadfeni rytmu pohybem

Aerobic

Z4k si zorganizuje cviGebni prostor tak, aby ho mél
dostatek a aby pro ného byl bezpeény

Organizace prostoru a Cinnosti

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
reZimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim po&tu opakovani

Naplanuje a zrealizuje rozcviCku pro celou skupinu s
ohledem na dalSi zatéz, po zaté€zi se umi zklidnit a
vydychat. Zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisSté.

Pfiprava na zatéz — rozcviCka a protazZeni. Vydychani a
uvolnéni po zatézi

Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

Aerobic

379




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Télesna vychova

5. roCnik

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviCné nazvoslovi; cvii podle
jednoduchého nakresu, popisu cviCeni

Uziva zakladni nazvoslovi pro Cinnosti, které ovlada,
podle pokynU zaujme cviCebni polohy

Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi€né zamérené
Ginnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

Zhodnoti vyznam sportu pro vzajemné porozuméni a
pratelstvi mezi lidmi rGznych narodl a narodnosti

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSte.

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

Zméli si zakladni pohybové vykony — béh, skok do dalky,
hod na cil a porovna je s vysledky z posledniho méfeni

Méfeni zakladnich pohybovych vykon(

Pouziva jednotlivé Casti nizkého startu

nizky start + rychly béh na 60m

Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni béh, hod
kriketovym miCkem a skok do dalky

Atletické dovednosti —

nizky start + rychly b&h na 60m

skok do dalky s rozb&hem

hod kriketovym miCkem

béh individudinim tempem po dobu 3—4 min.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Projevuje pfiméFenou samostatnost a vUli po zlepSeni
urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni.

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

Kondi€ni cvi€eni - pfekazkové drahy s vyuzitim nafadi
— Svédska bedna, laviCky, Zebfiny,...

Drobné pohybové hry

Upoly — pfetlaky a pfetahy

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi€né zaméfené
Sinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatfiuje kondi€né zaméfené Cinnosti; projevuje
pfiméFenou samostatnost a vUli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti.

KondiCni cvi€eni - pfekdzkové drahy s vyuzitim naradi
— Svédska bedna, laviCky, Zebfiny,...

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a sout@zi, pozna a oznaCi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych €innostech opa€né pohlavi

Pfekona pfekazky, dodrzuje pravidla fair-play

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviste.

Sestavi jednoduchou drahu s vyuzitim télocviCného
naradi a nacini

Drobné pohybové hry
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

U&inné& spolupracuje ve skuping

Herni Ginnosti jednotlivce, spoluprace ve hfe

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroCné pohybové Cinnosti a
sout€ze na Urovni tfidy

Zorganizuje nenaroCné pohybové aktivity pro ostatni
z2aky — honiCky, drobné pohybové hry...

NendroCné pohybové aktivity

Vhodné vyuZije svou silu pfi pfetahovani a pfetlaCovani
s ostatnimi Cleny skupiny

Upoly — pfetlaky a pfetahy

Pfeskoky pfes Svihadlo obounoz, jednonoZz i se
stfidanim noh vpfed i vzad, vytvafi kratké sestavy..

Svihadlo — pfeskoky vpfed i vzad, typy preskokd,
kratké sestavy

Spravna technika Splhu s pfirazem

Splh s pfirazem, Splh na lané

Odraz a doskok na trampolinu

cviCeni na trampoliné

Kotoul vpfed i vzad, kratké sestavy

G -kotouly

Pfeskok skrékou pfes kozu

pfeskok pres kozu — skréka

Stoj na rukou s dopomoci

stoj na rukou, stoj na rukou do kotoulu

TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové innosti

jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ginnosti

Méfeni zakladnich pohybovych vykon(

Udrzi rovnovahu, pfejde pfes celou kladinu, jednoduché
sestavy na kladiné

chtize po kladiné

Hazi miCem jednoruc i obourug, chyti mi€ do koSe i do
prstl, rlzné typy pfihravek (vrchnim obloukem, tréenim
obourué, obourué nad hlavou), pfihraje spoluhraci do
pohybu na kratkou vzdélenost, dribluje s miCem na
misté i v pohybu, hod na ko$

Manipulace s mi€em a pélkou

Zna zakladni pravidla pro pfehazovanou a vybijenou,
fotbal, florbal, basketbal, dodrZuje je pfi hie, upozorni
na poruSovani pravidel

Prlpravné hry, miGové hry podle zjednoduSenych i
skuteCnych pravidel

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi

varianty osvojenych pohybovych her

PFi hfe se aktivné zapojuje do jejiho pribéhu,
spolupracuje se spoluhraci

Herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hfe

Prlpravné hry, miGové hry podle zjednoduSenych i
skute€nych pravidel
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Zaklady kroku polky a val&iku

CviCeni na hudbu — polkovy a val&ikovy krok, zrychleni
a zpomaleni tempa, vyjadfeni rytmu pohybem

Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

CviCeni na hudbu — polkovy a val&ikovy krok, zrychleni
a zpomaleni tempa, vyjadfeni rytmu pohybem

Aerobic

cviky

Zaklady gymnastiky —

cvieni na kruzich

Umi se chovat v dopravnich prostfedcich

Sankovani, bobovani, brusleni

Aplikuje pravidla pro ochranu pfirody, dodrzuje pravidla
pro bezpeCny pobyt v pfirodé, chova se ohleduplné ke
spoluzakdm i jinym u€astnikm pohybu

Turistika, cviCeni v pfirodé

Pobyt v pfirodé€, pfeziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pfistfeSek, zajiSténi vody, potravy a tepla.

Turistika, cviCeni v pfirodé

TV-5-1-10 orientuje se v informacCnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydliSt€; samostatné ziska potfebné
informace

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydli§té; samostatné ziska potfebné informace.

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviCeni; koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynU uCitele

Zvlada zékladni techniku specidlnich cviCeni; koriguje
techniku cvi€eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynu
uCitele.

NendroCné pohybové aktivity

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti
(prostfedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Upozorni samostatné na Cinnosti (prostfedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim.

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni.

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisSte.

Prvni pomoc

Uziva pfi pohybové Cinnosti zékladni osvojované
télocvi€né nazvoslovi; cviti podle jednoduchého
nakresu, popisu cviCeni

Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

Télesna vychova

6. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o zneciSténi
ovzdusi

Zak zhodnoti vyznam sportu pro &lovéka. Odmita drogy
a jiné Skodliviny. Podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu, uplatiuje kondi¢né zamérené
ginnosti, projevuje vlli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, télesnd zdatnost

zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni€niho
provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou €innost

Uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovéniiv méné
znamém prostiedi sportovist, pFirody, silni€niho
provozu; pfedvidd moZnd nebezpedi Urazu a pfizpUsobi
jim svou Ginnost

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, t€lesna zdatnost

zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Zodpovida za vlastni jednani a jeho dUsledky ve vztahu k
druhym, respektuje nazory ostatnich.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, télesnd zdatnost

zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Jedna v duchu fair-play, dodrzZuje pravidla her a soutézi
a pouziva zakladni nazvoslovi pro €innosti, které ovlada.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, t€lesna zdatnost

zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Einnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uCelem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, né€které pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim u€elem.Pouziva zakladni cviky a sestavy
pro rlizné ucCely a dovede je pfevaZné samostatné
vyuzit v dennim rezimu.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, télesna zdatnost

zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté
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zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Vysvétli zakladni pravidla prvni pomoci.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, Skodlivost drog, délka a
intenzita cviCeni, t€lesna zdatnost

zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviCeni
prvni pomoc

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné prUpravy pro jiné
sporty.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych sout&zi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon(

Provede specialni béZecka cviCeni - atletickd abeceda.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon(

Uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon(
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Uziva zaklady techniky osvojenych atletickych disciplin.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Ginnosti

béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod

miCkem
zéklady evidence vykon(

Aplikuje prlpravna cvieni pro jednotlivé atletické
Cinnosti.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti

béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod

mickem
zéklady evidence vykon0

TV-9-3-05 sleduje urené prvky pohybové €innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapiSe
vykony.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych sout&zi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Ginnosti

béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod

miCkem
zéklady evidence vykonU

Z4k pouziva aktivné osvojované pojmy.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)
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upoly
zdravotni tv

UkaZe bezpeCné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Gymnastika

zékladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)
upoly

zdravotni tv

Akrobacie - zak ukaze kotoul vpfed, vzad a jeho
modifikace, provede stoj na rukou s dopomoci.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
upoly

zdravotni tv

Pfeskok - Zdk ukaze cvi€eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mlstku a trampolinky. Provede roznoZku a
skréku pFes kozu nas$if odrazem z mUstku.Provede skoky
odrazem z trampolinky - prosté.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
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rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)
upoly

zdravotni tv

Hrazda - Zak provede vymyk s dopomoci uCitele.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
Upoly

zdravotni tv

Kladina - ovlada chUzi po kladiné bez dopomoci, s
doprovodnymi pohyby paZi.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
upoly

zdravotni tv

Kruhy - ukaZe komihani ve svisu.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondi¢ni gymnastika

387




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Télesna vychova

6. roCnik

rGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
Upoly

zdravotni tv

Zak provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
upoly

zdravotni tv

ZTV-9-1-01 uplatfuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zafazuje pravideln& a samostatné& do svého
pohybového reZimu speciélni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Z3ak vhodné vyuZije svou silu pfi pFetahovani a
pfetlaCovani, ukaze zakladni prvky sebeobranného
cviCeni.

Zafazuje do pohybového rezimu speciélni vyrovnavaci
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni,
pfedevs§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo s
vlastnim svalovym oslabenim.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)
upoly

zdravotni tv

Zak zhodnoti vyznam sportovnich her pro navazovani a
upevnovani mezilidskych vztahu.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
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hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce

Ovlada zékladni pravidla a uplatfuje je ve hre.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijend, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijend, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce

Rozpozn4, kterd hra je vhodna pro urcity vék, poCet
hradu, prostredi.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijend, pfehazovana, volejbal
zékladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
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radost ze hry, spoluprace
herni Cinnosti jednotlivce

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

SnaZzi se o fair-play jednani pfi hrach, ma radost ze hry.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak ukaZe prlipravna cvideni na obratnost s mi¢em.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak rozpozna a ukaZze zakladni herni &innosti
jednotlivce.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak vysvétli zakladni pravidla hry.

NetradiCni pohybové hry
zaméreni na florbal
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Manipuluje s florbalovou holi a miCkem.

NetradiCni pohybové hry
zaméreni na florbal

Zak zhodnoti vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
Clovéka.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pouziva alespon 1 plavecky zpUsob a ukaZe skok do
vody.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plaveckeé discipliny

zachrana tonouciho

Z4k se pohybuje bezpe&né v terénu.

Turistika a pobyt v pfirodé

pfeziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek,
zajiSténi vody, potravy a tepla

pohyb v terénu

poskytnuti prvni pomoci

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaCnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Poskytne prvni pomoc.

Turistika a pobyt v pfirodé

pfeziti v pfirod&, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek,
zajiSténi vody, potravy a tepla

pohyb v terénu

poskytnuti prvni pomoci

Zak se orientuje v pfirodé a zajisti si zakladni potfeby
pro preziti.

Turistika a pobyt v pfirodé

preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek,
zajiSténi vody, potravy a tepla

pohyb v terénu

poskytnuti prvni pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

391




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Télesna vychova

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zak zhodnoti vyznam sportu pro &lovéka.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Dodrzuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani pfi TV,
ma vhodné oble€eni a obuti pro TV.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviCeni
prvni pomoc

Navazuje vzajemné vztahy a aktivn@ spoluvytvafi
spoleCenstvi. Zodpovida za vlastni jednani a jeho
dlsledky ve vztahu k druhym, respektuje nazory
ostatnich.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

Jednd v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a soutézi
a pouziva zakladni nazvoslovi pro Ginnosti, které
ovlada.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro rlizné Gcely a
dovede je pfevazné samostatné vyuZzit v dennim
rezimu.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviCeni
prvni pomoc

Vysvétli zakladni pravidla prvni pomoci.

Clovék a sport
vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
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sportoviSté
zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

Rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné| Atletika

sporty. pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon(

Provede specidlni b&Zecka cvi€eni - atleticka abeceda. | Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon0

UzZiva a rozpoznd zakladni startovni povely. Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
miCkem

zéklady evidence vykon(

Uziva zaklady techniky osvojenych atletickych disciplin. | Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prUpravnd cvieni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod
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miCkem
zéklady evidence vykon(
Aplikuje prlipravna cviGeni pro jednotlivé atletické Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Ginnosti

béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod

miCkem
zéklady evidence vykon(

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapiSe
vykony.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti

béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky, vysoky), hod

mickem
zéklady evidence vykon(

Zak pouziva aktivné osvojované pojmy.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)

upoly

Ukéaze bezpe€né zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
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rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

Upoly

Akrobacie - Zak ukaze kotoul vpfed, vzad a jeho
modifikace, provede stoj na rukou s dopomoci, ukaze
prlpravnd cvi€eni pro nacvik pfemetu stranou.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
upoly

Pfeskok — Zak ukaze roznozku a skréku pFes kozu nasif i
podél odrazem z mUstku.Provede skoky odrazem z
trampolinky — prosté i s pohyby nohou.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Hrazda - Zak provede vymyk s dopomoci uCitele.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondi¢ni gymnastika
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rGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)

upoly

Kladina - ovlada chUzi po kladiné s doprovodnymi
pohyby pazi, provede obraty a rovnovazné polohy.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Kruhy - ukaze komihéni ve svisu a houpani.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)
upoly

Z4k provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
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doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni
protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Zak vhodné vyuZije svou silu pfi pfetahovani a
pretlaCovani, ukaze zakladni prvky sebeobranného
cviceni.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

Upoly

Z3ak zhodnoti vyznam sportovnich her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych vztahQ.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijend, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe&nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce

Ovlada zakladni pravidla a uplatfuje je ve hre.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijend, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe&nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
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radost ze hry, spoluprace
herni Cinnosti jednotlivce

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Rozpozn4, kterd hra je vhodna pro urCity vék, poCet
hraéq, prostredi.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

SnaZzi se o fair-play jednani pfi hrach, ma radost ze hry.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak ukaZe prlipravna cvideni na obratnost s micem.

Sportovni hry
basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
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zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak rozpozna a ukaze zakladni herni &innosti
jednotlivce.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, vybijena, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce

Zak vysvétli zékladni pravidla hry.

Netradi&ni pohybové hry
zamérfeni na florbal

Manipuluje s florbalovou holi a mi€¢kem — stfili a
pfihrava.

Netradi&ni pohybové hry
zaméreni na florbal

Z3ak zhodnoti vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
Clovéka.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zékladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

PouZiva 1 — 2 plavecké zplsoby a ukaZe skok do vody.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho
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Zak se pohybuje bezpe&né v terénu.

Turistika a pobyt v pfirodé
pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Poskytne prvni pomoc.

Turistika a pobyt v pfirodé
pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Z4k zafadi lyZovani jako vhodnou pohybovou i
spole€enskou Cinnost.

LyZovani

sjezdové lyzovani — zakladni prvky,lyzaiska
prlprava,zakladni technika sjizdéni + lyZaf'ské oblouky
béh na lyzich — zakladni prvky, klasickd technika, volna
technika

oSetfeni lyZi

zpUsoby zéchrany a pfivolani pomoci

Sjezdové lyZovani — Zak pfedvede chlizi, vystupy, obraty
a ovlada pfenaSeni vahy.Ukaze zakladni lyZafsky postoj,
pluh, sesouvani, brusleni a odSlapovani ke svahu.
Provede zakladni lyzafské oblouky a dokaze zabrzdit.

LyZovani

sjezdové lyZzovani — zakladni prvky,lyZaiska
prlprava,zékladni technika sjizdéni + lyZaFské oblouky
béh na lyzich — zakladni prvky, klasicka technika, volna
technika

oSetfeni lyzi

zpUsoby zéchrany a pfivolani pomoci

Béh na lyzich — Zak pfedvede chlzi, vystupy, obraty a
ovlada pfenasSeni vahy. Ukaze zékladni lyzaFsky postoj,
pluh, odSlapovani, sjizdéni a skluzy na jedné lyZi.
Provadi béh stfidavy a béh soupazny. Pfedvede odrazy z
vnitfni hrany lyZe a provadi brusleni dvoudobé.

LyZovani

sjezdové lyZovani — zakladni prvky,lyZafska
prlprava,zakladni technika sjizdéni + lyZafské oblouky
béh na lyZich — zakladni prvky, klasickd technika, volna
technika

oSetfeni lyzi

zpUsoby zéchrany a pfivolani pomoci

Vhodné zachazi s lyZzafskou vystroji.

LyZovani

sjezdové lyZzovani — zakladni prvky,lyzaiska
prliprava,zékladni technika sjizdéni + lyZaFské oblouky
béh na lyzich — zakladni prvky, klasicka technika, volna
technika

oSetfeni lyZi

zpUsoby zéchrany a pfivolani pomoci
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DodrZuje pravidla pohybu v zimni krajiné, poskytne
prvni pomoc.

LyZovani

sjezdové lyzovani — zakladni prvky,lyzaiska
prliprava,zékladni technika sjizdéni + lyZafské oblouky
béh na lyzich — zdkladni prvky, klasicka technika, volna
technika

oSetfeni lyZi

zpUsoby zéchrany a pfivolani pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Télesna vychova

8. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

Zak zhodnoti vyznam sportu pro &lovéka.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

Dodrzuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani pfi TV,
ma vhodné oble€eni a obuti pro TV.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Zodpovida za vlastni jednani a jeho dUsledky ve vztahu k
druhym, respektuje nazory ostatnich.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviCeni
prvni pomoc
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Jednd v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a soutézi
a pouziva zakladni nazvoslovi pro Cinnosti, které
ovlada.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Pouziva zékladni cviky a sestavy pro rlzné Gcely a
dovede je pfevazné samostatné vyuZzit v dennim
rezimu.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviCeni
prvni pomoc

Pfipravi se samostatné pro rlznou pohybovou €innost.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Vysvétli zakladni pravidla prvni pomoci.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné prUpravy pro jiné
sporty.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon0

Provede specialni béZecka cvieni - atleticka abeceda.

Atletika
pojmy olympijské discipliny
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zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon0

UZiva a rozpoznd zakladni startovni povely.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zaklady evidence vykon(

Pfedvede béZeckou techniku - Slapavy a Svihovy zpUsob
bé&hu. Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu v
terénu. Objasni rlizné druhy Stafetovych béh(.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon(

Dokaze propojit stupfiovany rozebéh a odraz, pracuje
na zkvalitnéni letové faze skoku do dalky. U skoku do
vySky ovlada techniku rozeb&hu a odrazu, zkvalitfiuje
nacvik pfechodu pfes latku.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykonU

Pfedvede koulafskou gymnastiku, zdokonaluje techniku
vrhu.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi
technika atletickych disciplin
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prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykonU

Aplikuje prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické
¢innosti.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon(

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapiSe
vykony.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykonU

TV-9-3-07 zpracuje naméFena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Z3ak pouziva aktivn& osvojované pojmy.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

UkaZze bezpeCné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Gymnastika
zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
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postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly
Akrobacie - zak ukaze kotoul vpfed, vzad a jeho Gymnastika
modifikace, provede stoj na rukou a pfemet stranou. zékladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
Gymnastické prvky uzZiva v kratké sestavé. postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)

upoly
Pfeskok — Zak ukaze roznozku a skréku pres kozu naSif i | Gymnastika
podél odrazem z oddaleného mUstku.Provede skoky zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
odrazem z trampolinky — prosté i s pohyby nohou a postoje

pazi.

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly
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Hrazda - Zak provede vymyk a provede pfeSvihy
Unozmo ve vzporu.

Gymnastika

zékladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Kladina - ovlada chUzi po kladiné s doprovodnymi
pohyby pazi, pfedvede obraty, rovnovazné polohy a
poskoky.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)

upoly

Kruhy — ukaze komihani ve svisu a houpani s obraty.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni
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protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)
upoly

TV-9-3-05 sleduje urCené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Z4ak je zapojen do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality.

Gymnastika

zékladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink)

upoly

Z4ak provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Uk&aze zaklady aerobiku.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
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doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni
protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly
Zak vhodné vyuZije svou silu pfi pfetahovani a Gymnastika
pretlaCovani, ukaze zakladni prvky sebeobranného zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
cviCeni. postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (streCink)

upoly

Z4k zhodnoti vyznam sportovnich her pro navazovani a
upeviovéni mezilidskych vztah(.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Einnosti jednotlivce a herni kombinace
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hfe, soutézi, pfi rekreaCnich Cinnostech.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)
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ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce a herni kombinace

zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovéni
sportovnich her

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Einnosti jednotlivce a herni kombinace
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Rozpozn4, kterd hra je vhodna pro urcity vék, poCet
hracu, prostredi.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce a herni kombinace
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Snazi se o fair-play jednani pfi hrach, ma radost ze hry.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
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hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Einnosti jednotlivce a herni kombinace

zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Zak ukaze prlipravna cviGeni na obratnost s miem.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce a herni kombinace
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Zak rozpozna a ukaze zakladni herni Sinnosti
jednotlivce, zdokonaluje jejich provedeni a nacviCuje
jednoduché herni kombinace.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce a herni kombinace
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Za pomoci spoluhracu a uitele uréi taktiku a dodrZuje
ji.

Sportovni hry
basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal
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zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce a herni kombinace

zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zorganizuje soutéz a odpiska zapas.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce a herni kombinace
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Zak vysvétli zakladni pravidla hry.

Netradiéni pohybové hry
zaméfeni na florbal

Manipuluje s florbalovou holi a miCkem — stfili a
pfihrava.

NetradiCni pohybové hry
zaméfeni na florbal

NacviCuje jednoduché herni kombinace.

Netradi¢ni pohybové hry
zaméfeni na florbal

Zak zhodnoti vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
Clovéka.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pouziva 2 plavecké zpUsoby a ukazZe skok do vody.

Plavani
vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
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zakladni plavecké discipliny
zachrana tonouciho

NacviCuje obratku. Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho. Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Z3ak se pohybuje bezpe&né v terénu, orientuje se podle | Turistika a pobyt v pfirodé
mapy. pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Poskytne prvni pomoc. Turistika a pobyt v pfirodé
pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Télesna vychova 9. roCnik

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Z3ak zhodnoti vyznam sportu pro Elovéka. Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

DodrZuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani pfi TV, | Clovék a sport

ma vhodné oble€eni a obuti pro TV. vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté
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zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

Zodpovida za vlastni jednani a jeho dUsledky ve vztahu k
druhym, respektuje nazory ostatnich.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviCeni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvience, rozhoddéiho, divaka, Ctenafe novin a
GasopisU, uZivatele internetu

Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a soutézi
a pouziva zékladni ndzvoslovi pro €innosti, které ovlada.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti —
zat€Zovanymi svaly

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

PouZiva zakladni cviky a sestavy pro rlzné Gcely a
dovede je pfevazné samostatné vyuzit v dennim
rezimu.

Zhodnoti kvalitu osvojené pohybové Cinnosti.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti —
zat€Zovanymi svaly

Pfipravi se samostatné pro rlznou pohybovou €innost.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportoviSté

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi€eni
prvni pomoc

Vysvétli zakladni pravidla prvni pomoci.

Clovék a sport

vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cvi€eni
zékladni pravidla chovani a jednani v prostfedi
sportovisté

zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvieni
prvni pomoc
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Rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné
sporty.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon(

Provede specialni béZecka cvieni - atleticka abeceda.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon0

UzZiva a rozpoznd zakladni startovni povely.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych sout&zi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykonU

Pfedvede bé&Zeckou techniku - Slapavy a Svihovy zpUsob
bé&hu. Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu v
terénu. Objasni rlzné druhy Stafetovych béh(.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zaklady evidence vykon(

Dokéze propojit stupfiovany rozebéh a odraz, pracuje
na zkvalitnéni letové faze skoku do dalky. U skoku do

Atletika
pojmy olympijské discipliny
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vySky ovlada techniku rozeb&hu a odrazu, zkvalitfiuje
nacvik pfechodu pres latku.

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon0

Pfedvede koulafskou gymnastiku, zdokonaluje techniku
vrhu.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prUpravna cviéeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zaklady evidence vykon(

Aplikuje prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické
ginnosti.

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cvi€eni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykon(

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zékladni pravidla atletickych soutézi

technika atletickych disciplin

prlpravna cviCeni pro jednotlivé atletické Cinnosti -
béh (rychly, vytrvalostni, Stafetovy), skok (daleky,
vysoky), vrh kouli

zéklady evidence vykonU

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni
cvi€ence, rozhodCiho, divaka, Ctenafe novin a
Gasopisl, uZivatele internetu

Z34k pouziva aktivn& osvojované pojmy.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc
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akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

UkaZe bezpe€né zédchranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvieni (streCink) Gpoly

Akrobacie - Zak ukaze kotoul vpfed, vzad a jeho
modifikace, provede stoj na rukou, pfemet stranou a
nacviCuje rondat.Gymnastické prvky uziva v kratké
sestave.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvieni (streCink) Gpoly

Pfeskok — Zak ukaze roznozku a skr€ku pfes kozu naSif i
podél odrazem z oddaleného mUstku.Provede skoky
odrazem z trampolinky — prosté i s pohyby nohou a pazi
a s obraty.

Gymnastika

zékladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
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zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi€ni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

Hrazda - Zak provede vymyk, provede pfeSvihy inoZmo | Gymnastika

ve vzporu a ukaZe podmet. zékladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

Kladina - ovlada chlzi po kladiné s doprovodnymi Gymnastika

pohyby paZi, pfedvede obraty, rovnovaZné polohy a zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
poskoky. UkazZe jednoduché naskoky a seskoky. Vymysli | postoje

kratké sestavy. zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvieni (streCink) Gpoly

Kruhy — ukaZe komihani ve svisu, houpani s obraty a s Gymnastika

dopomoci pfedvede svis vznesmo, stfemhlav. zakladni gymnastické nazvoslovi, cviCebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
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rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

Z4ak je zapojen do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

Z4ak provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondini gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - tane€ni a pohybova vychova
rychlostné silova cvi€eni

protahovaci a napinaci cvieni (streCink) dpoly

UkaZe zéklady aerobiku.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cvi€ebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy

zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondi¢ni gymnastika
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rGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

Zak vhodné vyuZije svou silu pfi pfetahovani a
pretlaCovani, ukaze zakladni prvky sebeobranného
cviceni.

Gymnastika

zakladni gymnastické nazvoslovi, cviGebni polohy a
postoje

zachrana a dopomoc

akrobacie, pfeskok, hrazda, kladina, kruhy
zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni kvality
rytmicka a kondiCni gymnastika

rlzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem - taneCni a pohybova vychova
rychlostné silova cviCeni

protahovaci a napinaci cvi€eni (stre€ink) Gpoly

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hraCe, rozhodC&iho, divaka,
organizatora

Z3ak zhodnoti vyznam sportovnich her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych vztahQ.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe&nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovéni
sportovnich her

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divéka,
organizatora

Ovlada zakladni pravidla a uplatfiuje je ve hfe.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe
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vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodC&iho, divaka,
organizatora

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeC€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Einnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovéni
sportovnich her

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod&iho, divéka,
organizatora

Rozpozn4, kterd hra je vhodna pro urcity vék, poCet
hracu, prostredi.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc&iho, divaka,
organizatora

SnaZzi se o fair-play jednani pfi hrach, ma radost ze hry.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeC€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach
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herni role a funkce (brankar, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zakladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovéni
sportovnich her

Z4k ukaZe prlipravna cviGeni na obratnost s mi¢em.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Zak rozpozna a ukaZe zakladni herni &innosti
jednotlivce, zdokonaluje jejich provedeni a pouziva
jednoduché herni kombinace a herni systémy.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji

Za pomoci spoluhradu a uitele urdi taktiku a dodrZuje
ji.

Sportovni hry
basketbal,fotbal, pfehazovana, volejbal
zakladni pravidla sportovnich her

421




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Télesna vychova

9. roCnik

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc&iho, divaka,
organizatora

specifikace bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni €innosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hraCe, rozhodc&iho, divaka,
organizatora

Zorganizuje soutéz a odpiska zapas.

Sportovni hry

basketbal,fotbal, pfehazovand, volejbal

zakladni pravidla sportovnich her

specifikace bezpe€nosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

herni role a funkce (brankaf, kapitan,...)

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hfe

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti
radost ze hry, spoluprace

herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy
zékladni principy pro organizaci, fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Z4ak vysvétli zékladni pravidla hry.

Netradi€ni pohybové hry
zaméfeni na florbal

Manipuluje s florbalovou holi a miCkem stfili a pfihrava

NetradiCni pohybové hry
zaméreni na florbal

Pouziva jednoduché herni kombinace.

NetradiCni pohybové hry
zaméreni na florbal

Zak zhodnoti vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
Clovéka.

Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pouziva 2 plavecké zpUsoby a ukaZe skok do vody.

Plavani
vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
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zékladni plavecké discipliny
zachrana tonouciho

NacviCuje obratku. Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho. Plavani

vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
zakladni plavecké discipliny

zachrana tonouciho

Z3ak se pohybuje bezpe&né v terénu, orientuje se podle | Turistika a pobyt v pfirodé
mapy. pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Turistika a pobyt v pfirodé
pohyb v terénu
poskytnuti prvni pomoci

Poskytne prvni pomoc.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

5.19 Vychova ke zdravi

1. roCnik 2. roCnik 3. roGnik 4. roCnik 5. roGnik 6. roGnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 1 1 1 0
Povinny Povinny Povinny

Eblast ‘Clovék a zdravi \
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Nazev pfedmétu

Vychova ke zdravi

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmét Viychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina se do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Hlavnim cilem pfedmétu je vzdélavani zak( v problematice PéCe o zdravi, VyZivy, Rodiny, Sexudlni
vychovy, NebezpeC€nych latek a Osobniho bezpedi. Vychazi z filozofie, Ze zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a
Zivot ve spoleCnosti jsou spolu vzajemné velice propojeny. Kazda spole€nost usiluje o vychovu zdravého
jedince a zdravé rodiny. Cilem vyuCovaciho pfedmétu je vychovavat mladého €lovéka ke zdravému
Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodiné a chranit ho pfed negativnimi vlivy sou€asné
spoleCnosti. Zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zaku v realité a s jejich
zaCleflovanim do rUznych spoleCenskych vztahU a vazeb. PFipravuje Zaky feSit nékteré problémy souvisejici
se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani
osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich
situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a $irSich spole&enstvich. Cast vzdélavaciho obsahu je vénovana
vychove ke zdravi, zdravému Zivotnimu stylu a pozitivhimu ovliviiovani zdravi. Zdravi je dllezitym
pfedpokladem pro spokojeny Zivot, pfinaSi zakladni poznani o lovéku v souvislosti s chovanim
podporujicim jeho zdravi. Vede Zaky k aktivni podpofe a ochrané zdravi, v propojeni vSech jeho slozek
(socidlni, psychické a fyzické) a byt za né odpov&dny. Zaci se seznamuiji s riznymi riziky, kterd ohroZuji
zdravi v b&Znych i mimoradnych situacich. Zéci si osvojuji zésady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatfiovani ve svém Zivote i k osvojovani iCelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udélostech. Zaci poznavaji zdravi jako dllleZitou hodnotu v kontextu dal$ich
Zivotnich hodnot.

ZAci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k
osvojovani U€elného chovani pfi ohroZeni v kaZdodennich i rizikovych situacich i pfi mimofadnych
udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
obsahuje vychovu k mezilidskym vztah(m a je velmi Gzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova. Zéci si roz8ifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manZelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi vrstevnikU.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Vychova ke zdravi je povinnym pfedmétem pro Zaky 6. 7. a 8. ro&niku II. stupné ZS.
VyuCuje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach. Vyuka sméfuje ke vnimani
zdravi jako nejdllezit&jSi Zivotni hodnoty, pochopeni zdravi jako vyvdZeného stavu télesné, duSevni i
socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk( z Einnosti podpofenych pohybem, pFijemnym prostfedim
a atmosférou pfiznivych vztahU. Vede kpoznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého

v jednotlivych etapdach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztaht i
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Vychova ke zdravi

na kvalité prostfedi. Zak ziskava zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co mUzZe prospét, i na to,
co zdravi ohroZuje a po$kozuje. Zak dokaZe vyuZivat osvojené preventivni postupy pro ovliviiovani zdravi
v dennim reZimu, upeviovat zplsoby rozhodovéni a jedndni v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci a vyuzivat mista souvisejici s preventivni ochranou zdravi. Chape zdatnost, dobry fyzicky
vzhled i duSevni pohodu jako vyznamny pfedpoklad pro vybér profesni drahy, partner(, spoleCenskych
Cinnosti atd. Vnima pocit sounalezitosti s vlastni rodinou, i spoleCenstvim v nejbliz§im okoli i s lidmi, se
kterymi se Zaci nahodné setkaji. Vyuka sméfuje k ochrané zdravi a Zivotl pfi kaZzdodennich rizikovych
situacich i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych
mimofadnych udalosti .

Integrace pfedmétl

e \ychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence obCanské:

Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostfedi.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a preventivhimu
pfedchdzeni nemocem a UrazUm.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

Pfi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
Udime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostfedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Vychova ke zdravi 6. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy UCivo
Objasni nutnost urditych pravidelnosti b&€hem PécCe o zdravi
stanovenych obdobi, chape potfebu odpoCinku pro Denni reZim, biologické rytmy

organismus a umi ho zafadit do svého rezimu dne. VyvaZenost pracovnich a odpoGinkovych aktivit

Pasivni a aktivni odpocinek, relaxace, otuZovani

Pohybovy rezim

Uplatfiuje osobni a intimni hygienu s ohledem na Osobni a intimni hygiena

zdravotni rizika a mezilidské vztahy. Zdravi a nemoc

Druhy nemoci - infekéni
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Ochrana pfed nemocemi

Hygiena bydleni

ZdGvodni vyznam péce o zdravi a své vlastni chovani.

PéCe o zdravi

DuSevni hygiena

VZ-9-1-08 uplatfuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Vysvétli vybrané choroby a prevenci a objasni jak
vyhledat |ékafe a rozeznd zdravotni problémy.

Péce o zdravi

Pfivoldni pomoci, linka divéry, krizova centra

Rozpoznd zédvaznost poranéni, poskytne prvni pomoc.

Postupy prvni pomoci, obvazova technika, pfivolani
lékafe

Pfivolani pomoci, linka divéry, krizova centra

Samostatné ukaze jednodusSi postupy prvni pomoci.

Postupy prvni pomoci, obvazova technika, pFivolani
|ékare

Vyuziva vlastnich schopnosti v tymové praci pfi nacviku
vystoupeni.

Komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pratelstvi, laska

RozliSuje mezi zdravymi a méné zdravymi potravinami.

VyZiva a zdravi

Zakladni slozky potravy

Stravovaci a pitny rezim

Skodlivé latky v potravnim Fetézci

Vysvétli dlileZitost pravidelnosti a zdsad stravovani.

Denni rezim, biologické rytmy

Nakup a skladovani potravin

PeCuje o své zdravi, zamérné ho nepoSkozuje a
respektuje ho jako dUleZitou hodnotu.

PéCe o zdravi

Pohybové aktivity a zdravi

Zhodnoti vhodné a nevhodné zdravotni navyky a
Cinnosti rodiny.

Rodina a zdravi

Zdlvodni hygienické poZadavky na zdravé bydleni,
navrhne optimalni prostfedi bytu odpovidajici riznym
potiebam.

Rodina a zdravi

PéCe o zdravi v rodiné

PopiSe zasady bezpe€nosti v byté.

Hygiena bydleni

Bezpec&nost pfi Cinnostech
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DoloZi prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.

Komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pratelstvi, laska

Vysvétli télesné zmény dospivani.

Lidské télo, pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou

Rozlisi rozdily mezi jednotlivymi Grovn@mi lasky.

Zaklady sexuadlni vychovy

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

Respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzéky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité.

Komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pfatelstvi, laska

Rozdéli zdkladni typy nebezpe&nych latek, uvede

Nebezpe&né latky a zdravi

zdravotni rizika spojena s koufenim, alkoholem,
drogami.

Nikotin, alkohol, drogy

Pouziva zpUsoby odmitani nebezpelnych latek,
uvédomuje si pravni moznosti.

Odmitani nebezpe€nych latek, zdkony

Vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena s hrami na
pocitaCi a hracimi automaty.

PocCitaCe a hazardni hry

Osobni bezpedi

NebezpeCi komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni

Rozpozna agresi.

Osobni bezpedi

Sikanovani, tyrani

Rozpozna situace ohroZujici jeho bezpeCnost a umi se
patficné chovat.

Bezpec&nost pfi Cinnostech

BezpeCnost chovani pfi aktivitach

Bezpelnost pfi pohybovych Cinnostech

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni€ni a Zelezni€ni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvétni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udélosti

Uplatfiuje pravidla bezpe€nosti v podminkach silni¢niho
provozu. Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezniéni dopravy; aktivné pfedchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpedéi. Uplatiuje
adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpedi i mimofadnych udalosti.

Chovani v silniénim provozu

Rizika silni€ni a Zelezniéni dopravy, vztahy mezi
UCastniky silni€niho provozu vE. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové voléni,
zajiSténi bezpeCnosti)
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VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti moZny manipulativni vliv vrstevnikld, médii,
sekt; uplatfuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

Rozezna modely chovani v pfipadé Sikanovani, tyrani a
zneuZzivani.

Sikanovani, tyrani

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfuje osvojené dovednosti komunikaCni
obrany proti manipulaci a agresi

Uplathuje adekvatni zpUsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozZeni.

Sikanovani , tyrani

Pfivolani pomoci, linka dvéry, krizova centra

Samostatné vyhleda sluzby specializované pomoci.

Pfivolani pomoci, linka dQveéry, krizova centra

Orientuje se v zasadach pro sestaveni osobniho
pohybového reZimu a nutnosti jeho plnéni vzhledem k
zdravi a eliminaci civilizaCnich chorob.

Pohybova aktivita, pohybovy rezim

Zatéz a organismus

Hygiena pohybovych €innosti a prostfedi

Respektuje zasady vybaveni a prostfedi dané Cinnosti.

Hygiena odivani

Prostfedi pro préci

Bezpelnost chovani pfi aktivitach

BezpeCnost pfi pohybovych €innostech

Zhodnoti vyznam sportu pro vzajemné porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi rlznych narodd a narodnosti.

Komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pfatelstvi, laska

Pohybové aktivity a zdravi

VZ-9-1-02 vysvétli role Elenl komunity (rodiny, tFidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospéSnosti
zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUlsob
stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v rdmci
svych mozZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

Vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prosp&Snosti zdravi

Rodina a zdravi

Prostfedi pro praci

Komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pratelstvi, laska

Osobni bezpedi

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vychova ke zdravi

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-10 samostatn& vyuZiva osvojené kompenza&ni
a relaxaCni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani Unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxaCni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekondvani Unavy a pfedchazeni stresovym situacim.
Vysvétli nutnost ur€itych pravidelnosti, zafazuje do
svého reZimu pohyb, otuZovani, relaxaci.

Péce o zdravi

Podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

Biologické rytmy

Aktivni odpo inek (relaxace, odolavani stresu)

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

Obijasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota.

Podpora zdravého zZivotniho stylu, programy podpory
zdravi

VZ-9-1-08 uplathuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
b&Znymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

RozliSuje bézné infekEni choroby a aktivné se proti nim
brani.

Druhy nemoci

Ochrana pfed nemocemi, odpovédnost za zdravi

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
b&Znymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pFipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

Vyhleda lékafe a popiSe zdravotni problémy.

Ochrana pfed nemocemi, odpovédnost za zdravi

Rozpoznd zédvaznost poranéni, poskytne prvni pomociv
improvizovanych podminkach.

Urazy

Prvni pomoc (improvizované podminky)

Ovlada jednodusSSi postupy prvni pomoci.

Prvni pomoc (improvizované podminky)

VZ-9-1-08 uplathuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
b&Znymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pFipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

Orientuje se v moznostech zdravotni péCe u ndsav
zahranici.

PéCe o zdravi

VyuZivé dostupnych informacnich zdroju analyzuje
informace, v€lefiuje podstatné a sdéluje je ostatnim.

Péce o zdravi

Zdravy jidelniCek

Reklamni vlivy
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7. roCnik

Urci vyZivovou hodnotu potravin, orientuje se v Udajich
o sloZeni a trvanlivosti potravinafskych vyrobkd, jejich
nakupovani a uchovavani.

VyZiva a zdravi

Zékladni sloZky potravin

VyZivova hodnota potravin

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizaGnich nemoci a v rdmci
svych mozZnosti uplatfuje zdravé stravovaci navyky

Uplathuje zasady zdravého stravovaciho rezimu,
orientuje se ve specifickych potfebach vyZivy u rliznych
skupin obyvatelstva. Ddva do souvislosti sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v
ramci svych mozZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci
navyky

Hygiena vyZivy

Vyziva a civilizaCni nemoci

Vyziva vybranych skupin obyvatelstva

Porovna souvislosti mezi nezdravou vyZivou a rozvojem
civilizaCnich chorob.

VyZiva a civilizaéni nemoci

Sestavi jidelniCek v souladu se zdravou vyZivou a uvede
klady a zapory alternativnich vyZivovych smérQ.

Zdravy jidelniCek

Rozpozna klamavou reklamu a vyjadFi k ni vlastni nazor.

Alternativni vyZivové sméry, reklamy

Aplikuje kreativitu a originalitu.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob& samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvafeni védomi vlastni identity

Prezentuje vlastni tvorbu pfed spoluzaky.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob& samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvafeni védomi vlastni identity

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

VZ-9-1-04 posoudi rlzné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Zhodnoti zdravi jako dlleZitou hodnotu, jednotlivé
Cinnosti provadi tak, aby ho nepoSkozovaly.

PéCe o zdravi

Ohleduplné jedna s handicapovanymi jedinci a vhodné
reaguje na jejich potfeby.

Rodina a zdravi

PéCe o zdravi v rodiné
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Zakladni péCe o nemocné a handicapované

Vysvétli rozdil mezi pFatelstvim, zamilovanosti,
pojmenuje povahové vlastnosti partnerd, které jsou
pfedpokladem pro zalozeni stabilni rodiny a uved rizika
spojena s neuvazenou volbou partnera.

Vztahy k lidem (kamarddstvi, pfatelstvi, laska, volba

partnera, manzelstvi, rodiCovstvi)

Pojmenuje problémy ditéte, které Zije jen s jednim z
rodicu.

Vztahy k lidem (kamaradstvi, pfatelstvi, laska, volba

partnera, manzelstvi, rodiCovstvi)

Role matky a otce

Vysvétli roli matky a otce pfi péci o dité a jeho vychové.

Role matky a otce

Vymezi prlibéh poceti a vyvoje plodu.

PoCeti a téhotenstvi

Vyvoj ditéte po narozeni

Posoudi moznosti odborné péce.

Lékarska péCe (gynekologie, antikoncepce,

pferuSeni t&€hotenstvi)

Prevence télesného a duSevniho zatiZeni

Vysvétli, jak dochazi k pfenosu viru HIV a co se déje v
prlibéhu Casu v organismu.

HIV/AIDS

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opanému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, morélkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chépe vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexudlniho chovani

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje, respektuje vyznam sexuality, chape vyznam

zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexuélniho

chovani.

Zaklady sexualni vychovy

Dospivani —zmény organismu

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sob& samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory

zdravi v rdmci Skoly a obce

Zhodnoti sebe sama, respektuje nazory ostatnich na své
jednani.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob& samému,

vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,

utvafeni védomi vlastni identity
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Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob& nebo druhym

Vysvétli zdravotni a socidlni rizika spojend se
zneuzivanim nebezpeCnych latek a hracimi automaty.

PocCitaCe a hazardni hry

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Cloveka; uplatfuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sob& nebo druhym

Pouziva zplUsoby odmitani nebezpe€nych latek, vysvétli
jejich dopad na bezpec€nost v silni€nim provozu a je si
védom pravnich postihu.

Nebezpe€né latky a zdravi

Drogy a jiné latky

Zdravotni a socialni rizika nebezpe€nych latek

Nebezpe€né latky (odmitani, bezpe€nost v doprave,
zakon)

Posoudi redlnost reklam na alkohol a koufeni.

Reklamni vlivy

Rozpoznd agresi.

Sikanovani, tyrani, sexualni zneuzivani

Pfedchazi drazlim pfi aktivitdch ve volném Case, déle i
jako ucastnik silni€niho provozu.

Bezpe&né chovani v rizikovém prostfedi

Chovani v silni€nim provozu

Pohybové aktivity a zdravi

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti moZny manipulativni vliv vrstevnikld, médii,
sekt; uplatfuje osvojené dovednosti komunikaCni
obrany proti manipulaci a agresi

Uplatfiuje GCelné modely chovéni v pfipadé Sikanovani.

Osobni bezpedi

Bezpe&né chovani v rizikovém prostfedi

Sikanovani, tyrani, sexudlni zneuzivani

Vyhled3 sluzby specializované pomaoci.

Krizova centra

Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech
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Uplatfuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udélosti.

Bezpelné chovani v rizikovém prostiedi

Krizova centra

Klasifikace mimofadnych udélosti, varovny signal a jiné
zpUsoby varovani, zakladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, €innost po mimofadné
udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Vysvétli vztah mezi t&€lesnym a duSevnim zdravim.

Prevence télesného a duSevniho zatiZeni

Rozezna spravné drZeni té€la a chape ho jako znak
sebevédomé osobnosti.

Spravné drzeni téla

Z3ak buduje vztah k sob& samému a vztah k druhym
lidem, vytvafi si v€domi vlastni identity.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob& samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvafeni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace innosti a chovani —
zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich
cill, zaujimani hodnotovych postojll a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problémU v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

Z3ak zvlada problémové situace a stanovuje si osobni
cile.

Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani —
zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich
cil, zaujimani hodnotovych postojl a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problémU v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

Z4ak respektuje nazory druhych, vytvafi kompromisy a
chova se adekvatné ve stresovych situacich.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob& samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvafeni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani —
zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich
cild, zaujimani hodnotovych postojll a rozhodovacich
dovednosti pro FeSeni problém0 v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
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druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rUznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

VZ-9-1-01 respektuje pfijatd pravidla souZziti mezi
spoluzdky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

Zak respektuije pfijata pravidla souZiti mezi spoluZaky a
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztah(l a vzajemné komunikace.

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vychova ke zdravi

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

RozliSuje druhy nemoci a aktivné se proti nim brani.

Péce o zdravi

Druhy nemoci a ochrana pfed nimi

Ochrana pfed pfenosnymi chorobami, zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiraCni,
pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zvifaty

Ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a
pfed Urazy — prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni, IéCebna péce

Psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sob&
samému

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

Vysvétli, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu, a
snazi se o jeho uplatnéni.

Vliv Zivotnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi
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VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikU, rodiny i v
nejbliz§im okoli

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sob& samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

Vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

Spravné drzeni téla

Samostatné provede zékladni postupy prvni pomoci.

Urazy a zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

Vysvétli souvislosti mezi nezdravou vyZivou a rozvojem
civilizaénich chorob, navrhne zmény odpovidajici
pozadavkUm zdravé vyZivy.

Vyziva a zdravi

VyZiva a civilizaCni nemoci

Orientuje se ve specifickych potfebach vyZivy u rlznych
skupin obyvatelstva.

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva

Ohleduplné jedna s handicapovanymi jedinci a vhodné

Rodina a zdravi

reaguje na jejich potfeby.

Zakladni péCe o nemocné a handicapované

Rozviji empatii, respekt, podporu a pomoc druhym

Osobni bezpedi

lidem.

Bezpe&né chovani a komunikace

NebezpeCi komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni

Vysvétli télesné, fyziologické a psychické zmény
dospivani.

dospivani — zmény organismu

Uvede argumenty pro odlozZeni pohlavniho Zivota do

Zaklady sexualni vychovy

doby plné zralosti a vysvétli, pro€ organismus dospivajici

Sexualita jako souCast formovani osobnosti

divky neni biologicky zraly pro t€hotenstvi a porod.

PfedCasna sexualni zkuSenost, sexudlni zdrZenlivost

Téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych

Vysvétli poCeti a vyvoj plodu, orientuje se v pribéhu

Poceti, téhotenstvi a jeho potfeby, porod

porodu.

Vyvoj ditéte (pfed a po narozeni)

Vysvétli potfeby matky v t€hotenstvi a po porodu,

PoCeti, t€hotenstvi a jeho potfeby, porod

uvede potfeby narozeného ditéte.

Vyvoj ditéte (pfed a po narozeni)
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Zdravi reprodukéni soustavy

Pojmenuje zpUsoby ochrany proti nechténému poceti a
orientuje se v moznostech i ve vhodnosti jejich pouZziti.

Rizikové chovéni a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a stfidani
partnerd.

Rizikové chovéni a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Pojmenuje nejCast&jSi pohlavni choroby a vysveétli, jak
dochazi k pfenosu a jak se pfed nimi chranit.

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem

Rizikové chovani a ochrana pfed nakazou, promiskuita

Orientuje se v rozdilech sexudlniho chovani jednotlivcU.

Eticka stranka sexuality, sexualni orientace

Laska a sex u postiZzenych

Posoudi, v jaké mife je vhodné vefejné mluvit a
projevovat se ve svych intimnich zaleZitostech.

Etickd stranka sexuality, sexudlni orientace

Nevhodné slovni projevy a chovani v oblasti sexuality

Vyjadfi svUj vlastni ndzor k pofadlim v médiich tykajicich
se lasky a rodiCovstvi.

Sexualita a média

Respektuje odliSné pfistupy k sexualité ovlivnéné
odliSnou kulturou a virou.

Sexualita — kultura, vira, zakon

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Orientuje se v mozZnostech zdravotni pé€e u nasav
zahranici.

Odborna pomoc (gynekologie, antikoncepce,
pferuSeni téhotenstvi)

Vyuziva dostupnych informacnich zdrojl analyzuje
informace, v€lefuje podstatné a sdéluje je ostatnim.

Sexualita a média

Reklamni vlivy

Vysvétli zdravotni a sociélni rizika spojend se
zneuzivanim nebezpeCnych latek.

Rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni,
zbrané, nebezpelné latky a pfedméty, nebezpelny
internet, nasilné chovani), t&ézké Zivotni situace a
jejich zvladani

Nebezpe€né latky a zdravi

Bezpe&ny pohyb v rizikovém prostiedi

Obhdji pfiklady pozitivnich Zivotnich cilll a hodnot jako
protiargument zneuzivani nebezpeCnych latek.

Drogy a jiné latky

Pozitivni zivotni cile a hodnoty
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Vychova ke zdravi

8. roCnik

Orientuje se v trestn@ pravni problematice
nebezpe€nych latek.

Nebezpe€né latky a zakon

Kriminalita mladeze

Uplathuje kreativitu a originalitu, je schopen empatie.

Zéakladni péCe o nemocné a handicapované

Etickd stranka sexuality, sexualni orientace

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.

Drogy a jiné latky

Uplatfiuje GCelné modely chovani v pfipadé Sikanovani,
tyrani a zneuzivani ditéte.

Krizova centra

NebezpeCi komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohroZeni

éikanovénl’, tyrani, sexualni zneuzivani

Kriticky se vyjadfuje k projeviim nasili a brutality
zprostfedkované médii.

Brutalita a jiné formy v médiich

Vysvétli zakladni vztah mezi Urovni zdravotné
orientované zdatnosti a mozZnymi zdravotnimi problémy.

Pohybové aktivity a zdravi

Zatéz a organismus

Bezpedlnost pfi sportu

Vysvétli vliv nebezpe€nych latek a jinych Skodlivin pro
télesnou zdatnost i celkové zdravi a odmitd je.

Doping ve sportu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

5.20 Pracovni Cinnosti

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev pfedmétu

Pracovni Ginnosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Pracovni Ginnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clové&k a svét prace, postihuje
Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti
v rliznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace Zak(. Vzdélavaci obsah
pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zamé&fuje na praktické
(zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dlleZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni €lovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsahl vyuCovacich pfedmétl a je jejich ur€itou protivahou.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

UCebni osnovy vyuCovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti (CasteCné i osnovy vyuCovaciho pfedmétu
Ob € anska a rodinna vychova - viz niZe) obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a u€ivo ze vSech
tematickych okruh(l vzd&lavaci oblasti Clovék a své&t prace RVP ZV (na 1. stupni: Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni ¢innosti, P & stitelské prace, P Fiprava pokrm U ; na 2. stupni: Prace s
technickymi materidly, Design a konstruovani, P & stitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domécnosti, PFiprava pokrm 0, Svét prace). Zaci se uéi pracovat s rlznymi materidly a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost
samostatné i v tymu. Ve vSech vyuCovacich hodindch jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad
bezpeCnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyuCovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti Zaci ziskavaji
nejen dullezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu prace. To
pro n€ muze byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal§im studijnim a profesnim zaméreni.

VyuCovaci pfedmeét Pracovni Cinnosti je povinny pfedmét, ktery se vyuCuje v 1. az 9. ro€niku v 1 hodinové
tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Jednohodinové tydenni dotace vyuCovaciho pfedmétu Pracovni €innosti
Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé “ jako ,dvouhodinovky” 1/ 14 dnl v kombinaci s jinym
vyuCovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Vytvarnou vychovou apod.). Bez ohledu
na charakter pracovnich Cinnosti probiha vyuka vyuCovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti ve stejném
rozsahu pro chlapce i divky. Na 1. stupni se tfidy nedéli, na 2. stupni se mohou Zaci pfi vyuce Pracovni
Cinnosti rozdélit do dvou pracovnich skupin s odliSnym charakterem pracovnich innosti, které se budou
pravideln® a v rdmci moZnosti stfidat. Cést vzd&lavaciho obsahu nékterych tematickych okruh(i ( P F iprava
pokrm U , Provoz a udrZba domdacnosti, Sv € t prace ) je realizovana ve vyu€ovacim pfedmétu Ob € anska
vychova . Cést vzd&lavaciho obsahu vzdé&lavaci oblasti C lov & ka sv & t prace RVP ZV je realizovéna rovnéz
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Nazev pfedmétu

Pracovni Ginnosti

v nékterych projektech pr UF ezovych témat (vice viz kapitola 3. 4 Za € len & ni pr UF ezovych témat ).
VyuCovana témata v 6. a 7. roCniku urCuje vyuCujici, dle  moznosti Skoly. Neni povinné naplnit vSechna
nabizend témata. V 8. - 9. roCniku je povinnym obsahem volba povolani.

Vyuka probiha z pfevazné Casti v odbornych u€ebnach Skoly (Skolni dilna, vytvarna dilna, odborna u€ebna
chemie, odborna u€ebna vypoCetni techniky), na Skolnim pozemku, v nejbliz§im okoli Skoly a formou
exkurzi i ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.

Integrace pfedmétl

o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:
Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k
uceni.

Kompetence socialni a personalni:
Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyuCovani.

Kompetence obCanské:
V rdmci pfedmé&tu seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky s praci s informace ve vyuce - jeji ovéfeni, kritické zhodnoceni.

PFi vyuce vytvafime vlastni obsah bud formou individualni, nebo tymové prace (napfiklad online prostfedi.
UCime zaky komunikaci a spolupraci formou modernich technologie, sdilenych v on-line prostiedi.

Vedeni Zaky ke tvorbé vlastniho vzdélavaciho prostfedi ve vyuce i mimo ni.

Pracovni Cinnosti 1. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

UdrZuje pracovni plochu v Cistoté a pofadku Prace s papirem, barevnym papirem (skladani,
vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani)

Vystfiha a vytrha jednotlivé geometrické tvary Prace s papirem, barevnym papirem (skladani,
vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani)

Spravné uziva pracovni nastroj Prace s papirem, barevnym papirem (skladani,
vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani)
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Pracovni €innosti

1. roCnik

Seznami se se zasadami hygieny a bezpeCnosti prace

Prace s papirem, barevnym papirem (skladani,
vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani)

Modelovani (lid. zvyky, tradice, femesla)

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy

Pracuje podle jednoduché pfedlohy se slovnim
navodem ucCitele

Jednoduchy vyrobek ze stavebnice

CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradinich i netradiGnich material{

Pracuje s jednoduchymi pomUckami a nastroji

Prace s pfirodninami

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti
pfi praci se stavebnicemi

Aplikuje elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnici

Jednoduchy vyrobek ze stavebnice

CsP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

Seznami se se zakladnimi myS$lenkami a pojmy ekologie

Tridéni odpadu (sbér papiru,baterii)

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Stolovani, pfiprava tabule

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani.

Chovani u stolu

CsP-3-3-02 peduje 0 nenaro&né rostliny

PeC€uje o nenaroCné rostliny.

PéCe o pokojové kvétiny

Zdokonaluje se v elementarnich dovednostech

Modelovani (lid. zvyky, tradice, femesla)

Pracovni €innosti

2. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovniho mista

Prace s papirem, barevnym papirem (stfihani,
vystfihovani, lepeni, skladani, ur€ovéni rlznych druhd
papiru)

PéCe o pokojové rostliny

Dodrzuje zasady bezpeCnosti prace a hygieny

Stolovani (navyky, prostirani)

Tabule pro jednoduché stolovani

Pracuje podle jednoduché pfedlohy s doprovodnym
slovnim ndvodem

Jednoduchy vyrobek ze stavebnice

Prohlubuje elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci
se stavebnici

Jednoduchy vyrobek ze stavebnice

Pracuje s jednoduchymi pomUckami a néstroji

Prace s textilem (navleCeni nité, uzlik, pfedni steh)
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Pracovni €innosti

2. roCnik

Zdokonaluje se v elementarnich dovednostech

Modelovani

Pfesazuje pokojové rostliny.

Pfesazovani kvétin

PeC€uje o nenaroCné pokojové rostliny.

PéCe o pokojové rostliny

Provédi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Prace s pfirodninami

Odpad a jeho likvidace (tfidéni)

Pracovni €innosti

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Dodrzuje hygienu a zdsady bezpeCnosti pfi praci

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s papirem

Prace s textilem (zapoSiti, zadni steh)

Uprava stolu (sklddani ubrousku, kvétiny na stole,
jmenovky)

Organizuje a planuje svoji pracovni €innost a je schopen
fidit pracovni proces s ohledem na ziskané informace

Pfesné méfeni, stfihani, lepeni a pfekladani

Provadi pfiméFené praktické Cinnosti s danym drobnym
materidlem

RUzné druhy stehU, opravy a Gpravy odévl (knoflik,

navleCeni gumy)

Aplikuje jednoduché pracovni postupy, provadi
jednoduchou montéz a demontaz

Montazni a demontézni prace

Zapojuje se do prace ve skupiné &i dvojici

Montazni a demontézni prace

Samostatné pracuje podle slovniho ndvodu a
jednoduchého nacrtu

Prace s textiliemi (Svatek matek)

Pracuje s jednoduchym nafadim

Montazni a demontéazni prace

Hodnoti odpad podle druhu

Tridéni odpadu, sbér druhotnych surovin

Vnima estetické kvality prostfedi

Prace s papirem — baleni knih
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Pracovni €innosti

3. roCnik

Vytvafi jednoduchymi postupy rlzné pfedméty z
tradiCnich i netradiCnich material(.

Prace s pfirodninami

Prace s pfirodninami — velikonoCni dekorace

PeCuje o pokojové rostliny.

OSetfeni pokojovych rostlin

Pracovni €innosti

4. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CsP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti pracovniho
prostfedi, poskytne prvni pomoc.

Zaklady poskytnuti prvni pomoci

CSP-5-1-01 vytvafi pfim&fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zdkladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

Aplikuje jednoduché pracovni postupy

Prace s papirem a kartonem

Pfesné stfihani, méfeni, lepeni, trhani — vyroba
dopravnich znacCek, loutek

Prace s pfirodninami

CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a Sistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

UdrZuje pofadek na pracovisti

Prace se stavebnici

CsP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Sinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Pfizplsobi se praci ve dvojici

Sestavovani jidelniCku

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedliohy,
jednoduchého nacrtu

Pracuje podle slovniho ndvodu, pracuje samostatné
podle pfedlohy a naértu

Prace s papirem (vanoCni motivy, vyzdoba Skoly)

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Aplikuje jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
Ginnostech v domacnosti

Zékladni ovladani domécich spotfebicl
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Pracovni €innosti

4. roCnik

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Z4akladni ovladani domacich spotfebict

CsP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

Vyuziva kvétiny pfi vyzdobé interiéru

Jednoduchd vazba a Uprava kvétin

CsP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 o$etfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CsP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

OSetfuje pokojové rostliny

PéCe o pokojové kvétiny

CSP-5-1-02 vyuZiva pi tvofivych &innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Uziva jednoduché pracovni operace a postupy pfi
montaznich a demontaznich Cinnostech

Prace se stavebnici

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Pouziva navod pro préci v tymu

Uprava pokrm(i za studena.

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

Uvédomuije si pfirodni a socialni prostiedi jako zdroj
inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot.
VyuZiva pfi tvofivych Ginnostech s rlznymm materidlm
prvky lidovych tradic.

Navlékani koralkd a vyroba doplfikll z nich

Pracovni €innosti

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Prokazuje zédkladni dovednosti a navyky pfi praci s
nastroji.

Uklid okoli Skoly

Prace na pozemku

Prace s kartonem

Prace s provazkem — drhani

Prace s textiliemi

PerliCkovy steh,vySivané blahopfani
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Pracovni €innosti

5. roCnik

Prace s pfirodninami — adventni vénec

Jednoduchd Uprava potravin

Vyroba maniaska, loutky — kombinace rliznych
materialQ

Uprava okoli 8koly

Montazni s demontazni prace

Ziskava tvofivy postoj k vlastni €innosti a jeji kvalit&, umi
ohodnotit svou praci

Uklid okoli 8koly

Prace na pozemku

Prace s kartonem

Prace s provazkem — drhani

Prace s textiliemi

PerliCkovy steh,vySivané blahopfani

Prace s pfirodninami — adventni vénec

Jednoducha Uprava potravin

Pfiprava kliCeni, sadby, osiva

Vyroba maniaska, loutky — kombinace rliznych
materiald

Uprava okoli 8koly

Ekologické tfidéni odpadu

Setfeni energiemi

Montéazni s demontazni prace

Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné (dvojici)

Uklid okoli 8koly

Prace na pozemku

Uprava okoli 8koly

Ekologické tfidéni odpadu

SetFeni energiemi

Montazni s demontdzni prace

Uplathuje zasady bezpeCnosti prace v praxi

Uklid okoli 8koly

Prace na pozemku

Uprava okoli 3koly
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Pracovni €innosti

5. roCnik

Zvlada jednoduché ukony prvni pomoci, je schopen
zajistit lékaf'skou pomoc a popsat zdravotni problémy
(uraz)

Uklid okoli 8koly

Prace na pozemku

LéCivé rostliny (jejich vyuzivani i zneuZzivani — kofeni,
drogy, alergie)

Uprava okoli 8koly

Osvoji si dovednost spravné volby a pouZiti pracovnich
nastrojl

Uklid okoli 8koly

Prace na pozemku

Uprava okoli §koly

Montazni s demontazni prace

Seznami se se zakladnimi zpUsoby tepelné Upravy
pokrm

Jednoducha Gprava potravin

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, vede pokusy a
pozorovani

Prace na pozemku

Pfiprava kliCeni, sadby, osiva

LéCivé rostliny (jejich vyuzivani i zneuZivani — kofeni,
drogy, alergie)

Pracuje podle jednoduché pfedlohy, kterou si sdm
vytvofi. Vytvafi pfim&Fenymi pracovnimi operacami a
postupy na zakladé své pfedstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu.

Prace s kartonem

Prace s provazkem — drhani

PerliCkovy steh,vySivané blahoprani

Prace s pfirodninami — adventni vénec

Vyroba maniaska, loutky — kombinace rliznych
materialQ

Dokaze si usporadat informace a vyuZit je pro préci ve
skupiné

Uklid okoli Skoly

Prace na pozemku

Prace s kartonem

Prace s provazkem — drhani

Prace s textiliemi

PerliCkovy steh,vySivané blahopfani

Prace s pfirodninami — adventni vénec

Jednoduchd Uprava potravin

Pfiprava kliCeni, sadby, osiva
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Pracovni €innosti

5. roCnik

LéGivé rostliny (jejich vyuzivani i zneuzivani — kofeni,
drogy, alergie)

Vyroba manaska, loutky — kombinace rliznych
materialQ

Uprava okoli 3koly

Ekologické tfidéni odpadu

Setfeni energiemi

Montéazni s demontazni prace

Ziskava aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho
prostiedi

Uklid okoli Skoly

Prace na pozemku

Uprava okoli 8koly

Ekologické tfidéni odpadu

SetFeni energiemi

DodrZuje pravidla spravného stolovani a spole€enského
chovani.

Stolovéni a spoleCenské chovani

Voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu.

Vyroba maniaska, loutky — kombinace rliznych
materialQ

Pracovni €innosti

6. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VyuZziva a aplikuje poznatky o péstovani rostlin ve tfidé
a v okoli Skoly

Péstiteské prace

- ochrana rostlin

- péstovani a péCe o okrasné rostliny a dfevin
- [é€ivé uginky rostlin

- zneuZiti rostlin drogy + alergie

PouZziva dalSi pfirodni materidly

Péstiteské prace

- ochrana rostlin

- péstovani a péCe o okrasné rostliny a dfevin
- 1éCivé ucCinky rostlin

- zneuZziti rostlin drogy + alergie
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6. roCnik

AranZuje vazby

Pé&stiteské prace

- ochrana rostlin

- péstovani a péCe o okrasné rostliny a dfevin
- 1éCivé uCinky rostlin

- zneuZiti rostlin drogy + alergie

RozliSuje IéCivé byliny a jedovaté rostliny

Péstiteské prace

- ochrana rostlin

- péstovani a péCe o okrasné rostliny a dfevin
- lé€ivé uginky rostlin

- zneuZiti rostlin drogy + alergie

RozliSuje druhy pokrmU

Pfiprava pokrm(

- studend kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- prilohy

- mouCniky

- zakladni zpUsoby teplené Gpravy

Objasni vyZivovou pyramidu

Pfiprava pokrm(

- studena kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pfilohy

- moucniky

- zakladni zpUsoby teplené Gpravy

Podili se na pFipravé pokrm0

Pfiprava pokrm(

- studena kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pilohy

- mouCniky

- zakladni zpUsoby teplené Gpravy

Vyuziva vybaveni lékarny k oSetfeni drobnych zranéni

prvni pomoc

drobné domaci urazy
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Pracovni €innosti

6. roCnik

Aplikuje zasady bezpeCnosti

udrZovat pracovni prostfedi

Vyuziva poznatk( o zdkladech hygieny

dbat na hygienické navyky pfi ukladani potravin

CsP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich Cinnostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domdcich spotfebicu

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
naradim a zafizenim vCetné Udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

PouZiva elektrické spotfebie v domacnosti

Provoz a Udrzba domdécnosti

- pracuje se vSemi elektrospotiebidi, které jsou v
zafizeni kuchynky

- vhodné pouziva zafizeni

- orientuje se v pfirukach spotfebicu

CSP-9-4-02 ovlad4 jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Cinnostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domacich spotfebicu
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventar a
bezpelné obsluhuje zakladni spotfebiCe

Ovlada, uziva a obsluhuje zafizeni v kuchyfice. PouZziva
zékladni kuchynsky inventar a bezpe€né oblushuje
zékladni spotiebiCe.

Provoz a Udrzba domdacnosti

- pracuje se vSemi elektrospotiebidi, které jsou v
zafizeni kuchynky

- vhodné pouziva zafizeni

- orientuje se v pfiruCkach spotiebicu

CsP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Cinnostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domdcich spotfebicu

VyuZivé navodu k béZnym domacim spotfebic¢im

Provoz a Udrzba domdécnosti

- pracuje se vSemi elektrospotiebidi, které jsou v
zafizeni kuchynky

- vhodné pouziva zafizeni

- orientuje se v pfirukach spotfebicu

CSP-9-3-04 prokéaZe zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpeCného kontaktu se zvifaty

PopiSe chov drobnych zvifat

Chovatelstvi

- péCe o domaci zvifata

- ndvStéva chovu

- hygiena a bezpecCnost pfi kontaktu

RozliSi péci o rlizna domaci zvifata

Chovatelstvi

- péCe o domdci zvifata

- navStéva chovu

- hygiena a bezpeCnost pfi kontaktu

CsP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zdsad bezpe€ného kontaktu se zvifaty

Aplikuje v praxi poznatky o styku s potulnymi zvifaty

Chovatelstvi

- péCe o domdci zvifata

- navstéva chovu

- hygiena a bezpeCnost pfi kontaktu
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6. roCnik

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zvitaty

Realizuje poznatky o hygiend pfi styku se zvifaty

Chovatelstvi
- péCe o domaci zvifata
- ndvStéva chovu

- hygiena a bezpecCnost pfi kontaktu

CsP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazer

Vyuziva zakladni dovednost pfi praci s technickym
materidlem

Prace s technickymi materialy
- méFeni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Cteni technického vykresu

- vlastnosti nastrojll

Vyuziva jednouché pracovni operace a postupy

Prace s technickymi materialy
- méfeni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Cteni technického vykresu

- vlastnosti nastrojl

Db3a na technologickou kazen

Prace s technickymi materialy
- méfeni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Gteni technického vykresu

- vlastnosti néstrojl

Zadany ukol realizuje pomoci jednoduchého
technického nakresu

Prace s technickymi materidly
- méfeni a rysovani
- fezani a stfihani
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6. roCnik

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Gteni technického vykresu
- vlastnosti nastrojUl

Voli vhodné pracovni postupy na zakladé ziskanych
poznatk(.

Prace s technickymi materidly
- mé&feni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Gteni technického vykresu

- vlastnosti nastrojll

CsP-9-1-02 fedi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vyb&rem materiald, pracovnich nastrojl a
nafadi

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem
material(, pracovnich nastroju a nafadi.

Prace s technickymi materialy
- méfeni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Gteni technického vykresu

- vlastnosti nastrojl

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model.

Prace s technickymi materialy
- méFeni a rysovani

- fezani a stfihani

- spojovani lepenim

- povrchova Uprava

- graficka komunikace

- technicky nacrt

- Cteni technického vykresu

- vlastnosti nastrojll
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6. roCnik

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich adrzbu

Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu.

Provoz a Udrzba domdacnosti

- pracuje se vSemi elektrospotiebidi, které jsou v
zafizeni kuchynky

- vhodné pouziva zafizeni

- orientuje se v pfiruCkach spotfebicl

udrZovat pracovni prostfedi

Pracovni €innosti

7. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Pouziva jednotlivé materialy, nafadi, nastroje

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti material( a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro rucni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrzuje systém a pofadek v dilnach

Rozli$i druhy materialU a jejich vlastnosti na zakladé
ziskanych znalosti

Prace s technickymi materidly

- vlastnosti materialU a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacCrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a poradek v dilnach

Vyuziva jednotlivych pracovnich operaci k realizaci
daného ukolu

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materialU a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a poradek v dilnach
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CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zésady bezpeénosti a Aplikuje zasady bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci. | Prace s technickymi materidly

hygieny pfi praci i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi - vlastnosti material( a uZiti v praxi pracovni pomUcky
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi - naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Urazu - graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrzuje systém a pofadek v dilnach

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si | PouZiva uvedené technické postupy a navody Prace s technickymi materialy

vlastni jednoduchy nacrt vyrobku - vlastnosti material( a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro rucni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a poradek v dilnach

Rozli$i pokojové kvétiny dle druh(l Péstitelské prace

- péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
rostlin

- hnojeni a mnozZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi Vytvafi vhodné podminky pro péstovani vybranych Péstitelské prace

péstovani vybranych rostlin rostlin - péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
CSP-9-3-02 péstuje a vyuzivé kvétiny pro vyzdobu rostlin

- hnojeni a mnoZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

Vyuziva atlasu rostlin Péstitelské prace

- péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
rostlin

- hnojeni a mnoZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

Dohledava informace a zajimavosti o rostlinach Péstitelské prace
- péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
rostlin
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- hnojeni a mnoZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

Upravuje substraty dle navodu

Péstitelské prace

- péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
rostlin

- hnojeni a mnoZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

OSetfuje pokojové rostliny

Péstitelské prace

- péstovani a péCe o pokojové rostliny pfesazovani
rostlin

- hnojeni a mnoZeni rostlin - rozdéleni dle substratu
- zpUsob péstovani hydroponie

PFi praci s nafadim aplikuje zasady bezpeCnosti

Pracuje bezpe€né

Pfedchazi drazlim

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeCnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Dorzuje zakladni hygienicka a bezpeCnostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné
urazu elektrickych proudem.

Prvni pomoc

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Dodrzuje zadané technologické postupy

Vhodné pouziva nafadi pfi pracovnim procesu

RozliSuje druhy pokrm0

Pfiprava pokrm(

- studena kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pfilohy

- mou€niky

- zakladni zpUsoby teplné Upravy
- udrZovani pracovniho prostiedi

Objasni vyZivovou pyramidu

Pfiprava pokrm(
- studena kuchyné
- obloZené misy
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- rozdéleni polévek

- pfilohy

- mouCniky

- zakladni zpUsoby teplné Gpravy
- udrZovani pracovniho prostfedi

CsP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy.

Pfiprava pokrm{

- studend kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pfilohy

- moucniky

- zakladni zpUsoby teplné Upravy
- udrZovani pracovniho prostfedi

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zésady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne
prvni pomoci pfi Urazech v kuchyni.

Provoz a Udrzba domacnosti

- vhodné pouziva oSetfujici pFipravky

- rozdéleni a vyuziti Cisticich prostfedkl
- Gdrfba a oprava odévu

- zpUsob prani rlznych material{

Pfiprava pokrm(

- studend kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pfilohy

- moucniky

- zakladni zpUsoby teplné Upravy
- udrZovani pracovniho prostfedi

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a bosluhy u stolu ve spoleCnosti.

Pfiprava pokrm(

- studena kuchyné

- obloZené misy

- rozdéleni polévek

- pfilohy

- mou€niky

- zakladni zpUsoby teplné Upravy
- udrzZovani pracovniho prostiedi
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Provadi oSetfeni pracovnich pomUcek vyuziva vhodné
spotfebicl

Provoz a Udrzba domdacnosti

- vhodné pouziva oSetfujici pFipravky

- rozdéleni a vyuziti Cisticich prostfedkl
- Gdrfba a oprava odévu

- zpUsob prani rlznych material{

Rozpozna a odstrani jednoduchou zavadu

Provoz a Udrzba domécnosti

- vhodné pouziva oSetfujici pFipravky

- rozdéleni a vyuZiti Cisticich prostfedku
- Gdrfba a oprava odévu

- zpUsob prani rliznych material(

Rozpoznd druhy textilii

Provoz a UdrZba domécnosti

- vhodné pouziva oSetfujici pFipravky

- rozdéleni a vyuziti isticich prostfedkl
- Udrfba a oprava odévu

- zpUsob prani rlznych materialQ

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost

Organizace a planuje svoji pracovni ¢innost.

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti material( a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro rucni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a pofadek v dilnach

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funk&nost, nosnost,
stabilitu aj.

Ndvrhne a sestavi jednoduché konstruk&ni prvky a ovéfi
a porovna jejich funk€nost, nosnost, stabilitu aj.

Prace s technickymi materidly

- vlastnosti materialU a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro rucni opracovani

- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a poradek v dilnach

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontdZ a ddrzbu
jednoduchych pfedmétl a zafizeni

Provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych
pfedmétl a zafizeni.

Prace s technickymi materialy
- vlastnosti materialU a uZiti v praxi pracovni pomUcky
- nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
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- graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- povrchova Uprava

- prace s ndvodem

- dodrZuje systém a poradek v dilnach

Provoz a Udrzba domécnosti

- vhodné pouziva oSetfujici pFipravky

- rozdéleni a vyuZiti Cisticich prostfedku
- Gdrfba a oprava odévu

- zpUsob prani rlznych materidal{

Pracovni ¢innosti

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Hleda dalSi zdroje a pfehledy k volbé povolani

Informacni servis

Vyznam spravné volby

Co je to volba povolani (zdroje a pfehledy k volbé
povolani)

Formy pomoci mladezi

Poznava role instituci a dokaze vyuzit jejich nabidky k
dalS§imu sebepoznani ( dotazniky, PC programy,...)

UP, poradny PPP,SPC

Role instituci(UP,poradny)

Didaktické hry a testy-jak nds vidi ostatni

Orientuje se v 8eské vzd&lavaci soustavé ( zna typy SS,
hierarchii dosazeného vzdélani atp.)

Orientace v Ceské vzdélavaci soustavé

MoZnosti studia na SS v CR (pfehled podle tizemi a
obor(l)

Orientuje se v zakladnich pojmech lidské typologie a na
tomto zakladé rozviji sebepoznani, schopnost
rozhodovani

Akéni planovani

Cesta sebepoznani —did.hry

Sebepoznani,rozhodovani,akéni planovani

Typologie

Vyuziva a zpracovava nabidky UP k testovéni a
vyhodnoceni na zékladé dosaZenych vysledk,
informuje se o regionalnim trhu prace

Svét prace — viz gwo.cz

Tiskopisy, kartotéka UP
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Vyuziva nabidky inzerce v novinach a Casopisech a
vyhodnocuje uplatnéni Zadatell na trhu préce, sleduje
uplatnéni absolventl na trhu prace

Trh prace( orientace ve vyvojovych trendech)

Uplatnéni absolventl na trhu prace - PPT

Nabidka a poptavka pracovnich sil

Uplathuje informace o oblastech povoléani ve vlastnim
rozhodovani

Skupiny povolani

Umeélecké Skoly a konzervatofe
Obsluha zakaznik(
Zdravotnictvi

Stavebnictvi

Elektroprlimysl

Bankovnictvi

Cestovni ruch

Strojirenstvi

Zpracovatelsky primysl /dfevo
Potravinafstvi

Textilni pramysl

BiZuterni a sklafsky pramysl

Rodina a volba profese(dotaznik)

Sleduje trendy uméleckych obor0

Trh prace( orientace ve vyvojovych trendech)

Ziskava zékladni informace o oborech, naplni a
pracovnich €innostech, sleduje pracovni prostfedi,
pracovni prostfedky a mzdové prostfedky, orientuje se v
pracovnich skupinach

Char.znaky a poZadavky povolani — jobs.cz

Znaky povolani- rozdil-prace, profese,povolani,
zaméstnani

Exkurze- UP( videoprogramy nabidek profesi,exkurse

do firem)

Novinky ve svété studijnich oborQ- mistni trendy ve

vyvoji profesi

Mezinarodni trendy studia a prace v EU- mozZnosti
prace v zahranicCi

Pracovni prostfedky,pfedméty, objekty

Videokazety,pfehled o oborech v regionu

Zpracované informace vyhodnocuje a ve skupiné vytvari
malé projekty

MozZnosti studijnich oborU

457




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot

Pracovni €innosti

8. roCnik

Spolupracuje ve skupiné a feSi spole€ny ukol, vzajemné
respektuje praci ostatnich

MoZnosti studijnich oborU

Tymova spoluprace( indiv.zvolené téma) vyuZiti teorie
V praxi

CsP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

VyuZije profesni informace a poradenské sluZby pro
vybér vhodného vzdélavani.

Svét prace — viz gwo.cz

Profesni orientace, oblasti povolani(abecedni seznam)

Profil fidiciho pracovnika - PPT

Podnikani- zpUsobilost v oboru,moZnosti

Rizeni a organizace firmy

Pouziva kancelafské pfistroje

Technika administrativy
- vyplfiovani sloZenek a formulaFl
- zaklady psani na stroji
- pouzivani kancelafskych pfistroju

Vyuziva poznatk( v praxi

Technika administrativy
- vyplfiovani sloZenek a formulaFl
- zaklady psani na stroji
- pouzivani kancelafskych pfistrojl

Provadi jednoduché operace platebniho styku a
domidciho uCetnictvi.

Technika administrativy
- vypliiovani sloZzenek a formularl
- zaklady psani na stroji
- pouzivani kancelafskych pfistrojl

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Pracovni €innosti

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

Hleda dalSi zdroje a pfehledy k volbé povolani

Informacni servis (zdroje a pfehledy k volbé povolani)

Profesni orientace, oblasti povolani (abecedni seznam)

Poznava role instituci a dokdzZe vyuzit jejich nabidky k
dalSimu sebepoznani ( dotazniky, PC programy,...)

Role instituci(UP, poradny)

Rodina a volba profese (dotaznik)
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Pracovni €innosti

9. roCnik

Tiskopisy, kartotéka UP- /infoabsolvent.cz/

Zorientuje se v Seské vzd&lavaci soustavé ( zna typy SS,
hierarchii dosaZeného vzdélani atp.)

Orientace v Ceské vzdélavaci soustavé

MozZnosti studia na SS v CR / PPT, dotazniky (pfehled
podle Gzemi a obor()

Svét prace

Rozeznava zakladni pojmy lidské typologie a na tomto
zakladé rozviji sebepoznani, schopnost rozhodovani

Sebepoznani, rozhodovani,akéni planovani

Didaktické hry a testy-jak nds vidi ostatni

Shromazduje a zpracovava nabidky UP k testovani a
vyhodnoceni na zadkladé dosaZenych vysledkuU,
informuje se o regionalnim trhu prace

Nabidka a poptévka pracovnich sil- /firmy v regionu viz
CcD/

Pfijimaci pohovor do zaméstnani(did.hra)

Vyuziva nabidky inzerce v novinach a Casopisech a
vyhodnocuje uplatnéni Zadatell na trhu prace, sleduje
uplatnéni absolvent( na trhu prace

Uplatnéni absolventl na trhu prace

CsP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povoléni a profesni pfipravy

Uplathuje informace o oblastech povoldni ve vlastnim
rozhodovani

Exkurze- UP( videoprogramy nabidek profesi)

Pfijimaci fizeni na SS- vyplfiovani pfihla$ek(formulafe,
rady)

Testy k pfijimacim zkou$kam na SS

Odvolani,odvolaci dopis

Sleduje trendy uméleckych oborl

Trh prace ( orientace ve vyvojovych trendech)

Mezinarodni trendy studia a prace v EU

Videokazety,pfehled o oborech v regionu

Csp-9-8-01 orientuje se v pracovnich Cinnostech
vybranych profesi

Ziskava zékladni informace o oborech, naplni a
pracovnich Cinnostech, sleduje pracovni prostfedi,
pracovni prostfedky a mzdové prostfedky, orientuje se v
pracovnich skupinach

Obsluha zdkaznikU-/ viz gwo.cz, ISTP/ ndplfi profesi,
obory, pozadavky na uchazeCe

Zdravotnictvi- obory,naplf profese, poZadavky na
uchazeCe

Stavebnictvi- u€ebni a studijni obory,naplh femesel a
oborl

Elektro- obsah jednotlivych studijnich obor(l a Ffemesel

Vyroba biZuterie- moZnosti stud.oborl,nabidka
Vv regionu

Bankovnictvi- uplatnéni na trhu prace
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Pracovni €innosti

9. roCnik

Cestovni ruch- /PPT, mapa cestovnich
kancelafi/studium a uplatnéni

Strojirenstvi-femeslo a studijni obory

Zpracovani dfeva- u€ebni a studijni obory,népln
femesel a obor(

Potravinafstvi- mozZnosti v profilu studii

Textilni vyroba- studijni nabidka v regionu

Novinky ve svété studijnich oborQ- mistni trendy ve
vyvoji profesi

Pracovni prostiedky,pfedméty, objekty

Znaky povolani-rozdil-prace, profese,povolani,
zamé&stnani

Zpracované informace vyhodnocuje a v tymu vytvafi
malé projekty, dokaZe spolupracovat v tymu a FeSit
spole€ny ukol, vzajemné respektuje praci ostatnich

Tymova spoluprace( indiv.zvolené téma)vyuZiti teorie
v praxi PD —Z&k uCitelem

Profil Fidiciho pracovnika

Podnikani- zpUsobilost v oboru,mozZnosti

Rizeni a organizace firmy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

6.1 ZpUsoby hodnoceni

Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni Zaka je souCasti vychovné vzdélavaciho procesu. Cilem hodnoceni je poskytnout
Zakovi, rodi€¢lim i pedagoglim zpétnou vazbu, kterd informuje o tom, jak Zak danou problematiku

zvlada, jak dovede zachdazet s tim, co se nauCil, v €em se zlepSil a v Cem jeSté chybuje.
Hodnoceni prospéchu a chovani se fidi t&€mito zasadami:

e uplatiujeme individualni pfistup k Zakovi

e hodnotime individudIni pokrok bez srovnavani s ostatnimi zaky
e pouzivdme rlizné metody a formy hodnoceni

e hodnotime proces i vysledek

e prostfednictvim hodnoceni poskytujeme Zakovi co nejCastéji zpétnou vazbu

Hodnoceni Zaka se vztahuje k dosahovani oCekavanych vystupl v jednotlivych vzdélavacich
oborech, respektive ve vyuCovacich pfedmétech, a souCasné s tim i k utvafeni kliCovych

kompetenci.
Hodnoceni je:

e je aktualni, soustavné a systematické

® je srozumitelné, vécné

e probiha na zdkladé pfedem znamych a danych kritérii
® poskytuje zp€tnou vazbu

e postihuje zménu

e motivuje Zaka k dalSi praci

e poskytuje navod pro dalSi postup Zaka

e je taktni, vede k posileni dUstojnosti a sebedUvéry Zaka
ZpUsoby hodnoceni
A) Klasifikace
Charakteristika klasifikace:

e vyuzivame péti klasifikanich stupfu

e do znamky z vyuCovaciho pfedmétu nezahrnujeme hodnoceni chovani Zaka
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e v prubé&zném hodnoceni pouzivame k vyjadfeni klasifikaGniho stupné Cislice 1 -5
e KklasifikaCni stupen stanovime souhrnem tfi zakladnich sledovanych oblasti (viz. tabulka

KlasifikaCni stupné pro hodnoceni vzdélavani)
Pravidla pro klasifikaci:

e hodnotime a do klasifikace promitdme dosaZeni pozadované Urovné oCekavanych
vystupl (v&domosti, dovednosti, postup, praci s informacemi, tvofivost, Uroven Gstni a
pisemné komunikace Zaka), samostatnost a osobni zajem Zaka (aktivita, zajem, pFiprava
na vyuCovani - pomuUcky, potfeby, domaci tkoly)

e klasifikujeme jen probrané a procvi€ené uCivo

e davame zakim moZnost a Cas k doplnéni uCiva v pfipadé nepfitomnosti

e davame moznost Ustniho i pisemného pfezkouSeni znalosti

e davame zaklim moZnost opravit si znamku pfezkouSenim
Minimalni poCty znamek:

e u pfedmétl s jednohodinovou tydenni dotaci je tfeba vychazet pfi klasifikaci alesponi z 2
znamek za pololeti,
e upfedmétll s dvouhodinovou tydenni dotaci alespon z 2 zndmek za Ctvrtleti,

e upredmétl s tfihodinovou tydenni dotaci a vice alespofi z 5 zndmek za Ctvrtleti.
Vyjimku tvofi dlouhodobé&j§i absence Zaka, ktera m(iZe byt feSena komisionadlnim pFezkouSenim.
B) Slovni hodnoceni

® uzivdme pro zaky s individualnim vzdélavacim planem na Zadost zakonného zastupce
Zaka bud na vSechny, nebo pouze na vybrané pfedméty

e je konkrétni, vécné, zaméfené k hodnoceni osvojeni oCekdvanych vystupl a kliCovych
kompetenci zdkem

e hodnoti osobni pokrok Zaka, zachycuje jeho pokroky a vyvoj

e obsahuje doporuceni, jak pfedchdazet pfipadnym netsp&chlm a jak je pfekonavat
C) Sebehodnoceni

Sebehodnoceni Zzadka povazujeme za nedilnou souCast hodnoceni, kterd rozviji kliCové
kompetence Zéaka. Zéky k sebehodnoceni vedeme zpUsoby, ze kterych vybirame nejvhodné;jsi pro

danou vékovou skupinu, pfedmét a aktivitu:

e stanovujeme pfedem jasna kritéria, podle kterych zak provadi sebehodnoceni
e umozhujeme zaklm, aby nékteré své prace sami kontrolovali podle pfedloZeného vzoru a

ohodnotili si je
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e ddavame prostor v ramci tfidnich komunitnich kruhl k sebehodnoceni zak(, které je
zaméfeno na chovani, jednani, vztahy ve tfidé apod.
e pouzivdme neverbalni zpUsoby sebehodnoceni, obrazkové &i grafické sebehodnoceni

e vedeme zaky k sebehodnoceni pfi skupinové praci
Hodnoceni chovani Zaka

Pro hodnoceni chovani Zaka plati zasady pro hodnoceni v naSi Skole a je nedilnou souCasti

vychovné vzdélavaciho procesu.
PFi hodnoceni chovani sledujeme nejvice Ctyfi hlavni kritéria:

e dodrzZovani Skolnich a tfidnich pravidel
e chovani k ostatnim spoluzak(im a k dospélym
e chovani ke Skolnimu majetku

e neomluvenou absenci

KlasifikaCni stupefl stanovime souhrnem tfi zakladnich sledovanych oblasti (viz. tabulka

KlasifikaCni stupné pro hodnoceni chovani)
Ocenéni:

® Ustni ocenéni pfed ostatnimi Zaky
e pisemné ocenéni tfidniho uCitele
e pisemné ocenéni Feditele vécna odména

e prezentace Usp&Snych zakd naSi Skoly
Opatreni k posileni kazné:

e Ustni napomenuti vyuCujicim (drobné poruSeni pravidel)

e pisemné napomenuti vyuCujicim (poruSeni pravidel)

® pisemné napomenuti tfidnim uCitelem do zakovské knizky (poruSeni pravidel)

e pisemnd dltka tfidniho ulitele (zdvaZné nebo drobné, ale opakované, poruSovani
pravidel)

e pisemna dutka Feditele Skoly (hrubé poruSeni pravidel ¢i dalSi poruSeni po udéleni dltky
tf.uc.)

® sniZeny stupefi z chovani

e svolani vychovné komise Skoly (projednani chovani Zéka)

Na 2. stupni naSi Skoly je chovani Zaka vyhodnocovano jedenkrat za mésic a zakonni zastupci Zéka
jsou informovani prostfednictvim Zakovské knizky o Zakové chovani za uplynulé obdobi.
Podkladem pro hodnoceni chovani je zdznamovy arch v Zakovskych listech, kde jednotlivi vyudujici

zaznamenavaji:
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e pfipravenost Zaka na hodinu véetné potfebnych pomUcek a zadanych domécich cvieni

o zda ma Zak zdkovskou kniZku
e vCasny prichod Zzaka do vyuCovani
o chovani zadka v hodiné

e chovani Zaka o pfestavkach.
Formy ovéiovani védomosti a dovednosti ZakU

e pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cvieni....

e Ustni zkouSeni a mluveny projev

e zpracovani referatll a praci k danému tématu

e vedeni a prace v seSitech, samostatné aktivity a domdaci tkoly
o modelové a problémové ukoly, kvizy, kfiZzovky, rébusy...

e vyroba pomUcek, modeld, laboratorni prace...

e projektové a skupinové price

e soustavné diagnostické pozorovani Zaka

6.2 Kritéria hodnoceni

Pfedmé&tem hodnoceni Zaka je:

e zvladnuti wvystupl jednotlivych vyuBovacich pfedmétl vramci jeho individudlnich
moznosti

e jeho schopnost FeSit problémové situace

e Uroven jeho komunikaCnich schopnosti

e jeho schopnost vykondvat Ginnosti smysluplné a feSit pfedkladané problémy tviréim
zpUsobem

e zmény v jeho chovani, postojich a dovednostech

e mira zodpovédnosti a tolerance, kterou pocituje
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