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1. Postupy resSeni Sikany

Prvni pomoc pri pocatecni Sikané:
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odhad zavaznosti a formy Sikany

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi

nalezeni vhodnych svédki

individudlni rozhovory se svédky (neptipustné je spolecné vysetiovani agresorl a
svédkl a konfrontace obéti s agresory)

ochrana obéti

predbéziné vyhodnoceni a volba ze dvou typl rozhovoru: a) rozhovor s obétmi a
rozhovor s agresory (smérovani k metodé usmireni); b) rozhovor s agresory (smérovani
k metodé vnéjsiho natlaku)

realizace vhodné metody: a) metoda usmifeni; b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny
pohovor nebo vychovnd komise s agresorem a jeho rodici)

tfidni hodina: a) efekt metody usmireni; b) ozndmeni potrestani agresor

rozhovor s rodici obéti

tfidni schlzka

prace s celou tfidou

Krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili pri pokrocilé Sikané:

A. Prvni (alarmuijici) kroky pomoci

>
>

zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany
bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Pfiprava podminek pro vysetfovani

>
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zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly

zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi

pokracujici pomoc obéti (privolani Iékare)

oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodic¢im

C. Vysetfovani
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rozhovor s obéti a informatory

nalezeni nejslabSich ¢lanku, nespolupracujicich svédki

individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky

rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obé&tmi)

D. Naprava

>

metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych, brutdlnich a kriminalnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stiediskem vychovné péce, orgdnem socidlné pravni ochrany ditéte, Policii CR.

V pfipadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat ji péci
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specidlné pedagogického
centra nebo dalSich odborniku.

2. Postupy resSeni kybersikany
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podporit obét a zajistit jeji bezpedi

zajistit co nejvice dikaznich materialQ

incident vidy vysetfit

informovat rodice

zkonzultovat feseni s dalSimi institucemi

7adat koneény verdikt a informace (Policie CR, OSPOD, pedagogicko-psychologicka
poradna, rodice)

zvolit odpovidajici vychovna opatreni

realizovat preventivni opatieni

3. Postupy reseni pri vyskytu ndavykovych latek (omamné a
psychotropni latky = OPL, alkohol, tabak)

Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole

>

v pfipadé, kdy je Zak pristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné
mu v dal$i konzumaci zabranit



> tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat

> pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu Skoly: o uddlosti sepisSe
stru¢ny zaznam s vyjadfenim zdka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek),
ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy

> v pripadé poruseni zdkazu koureni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce
nezletilého zaka

> v zavainych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jedndani opakuje, vyrozumi Skola organ-socidlné pravni ochrany obce s rozsifenou
plGsobnosti. Skola miiZe od organu socialné-pravni ochrany obce vy7adovat pomoc

> z konzumace tabakovych vyrobkl ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim
radem

Konzumace alkoholu ve skole

> v pripadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit

> alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat

> podle zavainosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci

> v pripadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci

> jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
radu Skoly: O uddlosti sepisSe struény zaznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od
koho ma alkohol), ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi
vedeni skoly

> v pfipadé, Ze zdk neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZze neni zdravotné zpUsobily
k pobytu ve skole

> jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozifenou plsobnosti a vy¢kd jeho pokynl. Skola mdze od orgénu
socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plsobnosti vyZzadovat pomoc.

> zdkonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze zak konzumoval alkohol ve Skole i v
pripadé, kdy je zak schopen vyuky

> jestlize se situace opakuje, splni skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho Urfadu obce s
rozsitenou plisobnosti podle mista bydlisté ditéte

> v pripadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcl, poskytne Skola
potifebné informace o moZnostech odborné pomoci pfi feseni takové situace

> z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim radem. Za
nebezpecné a protiprdvni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zak( k uzivani
alkoholickych napoju



>

v pripadé podezreni na intoxikaci Zaka mlze pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zdkladé predem
ziskaného souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého Zaka ¢i studenta s orientacnim
testovanim Zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadfenim zaka

obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé pfichodu Zaka do Skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole

Nalez alkoholu ve skole
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pracovnici tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu

zpracuji struény zaznam o uddalosti

v pfipadé, zZe alkohol zadrzi u zdka — o ndlezu sepisi struny zaznam s vyjadienim zaka,
u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise
i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Zze podepsat
odmitd, uvede pracovnik tuto skuteénost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je
pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zaznamu zaloZi Skolni
metodik prevence do své agendy

o nalezu vyrozumi zdkonného zastupce zdka a v pripadé, Ze se jedna o opakovany ndlez
u téhoz Zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Urad obce s
rozsitenou plsobnosti

v pfipadé podezreni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zaka, ktery se
jim intoxikoval, predaji zajiSténou tekutinu pfivolanému lékafi

Konzumace OPL ve Skole
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v pripadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyuéovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit

navykovou latku je tfeba Zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat

podle zavazinosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci

v pfipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vold Iékafskou sluzbu prvni pomoci

jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho
radu skoly. Predevsim ihned zajisti vyjadreni Zzaka a vyrozumi vedeni Skoly



>

v pripadé, Ze Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZze neni zdravotné zpusobily
k pobytu ve skole

v pfipadé, Ze Zak neni schopny dbat pokynl zaméstnancl skoly, vyrozumi skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily
k pobytu ve skole

jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi §kola organ socialné pravni ochrany
a vy¢ka jeho pokyn(. Skola maZe od orgdnu socialné-pravni ochrany obce vy7adovat
pomoc

zakonnému zastupci ohldsi Skola skutecnost, Ze Zzak konzumoval OPL ve skole i v
pfipadé, kdy je Zak schopen vyuky (dbat pokynu pracovnik( Skoly)

soucasné splni oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista
bydlisté ditéte

v pfipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcll, poskytne Skola
informace o moZnostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace

z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Nicméné
je nutné rozliSovat distributora od uZivatele. UZivatel je nebezpecny pouze sobé,
distributor vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho fadu
navadeéni jinych zakd k uzivani ndvykovych latek je povazovdno rovnéz za nebezpecné
a protipravni jednani

v pfipadé podezieni na intoxikaci Zaka mlzZe pedagogicky pracovnik provést orientacéni
test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zdkladé predem ziskaného
souhlasu zakonného zastupce, resp. Zaka starsiho 18 let s orientacnim testovanim zaka
na pritomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik
obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O uddlosti sepiSe pedagogicky
pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadienim Zaka

obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu Zaka do skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole

Distribuce OPL ve Skole

>

>

jestlize ma pracovnik Skoly dlivodné podezreni, Ze ve skole doslo k distribuci OPL, musi
o této skuteénosti $kola vidy vyrozumét mistné prislu$né oddéleni Policie CR, protoze
se jednd o podezieni ze spachani trestného Cinu

jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osobé mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zdstupce a organ socidlné-pravni
ochrany obce s rozsifenou pusobnosti

Nalez OPL ve skole

A. v pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povaZzuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

>

l[atku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury



>
>

>

o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

za pritomnosti dalSiho pracovnika skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku prelepi, prelep, opatfi razitkem skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru

o nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezFelé latky

B. v pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuiji takto:

>
>
>

zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

o nalezu sepisi strucny zdznam s vyjadfenim Zdka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe i Zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik
tuto skutec¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen/na reditel/ka Skoly
nebo jeji/jeho zastupce

o nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a
informuje zakonného zastupce Zaka

v pripadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajisténou
vysSe uvedenym postupem, pfivolanému lékafi. M{Ze to usnadnit [éCbu, nebot u fady
jedl jsou znadmy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR

C. V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji podezreni, ze néktery z Zak(h ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

>

>

>

jedna se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této
situace spada do kompetence Policie CR

bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zdkonného
zastupce zdka

74ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U 74ka
v Zzadném pfripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

4. Postupy feseni pfi vyskytu dalSich typu rizikového chovani
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rychlé zmapovani situace — co se stalo, svédci, dle nutnosti — pfivolani 1. pomoci
rozhovor s ditétem

informovat vedeni Skoly

informovat zdkonného zastupce

v pFipadé potieby kontaktovat Policii CR, OSPOD, ...

sepsat zdznam o udalosti

zvolit odpovidajici vychovna opatieni

Mgr. Veronika Curdova Mgr. Michaela HanySova

metodik prevence 1.9.2024 feditelka Skoly



